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เย์น ยุศริ ของ ขน ย สาน  ( พิณ  สาน น' ย่ย)  แส 2 นา; ชุ' ม  ไ ค ส!! รสก ย 
นา ยศ วง  เผอ นพ งก  ฆยุก ร  ©  กน  กอ  นาง อ; รน ก' 5  ยนพ ฐ ง 

นาง บิน งก  เผบิ นพ งก  เริม มบิา การ ขวย กาย!; ก พำ,!-?, [ก  1 ริ) ย 
พ. ศ.  ๒๔0๐  แศ่ ไก้ร โเ การ รก ยา พ ยา ยา สอ ย่า; กิ  ร่าง กาย ริ;! ม, 
ท รุก โทรม  กง กำ เนิน ชริศ อยู่ ใน ย* ร่น กาม!]; กกิ  ;น 1 มื้อ™ กิ  ๑๗ 
หฤย ภา กม  ๒๕0๘  ไก ยาย เขน ไข้ หา ก็ ใน กอ นย่ๅ ย  พอ กก กิกม อา กา; 
ไข สูง ขน  ศ ธน เซา มก ของ วน รุ่ง ขน-? ง!!] ร่กั ยา กำ  ณ  โรง พ ยา, ยา ส 

ชล!] ระทา น!] าก เก รก  แก อาการ! รก กำ!; ย มาก  เห ลอก าาม สา มา; ก 
ของ แห ทย  นา งอน งก  เผฺอ นพ งก  ไก้กิ ง แก’ กรร มกํร่ ย!; ก พำ, 1ฑ าย 
ณ  โรง พ ยา ขาล แหงน น  เม อวน ท  ©๘  พร] ยก ากม  พ. ก.  ๒๕0๘ 
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รา  ผิ' ใ  ถึ^  ตน 
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ยาม เม อ  ชรา ร่าง  อ5 ๅงวิ ๅง จิต 
ค นง นิจ  ไผ หา  ท่อ ๅศ็ย 
พอเ บ่น ท  พก ผ่อน  หย่อน กาย ใจ 
ห ล่ง จาก ได้  ตรำ งาน  มา นาน บ่ 

ท้พํก กาย  พอ หา ได้  ไม่ ยาก น, ก 
แต่ ฟก ใจ  สัลำ บาก  แม่ อยาก หน 
กิเลส ลน  พน ท่วม  ทํบท ว 
อยาก จะ คล  คลาย ปลด  ลด จำนวน 
จะ เขา วิด  ล, ด ทาง  สงบ สข 
แต่ ตว ทุกข์  ตาม หรอ ไม่  ใคร่ ลบ สวน 
พบ มนุษย์  ก็ ตอง พบ  สง รบกวน 
มมาก มวล  โลภ โม ห  โทโส ร่าย 
สู้ สำ รวม  กาย ใจ  ไผ ธรรมะ 
หม่น ชำระ  จิต สะอาด  สม มาด หมาย 
เลิก หลง โลก  โศก ริก  จิก สบาย 
เหตุ ท ะ ง หลาย  แหล่ แท้  เกิด แต่ ใจ' 

ใเ  า  I]  พ  ใ  เ  ใ]  ล่  ว  ว  7  บ่ช้ 

๑๔๘  ถนน พญา! ท  พระ นคร 
๒  เมษายน  ๒๔๐๘ 


เด็ก ฆ1 ฆ 


-  น่า รก 


\ 

อวย พร  เปล่ง วา นิช 


แม รา  แม รา”  เกก ห ■ฌง แ* ย่ว วง พลาง รา 2 โฑน เรย ก มา •รด ๆ 
กวย เส ยง ชิน กำ  แม่ แวว กำ ลำ กน หมอ ขำ วอ ยู่ หนำ เต ๅไฟ่  เสฺย งก น หก 
กฺระ หอย1 ของ ลูก ทำ1 ให้ นาง กอง วาง มอ  เกิน  ๒. ๓  กำ ว  ไ!] ท!] วะ กู กร่ำ 
ซงเ ยฺกอ อก สู่ ถาน ห ลำ ยำ น  เพ อร ะก เหตุ อำ แก่ ก' แก่ ลก  ลาน ห ลำ! ำนน น 
เขน ทยา ว แก ย  ๆ  ไป กาม ห้อง แถว  ๕  ห้อง  มร็ว์ ไม่ ของ ยำ นให ญิห ลำ 
หน ง  ชิง ปลก อยู่ ห ลำ ห้อง แถว นน  กน ทาง กาน ห ลำ  ลาน นเย นทเ ล่น 
สา รพ กอ ยาง ของ เกก  กู  ๑0  กน  ซ ง!! กามา ร กา เช่า ห้อง แถว ทง์ อยุ่ 

เม อ แม่ แวว โผล่ หนา พ่น ประ กู กรำ ออก ไป นน  กิ เห็น แป ว กำ ลำ ำง 
ปึก ฅง มา  ม เกก หญิง มะลิ  ลูก ห้อง ขำ งเกิ ยง วง กาม ห ลำ! งา  และ เก ท 
ชาย หญิง อก  ๘  กน  อายุ รุ่น ราว กราว เกย ว กำ เกา! ง! เๅ ห้าง  กู  แป !ว ไ ผ 
เขา ก ปึก เอว มาร กา ทำ เทฺ  พลาง กิง กำ แม่ เย ยง ออก รำ] หนำ เห อ นไำ  5ง ะล่ 
หยุก ชะ งก กิกย นอ ย่กำ เท 

“ อะไร ก่น  อะไร กำ เ”  แม่ แวว ถาม เสย กำ 

“มะลิ รำ แก หน รำ แม่”  แป ว รายงาน  ขน หนำ พน ทำ นุ่ง แม่ ออ ถ 
มฺาพ ลาง แล ยลิน ให็เ พปึน 

“ทำไม ถงเ ล่น รำ แก กน งน ล่ะ  ”  แม่ แวว เส ยง แข็ง' ใส่! งะ กิ ทำ เท 

1*1111 ใ 41X1 0  1ช  ไม่ 14 ากิ ไป  ๓)  ? าใ ''เ ไม่' ท! าม่ท ใม่ง ล่คูฐ ไม่ ^5 ใ ไ!  'าเยิง! รง!, ร ยไ 41 พ ช 3 

วิทยา ลง กรณ์ ประจำ บ  1®๔ลิ่ 0) 


“  หนู เล่น 1 อยู่ กิ ยี" 1เ ก  ๆ  แหละ แม่  มะลิมา กง หาง เย ย หนู รน โย 
”  แป วซำ เหิม 

“เอ ธ  โย ซอ มา ใหม่ๆ  เล่น กิน ภาษา อะไร  อา ร  กาย  ว่า ยิง 
แล ย ล่น หลอ กอก  ”  แม่ แวว หิน ไ!! ทน เห็น ล่น มะลิ ทแล ย กอย เห อน 

เส ยง ออ อง น  เริ ยก แม่ ทอง กำ ให้ ละ งา กก รก นำ พริก โผล่ ประ กู 
กรำ  ซิ งอ ยู่ คิก  ๆ  กน นํ้ นอ อก มา ย่าง 

“ ทำไม' ไม่ ฅอย เขา ม' ง ล่ะ  นำ มะลิ  ยินอํ้ งก ะทํ้ง อยู่ ไท้” 

“  แ!] ว มา กง ของ หน ก่อน น  หนห็ กง เอา ม่งัน่ ะซิ  ถาม ไกร  ๆ  ก 
ก็ ไท้  '”  ผะ ลิพูก พลาง ชไย่ ยำ เพ ปิน  ๆ  ท้ย นม งก อยู่ รอย 

“  มน ก็ กำ ยกิน์ แหละ นํะ ”  แม่ แวว กํก์ ยท 
“อํะ  มน' (ะ ใช้ ไท้เ รอ ะ  ทำไม ไม่ ถ  ามล กทํว์ ก ล่ะ ว่า รํงื แก เขา 

ก่อน ร รง หริ อ เ!] ล่า  ทำ เขา แล่ วย่ง์ งะ มา พอง อก  ”  แม่ ทอง กำ แข, ง 

“อำ วลก ส โเ' ช่าง ร่ำแ ก  ก็ หำ มล ก หล่อน เสย ซิขะ  อย่า ใ หมา 
เล่น กำ ย  ”  แม่ แวว ขน เส ยง 

ทำไม สน งะ ไม่ ห้าม  ม โแ' ซอ สน เม อ' ไหร่ ล่ะ  นำ นฅ้ว์ กนก  ไท้ 
ยิน เขา ว่า ให้ ไหม ล่ะ  อร งำ แง ย ย่าง ไหม?”  กง ห มะลิ เขำ มา ใกล้  เงอ 
มอ ฟาก กน ฉาก ใหญ่  พลาง สำ ทำ ว่า  ท้น งะ งำ ไหม?  นำ มะลิ  อย่า 
ไก ไฝ เล่น ก' ย เขา อก นะ” 

“ออ  ก ประ ชก ร  ก เสย ให้ คาย  เล่น หนวก ห ยำ กะ อะไร”  แม่ 
แวว ขูก แล่ วก สะ ยิก ห นำ พริก กล เแ' ขำ กรำ  ริย กน หม่อ ขำ วซิง กำ ลิง์ 

ส่ง ก ลน เห มน ไหม้  แค่ หก็ ไท้ ยิน เส ยง แม่ ทอง กำ กะ โกน กาม ห ลำ มา ว่า 
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หนอ ย  แล วลก ของ กวฺ ล่ะ  อา!) ากฅ ะ โกน แค่ เช่า มก  ไผ่? 'เอ 4 
หล ยก ปึง นอน  ไผ รู้รโ เกรง ใรเ พอ นย้า น  พก เอา กิ แก่ คํว์” 

โก ก มน รู้ ภา!] •าเ มอ ไหร่  ใคร ไผ่ อยาก หนวก ห  ก ไ!) ปึย ให้ 
ไกล ผูก นซ ยะ แม่ กณ่  ระมา อยู่ ห้อง แถว ทำไม เล่า  ระ ไค้ ไม่!] ะ;!) น 
ก โ) ไพร่  ” 

“อย่า มา ว่า ฉิน ไพร่ นะ เออ  อ วก วิเศ ยยํง์ ไง  ” 

“  เอ ะหเ ยืน ยํง์ไ  ง หาเ รอง รริง  ฉิน ว่า กิ' ว์ฉิง์ เก่า ง หาก  ” 

“วาก ว เอง กวา ไ!) ซ  มา พก ให้ ชาว ยาน เขา พง ห้า ไม ล่ะ  ” 

“ใ กร วา อะไร ใคร?”  เส ยง นาย มา  สาม แม่ ทองคำ ชง เพิง 
กล ย ราก ทำ งาน ถาม ขน 

“ ถาม ห้อง โนน เขา กซย่ ะ  เรา การ มน โ”  แผ่ ทอง กำ กอย พลาง 
ระ กมแ รง คำ ห้า พริก  รา วก โครก ใย ใหญ่ นนเ ยืน ร่าง กาย แผ่ แวว 

“ฉน ก็ ไม่ ไค้ ว่า อะไร นะ  พ่อ มา  เก็ก มน เล่น กน ทะเลาะ ก โ  แผ่ 
ทองคำ ก็ เอา เยืน โกรธ เยืน แก่น  กล ก!) ระ ชก”  แม่ แวว ฅะโ กน ตอ!) 
โกย ไผ่ ยอม วาง มอ ราก หมอ้ ข" วท กน กำ ล โก มหน ‘ให้ ม กา แก้ สถาน การ ญ่ 
โ หก ขน 

“ ไหน ล่ะ  ฅว การ อยู่ ไหน  ลอง เอา มา ซ โถ ามเ รอง รา วก ซิ  ” 

เส ยง นาย มา พูก  พลาง เกิน ไ!) ท!) ระ ฅกร่ ว  เพราะ ก เห มอน ระเ ยืน ทรุกิ 
กโทุ กก น ว่า ระ พ ยล ก  "I  ของ กน ไค้ ทใก 

ท ลาน หลํง ย่าน นน  นาย มา ไค้เ ห้นเ กึก ชาย หญ่ง ทง  ๑0  (ๆ น 

กำ ลโเ ล่น มอญ ช่อน ผาก นอ ยู่  ก วง ห ห้า ของ หก กนเ ยืนผ่ 'น เย ม ไ!) ก่ว่ย 


๖ 


เห งิอ  ม ธม แมม ก1 วี ยม่น ละออง  แต่ หก ก วง หนำ กำ ลํงแ ร่ม' ใส  เยิก ยาน 
แก้ม แกง  ก วง ฅาเ ขึ้น ประกาย  มะ ลิ กำ ก้งกํ ธย  ๆ  วาง ก้าล งข็า ง หลง 
แ1 เว  แก้ วีก็วิ งวง รอย ไย่ จน กลํยึ มา ถงท แย่ วอก  รยห ยิยผ่ าเ ชก หน าผน 
นธย ขนฅ หก้ง์ แย่ ว  ผูนํงึ เพลิน' ไย่, ไม่ 'ร กวี  แย่ วก ก ใ'?  ลก ขน ไ กก วิง หน 
มะลิ ก วก วิ กาม ไย่  กำ ก้ง์ส นก ก้น เฅ็่ม ท  ต่าง ฅย มอ ห” วี เราะ เส ยง ใส  และ 
เห นอ เลิข ง เหล่า นน  ก่ง นาย มา,  แม่ ทอง กำ,  และ แม่ แวว  ไค้ ย น เส ยง 
ห* วี เราะ ของ แย่ ว และ มะลิ กํง์ม่ ระ สาน กน ชํก์เ จน. 


คน ค ท้น เรียน  เรีย น ท! หน  ก็ ไม่ รู้ 
คน ค ท้น ทำ  ทำ ท ไหน  ก็ ไม่ เบน 
.คน หม่น เรียน  ขอ รบ รอง  จะ ตอง รู้ 
คน หม่น ทำ  ขอ รบ รอง  จะ ต9 อง เบน 


คน ครา นดู  ดูทํไ หน  ก็ ไม่ เห็น 
คน รำ เฅ็ญ  เพราะ ขีคท้ น  ไม่ หม่น เรียน 
คน หม่น ดู  ขอ รบ รอง  จะ ต9 อง เห็น 
คา เด เดน  ดวย หม่น เรียน  เพ ยร ทำ ด 


พระ ธรรม โกศ า จาร ย  — 
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อวย พร  เปล่ง วา นิ ช 


นาย มา  ทาน ข ธร ย  ทาน เท ว ทา ข ธร!)  ท่าน เยี่น เร้า หนำ ทท ร; เยิก 

ม่ ร:: ฅส วรรค ใ ห1 แก่ กน ทงห ลาย หรอ ขอ รํย์  ? 

เทวดา  โซ่ แล ร  ท่า นม ธร; อ; ไร หรอ? 

นาย มา  กำ เซ่น นน  กรุ ณ่าเ ยิก!] ร; ทูส วรรค ให ผม กำ ย 

เทวดา  เอ;  ทำไม รง! ทํว์ ว่า เย นผูม สิทธิ ร; ขํ้นส วรรค ล่;? 

นาย มา  รูซข อร ย  เม ออ ยู่ ใน โลก มนุ!} ย  กร; ผม ทำ กวา มก ไว' มาก 

มาย  ก กำ ย!] ร; สง กว่า กาย แล ำร; ไห้ ขง เส วรรค 

เทวดา  ทำ ความ กอ; ไร ย่าง  กำ มเห ฅผล สมควร สน ร; ไก เย ก!] ร; ค 

ให้  ’  บ 

นาย มา  อ้าว  ไหน เขา พู กก ‘น ใน โลก มน!} ย่ว่า  ใคร ทำ ก ทำขํ่ วอ; ไร 
ก คาม  ระ มเ รำ หนำ ทรก ชอแ ล; เร้ อง ราว ไว1 ทุก ครำ  ทำ ก 
1  เขา กร กล งยน แผ่น ทอง กำ  ทำ ชํ่ว่กํ รก ลง ยนห นํง์ส นํข์  ทำ น 

น่า ร; รูเ รอง กร; ผม คแ ลำ  ไม่ เห็น ร; กอง กาม อ้ก เลย 

เทวดา  เรา มยน ทกร ริง  แก่ เรา ไม่ อยาก ร; รำ หรอ!] ฏิเส ธ ไ!] เสย  *1 

โกย' ไม่1 ให้ เหตุผล  1  ท่าน ร; กิ เรา ไค้  กไม่ กร; หา ว่า  เทา คา 
กอ ร!] ชน  ทำ ให้ เส อม เสย  ว่า แท่ ท่าน ช ออ; ไร  ยอก [ล่า 

ให้! รก กํน์ เสย ก่อน เย น ไง 


บท ละคร วิทยุ ของ โรง เรย น เพชร บุ รวิ ทยา ลง กร ณ์  แสดง เนอ ง ใน งาน กาชาด  ออก อากาศ 
ณ  สถาน วิทยุ ศก ษาว น ท  ๒ 0  ธน วา คุม  พ. ศ.  1®๕0๐ 


๘ 


นาย มา  กร? ผม ชธ มา ขอ รโ  กาม ท ท่าน ว่า กร ร่งข อง ท่าน  เรา ควร ร? 

ทำ กโเ โห่ ขาว ส? อา กก กว่า  กร? ผม ร? เล่า โห่ ท่า นพ งก ไม่ 

เห่ น ร? น่า ร่ง เกย รอ? ไร  ยร่เ วณฝ ร? ฅส วรรค นก แสน ร? สยาย 
อากาศ สก โปร่ง  น่า หาย ใา  หอม กอก ไห่ เสย ก* วย  ท่าน ไม่ 
เขก ป ร? ฅไห่  โห่ กร? ผม อยู่ แถว นก ร? ผมห่ เอา  กร? ผม ท่า 
ความ กไว่ มาก มาย ขอ รโ  กร? ผม า? เล่า ท เก' น มาก  ๆ  ก่อน 
เทวดา  ก แล*' ว เล่า' ไฝ เถิก 

นาย มา  เม อก รา วอ สาน แห่ง  รา ษฏร อก อยาก ก่น่ มาก  กร? ผม ทน ก 

ไม่ ไก  มาน กว่า พุท โธ่  นก็เ พอ นม นษ ยก1 ว่ยกํ น  ไม่ น่า าะ 
กอง ไกร โก วาม ทรมาน อย่า งนน เลย  ท พวก คกโ กง  เอา 
เปร ยยเ พอ นม นษย สิ  กล โป็ย่ กสิ นก พมเ พอ ย ทำ งๆ  กร? ผม 
ก เลย กก ลง โร ว่า  ฝ ลน สม ฒพว กน นมา แรก ร่าย พวก ทกข 
ยาก กก ว่า 

เทวดา  ออ  โร ยิน! โก เม อง ไทย 

นาย มา  ขอ รโ  กร? ผม ทำ งาน ครา วน น  เอา ช่วก เขา แลก ท่ เกย ว 

ขอ รย  เก อยเ สร็ร ทำ รวร  กศล ทมเ รก นาก ช่วย ไว้  ทำ โห่ ท่า 
งาน สำ เรร  กร? ผม ช่วย ชา วอ สาน รอก กาย เยอ; แย? 

เทวดา  แท่ อย่า ลม ว่า  ไฝ แย่ง เอา ขอ งก นอน เขา มา แรก น; 

นาย มา  ห่ร? เยึ้น ไร ไฝ ขอ รโ  สม ยิก ของ มโเ มอ ไหร่  ม่นใ ฝทํอ ฉลเ ขา 

มาท็ งนน 


6 


เทวดา  น! นเ ยา แร! เงฃ อา กฎ ห มาย ยาน เมธา  เรา ระมา กก สิน กน เอา 

ระ ถก ริ  ? 

น'! ขม!  รอ ยาน เม อา! ผลี าเร ร ห รอก ขอ รย  เท รา ะ พา กน หด กเล กา 

กฎหมาย เก่า นํก์ 

เทวดา  แมก ระ น นก เย นเร อา จุ เอา เจุ) ๅ  เขา ทำ กรรม อย่าง ไร ไว้ ก็ จุ; 

ค อา^ ใ กร ย ผล แหง กรรม นา เอ ย่า าน่ อ ย พา ยแ ล้วิ ก็'' 1ม่ ย. อม เยิล้ 
ม่ระ กู สาร ร ต' โหเ กก  วา แก รา  ย่ลน กราว นนไ กอ; ไร มา ยาง 

นาย มา  มาก ผาย กร โ)  เงิน สก ก หลาย แสน  ล้ง์เ กรอง เพชร นิล ริ; เกา 

อก  รวม ทา หมก ก็ ร่วม ล้าน 

เทวดา  แล ว ทาน ทาย ■ร ไง กยข อา เห ลาน น ล;  สน หมาย ถงวิ ฐแจุ ถ นิ; 

นาย มา  เงิน สก ก็ แรก เย น เงิน ไป เลย จุ เอ รโเ  เขา อยาก ไก โ); ไรเ จุเๅ จุ; ไ^ 

ริก หา ของ เขา เอา  ใน เม อาม นุแย นิ; เงิน เย; เแล้ วิ สา รพ พก็ ก 
กร ย  ไก เย นเา น ไป เย นก  สวน พ วก เพชร พลอย กร; ผม 

ริาห น่าย หมก แลก เย นพ รพ ย สก มา  แล้ วิก็แ จุก ร่าย1 ไ 1] 

เทวดา  แรก หมก เชย ว หริ อ  ? 

นาย มา  แรก หมก กร โ! 

เทวดา  โม่ โก ห โ) ก่าแ รง ไว้ ล้าง เลย หรอ? 

นาย มา  โม ม เลย ขอ รย  กระผม ทาก วยเ จุก นาย รส พอ จุจุา  ^  ยอ^ 

เห นก เห นปึย  หรํง์ ช่วย เพ อนผ น แล้ จุริง  *)  ไม่' ไก่ ไล้ น แล้ 

กวา ผล้า ยาก ส่วนฺ ทํวิ  เริ อาการ พยายาม ทำ ทํวิใ ห้เก็ น 

ประ! ย ชน แก’ ก นอน  เย นอก ม การ ของ กร; ผม ทํเทํ ยว  น่า 


๑๐ 


ลก สาวกระ ผม  เขา เขึ้น สมาชิก ธน กา ชา กยํงื ยอก ว่า  พ่อ ทำ 
ล่วึเ ขึ้น สมาชิก กา ชา ก เหม่อ นก น  เพราะ ยก หล่ก่ เกย วก' ย เขา 
กธ ยำ เพ็ญ กน ให้ เขึ้น ประ โย ชน ก่อผู  อน  กระผม หวง เอา ว่า 

กาย แล่ วก็ร ะไก้ ขน สวร รก็  ไย่ เกิก อก เม อ ไร กระ ไก้ม่ กวา ม 
1  สุข ใน ชา กิ หนำ 

เทวดา  แน่, ใจ ร  วา ไม่ ไ ก้ม การ กิน เกน กิน เลย กน่ ยาง 

นาย มา  พทโ ชิ  ท่าน สง ส โ) อะไร ก็ ไม่ ร  กน ท ถ งก'' ยล ง ทนย่ ลน เขา 

เอา เงิน เท ย ว แจ กน น่ะ  เส ยง ชิวิค เหลอ เกิน นะ ขอ รโ  กำ ไม่ 
ม่ก กล เรค นา อย่าง แรง กล่า ละ ก็  ไม่ ม่ใ กร เขา ทำ กํนห รอก 
ขอ รโ  กวโ เงิน ราก กระ ฟ าฅํว์ แรก  ง่ายกว่า เขน ไหน  ๆ 
เทวดา  เออ  ก็ แล้ ว ทำไม ไม่ ทำ อย่า งนํน์ ล่ะ 
นาย มา  พท โธ่ ท่าน ก  ก็ กระผม ระ มก วก ส โ) เท่าไร ละ ขอ รโ  ลำ พิง 

กรอ ยก ร' ว์ กระผม ก็ แย่ อยู่ แล่ ว  ล ก'  ๖  กน แน่ะ ขอ รโ  กระผม 
กิกแ ล่วกิ กอก นะ ขอ รโ  มน ไม่ ม่ทา งอน รริง  ๆ  ทระ ไก้ เงิน 

มาก  ๆ  ให พอ แรก ก่น  โธ่  น่า สงสาร นะ ขอ รโ  พวก อ สาน 
ไม่ โซ่ นอ ย  ๆ  หอ ยล กรง หลาน เท ยว ขอ ทาน เขา กิน  กระผม ว่า 
เขึ้น ท่าน กอก ช่วย ไม่ ไก้  ท่าน ดอง หา วิชิ ช่วย รน ไก้ 
เทวดา  แก่ ผิ น ไ ม่ย่ ล่น เขา แน่ 

นาย มา  ท่าน ม่ฤท อม่ อำ นา รน ขอ ร โ  ทาง1 ช่วย ก็ม่ มาก  กระผม เกิน 

กิน กน ข่าว แกง  ระม่ ทาง ทำ อะไร ไก้ 

เทวดา  ว่า แก่ ว่า  ไม่ ไล่ เอา เข โขก เข่า ห่อ เลย แน่ นะ 


(5)  (3) 


ใ 4า ยมา  แนฃ อร ย  ถา ไ มาร งอ ยาง วา  ทาน อย่า เยิ ด!] ร; กล วรรค ให 

ก็ แล* วก น  11 

เทวดา  ถา ยา รน  เกย ว เรา ทวิ ทย โทรภาพ ย่น 
นาย มา  เอ ะ  วิทยุ โทรภาพ อ; ไร ก่น ขอรํ ยี? 

เทวดา  ภาพ การ กร; ทำ ของ ท่าน ใน เม อง มน!^ น’;^ 

นาย มา  (เสย งฅก ใ'?)  ท่าน ถงก ย ถ่าย หน่ง์ ไ' วเช ภวร ขอ ร^  ? 

เทวดา  เ!] ลา  ไม เชฺถ ายห นง  แก ภาพ การ กร; ทา ของ ทาน  ไม่ ไก 
หาย ไ!] ไหน น  กาม ท'!] ษ}] เข ปึง ไอ นสไ กน ยง ไง ล่;  เขา คน พย 
ความ ร รง วา  การ กร; ทา ทุก อ ยาง ของ คน ทภ คน  กง แก่ แรก 
เกก ไ!],? นถง วน กาย  ถก าา รก ไว อย่าง แน่ นอน ก1 วิย อำ นๅร 

ของ แสง ส; ทอน  การส; ทอน ของ แสง นมึา ๅหใ 'ราม อง 1 มึนส4 
กาง ๆ  ไค้  ภาพ การ กระทำ เหล่ านน ไม่ ไค้เ ลอน ลาง หา ยไ 1] 
เย น แก่ วิง ไกล ออก ไ!] ทุกทํ  ")  ไม่ มท สน สุก เท่า นน  I พงๅ . 
แสง ท สะท้อน ออก มาน น้  แท้ นอ อก มาก' วิ ยก วาม เร็ว ไน อํย่ งา 
'  ก' แก อย สาม แสน กิโล เม กร ก่อ วิ นาท  แท้ วก ร;'? ายป็ อก ไ!] 
ทุก ทิศ ทุก ทาง  แท้ วิ แก่ มุม ของ แสง ใหญ่ หร็อ 1 ก็ ภ* 

นาย มา  กง แก่ เกก โน กาย ก็เ พง ไก ยิน น แหล; 

เทวดา  ถา นก วิทยา ศาสฺ ฅร็ V เนใ ก ใน โลก มนุ! เย  สา มาร ภ ส่ง ย่าล่ 'ง 

อย่าง ใ กอ ย่าง ห นง ไย1 คํย่แ สง ทย่า ล่ง เกิน ทาง อยุ่  แท้ วิ ส่ง 11 สง 
นนใ ห สะท้อน กล โ มา ไค้  ยีระ วิกศ าสค ร ของ โลก ก็'?; หมก 

’  ทก บท ค งาม  ‘‘เก็บ เล็ก ผสม นอ ย”  ๆ) อง  ม. ร. ว.  คกฤ ทธ  ป รา! ม,  ใน ห นง สอ พิมพ์ สยๅ ม, •'ฐ 
นิ!/ บ ประจำ วน ท  ๒๕  มก: าคม  พ. ศ.  ๒๔๘๓ 


๑!®!) 


นาย มา 
เทวดา 


นาย มา 
เทวดา 
นาย มา 

เทวดา 
นาย มา 


กวา มล กล ย  มน ษ ย' น ะ สามารถ มอง เห็น: สิง ท แล้ว มา อ ยาง 
กระ ร่าง แร่ง เห มอ นก โ) เห็น สิง ท ๓ กอ ยู่ ใน ย็รรุ ย่น  ผก อย่าง 
โย รา ณ ก็เร ยก ว่า  รำ ลก ชา ฅิใก  แค่ ขน เม อง สวร ร กน  ไม่ 
ใช่ ของ ยาก  เท วก าอ งก ไหน  อยาก กู การ กระทำ ของ ใ กร 
ใน เม อง มน ษย  ไม่ ว่า กรอ ข ก็พํน์ ย} ภ แล้ว ห็ไก้ ท* งนน  เพ ยง 

แต่เ ยิก เก รอง วิทย โทรภาพ  หมุน ย็มก โ) ร โ) ภาพ คอน กก อง 

การก  กแล เห็น ไก หมก 

ร? ง หรอ ขอ ร โ)?  ช่าง!] ระ หลาก ม ห' ศ'! รรย ร? ง 

เท ว กา ไม่ ผก!] ก หรอก  ท่าน อา ร ระ สง ส โ) เพราะ ไม่ นก กง 

เกย ว ลอง เย กก ก1 ว่ยกํ นก ไก มาน โ ทาง นก กว่า  เย็น สยาย 

ท่าน ระ ไก้ยิ นเสิ ยง กนก รส วรร กอ น แสน ไพเราะ ก1 วยเ สิ ยง กน 
ฅรเ ยา  ๆ 

ร? ง ของ ท่าน  วิเศษ ร? งฅ รง น  กระผม อยาก นอน เสิย แล้ว 
อ่าว  อย่า เพิง ซ  กวิท ย โทรภาพ กินี ก่อน 

น หรอ ขอ ร โ) วิทย โทรภาพ สวร รก  เอ ะ  เม อก ไม่ เห็น มน  เอา 
มา ราก ไหน ล้น 


(ห้ว็ เราะ)  เพิ ยง แต่ฒั เนิก ค่ องการ อะไร  ก็ ไก ทงน น 
แหม  เย็น เท. ว กา นก ย' งง เอง  อาว  น นก ระ ผม เอง นข อร โ 

ท่าน เยิก เก รอง แล้ว หรอ ขอ ร โ) ท่าน น ช่าง สามารถ ร? ง  กระผม 
เอง ร? ง  ๆ  คอน น กำ ล้ง์ ระ ไ!]!] ลน เขา ไง ขอ รโ  ค้อ ง ผก หนำ 
เย็น อ่า ย โม่ง  กล้ว์ เร่า ท รพ ย เขา ระ รำ ไกั  แม่ กระ นน ก่อน ท่า 


๑๓ 


การ ยง ต ธง กมเ ส!) หลา ยก งเ ลฺยข ปิรย  พอ ยอม นำ ใรใ หก ลโ 
กูซฃ ปึรย ห้อง ยนร ว เข โ ไป  เส ยง กอ แขนขา ห, กเห สอ เกิน น; 
ข่อ รยน กถง ตอน นนแ สิว  เสิย ว ไม่ หาย 
เทวดา  นน ยอน มาท ประ ฅร้ว หำ ไม ล่ะ 

นา ขมา  ถ ปึก กลอน ไว ซข อร ย  เวลา กสย ออก มาระ ไก ทนหํ วง ท  ก หำ 

ทางกระ ผม ซข่ อร โ  งก เงน น่า เวทนา  มา เห็น ต โ เองอย่าง น 
คู นา ขน  แฅเ ว ลาน น นะ  ไม ไก ขน เลย ขอ รย  ใรเ ตน ย' งก โต 
กลอง  มอ เท โสน ไป หมก  เกราะ ห็กิ  เร้า ของ ย โน ไม่ เส ยง 
สนํ ข' ไว  มา ยง นก ระ ผม แย่  เราะ ประ ต  กอก กลอน  ห็ไม่ 
ยาก เย น หรอก ขอ รโ  ท่าน เห็น ไหม  ประ เกย ว เกย ว เท่า นน 
เร้า ของ ย่าน อยู่ ชน ยนข อร โ  กน ใช นอน โน กร โ  หน ทาง 

กระผม เลย ปลอก โปร่ง หมก  นน กระผม ใช้ ยนร นะ ขอ รโ  เร้า 
ของ ย่าน หน โซก ท เกย ว  ฅํ่วี สน ยง กว่า กร; ผม ปึก  เห็น ไหม 
ขอ รโ  เขก เซฟ ให้ ก  ๆ  ท เกย ว ไม่ ตอง เต อนเ ขึ้น หน สอง เลย 
เทวดา  นน ท่าน ให้ เขา กิน อะไร 

มาย มา  มะนาว น่ะข อร ย  กระผม, ใส่ เข โ ไป ทง์ ผล เลย  ห้อง ผก ย่า กอก 

กน โวยวาย ไว้ ก่อน  แม่ เม ยก ระ ผม ข* ง่ไว้ ใน ห้อง ส โม  สาม 
กระผม แยก ไย่ ไว้ ห้อง น่า  ไม่ หน โาห นา หรอก ขปึร โ  ปึก นอน 
หน่อย  เชโ ขน กน ใซว้ ขา ก็ ช่วย กน เอง 
เทวดา  แหม  น นก ลโแ ทกซ เซ ยวห รอ? 

นาย มา  ช อร โ ห้อง รย หน่อย  ห่อ ของ ก่อน ข โง โต  ห็วเ ร่อ ร่า' ไป ตาม 

ถนน ตำ ร ว' ร ระ ส งสย 


6) (ร. 


เทวดา 
นา ขมา 

เทวดา 
นา ขมา 

เทวดา 
นา ขมา 

เทวดา 
นา ขมา 

เทวดา 


นา ขมา 

เทวดา 


ท่าน นรข ยก! เย มาก 

ขอ ย พระ ก ณ ขอ รโเ  พ ท โธ่  ทำ งาน ใหญ่ น ขอ รไ  กระผม ก่อ'} 
ส ยก สาก เลา  กะ แผน การ อยู่ ก่ง นานกว่า ระ ล'} มอ 
ออ  น ไ เอา เก รอง เพชร ไย่ ขาย  ไก่ รา กา ไหม 
เร กก กราก าซม่ ก่เ' ชยา1 ขอ รไ  มไรู้ ร่า ของ โร ร  ไห้ เท่าไร กุ 
ก่อ ง ยอม ม่น  ระ เอา ไฝ ทอน ก็ เส ยง ขอ ร ไ!  ท ร้าน นน่ะ  เย็๋น ท 
รู้ ก้น ว่า  ม ไร ไข อ} รอน  ไห้ เงิน ก่าก ว่า รา กา ของ กง กรง 
นน ท่าน ส่ง เงิน ทาง ไป รษณ ยร  ล่ง ถงใ กร ล่ะ  ? 

ไห่ หนำ สอ พิมพ์ แร กให่ ขอ รไ  ยอก ว่า  ให้ โกย ผูไม่ ประ สง ก 
ระ ออก นาม  กระผม ทำ ยญ ไม่ ชอย เอา หนำ  เขา ระ รู้ หรอ ไม่ รู้ 
เรา ก็ ไก ยญเ ท่า ก ไ 

เปิะ  นไ ภรรยา ท่าน ร  แท่ง ฅำ ระ ไฝ ไหน กน ล่ะ  ? 

ทำ งาน เส รร  ก็ อยาก ระ ฉลอง เสย หน่อย ขอ รไ  นาน  ก  รร 
ไห้ ร ไฝ ระ ทาน อาหาร นอก ยำ นล่ก ท 

ไหน ร่า ไม่ ม่เงิ น  ทำไม ภรรยา ท่าน ใส่ แหวน เพชร เก็ก ใหฌ่ 
รริง  เม กน น  ๑0  กะ ร ไ' ไก่ กระ มํง์  แล่ ว่ย้ง์ ทกอ  ทขํอ มอ อก 
กำ ท่าน เอง ก็ ไม่ ใช่ ย่อย  หำ เข มขก ทอง ลง ยา ผง เพชร เช่ ยวน ะ 
อำ . อุก ล่า ห เกย หอม รอม ริยเ อา ขอ รไ  พอ เงย หนำ 

อำ ฝาก กไเ ขา ยำ ง 

แท่ รุป พรรณ มโแ หมอ นก ไทเ รำ ทร้พ ย เขา แร1 งก วา หว่า ถก 
ขโมย ฝ ล่น ไฝ น 


ส^ 


ช 


นาย มา  เอ ะ  ทำไม ท่าน งง ทราย เด่า ขอ ร่ย์  9 

เท ว ด]  ยง ไม เชอ ป็ทธ {เท ธปึ กร  เคย วง ะหม นง ย ภาพ ดอน เม ย ท่าน 

กำ สง คยิย เอา ของ เห ด่าน น ออก ได้ ก่อน ท ท่าน งะ เอา''}!] ขา ย 
ให เห นก ยฅา เสย พร อม กน  ทาน งะ ได้ ไม่ ร่า  เรา แก สง กล่า ร 
โทษ เด่น  ๆ 

V 

นาย มา  (ละ สาละ สก)  อ ยา เลย ข นิร ย  *1  พ พ! ธ่  ก่าน เห น' ใน ถนิ ะ 

ผหฌ ง นะ ขอ รย  กยเ กรอง เพชร นิส 7 น กา  อก ไม่ ไพ ว พรอก 
ขอ รไเ  แล1 ว เขา อยู่ ก ไ] ผม มา งน อาย  ๕0  กระผม ก็ ไม่ ม็ยญ ญา 

งะ หา โหแ ม แท่ เพชร เม็ก เท่า ไข่ กุ้ง  เห็่น โง เถอะ ขอ ร่ยั  กระผม 

-/  . -  .  /  เ,! 

เทวดา 

นาย  มา 

เทวดา 
นาย  มา 

เทวดา 
นาย  มา 


เอง  ก็ พก ไม  นินิก  เวลา ไม่ ม เขา ก่ใม่ ร่า กระไร  แท่ เม อม แล' ร่ 
ยิง งะ ไม่ ไห' เขา อก  ก็ก งะ โหด ร่าย ไ!] หน่อย 
ท่าน มิ เสย อุดม การ ของ ท่าน ไ!] ร  ร่า งะ ทำ กน ไห เย น!] ระ- 

โย ชน แก่ ก นอน 

ก็นน แห สะ ขอ รไ  ก นอน ยิง ไ ห1 เขา1 ใด  นเม็ ยก่ท กขกู่ ยาก 

แท้  ๆ  งะ เพิก เฉย เสย ยิง ไง 

น นก็ แล้ว แท่ ท่าน  แท่ เรา เสย ไง เย ด!] ระ กสว รรก็ ไห ท่าน ไม่ ได้ 
พท โธ่  ท่าน ขอ รไ  เมฅ กา เถอะ ขอ รไ  กระผม หวํง มาก ถอด 


ชวิก ทเด ยวท งะ ขํ้นส วรร ก็เม็ อ กาย แล้ว 


หวํง์ เท่า นน ไม่ พอ  ค อง ทำ กวา มด ท่วย 
กระผม ก็ ว่า  กระผม ทำ แล้ วน ข อร ย 


๑๖ 


เทวดา  น ขา,  ม่ก่น เขา น่ะกิ หรอ  เกย รโษ าศถ หา ยาง หรอ!!] ก่'' 

กิลขํ อ  ๒  ว่า อย่าง ไร 

นา ขมา  ข โอ ทิน นา หรอ ขอ ร โ  กอ . ก่อ  ห่า มล ก ขโมย ของ 

ของ กน ปิน  แค่ ว่าเ รอง ของ กระผม น่ะม นม อะไร เยึ้น พิเก ษอย่ 
น ขอ: โ  เพราะ ฉะ นนก่ น่า งะ ไกร!] การ ยก เวน 
เทวดา  เวน ไม่ ไก่ หรอก  ท่าน ขโมย เขา  ท่าน ก่อ ง' ให้ ร ยัผ ลง าก การ 

กระ ท่า ของ ท่าน  แลำ ท่าน ยำ มา พู ก!] กก' ย เรา อก  กน ทอ ยาก 
งะ ทำ กน ให้ ๓ น!] ระ โย ชน แก่ กน อนน น  เยึ้น กน!] รา รถ นา กิ 
แค่ก โง ม เงก นา อโ เย รส ทธิ  ไม่ หวำ ลาภ ส โ การ เย น ส่วน กำ 
และ ไม่ กระ ท่า การ ใก  อํน์เ ย็๋น การ เย ยก เย ยนผ  อ นาห้ 

เก่อ กร' อน  ' 

นาย มา  โอ่  ท่าน ไม่ ยอม เย ก!] ระ กง ริง  ๆ  รขอ รํย์  งน กระผม ก่ขย่ มน. 
แถว น แหละ 

เทวดา  อ๊ะ  ข ขู่ ยำ' ไง  ท่าน งะ ท่า อะไร กิน 
นาย มา  ก่อ ยู่ ขน แกน สวร รก  ไม่ อม ทิพ ยรข ปึรโ 

เทวดา  ไม่ อม หรอก  ตอง ผ่าน!] ระ ฅสว ร รก ใ!] แก่’ ว' งง งะ อิน ทิพ ย 

นาย มา  ('พก กโ ตำ เอง  )  ท่า งะ งริง  นพ ก มา นาน  ช โง ะ กอ แห่ง 

เสย แก่ ว  (  พู กก ง  )  ท่าน ข นิร ไ  ไก โมก กา เถอะ ขอ รโ 

กระผม อก ส่าห่ เกิน ทาง มา ไกล  หวํง์ พง ท่าน  อย่า ผล กไส 
กระผม ไ!] ทอน เลย 

เทวดา  ไม่ ไก่ หรอก  ฉโเ กอง ทำ กา ผก ภู ของ สวร รก่ 


นาย มา 


เทวดา 


นาย มา 
เทวดา 
นาย มา 


นรก 


นาย มา 
นรก 


นาย มา 
นรก 


๑๓) 

ง่' 


โอ่  ท่าน' 1 1 แข งร่ รง  น น่า เย น เทว กา ผู้หญิง  ท่าน เย ท!]}* ท 
โ หก ระ ผม แล ว  ถา อ ยาง น นก}; ผม กราย ลา ล; ข ชิ}!] 

ทา นา; ไ!] ไหน  ทาน ทอง ไ!]} ยก ร} ม ของ ท่าน ท่อน  น่น์ แน่ 
นาย!] ร; กน รก ส่ง เ} าหน่ าท่ มา} โ ท่าน แน่า 
พุ ห โอ่  ๆ  เท ว กา ไม่ โ!] รก  แน่ว ยํง์ถ ง โท! เก}; ผม อก 
อย่า เข้า ใ} ผิก  ท่าน ทำ กํว์ข อง ท่าน เอง ท่า ง หาก 
พฑ โธ่ เอย  ไม่ กวร เลย  กร; ผม กราย ลา ล; จุ เอ} ย  กง 

อย่าง ไร  ๆ  กร; ผม ก็ ย์งี ยก อุก ม กา} ของ ก}; ผม ไ}  ก}; ผม 

ขอ สฌูญ าฅอ ทาน  ณ  น่ระท ส ว}} กน  กร; ผม }; พยายาม ทำ 
คน' ให้ เขน ประ โย' ชน ท่อ ผู้ ชิน' ไน ทาง ท่กก ทท ร}  ท่าน เทา ทา 
เขน ทยา นฺให กระผม กํวย  กระผม กราย ลา ล; ขอ} โ 
เฑัห น่าท่ นรก ขอ ร โ)  ขอ เวลา กระผม เกิน ชม แกน ส ว}} ทกโ 
กร่ไ กิ ไหม ขอ รยั 

(เส ยง แข ง)  ไม ไค  นก เสย เวลา มาก อย่ แน่ว  งาน กา} 
ย์ง์ม อก มาก 

งาน อะไร ชอง ท่าน ขอ} โ 

(  ตน เสย ว  )  อุย;  ซาง ซก} รง  เกย วก เห น หรอก  ทน ทำ 
ยา!] มาก มาย 

แน่ว ท่าน มหน่ าทเ ทยว กาม} โ เขา} ขอ} โ 

(สิว)  เอ;  น ทยา ยาม ถ่วง เวลา}  พก ชก ชโ อยู่ ไ กิ  1} •3 


เข้า ซ 


*4 


นาย มา 
นรก 

นาย มา 
นรก 

นาย มา 


นรก 


มาก 
นาย มา 


แล' วกํน์  ช่าง เร่ง รํก์ง้ รง  ใ กร งะ พยายาม รย ไม่ นรก เล่า 
เก อนก่  ๆ  ยิง์ก่ ผม่ าก  เกย ว เถอะ  ไ!) ถงน รก แล วก ชิง 

ทรมาน ไห เข็่ก 

พท โธ่  ยิง ไม่ ทิน ไร เลย  ช่าง ไง รำ ยง ริง 

เง้า’! ะ ไ!) หา กน ใ งก  ม้เ มก กา งา กน รก น้ะ  ไม่ สำเ รง หรอก 
กน ทำ ยา ม่ก็ก 'อง ไกร โ) โทษ ท้ณีฑ  นง ะให็ ไช้ กำ ลโร้  งง งะ ไ!) 


(เสย งก ไ)  พก กํนก่  ๆ  ไม่ ไก' หรอ ไง  หน้ากาก น่า เก ลยค 
อยู่ แล' ว  ยิง ม่าก รำ ยอก  กำ หน้ง กํขู่  สอง กำ ก็ขู่  ไกร งะ 

เกรง ก ลํวึกํ นีน้กํ  นรก ก็ นรก เถอะ วะ 
หนอ ย ยิง ไม่  ระ) ทธ  มา นง ก่อน แกะ  ขา น่ะอ ย่าง หล่อ ของ 
เม อง นรก นะ โว' ย  กน ไม่ กน่ะ ไม่ ใช่ งะ ไกร โ) แก่ กวา มทก ข 

ทรมาน ทาง กาย  แม้ ง้ก ไง ก็ ไม่ มก วาม สข  กา ก็' งะ' ไก่  เห็น 
แก่ ของ ไม่ กไม่ งาม  อย่า ไม่ หา สิง เงริ ญหเ งรญ กา ไน เม่ อง 
นรก เลย  น ข' าม้อ สร กาย เยึ้น ทหาร มาก วย นะ  เขา ยิง ไม่ 

แส กง ฅํวเ ท่าน1 น  อยาก ก ไหม ล่ะ  เอ้ ย  เง้า อ สร กาย มา 
ลาก กอ อ้าย หมอน ไม่ เกย วน  ถ' าขํก์ ขน ก็ห วก มโเ ลง ไม่ เถอะ 
ไม่ หอ งม่ร าน้ 


(  เสิย ง รอง และ กน กุย กุย  )  กนก รม่ ระ กอ ยก ชน แรก แล' ว 
ก่อ ข  ๆ  เยา งน เงย ยเสิ ยง 

กณ พ่อ กะ  ๆ  เยี้น อะไร กะ  คน เถอะ ก่ะ  กา แล่ ว 
เอ้ ะ  นพ่ธ หล่ย ไม่ ร  ? 


มา ล 


นาย มา 


มา ล 


นาย มา 


มา ล 

นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 


หล ยฅง นาน แล่ วก่;  ย็น ว่า เก โ! กร รก;  หน เห็น กณพ่ อ 

ต่อย ใหญ่ 

ลุ้กโ อสุรกาย ลก  เฮอ  เย็น ย็น เสย’ ใก้ ก่อ ย โล่ ร! ๆ  ทง น่า 
เก ล ยก น่า กล่ว์  พ่น เก รา; ห!!) ท  มน ๆ; กง พ่อ! ปน รก 
คุณ พ่ชิชิ ชิก เย็น กนก  มเม ก กา  เขา! ม่ทำ หรป็ กก่.  ก โ ง 
กง ไม่ กน่ะ  นผน รำ ย 

ผป็ห มก มุ่น มาก!! เน่;  มาล่  อ่าน ข่าว หนํง์ สอ หิมห็ แล่ งิ 

กลุ้ม ใๆ  กก แก่ๆ; หา ทาง ช่วย พา กอ สาน  เลย เอา ไปย็ นไก้ 

วา ไป ป ลน เขา  เชิา เงิน ไ!] แๆก ห วก กก ยาก 

คุณ พ่อ ห็กิก การ น่า กล่า  ไม่ เห็นๆ; กอง ทํๅอ อ่าง นนเ ลย 

นนซ นะ  แก่ พ่อ อยาก หา! ห้ไกั เงิน มาก  *1 

ไก เทา'! รก เทา นนซ 'ก;  เรา กชว ย เทา ท เรา ๆ; ทา! ก  หาก 

หน กกิก ช่วย กน เห มอน กิน 

ย' งิงน ร  ช่วย ยง! ง  ไหน เล่า!!] ทร 
คุณพ่ อ!!] อาย นํ้ า เสย ม่อน ห็! หมก;  หน ๆ; ไ!] ยก กโ ขโว 
คุณ แม่! ม่อยู่  เรา ร โป ร; ทาน กน สอง กนเ ทำ นน 
อำ ว  แม่ เขา! ป! หน ล่ะ 

กน มา ฅาม เมป็ กน เอง ก่;  คุณ นาย สาย อ่า ๆ; ก สอ กสท 

กวา ๆะ กล ยก งก ก  เขา กง เลย ง ข้าว เย็น กก แเม่ เส รึ 1 
แล่ วน อง  "I  ล่ะ  โ!]! หน หมก  ? 

คุณ น้า มาร โ ไป ย่าน โนน หมก ก่;  ย่าน นก ง สน กก น! หญ่ 


1®!)0 


นาย มา 


มา ล 


นาย มา 
มา ล 
นาย มา 
มา ล 


นาย มา 


มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 


มิ น่า  ย1 านน เงย ย เงย ย 
สะ ซ  พ่ปึห สื ย เสิย นาน 
วิทย ศก ษ ากแส็ว กน 
ค่ะ 


งนพ่ บิ’? ะรย ไม่ อาย น่า  หน กง หิว 
หน ช่วย เยิก วิทย ก็วย นะ ลก  พง 


(  ก นคร ) 

แกง สม นอ ร่อย’? ริง  รสกลม กล่บิ ม  หน ทำ รลก  ? 

กถณ ม่นํะ ค่ะ  หน เย็๋น กน ทำ นำ พริก เท่า นน 

(ล' บิ)  กง กน คำ ก็ สำ ก' ญใช่ ไหม  คำ ไม่ ก็ก็ ไม่ อร่อย 

หน ก็ ว่าย' งีงน  แค่ กุก เแม่ ไม่ เห็น ก' วย ค่ะ  ไข่ นซ กะ กก* พ่อ 

หน เงย ว เอ ง  น่า ร่ยม่ ระ ทาน ไหม กะ  ฟ เชย ว 


I  ^ 


ข  X 


1 รง-ใ รง  นา กน มาก  กาล งรบิ นก วยซ  กล นห ชม หวน 
ขอ ข่าว ให้ พ่บิบิ ก หน่อย  วน น เห น'? ะฅ' อง กิน เกิน ข นาก  ว่าง* 
เล่า' ให้ พ่อ พง ย' ง ไง  ว่า’? ะกิด ช่วย พวก อ สาน อย่าง ไร 
พวก หนม่ ระ ชม ก่น วน น เอง ค่ะ  ทุก กน  เฅ ม' ใ ง' ช่วย ก่น์ห มก 

ห' วี หนา ชม นม ชม ใหญ่ ว่า กราว นพ รอม เพ, รยง ก่น ก็งริ ง 
ชุมนุม อะไร กน  ? 

ก็ ชม นม อนุ กา ชา กน่ะ ซก ะ  ท โรง เรย น หน มฅง์ หลาย' ชม นม 

' ร  1  1  -*  ^  ^  ใ-แ  โ 


เชน  ชม นม ว ชา การ  ชุมนุม พล ศก ยา*)  ถ*)  หนา ท ของ 
ใ กร  ก็งํก์ ทำ กน' ไม่ 

ช' อ  แย่ง งาน ก่นํก็  แลํว่ ชม นม หน กก ลง กน อย่าง ไร  ? 

X  .  ] 

เรา ว่าง ะง้กื งาน ขน ค่ะ  เขน ม่ระ เภท งาน กศล ไง กะ  ม การ 


1®) ซี) 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 

มา ล 


แสก'! หลาย ธ ย่าง (ๆ:  ขาย อาหาร การ ผม อ กำ ย  หํก์ ทน 

แล ว  ม กำไร เท่าไร กร; เอา ไม่ ซ่า ย ชา าอ สาน หน ก 
เออ  สำ ก ญ— สำ ก โ!] 

น เลขานุการ กำ สง ร่า'! โก ร'! การ  ระ เสนอ ราย ล; เอย กท่ 

ม่ร; ชม พรุ่ง น  ฅกล งก โ เอ ย่าง ไร แล้ว  เสนอ กก เก รท ปรก เท 
อกทํ 

กรู ท ปรก เท ห็ม่ร  ? 

ผค่;  ม ทุก' ชุมนุม  กำ ท่าน เห็น พอง กำ ย  เรา กล งม อร้ก์ 
งาน  หรอ ท่าน อา ร ร; ให้ กำ แนะ นำ เพ ม เติม อก กไกํ 
แล้ว หน กิ กว่า ท่าน ร; ขํกีขํ ชง ไหม  ? 

เห็น ระ ไม่ ก่ะ  ท่าน กอย สน โ] สน น พาก เรา อย่เ สมอ  ท่าน ว่า 
พวก เรา ร; เย็น แรง งาน ของ ชาติ ใน าโเ หนำ  ห็กว ร ระ ไก้ฒ 
ม่รอ ไว้  รูรโ ทำ สิง ท เย็น ม่ร: โย ชน ท่อ ส่า นรา มอ ย่าง ม่ 

ร; เย็ย ยวินํ ย  และ อย่าง ประชา ธิฝ ไก ยก โ! ย 
ก ผาก  เย็น กวา มกิก ท ถก ท่อง  แล้ว ใน ส่า น กำ หน ล่:  หน 
ร; ซ่วย อะไร เขา  ? 

หน ร; ขโเ สภา ค่ะ 

เออ  รริง ซน;  หนุ ถนํก์ อยุ่ กาย  พร รก พาก เขา เห็น พ, อง กำ ย 
ไหม  ? 


มาย มา 


■\ 


มา ล 


นาย มา 


มา ล 


นาย มา 


มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 


มา ล 


1๑)1๑5 


เห นซ คะ  พท โธ่  พก แล้ว กณพ่ อร ะ ว่า หนู กย  เสภา ของ 
หน น่ะ  สามารถ สะ กก กน ไห้? ห โรง เรย น เชย วน ะ กะ 

พ่อ รู  พ่อ ถ ง ไห้ เท ยวปึ วก เพ ธน ฝ งอ ยู่ เสมอ  เขา ยํง์อ ยาก พง 
ก่น เลย  กราว น พ่อ,? ะ ช่วย ยาว ประ กาก  ล กระ ขยฅ ธน 
ไหน นะ  ? 


ฅอน ขน แผน ขน 


เขา กะ ระ เล่น ละ กรเ รอง ขน ช่าง ขน แผน 
เ รอน ขุน ช่าง  เขา ไห หน ข โ) เสภา ฅอน ขุน แผน ชม ม่าน 

วิเศษ  วิเศษ  แน่  กอ น เอก เสย กํวข  เกย ว กิน ขาว แล้ว 
หน ลอง ข โ ให้ พ่อ พง หน่อย ไห้ ไหม  ? 


บ 


ไห้ ซิก ะ  หน ก็ อยาก ซ่อม อยู่ เห มอน กโเ 
วโเ นึม่ข อง หวาน อะไร  ? 

ล้ม ลอย แก วค่ะ  กณ พ่อ ไป นํงึท ระ เย ยง ไหม กะ  หน ระ เก็ย 
ล้า ร โ ล้าง ชาม  แล้ว หน ระ กาม ออก ไป 
( กน กร ) 

เส ร็ร แล้ว หรอ ลูก  กิน สม แล้ว หรอ ยโ  ชน ใ รก  นง พ โ) เสย 
ไห ห  ายเ หนอ ย ก่อน  ระ ขโเ สภา ให้ พ่อ พง ไม่ ใช่ ร  ? 

ค่ะ  เกย ว นก ไห้ ค่ะ  หน ไม่ ไห้ เห นึก เห นอ ยปึะ ไร-  งาน นิส 

^  11 
เกย ว 
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นาย มา 
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นาย มา 

มา ล 
นาย มา 
มา ล 


เ25 


๓ 


ลูก พอ นา รก ร รง  มา นง ขาง พอ นแน  ระ ไห่ ไม่ ก ยิง ร, อง กํง์ 
( ขยเ สภา ) 


ม่าน นผ์ม อวน ทอง ทำ 

จำ ไดํไ ม ผด นย ตา พ 

เสน ไหม แมน เขย น แนบ!, น่ย แต่ 

สินผ่ มอ แล ว แต่ นาง เด ยว 

เจา บกเ บ1 นบๅ พน ๅเว ศ 

ขอน เขต เขา คลุ้ม ชอุ่ม เข็ ยา 

รก ขชุา ต ดาด ใบ ระ บด เวิย ว 

พริง เพ รยว ดอก ดก ระ ดะ ดวง 

บก เบน, มยุรา ลง รำ ร่อน 

ผาย พอ นอ ยู่ บน ยอด ภูเขา หลวง 

แผ่ หาง กาง บก เบน พ่มพ วง 

ชะ น่หน่ วง เห นยว ไม ชม9 อ ยตๅ 

๘| 

บก เบ็น หิม พาน ตระหง่าน งาม 

อร่าม รูป พระ สุ เม ร ภูผา 

วินน ตกหํ ศ กิน เบน ห ล่น มา 

การวิ กอิ สิน ธร ยุคุน ธร 

อากาศ คงคา ช ลา สิน ธ, 

มุจ ล่น ท หน เลว แนว สลอน 

ไกรลาส สะอาด เอ ยม อรชร 

ฝูง กน นร คน ธร รพ วิทยา 

ลง เล่น นํ้าดำดน อโนดาต 

ใส สะอาด  เย อก เย็่น เห็น ขอบ ผา 

หมู่ ม^ก ร ล่อ แกว แพรว พราย ตา 

ทศ นา รำ ล่กถ ง ว, น ทอง 

ฅย มอ  เพรา: 1 นิ  ๆ  ล กร0 ก 

เสย กาย แม่ เขา ไม่ ไห่ พง ห่วย 

ระ ไห หน รอง อก เม่ปึ ไร ก็ ไห่ ค่ะ 

ก แลว้ ลูก  ซ อม ไว้  เวลา งาน ระ ไห่ ไม่ พ ลาก  พ่อ แน่ ไร ว่า 
งาน ของ พวก ลูกฅ อง สำ เรร กว้ ยก  กะ ว่า ระม่ เมิปึ ไร นะ 
เก อนฅ น่า ค่ะ 

[ออ  พ่อ ระ ซวน เพ ยิน  “)  ท ห่า งาน ไ!] ช่วย อก หน น 

กก ซก ะ  เท่า กย ช่วย โห่ กำ ห่งืใ ร แก่ พวก หน  กถเ กร ท่าน 


ยอก ว่า  ตณ้า การ ยำ เพ ญ คน' ให้ เยึ้น ฝ ระ โย1 ชน ฅ่อผู้ อ นของ 

ขอ งอน กา ชา กนก มาก  แก 'ถ้า ไม่ นำ มา ปฎิย กิ  ม่ล่อ ย ให้ 

เย็น เพ ยง หฌ้า อย่ ใน หนํง์  สอ แล, ว่ก็ ไม่  เถิก ย่ระ  โย ชน อํนใ ก 
ถ้า ทำ ก่น ไ ก้ทํ่ว่  ๆ  ไย่ แล้ว  โลก) าง์โ สก'* ะ อยู่ เย็น เย็น สุข 
นา ขมา  ถก ของ กุ ณ กรู  เชอ ท่าน แถ้ว่ ก็ ทำ กาม ท่าน สอน เถิก สก  ระ 

เย็น สวโ เกม งก ล แก่ กน  นก็ทุ่ มแลํ วลก  ขํ้นข๎ างย น เถอะ 

กน นพ่อ ม่งา นก' อง ทำ นํก หน่อย 

มา ล  ไ!] ช' กะ 


ใน โลก น  ม อะไร  เบน ไทย แท้ 
ซงผ ลิต ดอก  ออก ผล  แต่ ต* น มา 

อน็ง สิลป  งาม เด่น  เบน ของ ชาติ 
อก ดนต ร  รำ ร, าย  ลวด ลาย ไทย 


ของ ไทย แน่  นั้น หรอ  คอ ภาษา 
รวม เรียก ว่า  วร รณ  คด ไทย 
เช่น ปราสาท  ปราง ทอง  อ น ผ่องใส 
อวด โลก ได  ไทย แท้  อย่าง แน่ นอน 

-  ม. ล.  บี่น  มาลา กล  - 


การอ นา ม่ยค รอบ ครํว 

1ะ'011111'7  11601(11  1*10910111) 

โดย  นาย แพทย์ สง' ด  เปล่ง วา ทิช 


ความ พอง ต้น 

เม อ  ท. ก็.  ๒ ๔. ๘0  อ นเย์ น เวลา  ๒๘  ยล วง มา แล่ ว  ผ้' เขย น โก้ 
รวม ม! เกย  ทน กร  นาย แทท ย ยล ก็ กก  ว? มน ผา สก  ย์ร่ร ยํน์ม กำ แห น่ง 
เขน  อฺธย กก รม การ แพท ย  กรร ทรวง สาขา รณ สข  เขย นหน้ ง์สอ ขํ้น 
เล่ม หน งอ อ กรำ หน่าย แก่!] ร; ชา ชน  ชอ ข่า  “การ คม กำ เนิ ก็”  กล่ๅ ว 
ถง การ คม กำเ นก ก่วย วิธ กำ ง  *)  ก่ง โกย ธรรม ชากํ  เก รอง อ!] กร ณ  แล; 
ยา  คาม หล ก วิทยา ก็าส กร การ แพทย์ ใน สม โนน  ความ มุ่ง หมาย ข ธร 
เรา  ผเข ยน หน งืสอ เล่ม น  เท ยงเ ทอ เผย แพร่ ใหย ร รก าผูส น ใทํกํ แก็ ธง คม 
กำเ นก  โก ทราย ถงฺ วิธ การท ถก กอง กาม หล ก วิชาการ เท่ ๅก่ร่ 1  เห รา; 
ก่อน หน1 : ไน  ระหว่าง ทผ เขย นรโ ราชการ อยู่หํ วิ เม อง ก็ โก้!] ร; ล [แหก การ ญ 
ทผิโ ก็ก็า ก็ผน  ว่า ระ ม่ขน โก้ ใน สม โนน  กล่าว ก้อ การทำ' ใหแก่ง ก่วิย 

การ ก่น ยา ราก โมก มเย์ น หมอ  ๆ  หรอ ก่น ยา ขโเ ลอก ธ ย่าง แรง  กลอก '(น 
การ ใพ้ก รอง มอ ท!) ระคิ เท ย์ขน เอง  กรน เม อย่า ยก ลโเ ข๎า มาร ยั ราชการ 
ใน พระ นคร หลวง  ก็ โก้!) ระ สยเ หก กา รณ ทำนอง เกย วก นธก  ความ คิก 
ทระ เขย น หน โ สอ ก่ง์ กล่าว รง โก้ เก่ก ขน  ปราก ฐ' ว่า  หนํง์ สอน ไก้ร โ) การ 
ก่อน ร โร ากผู สน ใร มาก พอ สมควร  ส่วน ผล ทเกิ กราก หนํง์ สอ เล่ม นน  ผู 
เขย น โม่ สามารถ ระ คิก กาม หา ขอ เก็ร รริง และ สก่ คิก โ เลข มา แสก ร ไก 


ไว 

? 

แท่ ก มน' ใ,} ว่า  กง มผูฆ่ าท่วิ ฅาย ก่วย วิธ อิน ร เท่า ไม่ ถง การ เช่น ท ผู้ เขย น 
เกย ไก่ พย เห็น นนน อย ลง  เพราะ กง ไก่ รร้ก์ ว่า  ทำ อย่าง ไร’ แระ ไม่ ให้ 
เก กล ก  ใน เม อ' ใม่ฅ่ องการ' ไห้ เกิก  คาม หล่ก่ วิทยา ศาส คร  ราก หนํง์ สอ 
เล่ม นน ย่าง ไม่ มาก ก็ นอ ย 

ปรากฏ การ ณก่ง์ กล่าว ช่าง ก่น  ผู้ เขย นม! กก กก' นหา สา เหฅ  แท่ 
เช่า โร เอา เอง ว่า  เกย ร แก' สา เห ก ทาง สํง์ก มมาก กว่า ภาวะ การก รอง ช่พ 

และ ใน ขณะ นํ้น์ผู้ เขย น เอง ก็ยํง์ ไม่ เก่ ยง สา ท่อ เริอ งยญ หา ประชากร ของ 
ประเทศ เลย แม้ แท่น อย  ท1 ง  ๆ  ท ทาง ราชการ เริม มก วาม วิฅก แล ว  กงั 

ระ เห็น ไก่ ราก ยทก วาม* คอน หน ง ของ หน์ง์ สอ ทพิม พ่เยึ้ นทร ะลก และ แรก 
แก่ ยรร กา แพ ท ย่ทง์ ไทย  และ ค่าง ประเทศ ซง มา  เช่า ประ ชม เวชกรรม 
เม อง รอน แห่ง ย รพา ประเทศ  กร่ง์ ท  ๘  (11,6  ธ:; 8!, เ  0๐ท81-638  ๐{  11,6 

11  .  .  4 

1อ1*  11,3รเ61'11  \ 83 001 อเ! 011  0!  ใ โ!' 01 ว 10อ1  1^60101116)  ใ0 ‘โ โ?' ไ!,, โ) ใ^- 

พระ มหา นก ร  อินึถ อ ไก่ ว่า เย น การ ประชุม ทาง วิชาการ ของ นาย แพ ทย 

ราก นานา ประเทศ  เยี้น กรั้งั้ แรก ใน ประเทศ ไทย เม อวํน์ ท  ๑0  ธโเ วาก ม 

พ. ศ.  เช ๔ .๗๓  ยฑก วาม คอน น1 น์ม่ใ รก วาม กล่า วถง ประชากร และ สถิทํ 

พ ยาก รณ ช่พข อง ประเทศ ว่า  อิฅ รา เพ ม' ของ ประชากร' ไทย โท ย กำ น- 3ณ 

ราก สำ มะ โน ประชากร ทํวิ ราช อาณา ร้ก่ร  เม อเ กอ นก รก กาก ม  ท. ก, 

*  “1116  ?01ว111อเ1011  อ!! ง่  VI เอ!  ร เอ เ! รเ 10 ร”  1} 13.  213  —  217  (ย่โเอ^!' 
XIII  “?น1ว110  โว่เ6อ1เ11  ลถก่  1ฬ6^0อ1  ร6!^106”  ของ หนํ งสอ ชอ 

•‘รเ^แรง  :  06061-31  ลทย  1^6 ย; 63เ  ธ' 63[01-68”  ความ ใน บทนํ้  ท, งน้พ นธ์ โด 0 
หม่อม เจ9 ไส กล รร รณ ไกร  วรว ร รณ  อธบ ดก รม สาธารณ สขใ นสม่ ยนั้ น 


'  ไ®  จ  นิ^  / 

๒^๗๒  กิกห กฑํน วน กน เข้า เม!) งดู อกแ ^ สงถง  กํ!) กํน๏ 

(หรอ ย] ร 2 มา ณ!) ยาง กราว  ^  ไท เทา กย รอ ยล 2  6). (^)  เม อ เท ย ยก ย 
อก รา เพ ม ขอ ร!] รร เท กลาก 0 เ^า^  สเ  ท ว! ลม โน ลม^ นน  ย] ราก ฏิว่า 
ย] ร 2 เท ก็ ไทย มอ ทรๅ เพ ม ข!], ไ ย! ร 2 ชา กร สร เย น!' ไส อ ร รอง 1 ากข้ ลเ ซยซ รม 
อก รา เพ ม  6X^.๔  กอ พน  แส 2เ มอ โชก ว เลข1? าก ราย ราน ลล ฤ!] ^ 
พ. ก็.^ ๒๔๗ (5)  ซิรแ สก งฅว เลข กำ ร  ")  ทล์ วง แล วมา เย็๋น ร 2 ย^ว ลา กร 
๒๘  ย  มา กาน วณ กาม หล กา ชา ล กก พ ยาก รก 4 ช พแล ว  ก ย] ราก คู ว่า 

ประเทศ ไท ยม แนว โน มก ๅรูเ พ้ม ปรู ะชๅ กรู สุ. 3 มาก  เพรา 21) ราก ฏ ตาม 
เฟิน ฟิถฅ ทศ วน วถเ ไต  (10218(10  ^^1I•V6)  แฟิ ตง วา โน อก  0  หรอ  ๗0  ย^ 
ขาง หน็า  ย่ระ เทศ ไทย'! รม!] ระ ชา กร เพิม ขํ้นเ ย็๋น กง  ๔๘, 000,000 
กน*  โน ย  พ. ศ.  ๒๔๗๒  1เระ เทศ ไทย ม!] ระ ชา กร  0๑, ๔(0 &, ๒0๑) 

@  สำ นก งาน สถีติ แห่ง ชาติ เสนอ ไห้ ท ประชุม สัมน ๅ^ช ๅศๅ 11 รูอง  ประชากร ของ  ประเทศ ไทย 
คร่ง ท  ๒  3 เม อเ ดอน พฤศ จก ๅยน  พ. ศ.  12,๕0๘  ว่า  อ ตรา เพ ม ของ ประชากร ของ ประเทศ 
ไทย ขณะ น เท่า กบ รอย ละ  ๓. ๒  (หรอ ประมาณ อย่าง อร' ไร  ๆ  ว่า  ขณะ น ประเทศ ไท ยม 
ประชากร  ๓๑  ล9, าน คน  ม ประชากร เพ มขี นบ ละ  ๑  สัเน คน) 

ตาม การ คา นา ณ ไน ทาง ว ชา การส ถตพ ยาก รก เข พ  ย-ป [ 3. 1 V 0 1"  01116  ท่ปร กษา สภา ประ- 
ชากร แห่ง นคร นิวย อ/ก  ร่วม กบ  นาง สาว ช่อ ทิพย์  ช! ล ธร  แห่ง สำ นก งาน สถิติ  แห่ ง ช ๅต่ 
ได้  คำนวณ จำนวน ประชากร  ของ ประเทศ ไทย เส บอ  ต่อ ท ประชุม สัมมา วิ ชากๅร  1! อง 

ประชากร แหง ประเทศ ไทย  ค รง ท  ๑  เม อวน ท  ๒๗  ม นา คม  พ. ศ.  ๒๕ 0๖  วา จาน วน 
ประชากร ของ ประเทศ ไทย ไน บ  พ. ศ.  ๒๕ ไ 8) ๓  จะ มได้ เบน  ๓  แบบ  ดง น 
แบ บท  ๑  ถา อด รา เกด คง ท เชน บข้จุ บน  อ, ตรา ตายลด ลง ใน ระ ด, บ ปาน กลาง  จุ) ะม 

ประชากร  ๕๓, ๒๘๑5 00๐  คน 

แบ บท  1®  ถ', เอ ตรา เทิด ลด ลง  อ0 ตรา ตาย ก็่ลด ลง ดำ ย, ใน ระ ด0 บ ปานกลาง  จะ ม ประชากร 

๔๘5๕ 0 ๘, 0๐0  กน 

แบ บท  ๓  ถ8 าอ' ตรา เทิด คง ทิเช่ นบ จ จุบ น  อํ ตรา ตายลด ลง, ไน ระ ด0 บ รวด เร็่ว  จะ ม ประชา ศ: 
๔๔, ๓๓๖, 00๐  คน 


กน  เฉลย แล้ว  กวา ม หนา แน่น ของ ป ร: ซา กร  ม เท่า ก โ  ๒! 0  กน  ท่อ  -& 
ฅา ราง กิโล เม กร  แก่ ล้า เหิม เย็น  ๔๘  ล้าน กน  ร: เท่า กโ  ๔๓  กน  ก่อ 
๑  กา ราง กิโล เม ฅร  การท ระ พํฌ นาก วามอยู่ กิ กิน กิของ ประชากร ให้ กิ 

และ เหิม' ขํ้นท่ กเท ยมก โ รำ น วน ประชากร ท ระ เหิม ขน ถงข นา กก โก ล่า วน น 
เย็น เร อง สุก วิสโ  พระยา ท สม เก็ร พร: เรา อยู่ ห โร ชกา ลท  ๖  ร้ง ไห้ 

พร: ราช ทาน กร: แส พร; ราช กำ ร้ส์, ใน วน พร: ราช หิชิฉ ต รม งก ล ใน ยนน 
เด อน ให้!] ร: ชา ชา กิ สง วรใ นเริ อง น แล: ให้ ใ ซ1 กวา มอ ก สา ห พยายาม ท 
ระ เร่ง ร่ก์ใ ห'  กิาร กำ แล; การอด สา ห กรรม ม เหิม ขน  เพ อเก็ รษรู เกิร ของ 
ป ร; เทศ  ระ ไห้ พ โมน าเกิ ยง กู่ ก โ ไฝ ก โก วาม เกิย โก ของ รำ น วน ประชากร 

เท่า ท1 ยู่ เขย น รำ ไห้  ไม' มผูใ ก ให้ กวา ม สน ใรใ นขํปึ สโเ กก ท 
หม่อม เร* าสก ลวร รณา กร  วรว ร รณ  ไกํท่ รง ย โท ก ไว อย่าง เย็น หล โ รู''-] น 
ฅาผ ทอ โง ถงขำงฅ โน่น เลย  รน กร: ก่ง ปึก ๓๐ ย  ก่อ มา กิอ ใน ย, พ. ก็. 

๒๕๐๓  ก ณ: สำ รวร เก็ร ษ รู' กิรข อง ชิ นา การ โลก  ไก' รายงาน เร องการ 
ย รณ:  แล: พ โม นา ประ เท ศ แก่ ร0 รู' ยา ล  แล; มก วาม เห็น ในเ รอง เกย') กโ 
อํก์ รา เหิม ของ ประชากร' ไว้  ก โน  “การ เหิม ของ พล เม องของ!) ร; เท ก ไทย 
ใน ปึโ เรา สง ก่อ ให้ เกก ย็ญ หา น่า วิ กก นานา ประการ  เช่น การ ขาก แก ลน 
โรง เรย น และ เก รอง ปึปก รณ ใน การสา อา รณ สุข และ ทอ ย่อ ากํย์  ย็ ■ฌ หาน 
กำ ล้ง์ ไกร โก ารก็ กษา ราก เรโ ห น่า ททเ กิยว ของอยู่ แล โ  การ เพ ม ขน ขอ ร 
ผล ผลิ ก ใน ระยะ  ๕  ยขำ ง หนา  อา รพปึ เพ ยง แก' กวา มกํ อง การท เพ ม จุ] น 
ปึโเ น่อ! มา ราก การ เหิม' ของ พล เม อง ใน อํ ก รา ย็รร ยโ  (การก; ประมาณ 


ไชลิ่ 

เย ขงฅ นของ การ เพ ม พล เม ปึง เท่า กโ  ๒. ๘  X  ท่อ ย)1 0  และ ถา ร!) ร* ย!] รุ* 
มฺาฅ รรูำ น การ กรอ งซพ ไห้ ก ขน กวา เท่ ม เลก น่อย  อย่าง ไร ก คาม  เย น 
ฑรูส กว่า ระ ท่อ งม การ' ขย ย! ผู หา ว่า กํวย การ ว่า 4 ราน ทช่ ายแ รง ไ นอ นาก ก,, 

^อ นง  เม อ ไค้พิ รา รณา ถงอํ ครา การ เพิผ อย่าง รวก เร็ว ของ รำ นว น 
ประชากร  ควร ระ ส่ง เส รม ให้, รูรก รำ กํท่ข นาก ของ กรอ ยก รํวึ  โกย 
เผย แพร่ กวา ม1 ร เกย วก ย การ กุม กำเนิด คาม สถาน อ นา มํย์ ค่า ร  *)”  น ยล 
ราก ช่อ เสนอ ของ คณะ สำ ร วรเ ศร ษรูคิ ร ขอ งอ นา การ โถ ล กง กล่าว แล1 ว 
ยํง์ฝ รา กฎ กาม รายงาน ของ  ม ร.  เก ลน  แอ ล.  ปาก เก อร็  ท ปรก ยา การ 
อก สา ห กรรม' ของ สภาพ ฌนา การ เก ร ย. รู' กร  เสนอ ขอ คิก เห็น ชง ความ 
กอ นพ นง ของ รายงาน น  ผช่ ปึก วาม เกย วก โย ลุ] หา ว่า ท่วย การ ล กอก รา 
เพิม ของ ประชากร  ชง ม่ใ รก วาม สำ คิก] ว่า  ประชากร ระ ม ราย ไก ก่อ กน 
เพิม ขน ไค้ โกย ยาก  ถา หาก ไม่ มก ารล กอก ราเ คิก  และ ไค้ ประมวล 
สถาน การ ณเ ศร ษ รู' คิรใ น กาน ค่าง  รู  ชง ระ มผล สะ ทอน ก่อ ปึก์ร าเ คิก ของ 
ประชากร ของ ประเทศ ไว หลาย ประการ 

กณะ ร รู' มน กร รง ไค้ มมฅ มอบ ไห กระทรวง สา อา รณ สขพ รา รณๅ 
และ ว่รโ ขอ เสนอ แนะ ของ คณะ กรรมการ สำ ร วรเ ศร เมฺรู กร ขอ งอ นา การ 
โลก  ว่า เหมาะ สม และ สม กวร ระกำ เนิน การ คา มก วาม เห็น ไน รายงาน 
นนห รอ ไม่  กระทรวง สาธารณ สขไ ค้มห นํง์ส อเส นอ ไป ย่ง์ ท่าน นา ยล 
ร รู' มน กร  เม อว่นิ ท  ๑๕  กน ยาย น  พ. ก็.  ๒๕0๓  มก วาม ว่า  การท 

ตาม ตว เลข ซ้งสํ ใน, ก งาน สถิติ แห่ง ชาติ กะ ประมาณ เบ อง ตน ไว้  ก่อน การ ทดสอบ สำ มะ โน 
ประชากร  และ คำนวณ โดย ละเอียด 


๓๐ 


รำ น วน!] ระ ชา กรม เพ มมาก ขน อย่าง รวก เรว  เพรา ะอํค์ รุา  เกิก สูง เช่น นิ 
หาก ผิ ไค กระ เฅร ยม การ ล่วง หน้า ทน พ* ฒนา สิงแ ว กล่อม ท เก ยว แก่ การ 
กำ เนิน ช่วิก ให้ เยึ้น ไม่ กำ ยก  เช่น  การ แพทย์  การสา ธารณ สุข  การ 
เศร ย รู' กิร  การ เกย กร  การก รอง ช่พ  การ ศก ยา และ สง กผ  1 ล') 
ให้ เรร ญ ขน สม กล ย์กโ ล้าน วน พล เม อง ท ระ เพิม ขน ใน วน ขาง หนา แล ว 
การ กำ รง อยู่' ของ ช่วิก ป ร;' ชา กร ก็' ระ ประ ส ยก ย กวา ม ลำ ยาก ยาก แกํ นิ มาก 
ยิง ขน กาม ลำ กํย์  และ ลำ หากว่า การ ท ระฅ ระ เท่ ร ยม ล่วง หนำ น  ไม่ อา' ร 
กำ เนิน ไม่ ไห้ ให้ สม กุล ยก โ ล้าน วน ประชากร ทระ เพิม ขํ้นก ำยเ หก ใกก็ กาม 
แล้ว  ก็ น่า ระกำ นิงถ ง การท ระ เผย แพร่ ให้ ประชากร รรโ วิธิ การ รำ กํก์ 
ข นาก ของ กรอ ยก รำ โกย การ คม กำ เนิก  ซิงย่ อมร ะเย์ น การก กว่า ปล่อย 
ให้ ประชากร ใช่ วิธิย่ ฏิย้ก ทำ ให้ แทง ยฅร  อํน์เ ย้น การ กระทำ ทผิก ศล ธรรม 
และ เย์น อ นก ราย แก่ สข ภาพ ของ กน เองอย่าง ยิง  แต่ โกย ทเ รอง นเย็๋ น 
ยฌู หา เกย ว ของ  แก่ หน่วย ราชการ 1 มาก หน่วย ห้วย ก้น  กระทรวง 
สา ธาร,! ณ สุข รง เห็น เย์น การส มก ว รท ระ มอ ยเ รอง นให้ กณะ กรรมการ สภา 
พ ฌ นาก ารเ ศร ษ รู' กิร แห่ง, ชาต่ และ สภา วิรโ แห่ง ชา ห้ร่  ว  มก' นพ รา รณ า 
ศก ยา ภา วก ารฌ ในเ รอง น ว่า  เย์น การส มก ว รท ระกำ เนิน การ ในเ รอง น 
อย่า งใก  หรอก วร มน โย ยายอย่าง ใก  และ เม อร โ เยา ล มน โย ยาย อย่าง,} ภ 
ก็ ระ ไห้ ส่ง ให้ ถอเ ย์น ทาง ม่ฎย้ ฅต่อ ไม่ 

ต่อ มา เลขาธิการ กณะ ร^ มน กร รง ไห้ ม หนำ สอ ลง ธนภ  ๕  กลา สม 
พ. ศ.  ๒๕๐๕  แล้ง ให้ ร รู' มน กร ว่า การ กระทรวง สาธารณ สขท ราย ว่า 
สำ นโ งาน สภา วิรโ แห้ง ซา กิใกํ เสนอ ผล กา รพิ รา รณา ใน 1 รอง นแ ล้ำ ชุง 


/' 


สาด 


อา รส รุ!] ไก วา  ม่ร; เท ก็ โท ย ย' 3 ไ มก วร คา! นนน I ย ยาย ล กอก การ เพ ม 
ขอ'} ชร; ชา กร  เพรา; ยง ม!] ร; ชา กรน อย  แล; อา ร ทำ ใต้ เกก!} ฎ] หา 
กล ธรรม เส อม ขน ไต้  ส่วน ก ณ; กรรมการ!] ริ หาร ล กา หํรู่ว เนา กา 51 ก ร 1^. 
กร แหง ซาก เห น วา  ใน ชน นก ณ: ร รู' มน ทรื้ อา^ ทำ ริ ใต้ มก ารเ ผยแพรู่เ 1 ล. 
แนะ นำ เน เร องการ กุม กำเ นก กำ ยก วาม ลม ำรใ ร. ของ ย่ร; ชา ชน ไก ย 
กระทรวง สา อา ร ■ถ* สุข  เพ อ ยอง ก่น ผิ ใต้ อก รา การ เหิม ของ!] ร; ชา ก 5 ล 5 
ขน กวา ท เย นอ ย่ใน กุก วน น  สำ ท รำ ราย ล; เอย กวิฐ กำ เนิน การ ฐ้ รู่ 41 หมา. 
สม  กวร ใ ห กระทรวง สาธารณ สุข เสน อก ณ; รำ มน กิริ ก่อ ไ!]  ก ณ .รู่ ำ. 
มน กร ไก!] ร; ชม!] รก ษาล งม กิ ในเ รอง นว่า  การก มก ำเ นก ขอ ใต้ เย็น ไ!] 
กา มก วาม สมํก์ รใร ของ!] ร: ชา ชน  ชง กวร ร; รหา รู' าน; ของ กน เอง ว่า 
สม กวร ร: มยุ กร รำ น วน มาก นอ ย เท่า ใก  ส่วน การ แน; ทำ ใน เรื้อ งก. •15 หฺม 
กา เน กน นพ งก ร; ทำ ไต้  แก่ย์ งึไม่ กวร ทำ เย็น การ เอิก เม ย 

ทาน รรู มน กร วา การ กร; ทรวง สาธารณ ส ข} ง ไกล ง!] อ! เห! งา!] ใต้ 
แ ขยน กก ษาหิ รา รณา เรื้อ งนเ พอ กำ เนน การ ก่อ ไป่  ใน ราว กลาง เกิอ น 

พฤษภ ากม  พ. ก.  ๒๕0๕  ผูเข ยนไ ต้ร่ย อนุผิ ฅรฺา กร รูยา ล ใต้ ไ!] ก กษา 
ก งาน เกย วก้ย การก วย กุม การ ขาย ย าใ น!] ร; เท ก็ ณู อิน แล ; ลา 5 ารก .รู่ ำ. 
รน ท โก หวน  รง โต้ ถอ โอกาส นก กษา ก งาน เรื้อ งก ารว ๅงแ ผน(ๆรป็ยครู่; 
ของ ญ ขุ่น แล; รน กำ ย  เร ยก โต้ ว่า เย็น กรง แรก ทผ เขย น ไกต้ ไอ กาล กิก ษๅ 
และ กู งาน เกย ว กำ เรื้อ ง นอ ย่าง ใ กล ซิก  แล; เม อเส ร็ร ราช การก ลำ กง 

กรุง เทพ*)  ก็ ใต้ ทำ รายงาน  พร อม กำ ย ขอ กิกเ ต้น เสนอ ท่าน รำ' มน ฅ ย็ว่. 1 
การ กระทรวง สาธารณ สุขหิ รา: ณาเ สน อก ณ; รำ' มน กรื้ ก่อ, ไ!] กาม ร; เย ยย 


๓!®!) 


ขอ เสนอ ของ! เขย นใ นก ร่งน นพ อ สร ย่ไก ว่า  กวร กำ เนิน การ เย็น โก รง ก' 1ร 
ท กลอง  ([51101  (51-0]60เ)  และ ทำ การ กุม กำ เนิก ใ ห* เฉพาะ แก่ แก่ กรอก 
กร* รึ ท  ลก ผาก  ยาก รน  และ ค1 ปึง การทำ 

ใน ระหว่าง น เอง  สห พ* น์/ส มาก ม วาง  แผนก รอย กร ว ระหว่าง 

ม่ระ เทศ  (10[61*ถ3ผ๐1ไ91  1*61)111 00(1  ?  6น61*  311011  ;  I???*) 

ไท้ กำ หน กระ ร' กํให้ ผกา รม่ ระ ซม ของ สหพ นอํส มาก มขํ้น เย็น กรง ท  &เ  ถเ 
ม่ระ เทศ สง ก โ!) ร  โน วิ นท  ๒  กง  ๔  กม ภา พ้น ธ  พ. ศ.  ๒๕ 05)  และ 
ไท้ ส่ง กำ เข็ญ มา ขอ ให้ ม่ระ เทศ ไทย ส่งผู แทน ร' รู้ ยา ล ไม่ ร่วม ม่ระ ชุม กวย 
กณะ ร้รู้ มน ฅริไ กอ นม้ฅ แต่ง คง์ใ ห้ผ เขย น และ  นาย แพ ทย็ม น' สว 
อุก เห น* นิ ทน  ย็รร ย' นิ ม ตำแหน่ง เย็น' ผูฅร วร ราชการ กระทรวง สาธารณ สุข 
เย็น! แทน ไม่ ร่วม ม่ระ ชม และ เม อเส รึ รก ารม่ ระ ชม แล้ว กใท้ กอ โอกาส ก 
งาน ชอง สมาคม วาง แผนก รอย กร' รึ ของ สิง ก โม่/และ สหพ้ นอ ม ลา ยา 
พร’ อม ก* นิ ไม่ กํวย 

ใน เก อ นม นาก ม  พ. ศ.  ๒ ๕ ๐๖  กก เะ ร* รู้ มน ฅรไ ก* อนผ ฅให้ 
สำ นิก์ งาน สภา วิรย แห่ง ชา กร' กให้ มสิ ม นาว ชา การ เรยิ งม่ ระ ซา กร ของ 
ม่ระ เทศ ขน เย็น กรง แรก  ก* รึ ยก วาม ร่วม มอ ของ  สภา ม่ระ ชา กร แห่ง นก ร 
นิว ยอ รก  สหร 'รู้ อเมริกา  (?0[วฟ่8เ1011  0๐110011,  ^เ6พ 
คง แห่ วโ เท  ไย ๗  กง  ๒๙  มนฺา คน  ทย่ ระ ชม ส้ม นาก ร่งน เห็่น กวร ให้ ทำ 
การท ค สอย ข* ยิก วาม รำ น วน ท เกย ว แก่ม่ ระ ชา กร  ให้ ไก* กวา มก กฅ* อง 

กร ข ถ* วน ยิง ขน เส่ย ก่อน  และ ให้ กำ เนิน การ เร ปึง นิ โกย โก รง การท คลอง 
([11101  [)[0]60เ)  เพ อ ศก &าแ สะทก สอย ท่า ท' ของ ประ; ซา กร เสิย ก่อน  ชง 


/ 


๓๓ 


คณะ ร มน ฅรก 1 ก พ รา ร' ณา อนุ มก ไ ห้กํๅ เนิน! ๅๅ' 5 กา ม ก็- รา ม เห็น} า ประ: วิ (14 
นน  โกย กง คณะ กรรมการ ขํ้นก็ ณ; หนื้ง  ซอ ว่า  “ก ณ; กรรมการ ก็ ก^า 
าใย โก รง การอ นาม ย ของ กร ธ!] ก รา”  และ ไห้ พิรา รณ าเ ลอก เอา อำเภอ 
โพ ข้า ราม  รํงั หาก ราช ยุร  เย้' นก1 อร กิน กำ เนิน การ  ติง นิ  กำ ยก วาม 
รวม มอ ของ สภา!] ร; ชา กร  แห่ง นก ร นาย ธร ก  ชง นอก ราก ร; ไห้เ ริน 
1า น วน หน ง เย นก าไช้ ราย ห่าง  *1  แล้ว ยง ไห้ ส่ง ผชำ นา ณ การ ไน ก็ำน ลำ ก็ ร] 
และ นาย แพ ทยผ ชำ นา กุ! ไ น] รธ ง น' ไก ย เก พา รม ๅร่ รม มอ' ไห้ สิ าแน ,14 ๅแ สะ 
วาง แผน การ ย, ฏ ยก  ไห้ เริม ลง มอ กำ เนิน การ กาม ไก็ รง การ นิเติ อเห็ ธน 
สง หาก ม  พ. ก็.  10๕0๗  และ ไห้!] ฏิย้ฅิ การ ห่อ มาร นก ร; พ่งนิ ก็น 
ปรากฏ ว่า ผล ชอง งาน กำ เนิน ไ!] กำ ยก  ม หญิง ไน รำ เรร่ ณพำ นิ สง  (11; 3], 
กะ1-เ;แเ^  386ง่  81-011? 1)  นิยม มา ขอ รำ ยริ การ เย้ น ร่าน รน พ น่า พง พอ ไร 

กอ นแก ท โก รง การ กํง์ก ล้า าร; เริม กำ เนิน งาน  ก ณ; รำ' มน กร ไห้ 
อนุ มก โหัผู เขย น แล; นาย แพ ท ยม นิ' สร  อณห นำ ทนิ  ไย1 ก็ ก!] าก งาน การ 
วาง แผนก รอย กรำ ของ!] ร; เพ ก็ ห่าง  ทุ  ป ร; เท ก็พ เนิน เก ร อจุเ ธร 

สหพ นธส ผาก ม  ทงน  โกย ทุน ค่า ไช ร่าย ของ สหพ ำนิส มา ก็มร ๅงแ ผ น 

กรอ ยกฺ รำ ระ หว่า!!] ร; เทศ ร่า มสิย์ ของ รำ ยา ล  ติง แห่ รำ พ  ๒  กำ ยาย น 
ถ งาน ท  ๓ 0  ผก] ก็ ริกา ยน  พ. ก็.  1ย๕ 0 ๖  เย้ นเา ลา ราม กำ ติง์ สน  (ร; 0 
วน  และ เม อ ไห้ เกิน ทาง กล ำถง กรุงเทพ  ๆ  ก็ไกํ เสนอ รายงาน เติย ร กำ 

กวา ม เย้ น ไ!] ของ สมา กม วาง แผนก รอ! 'กรำ ของ!] ร; เพ ก็ ห่าง  *1  พ ห่าน ไ 1] 
พริ อม กำ ย ขอ กิกเ หน เสนอ ห่อ รำ ยา ลฅา ม:; เย ยย 

กรน เม อา ำท  ๑®  ถ งาน ท  ©๕  พ!] ก็? กาย น  พ. ก็.  10๕ 
ล้าน ก งาน สภา ารํยื แห่ง ชา กิ กำ สำ นำ เงา น สถิติ แห่ง ชา กิ ร่วม กำ สภา. 


๓๔ 

ประชากร แห่ง นก ร นิวยอร์ก  กีไห่ ร์ก์ใ ห่ม การ ประชุม ส' มืนา ทาง วิชฺา การ 
เร อง ประชากร ของ ประ เท ก็ ไทย ขํ้นอ กก ร1 งหนิ ง  เย็น กร8 ง์ท  ๒  ท ศาลา 
ส' นิติธรรม  การ ประ ชม ส' มึนา กร8 งนผ นก วิชาการ ใน สาขา วิชา ค่าง  *)  ท 
เกย ว แก่เ รอง ของ ประชากร  ไก่ แก่  การ เศร ย จุ' กิร  ส' ง์กม  การ แพ ทย 

/โ 5  1'  '..  ' ”4' '* ‘ะ V* 

การสา ธาร ณสข  ก็ ก! เา  แรง งาน  การ ย่อง กน ประ เท ก็ และ การ 
ค่าง ประ เท ก็  เย็น ก่น  รวม ท8 งผูแ ทน ของ สภา ประชากร แห่ง นก รนิว ยอ รก 
และ ผูแท นของ อง ก' การ ค่าง  ๆ  ใน เก ริอข อง สท ประชา ชาติ เข่า ร่วม ประชุม 
เย็น ฑํนว น® ๕© กน  ท ประ ชฆส่ ม นา ส่วน ใหญ่ กว่า รอย ละ  ๔©  เห นก วร 
ให่ร รู' ยา ล  กำ เนิน การ วาง แผน กรอ ยก รํว์ แก่ ประชาชน โกย กระทรวง 
สาธารณ สุข เสย แค่ ย' กุน  เห่อ ใ ห1 แผน พ' ฒนา ชอง ประ เท ก็ กำ เนิน ไฝ ไห่ 
คาม เยา หมาย ทกำ หน ก ไว้  และ พร อม ก' นิ นห็ข อให่ ร* รู้ ยา ลพิา รณา 

สน'!) สน น ส่ง เสริม การ สาธารณ สุข และ การ ก็ก! เาใ หมาก ยิง ขน ก่วีย 
ขณะ น ทาง กฺาร ไห่ กำ เนิน การ เสนอ ผล ของ การ ประ ชม ส' ม์นา ก่ง์ กล่าว ก่อ 
ร' รู' ขาล  เห่อ พฑ รณ าค่อ ไย่ แล' วี 

ผู เขย น เห็น ว่า  ย็ญ หา เร อง ประชากร ของ ประ เท ก็ ไทย น อา'? เย็น 
เร อง สำ ก่ญเ รอง ห นง ใน ว' นิ ข่า ง หน' วี  ฉะ นน  ถ้วีา ะ ไห่ นำ เร องการ วาง แผน 
กรอ ยก ร์วี  ชง เย็น ส่วน หน ง ของ ย็ญ่ห าเร อง ประชากร ท ประ เทกึ ค่าง  *5  ไห่ 
กำ เนิน การ ไป  และ เรอฺ ง ของ สหพ 'นิธ สมา กม วาง แผนก รอย กร* วี ระหว่าง 
ประ เท ก็ เฉพาะ ยาง คอน ท ไม่ เกย วก* ขน โย ยาย ของ ร' รู ขาล  ซงผู เขย น 
ร่วม ก”!) นาย แพ ทยํผ น' สวิ  ชิณห นํนิ ทน  รายงาน เสนอ ก่อ ร' รู้ ยา ล  มา 

รวย รวม คพม พไว้ เย็น เล่ม เกย วก* นิ  กอา หะ เย็น ประ โย ชน ใน ทาง เย็น 

กวา มรร อยก่ วีแก่ ท่าน ผูสน ใ'? โกย ท, วี ไป ตาม สม กว ร. 


ลหพ นธล มา คม วาง แ ยแ ครอบ คร้ว ระ! หว่า ง ป ร ะ! เทศ 

(  เ114©111011011ฉ1  ?1 ฉ 1ใ11©(1  ?016ฉเ1100(1  ?6 670110X1  ) 

ประ วติ  เม อ ประมาณ  ๕ 0  ย มา แล' ว  คอ ใน ย  ๒๕๕๕  ^18.  1ฬ81'8ส1-6( 
ร3086.-  พ ยา ยา ส สาธารณ สุข, แห่ง นคร นํวย ธร' ก, ไห้เ รม งาน วาง แผน 
กร อย กร ว ขน' โน ส ห ร* V อเมริกา  1  โก ยม รฅถ ประ สง กท ระ ช่วย เหลอ สก ริ 
มิ ให้ มยุฅ ร มาก รนฺเ กิน กว่า รูเา นะ ท ระ เลย งก ไก  โน ฅอน คน  \118.  830681- 
มก วาม มุ่ง หมาย ท ระ ใ ห การ กุม กำ เนิก ช่วย เสริม ส รำ งสฃ ภาพ แสะ กราม 
ผา สก ของ กรอ ยก รว  แค่ ประการ เกย วเ ท่าน น  ค่อม าไก้ เล็ง เห็น ว่า  การ 
กุม กำ เนํก  นอก ราก ระ มิ กวา ม สำ กํญค่ อสว สกิ ภาพ ของ กรอ ยก รํร์แ สํว่ 
ยง ม  กวา ม สำ กญ  ค่อก วาม เรริ ฌูกำ ว หน็า  และ กวา ม มน กง  ของ ประ เพ ก 
กํวย  โกย ท ภาวะ พล เม อง ลน ประ เทศ  (๐ V 6 1-001๗31100)  ย่อม นำ มา 

ซงก วาม ยุ่ง ยาก นานา ประการ ท็ง์ ใน กำ นเศ รยรู 'กิร  ส้ง์ก ม  และ สข ภาพ 
พ ลาน ามํย์  อโเ อา ร เย็น เต คุ ให้ เกิก กล็ยุ ก และ สง กราม ขน ใน ทสก  ^8. 
530261-  รง พยายาม ทกวิ ถ ทาง ท ระยอง กน มิ ให้ ประชากร โลก เพิม ขน 
อย่าง รวก เร็ว รน เกิน' ไป  โกย เผย แพร่ ท่ก็น ะกกิ ของ ท่าน ไป ยำ ประเทศ 
อิน  ๆ  เท่า ท โอกาส ระ อำนวย ให้  เช่น  อํงีก ฤษ  ญ ย่น  รน  อิน เกิย 
เย็น กน  ท่าน ไก้เ ยิก กล็นํ กก ม กำ เนิก ขน เย็น กร๎ง์ แรก ใน ส หริ รู้! อเมริกา 
เมอ  พ. ศ.  ๒๕๕๙  ค่อม าใน ย  ๒๕๖๕  และ ย  ๒๕๗๘  รง ไ ก้ม การ 
รํก์ฅ ง์กล็ นํกก ม กำ เนิก ขน ใ' นอง กฤย  และ ญ ขุน  คาม ลำ กํย 


๓ ไว 


1ใ4เ1]  ไ! 3(2-010  IV! 1*5 -  530^61*  1 V) 1ไ  ]ใโย่3๙ ^ ไไ 

ประชากร โลก กร่ง์ ท  ๑  ขํ้น ทน กร เทเ วา  มนํก ประชากร ศาส กร่  น* กืสถ กิ 
นํก์ส่ รัก มว้ท ยา  และ นาย แพ ทยช นนำ ของ โลก เข้า ร่วม ประชุม คํว่ย เยี้น 
ร่าน วน มาก  การ ประ ซม แยย น  มิไ ก้ม ขน อ กาน กระ ทว้ส ห ประ ซา ชา กิ 
ไก้ร่ คํขํ้น อิก กร่ง์ หนิง ท กรง โรม  เม ข  พ. ศ.  ๒๔. ๔๗ 

ใน ย  ๒๔. ๗๓  ไ ก้ม การ ฅง์ก็ นย่ แถลง ข่าว ระหว่าง ประเทศ เกย ว 
กโ การก มก ำเนิ กขํ้น ใน ลอน คอน  ค่อม าใฟ้ ๒๔๗๖  ไ ก้ม การ ประชุม 
ว่า ควย การก ม กำ  เนิก ใน เอ เชย ขน ใน ประ  เทศ ป็ง์ก กุย  โกย มว่ค่ ถ 

ประ สง กํทา ะ ศก ยาย ฌหา ประชากร ของ อิน เคย  ใน  และ ญย่น  ใน ย, 
๒๔๘๐  ไค โอน ศนย แถลง ข่าว ระหว่าง ประเทศ เกย วก โ การ กุม กำ เนํค 
เขา ไป รวม ก โสม าก มก ม กำ เนิค แห่ง ประ เท ศอ โก กุย  (  ใน ยา? ยิน ก้อ 
สมา กม วาง แผนก รอย กร ว แห่ง ประเทศ อ โก ร] ย  )  กวร กล่าว ไว้ คํวย ว่า 
ใน ระหว่าง  พ. ศ.  ๒๔๗๓  ถง  พ. ก็.  ๒๔. ๘๘  ผก อฅง์ สมา กม วาง แผน 
กรอ ยก รํว์แ ห, งสห ร โ' อเมริกา  และ อว้ก ร] ย  ไก้เ ข้า ไป ช่วย เหลอ อิน เคย 
ใน การ คำ เนิน งาน กุม กำ เนิก อย่าง แข็ง ข์น์ 

กาย หลง สง กราม โลก กรง ท  อง!' ร.  ยา;ร6  0แ6ร61ไ - }©! าร ธ!! 

ผูก่อ กง สมา กม เพศ ศก ยา แห่ง ประเทศ สว้เ คน  ไคํ พยายาม กระ กุน ชา ก้ 
ค่าง  ๆ  ใน ยุโรป' ให หน มาส นใ ร' ใน  เร องการ กุม กำเ นิ กอ กวา ระ ห นง  และ; 
ไก้ร่ คํใก้ มุ กา: ประชุม วา คํวย การ วาง แผนก รอย ก:’ วร; หว่า ง ประ เทศ กรว้ 
ท  &  ขน ทสฅ อก โอ ลม ใน ย  ๒๔๘๔!  พง สโเ กก ว่า ใน ระยะ นนไ ก้ม การ 
เปล ยน กำ ว่า  “การ กุม กำ เนิ ค’,  (ย;, •เย  00(111-01)  เย น  “การ วาง 


ดา ๓) 


แผน กร ธ ยก รว  (ค (3111161!  ค 3,- 6 ถแ 100!)  หรอ  ((ะ' 3๓;^  ? (31111; ถ 8) 
ซงห มาย กวา ม ถ'}  “การ ยก เวลา กา รม ยคร  (ให้ เหมา; สม ก'! เจุำ น¬ 
ของ กรอ ยก ร' วึ  )  รวม ก่ง การ ยำ ย' ก์ภา ว; เยี่น หมํน์ ห้วย  ” 

กอ มา ใน ย  ๒๔- (ร!®  ไก ม การ!] ระ ชม ว่า ห้วย การ วาง แผนก รอย 
กร' ว ระหว่าง!! ระ เทศ ขน ใน!] ร; เทศ อํง์ ก!] ยอก กรง หน!  เย้ นก รงท  ๒  แล; 
ไ ก้ม การ แค่ งก งก ณ; กรรมการ ขํ้น ชุก หน ! เร ยก ว่า  “ก ณ; กรรมการ วาง 
แผนก รอย กร' ว์ระ หว่า ง!] ร; เทศ  ”  ม่ร; กอย ห้วย ผูแ ทน สมา กม วา! แผน 
กรอ ยก ร' ว้จุา กองก ร] ษ  เน เข อร แลน ก่  สวเ กน  และ ส หร้? อเมริกา 

เนย  ๒๔. (ร! ๕  ใก้มฺ การ!] ร; ชม ว่า ห้วย การ วาง แผนก รอย กรํร์ 
ระหว่าง!] ระ เทศ ขน เย้ นก รงท  ๓  ท ยอม เยย้  โดย สมา กม วาง แผน 
กรอ ยก ร' ว่แห่ ง!] ร: เทศ อิน เก้ย เย้ น เก่า ภาพ  ใน การ!] ระ ชม กราว น เอง 

ไ ก้ม การ กง  “ส หพํ นอ สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ ระหว่าง!] ระ เทศ” 

,1  #''1:; (1  (1;'-  1  'โ-"  X 

(  1๐ 161*113 1:1๐1131  ?1311116(1  1ว31-6ถ1:110๐ง่  V 3 1:1 0๐ ;  I??!7)  ซน 

IV! 1*8.  53๐6(61*  (  VI  3^13  12ก่?1ไ  ไ  )  11^๙  1-3^^  1^31ฑ3  1^311  (  ชิ ) 

ได้ ร'!! แก่ง คง ให้ เย้ น นายก กิคกิ ม ศก กิ ร่วม ก' โเ  ใน ย  ๒๔: ๔! ๕  น เอง  นายก 
ร'? ม นคร อิน เก้ย ไก้ เสนอ โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ แห่ง ชา กิ ระ ย;  &  ย 
ก่อ ร'? สภา  แล:, ใก้ก่ งง ย!] ระมา ณ' ให้ กระทรวง สาธารณ สข กำ เนิน งาน 
วาง แผนก รอย กร' ว คาม โก รง การ  ก่อ มาร'?' ยา ล อิน เก้ย ไห้ วาง โก รง การ 
ร: ยะ  ๕  ยทส อง  (พ. ก็.  ๒๔. ๔! ๔!- ๒๔:© ๓)  แล: โก รง การ ร; ยะ 
๔  ยท สาม  (พ. ศ.  ๒๔© ๔.- ๒๔© ๘)  แล: ไก้เ พิมง ย!) ระมา ณ ขน 
สิย เก่า ตำ ท กร: ยะ  ๔  ย 


\ 


๓^ 

หล ำาา กน น ไก้ม่ การ ประ, ชม ว่า กำ ย การ วาง แผนก รอย กรำ ระหว่าง 
ประเทศ ขน อก  ๓ กรง  กอ ทสค อก โอ ล้ม  (เอ ๔. ๔๖)  โค เกย ว 

(พ. ก.  ๒๔. ๔๘)  และ ท 1  เก ล  ประเทศ อิน เกิย  .(พ. ศ.  เอ ๕ 0๒) 
การ ประ ชม ทสิ งก โป รก รา วน  1ง เยึ๋น การ!) ระ1 ชุม กรํ้ง์ ท  ๗ 

หน าท้  ของ  สหพํ นธ สมาคม  วาง แผน  ครอบ ครำ  ระหว่าง  ประเทศ 
สหพํ น์ชิส ผาก ม วาง แผนก รอย กรํว็ ระหว่าง ประเทศ ใน ย็ฑยํ น์น  ประ กอย 
ดำ ย สมา กม วาง แผนก รปึย กรำ และ อง กก ารริ รู' ยา ล ใน ประเทศ ค่า งๆ รวม 

๓๓  ประเทศ  ซงม ส หริ รู้' อเมริกา  อำ ก! เย  ออ สเฅ ร เลย  นิวซ ■แลน ด 
เดน มา ริก  สรเ กน  พน แล นก  เย ล เย ยม  ฝ รง เศส  เย อร มน  เน เธอ ร- 

น  ลน ก  สวิส เซ อร แล นก  โป แลน ด  และ ชิ กาล  เขน ด้น  สหพฺ ำเธ สมา ก มอ 
มก วาม มุ่ง หมาย ทา ะใหํ การ วาง แผนก รอย กรำ  เย็น ส่วน ห นง ของ ยริ การ 

ปึนา มำ] แม่ และ เกก ใน ทุก ประเทศ ทำ โลก  กง แม่ ใน ย็หุย นน  อกา เพ 

(ย (ะ ๐๐๐ ถนํ ๐  0๐1๐๐11581๐๐  1๐1*  1^313  3ก(ง  เย 6  ย' 31*  ย&ร เ  )  ระ ใด สน ย¬ 
ล นนป ระ เทศ ค่าง  ๆ  ทาง ภ มิ กาก เอ เชย ใน การ วาง แผน กรอ ยก รำ  เพป็ 
ผล ใน การ พำ มน าเศ รษรู 'กิ,* และ สำ ก มก คาม  แค่ อง ก การอ นาม ำ] โลก ก 
ยำ ไม่ ยนฺย อม ท ระ พรา รณา ถงเ รอง การ วาง แผนฺ  กรอ ยก รำ  แค่ ประการ ใก 
ด้ง  ๆ  ทอ งก การอ นาม ย โลก*  อย่ ใน รู' านะ ฑาะ ทำ การ ช่วย เหลอ แล; 
ปุ ระ สาน งาน วาง แผน กรอ ยศ รำ ระหว่าง ประเทศ ค่าง  ๆ  ไก กก ว่า อง ก การ 
จน  ๆ  ของ สหป ระ ซา ชาคิ 

*  ที่ ประชุม องค์ การอ นาม ย โลก สม ยที่  ๑๘  เม อเ ดอน พฤษภาคม  ใ® ๕0๘  ลง มฅ ให้ แต่ ละ 
ประเทศ ดำ เนน การ โนเ รอง น ดวย ความ สม, คร ใจ ของ ตน เอง  องค์ การอ นาม ย โลก จะ ดำ เนน 
การ  เพ ยง คง ศูนย์ รวบ รวม เอกสาร วิชาการ เพ อ ช่วย เหลอ ประเทศ สมา ชก  และ ให้ ความ 
ช่วย เหลอ แนะ นำ ทาง วชา การ ใน แง่ ท เกย วก, บ สุขภาพ ของ การ สิ มพ นธๆ เอว มนุ นค์. 


๓ ย่, 


I 


คา รป ร?! ชุม ของ สหห์ ที่ธส มา ค มๅๅ าเ! มมค ร อ บ คริๅ 
รส หว่า งปร ๙ เท ค  คร่า ที่  5} 

ระยะ เวลา  กง แก วน ท  (8)0  ถง  (5) ๖  กม ภา พน ฐ  พ. ศ.  10๕0 ๖  ราม 
เย น เวลา  ๗  วํน 

สถาน ท  ะ  มหา วิทยา ล โ] สิง กโฝ ร 

ผู้ เขา ร่วม ประชุม  มผู้ เชย. ว' ชาญ สาขา' วิชา ห่า 4 ชุ  ผา ร่วม!] ระ ชุม,! น 
กรง น ใ?) แก่  นาย แพทย์’  พ ยา ขาล  นก สถิกิ  นิกึย่ ระ ชา กร กาล กร่, 
น์กี ส่ง กผ สง เกราะ ห  นิกร ทวิ ทยา  นก ชววิ ทยา  นก ชว เกม  กล อคโน 
นิกีวิ ทยา ศ าสค ร สาขา อิน*)  ราก!] ระ เท ก็ ก่าา  ชุ  รวม  ^0  1] ระ เร เก 
รวม รำ น วน ผู้ เข่า ร่วม โน การ!] ระ ชุม กร^ นํ้!] ระมา ณ  ๓๙0  ก น  กรุ 
รายการ ก่อ' ไ!] น: — 

จำนวน ผู้ แทน ที่ เข่า ร่วม ประชุม 

๕๘  I 

๔๗ 

,  4 

๓๗ 

๓  (8) 

๒๕ 

( 0 ) 

6)  ๔.! 


ประเทศ 
ส หริ ริ' อเมริกา 
สง ก โ!] ร 
สหพํ นธม ลา ยา 
อิน เกย 
ธํงึก ฤย 
ย่า ก่ส ถาน 
ฌูย์น 


\ 


๔๐ 

ประเทศ 

จำนวน ผู้ แทน ท เขา ร่วม ประชุม 

ชิน โกน เซ ย 

๔ 

ออ สเฅ รเล่ ย  1 

๗ 

ม่าก สถาน 

0) 

อ่อง กง 

๗ 

ล่ง กา 

เน เธอ ร แล นก 

๖ 

๖ 

เยอ รม น 

เกน มา รก 

๕ 

๕ 

ฝรํ๋ง์ เศส 

& 

เกา ห ล่ใก้ 

( 3- 

ไทย 

๔.  (  ผุ’ แทน ประเทศ  ไอ  กน 

ผู้ แทน สมา ก มก รอย 

กร* ว์  ๒  กน  ) 

รวม  ไอ. ๔๕ 

นอก' ท กน  ย* ง์มม่ ระ เทศ ทส่ง ผู้ แทน  ๏  -๓  กน  ไม่ ร่วม ประ ชม' อก 
เอ ไอ  ม่ระ เทศ  กอ:—  อา รเร นทนา  ยา รเย กอ ส  เยอ รม กา  พม่า 
แก นา กา  พร  ก* ว์เค มาลา  ออ นก รา ส  อิหร่าน  อิสราเอล  รอร่ แกน 

ก เนย  ผอริ เชย ส  เม กซ โก  เนปาล  พล!] ยิน ส  โม่ แล นก  เม่ อร โค ริ โก 
ซา ราว* กื  สวเ กน  ปึยิม่ ค  ย โกส ลา เวย  รวม รำ น วน ผู้ แทน ราก 
ม่ระ เทศ เหล่า น  ๔๐  คน'  ' 


* 


* 


พิธเ บด ประชุม  นาย หล กวน สิว  นาย กร่ำ มน (ต่สิ งก โป ร  1 กัก ระ ทำ 
พิธเ ยก ประชุม  ณ  โรง ละ กร วิ 0 ตอ เวิย  เมป็ 1 ว ลา  ๑  ^.๓ 0  น-  วนผ 
๑0  กม ภาพ นอ  1 อ ๕๐ &  แด ะ ไก กลา ร กำ ปราศ รย ต่อ ทป 1, ะ ชม ม 

ใ รก ราม วา  ะ—  การ เพิม รำ น รน ข ปึง ประชากร โกย ไม่ มกา 7 คา!! 0 ม 

ยอม ระ เย น ผล ราย' ใน การ ผฒ นา เก็ร ย. จุ'!)!  และ การ ผํฌน าอต สา หทฺร รม 
ของ ประเทศ ชา ค  ใน ยรรุ ยํน์น  ประชาชน ยาง กลุ่ม ใน สิง ค’! 1) ร  !กย 
เฉพาะ ซา ร รน  ชา ร มลายู  และ ชาว อิน เกย  ยง กง เชอ ถอก่ นอ ย่า รม่ ต^ 
วา  กา รม ยก ร รำ น วน มาก ย่อม เย็น ศภนิ มกร นำ มา ซรก าๅม 1 รวิ ฌ  คา าฆ 
เชอ กอก โ กล่าว อา ร ระ ม เหตุผล อยู่ ยๆ งาน สม^! ยร าณ  เพราะ ใน ยุ กน น 
โร กระ ยาก และ ภ่ยชิ ร รม ชาติ ไก้ ทำลาย ชวิก มนุ แยก ราา ล.มาก  ^  11 ฑ’ 
ใน ขรรุ ฆนน กวา ม กาว หนา ใน ทาง สา ชิๅ รถ เส ซ  และ  ว ทยา ศาส ตรล -'1 ชุ, ๅ 
อน  ทา ใหป ร 0* ช  เก รม ระ ก! เก วาม เย นอ ย สร ชุ, น  แสะ มส ชุ] สา พก ชุ, น 

อ ครา กาย กํวย โร ก ต่าง  *)  ก็ลก นอ ยล ง เย็น ลำ ก โ,  รง เย นเ หก ให้ 

ปุ ระ ชา กร ทร รำ น วน ขน อย่าง นำ หวา กห รน  การ วาง แผนก รอย กรำ 1 ย่น 

สง รำ เยนฺ ยง สำ หรย สิง ก โป ร  เขา แสก งก วาม หวํง ว่า  กํวย การ เผย แพร่ 
กราม ร เกย วก โ) วิธ กุม กำ เนํก อย่าง ง่าย  1  แก่ ประชาชน  ปึกีร าเ ผม 

ประชากร ของ สิง กโฝ รก ง ระ ล กราก รอย ละ  ๔  ต่อย 1  ลง มา เย น รอย ละ 

๓  ต่อ ย้^ ใน เร็ว  ๆ  น  อย่าง ไร กํกา ม  ถงแม ระ ทำ การ โฆษณา เผย แพร่ 
เกย วก ย การ กุม กำ เนํก อย่าง เข ม แข็ง เผย งใก  รำ น วน ประชากร ใน 

สง ก โป รก ระ เพ มฃน กง เทา ฅว  ภาย ใน เวลา  1210  ย ขาง หนำ  ซงห มาย 
กวา ม ว่า  รำ ยา ลง ะ คอ งเผ ชญก โย ณูหา อ้น์ ใหญ่ หลวง ใน การ ริทํ สร รง ย 


I 


(^.เ5จ 

ประมาณ สำ หรื ยี การ ศก เท  การ ริก ตา ทอ ย่อ ากึโ  และ การส่ง เส รม 

สุขภาพ ประชาชน อย่าง ตลก เลย ง ไม ไก้ 

ก.  การ ประชุม โ หกเ  (ก! 61 131'}'  363810118) 

ห' ว์ขํปึ ใน การ ประ ชม ใหญ่ แย่ง ออก เย้ น  ๔  หมวก  กอ:  — 

(  ©  )  กวา ม สม พน ชิ ระหว่าง ประชากร ก็าส กร  การ เคร ษ รู' กร 
และ สภาพ สํง์ก ม  ก โ การ เพิม ของ ประ ชๅ กร  (  ๘  เร อง  ) 

(  ๒  )  อทธิ  พล ของ  ว โมน ธรรม ทมิฅ่ อ การ  เพิม  ของ ประชากร 
(  ๔  เ รอง  ) 


เร อง  ) 

(๔)  อ นาก ฅข องการ' วิริย์ ก็าน ช้ววิ ทยา  (๑  เรอ ง) 

ข.  การ ประชุม กลุ่ม เพ อ ศก ษาบ ญ หาบ างเ รอง  (ร เน^  ๐!- 014 138) 
แย่ง ออก เย้ น  ๔  กลุ่ม กอ:— 

(  © )  การ ประเมิน ผล ของ’ ริ’ ธกม กำ เนิก 
( เอ )  การ ผลิต และ การ ริาห น่าย อุปกรณ์ สุม กำ เนิก ใน เอ เชย 
(  ๓ )  การ ใช้ ยก กล ผมิไ ด้มิอ าช้พ ใน ทาง แพ ทย้  (1ง 00๓6,); 03! . 
?61-300เ161)  ใน การ วาง แผนก รอย กรํว์ 

(  ๔  )  การ ยำ ยก ภาวะ เย้ นหผ น  (เฟ่ธแณเ},) 

(  ๕  )  กา รอย รม เร อง เพ ก็ และ กฺาร แนะ น้าก่ สมรส 
(  &  )  โก รง กา รอย รม เริา หนำ ท เกย วก โ การ ราง แผนก รอย กร โ 


(^๓ 

!  ' 

(  ๑!  )  ผล ของ การ กุม กำ เนิก ทม่ก่ ออํท่ งา เกิก ของ ปง:: ชา กร 
(  ๘  )  ย ทยา ท ของ การ กำ ห มน ใน การ วาง แผนก รอย กรํว 
(  )  ย ทยา ท ของ การทำ แท่ง ใน การ วาง แผนก งอย กรํว์ 

ก*  การ!] ร 0 เข ม ทาง' ว ชา การ  (3เ3601สา18เ  86851๐08  311ง่  8(ะ16ทกแ0 

568810118) 

การ ประ ชุม ทาง วิชาการ เยึ้น การ ประชุม ของ ผ เชย ว ชาญ ยาง 
สาขา วิชา โกย เส พา ะผูท ระเ ขำ ร่วม ประ ชม ระ ท่อง เย์น แพทย์ หรอ นํก์วิ รํย์ 
เท่า นน  การ ประชุม ทาง วิชาการ แย่ง ออก เยี้น  ๖  หํว์' ขอ  กอ:— 

(๑)  การ ใช้ ยา รยป ระ ทาน ใน การก ม กำ เนิก  (มผ อภิปราย 

๑๓  กน) 

( ๒  )  การ ใช้ อุป กรฌฺ สอ ก เข่า ใน มก ลกเ พอ ยอง กโเ การ คง กรร ภ 
(^ ม่ผู้' อภิปราย  ๔  กน  ) 

(  ๓  )  ช้ววิ ทยา แห่ง การส ย พนีข้  ( มเร อง ยรร ยาย  ๕  เ รอง ) 
(๔)  กลไก ของ ประสาท และ ฮอร์ โม่ น ใน การส ยพโ เข้  (มเ รอง 
ยรร ยาย  ๕  เรอ ง) 

(  ๕  )  ช้ว เกม ของ อฺวโ เวะ สยพ นข้  ( มเ รอง บรรยาย  ๕  เ รอง ) 

(  ๖ )  ภมิกุ้ มก โแกย วก โ เกา รส ย พน อุ  ( ม่เร อง ยรร ยาย  ๖  เรอ ง) 

I  * 

'  ฆ.  การ อภิปราย หมู่  1)1800881011) 

มอ' เพ ยง หํว์ขํ 0 เกย ว  กอ  “วิข้ เข่า สู่ ประชาชน”  (สข กึก ยา 
เกย วกํย สวํสึ กิ กา รก รอย กึรํวิ  )  ผเร อง ยรร ยาย' ใน ท ประชุม  รวม  ๘  เ รอง 


๔ 


ง.  รายงาน กิจการ ของ สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ ประเทศ ต่าง  ๆ 
สมา กม วาง แผนก รอย กรำ ฝ ระ เทศ ต่าง  *5  รวม  ไอ 0  ประ เท ก็ 
ไห้ เสนอ รายงาน กา การ ของ ฅนต่ อทย่ ระ ชม 

จ.  การ แสดง กิจกรรม วาง แผน ครอบ ครำ  (^3 ฒํ ๖  บ! ส"" •๓? 

11x1111)11:100) 

นอก าาก การ ประ ชม แข ย ค่าง  ๆ  และ การ ฉาย ภาพ ยฺนฅ ร สุข ศก ยา 
เกิย วก โ) การ วาง แผน ค รอย ครำ  ยำ ม การ แสก งภิา กรรม เกย วก โ การ วาง 
แผนก รอย กรำ ใน ประเทศ ต่าง  ๆ  ให้ ผ้เ' ขำ ร่วม ประ1 ชม' ใ ก้ม โอกาส ศก ยา 
เปร ยยเ ทยย การ ยริ หาร งาน  วิธ การท ใช้  ฅลปึ กาน ผล งาน ทยำ เภิก 

ขน  ยริษ ำา ยา ทมช้ อเส ยง หลาย ยริย ทไห้ แส กง อุป กร สํแเ ละ เวช ภณฑ ใน 
การก มก ำเ นก  และ แา ก ผลิ ฅภำ นฑ คำ อย่าง ให้ แก่ ผูเ ขำ ร่วม ประ ชม กำ ย 

ซิ.  สาระ สำคํ ญ ที่ ได้ จาก การ ประ ชม 

เนอ งา าก การ ประชุม ไห้ แยก ออก เย้ น หลาย ประเภท  แต่ ละ 

ประเภท แยก หำ ขอ ออก ไย่ อก หลาย หมวก  ม เรือง ทยร ร ยาย และ อภิปราย 
ประมาณ  ๑' ว ๐  เร ปึง  เย็น การส กวิสํ ย์ทา ะน์า สาระ สำ กำ บา าก การ 

ประ ซมุ มา กล่าว ให้ กร ยถว นไกิ ใน รายงาน ฉย โน  างไ ห้กํ ดเลิ ปึก เฉพาะ 
เรือง ทกว ร แก่ การส นใา มา ประ กอย รายงาน น แต่ โดย ส่ง เข ม่เ ท่าน น 

(๑)  แนว โน ม ของ ประชากร โลก  ม เห?': ผล ทกว รเช้ อถอ ไห้ 
ว่า  .าำ น วน ประชากร ยน พน พิภพ เรา นา ะ เพ มา าก  ๓, 00 ๐  ล่า น  ใน 


I 


-.  " 


๔๕ 


ยฑย น เขน  ๖, 000  ล่า น  ภาย โน เวลา  6.0  ย, ข้าง หนำ  นำ หาก การ 
เพ ม ยง กง กำ เนิน ก่อ ไย่ เนอ 'ครา  เกิม  อก  ®  ๒  0  ย  ข้าง หนำ  ประชากร 
โลก นม รำ น วน กิง  ,000  ลาน กน  กอ  ๘  เท่า ของ รำ น วน ทมอ ยู่ 
ใน ย ฑุย์ นัน  เม อยท แล่ว ประชากร โลก ไก้เ พิม ขน กง  ๕๒  ล่า นก น 

การ เพิม หริ อ การ ลกข อง รำ น วน ประชากร ขน ปึย่ก โ แห คลำ ก* ญ 
๓  ประ: การ  กอ  การ เกิก  การ ตาย  และ การ อพยพ  แก่ การ อพยพ ของ 
พล เม อ หาก ประเทศ หนิง ไป ย' ง์อก ประเทศ หน ง  มก วาม ลำ กํฌูน์ อยเ หลอ 
เกิน  และ ระ ไม่ ม่ก วาม ลำ ก* ญ เลย เม อรํ ทา รณ าถง การ เพม ของ ประชากร 
โลก เขน ส่วน รวม  ฉะ นน  การ เพิม อย่าง รวก เร็ว ของ ประชากร โลก โน 
ยฑ ย่น รง ขน อยู่ ก โ) การ เปล ยนแ ปลง ของ อ' ก็ รา เกก และ อ* ก็ รา คาย เย่น ส่วน 
โหฌ่  / 


อ' ก็ รา ตาย ของ ป 1 ระ ชา กร ไก้ล กล ง' อย่าง รวก เรว  เช่น อ' ก็ รา ตาย 
ของ ประชากร โน สหร 'รึ อเมริกา ใน ยรรุ ยนน  เท่า ก โ) ๙. ๓  อ” งก ร] ษ® ๒. ๐ 
ออ สเฅ ร เลย  ๘. ๕  ร* ส์เซ ย  ๗.®  ลำ หรโ เท ริฝเ อเช่ ย  อ' ก็ รา กาย ชอง 
ประชากร ใน ล* ง์กา เท่า ก โ  ๙.®  ฌูยน  ๗. ๕  ใตัห ว* นิ  ๖. ๗  กิ งก โม่ร็ 
๕. ๙  การ ทอ' ตรา ตาย ประชากร ของ หลาย ประเทศ โน เอ เชย  ตากว่า 
อ' ตรา ฅาย ของ ประชากร โน ส หริ รึ อเมริกา และ อ่งัท ฤย  กิ เพราะ โน 
สหร 'รึ อเมริกา และ อง กฤย มก น ชรา  (ประชากร โน หมวก อายุ  ๖0  ย 
ขน ไป )  อย่โ นอ* ก็ รา ส่วน  (ก่อ ย่ระ ซาก รท ง หมก)  สง กว่า  (อ” ตรา ส่วน 

ของ กน ชรา ต่อ ประชากร ทง์ห มต  )  โน ประเทศ ทาง ภา ก เอ เชย  หริ ออก 
น* ย่ห นง กิ กอ  ประชากร ใน ประเทศ ค่าง  ๆ  ทาง เอ เชย  ประ กอย กวย กน 


\ 


๔๖ 


ใน วิ!) เกก  และ วิ!) หนุ่ม สาว เขน ส่วน ใหญ่  (V &??  } '๐ นถธึ  {ว ๐! วน! ล!:! ๐!! ร) 
การ' ใช้ เกม กำ ร่ก แผลง  ยา ปฏิชิ วน ะ  และ ยา ใ หม่อน  ๆ  ทำ ใ หอก รา กาย 
ส่วย โร ศฅิก ก่อ หลาย โร ก  (ใน ประเทศ ทา ร ภา ก เอ เชย)  ล กน อย ลง 
อย่าง รวก เร็ว  ปึกึ รา กาย ของ เล็ก อายุ กาก ว่า  ©  ย  กล กล ง เช่น เกย วก น 

ฉะ นน  อํฅ์ รา กาย ของ ประชากร ใน ประเทศ ทาง ภา ก เอ เช่ย ขร 1 ย่น? 4 

^  ส่  ,.1 วิ.,., 11  ^  4’ 

เปริ ยยเ ทยย ไ กก โ) อํคึ รา กาย ของ ประชากร ใน สห รำ อเมริกา  เมธ  ๓0- 

๔0  ย มา แส่ ว  อย่าง ไร ก็ กาม  การ ทอํค์ รา กาย ของ ประชากร ใน เอ เชิย 

และ อเมริกา ใฅล กล งอ ย่าง รวก เร็ว น่น์  หา ใช่ เย็๋น ผล ราก การ พใฌ นา 

เศ รน รู' กิร ไม่  หาก แก่ เย็๋น ผล ราก การ นำ เอา เก ม่กำ ริก แมลง  ยา 

ใหม่  ๆ  ๆลร  (ธกง่-[)1-0แ110เร)  ทน ก วิทยา ก็าส กร ชาว ก: วิน์ค ก ส่กส่ นไฦ 


มา ใช้ อย่าง แพร่ หลาย ใน ภูมิ ภา กก่งึ กล่าว 

แก่อ้ กร าเกิ ก ของ ประชากร ย้ง์ศ ง สง อยู่ เช่น เกิม  หรอ ลก ลง เพ ยง 
เล็ก นอ ย  อ' กร าเก็ ก ของ ประชากร ใน ประเทศ ทํส่อ ยพฌ นา มิอย่ ใน ราว 
๓๕  -  ๕๐  ก่อ พโเ  (สิง ก โป ร็=  ๓๕. ๕,  ส่ง์ กา  **  ๓®). 0,  เม กชิ โก  ^ 
๔๕.0, กํว์เ ค มาลา^ ๔๙. ๕)  ส่วย เหตุ นอ ครา เพ ม ของ ประชากร ฅาม 
ธรรม' ชาติ  (กอ อก รา เกิ กล ยก1 ว ยอก รา กาย)  ของ ประชากร, 1น ประ เท ศ ส่อ ย 
พํฌ นา  รง ทวิขํ้ นอ ย่าง รวก เร็ว  ประมาณ  ๒  ใน  ๓  ของ ประชากร โลก 
ยร รุ?] น์อา ก็' ยอ ยู่ ใน เขต ทมิอํ ฅึรา เพิม สง  อก  ๔0  ย  ช่าง หนา  ประชากร 
ใน ภมิ ภา กก่า ง  ๆ  ของ โลก ระ เพิม ขํ้นฟ้ นส่งึ น  •.— 


๔๓) 


อ เม ร กาก ลาง  —  จาก  ๖๖, 00๐, 000  เพ ม เบน  ๒๐๑, 0๐0, 0๐0 

อ เม รก าใต  —  จาก  ๑๔๐, ๐00, 0๐0  เพ ม เบน  ๓๙๖, 00๐, 0๐0 

แอ ฟ  ร กา  —  จาก  ๒๕๔, ๐00, ๐๐๐  เพิม เบน  ๖๗๖, ๐00, 0๐0 

เอ เชย  —  จาก  ๑, ๖๗๙, ๐00, 00๐  เพ' มเ บ่น  ๔, ๑๘๘, 00๐, 0๐๐ 

รา กก ว เลข ขาง ยนน  ระเห นไก้ ว่า  เหยง แฅโ น เอ เชย ห* 51แ คย ว:- 
ราน วน!] ร: ชา กร ใน  ๕0  ฎ  ขาง หน้า  ระมา กก ว่า รำ น วน!] ระ ชา กร ข ธร 
โลก ยรรุ ยนถ ง พน ลาน คน  หมาย ความ ว่า  ท ว!] เอ เชย ระ ม!] ระ ชา กร กง 
รอย ละ  ๖! อ  ของ รำ น วน!] ร; ชา กร โลก 

หูก อย่าง คร่าว  ๆ  อก รา เพ ม ของ ประชากร โน ภม่ ภาค ค่าง  กุ  ขชิ ง 
โลก ระ ม แนว โน' ม กํง์น  ะ  — 

ใเ แอ เชย  อํค์ รา เหม ยรร ย่น เท่า ก โ) ร่อย ละ  ๒  (ก่อ!/)  อํฅ์ ราน 
ระ สง1 ขน เย็๋น ลำ กํย  รน กง รํอย ละ  ๒. ๕  โน  ห. ก็.  ๒๕ ๒๓  หล ‘'ง รา กน น 
ปึาร ระ ลก ลง ย่าง  เนอ ง ราก การ กุม กำ เนิก โก้ แพร่ หลาย มาก ขน  โค!) 
เฉพาะ โน ญ!! น  อิน เตย  และ!] าก้ส ถาน 

ใน แอ ฟ ริก!  เนอ ง ราก ประเทศ ทาง ภมิ ภาค นยง ใม่ม่ การ หํฒ นา 
เศร ย รู' กิรและ ลํง์ศ มมาก นก  อ' ก รา กาย รง ย่งั คง สง ปึย่ใ นยร รยํน์  ฉะ นน 
อก รา เหิม ขอ'! ประชากร โน แอ ฟ ริกา  (  ยรรุ ยนน เท่า กโเ รอย ถะ  ๒  )  ระ ท ว. 
ขํ้นฟ้ น ลำ ก'!) โน ระยะ  ๔©  ย  ข่า ง หน้า  โกย ไม่ ลก ลง เลย 

1  จ  I  ลา  (สร  เส  เา  I*?  ภา  ร0'  ฬาา  VI  พ  ค้  \ ๓  / ๔'  " ร-ร ๓  ' ค  I  1  I 


ขน เก็น ลำ ก'!) โน ระยะ  ๔0  ย  ข่า ง หน้า  โกย ไม่ ลก ลง เลย 

ใน ลา ติ นอ เม ริกา  ระหว่าง พ. ศ. ๒๔๔๓ -๒๕๐๓  อเมริกา 
กลาง และ อเมริกา โก้  มอ* ฅ์รา เหิม ของ ประชากร  โกย เฉลย เทา ก!) 
รอย ละ  ๒. ๗  อ' ฅืรา กาย ของ ประชากร โน ประเทศ ค่าง  ๆ  ทาง ภม่ ภา คน 

ไก้ล กล งอ ย่าง รวก เร็ว โน ระยะ  ๓©  ย  ท ผ่าน มา  แค่ อก รา เกิก ม่ไก้ ลก 
กาม ไป ทวย  อย่าง ไร ก็ กาม  กวา มเร ริญท างเ ศร ย รู' กํร โน ยาง ประเทศ 


๕^ 


ทาง ภม ภา กน  อา ร ทำ ให้ อ' ก์รา เกํก ลก ลง ไก้ใ นอ นา กก 

แนว โน1 มท สำ ก' ญ ของ ประชากร โลก อา ร สรุป ไก ก* ง์น  ะ  — 
ก.  ประชากร โลก กำ ล' ง์เพ ม ขน ใน อ' ฅรา เร่ง  (ฮ006161'ส11ถธึ 
ใน ขณะ นเพิ ม ขน ประมาณ รอย ละ®. ๘ ต่อย 


ข.  ภมิภ ากท ประชากร ระ เพิม ขํ้นอ ย่าง รวก เรว ทสุ กก กอ  ลา ค น- 
อ เม ริกา  แอ ฟ ริกา  และ เอ เชย 

ก.  ส่วน ใหฌ่ ของ ภมิ ภา กก' ง์ กล่าว เย้ น ประเทศ ท การ เพ ม ของ 


ประชากร ระ เย้ น อุป สร รก สำ กฌู ต่อ การ พ' ฒนา เศร ย รู' กิร 

(๒)  อ' ตรา เกิด ใน สิงคโปร์  ใน ระยะ  ๕  ย  ท แล้ว มา  อ* ค์รา 

เกิก ใน สิง ก โป ร์ไกํ ล์ก ราก  ๔.®. ๗  ใน ย  ๒๕ 00  มา เย้ น  ๓๕.®  ใน ย 
๒๕© ๕  ใน ระยะ เวลา เกย วก* นอ' ต่รา กาย กล กล ง ราก  ๗. ๕  มา เย้ น  ๕.^ 


เย้ นอ* นีว่า ใน; ะ ยะ  ๕  ยท แล้ว  อ' ฅรา เพิม โกย ธรรม ชาฅ ไกล กล ง ประมาณ 
๗  ต่อ พ' น์  (กอ ราก  ๓๕. ๓  ลก ลง มา เย้ น  ๒๘. ๒) 

ใน; ะ  ยะ เวลา  ๕  ยท ผ่าน มา  อก รา การก ลอก ขฅร ของ มาร กา ใน 
หมวก อายุ ต่าง  ๆ  ไกล กล งก' ง์ น:— 


หมวด อายุ 

ลด ลง รอ ยล 

๑  ๕  ๑  0^ 

๑  ๕  % 

๒๐  -  ๒๕. 

(2)๕  X 

๒๕  -  ๒^ 

(2)๐  X 

๓๐  -  ๓๕ 

๑๓ 

9 

1 

9 

๑๑  ใเ 

1 

0 

๑๗  X 

๕๕  ขน ไป 

๒๐  % 

๕ 8 

เมปึ ติไา รณ าอ้ฅ์ รา การก ลอก ยุ กร ตาม เชอ ชาติ ของ มาร กา  ทย ว่า 
ใน กลุ่ม ชาว ไน อ' ก์รา การก ลอก ยุฅร ไก' ลกล งอ ย่าง รวก เร็ว  แค ใน ก สุ่ม 
ชาว ม สาย  ชิต รา การก ลอก ยตร กล ย์ ท ว' ขน ชิ ย่าง รวก! ร็วใ นก ก หมวก ชิา {เ- 
ข ชิ'} มาร กา ยก เวน หมวก ชา ยุ  ๑๕—® ๔  ย  ส่วน ใน กลุ่ม ชาว อิน เกย 
และ ปาก สถาน นํ้น์  อ* ฅึรา การก ลอก ยฅร สก ลง ไม่ มาก นํก์ 

เนอ งไา ก ประชากร ใน สิง ก โป ร็ป ระ กอย กํวิย ชาว ไน! ยี้นส่ วน ใหญ่ 
(๗๕ X)  ฉะ น1 น  เม อไา น วน เก็ก เกก' ใน กลุ่ม' ชาว’ ไน สกล งอ ย่าง รวก เร็ว 
ไง มผล ทำ ใหัป็ กัรา เกก ใน สิง ก โป รลก กาม ลง มา กํวิย  การท สฅร ใน กลุ่ม 
ชาว ไน มอ’ กัรา การก ลอก ยุค รลก ลง อย่าง มาก ใน ระยะ  ๕  ย, ท ผ่าน มาน น 
ผล ของ การวิ ไย่ ย่งซ ว่า  เนอ งม าไา ก ซาว ไน ไก้เ ริม เปล ยนทํ ศ์นก ติ ใน 

เร อง ไาน วน ยุต ร  และ ไกํเ ริม วาง แผนก รอย กร' วิ เกย วก* ย่ไำ น วน ยคร ทต่ อง 
การ ไะม  คลอก ไน การท อก ระยะ เวลา การ มยค รใหํ เหมาะ สม ก้ย่ ราย' ไค้ 
ขอ งก รอย กร* วิ ก' วิ ย 

(๓)  การ คุม กำเนิด กบ แนว โน ม ประชากร ใน ยุโรป  ย*' งม 
การ เข1 าใไ ผิ กก นอ ย่ว่า  การ ทอ* คีรา เติม ของ ประชากร ใน ประเทศ ท! ไริณ 
แล ว  ล กฅํ่า ลง โกย ลำกํ ย่น น  เยึน ปราก ฎ การ ณทเ กิกข น! ชิง คาม 
อร รม ชาติ  กํง์น  ผวิ ไย่ ม* ก์ไะ อ้าง อิง ถงห ลํก์ช ว วิทยา ทว่า  อ ครา เท ม ของ 
ประชา กรม ข กไา กก สง สุก ขกห นง  ซฺงเ มอ ถงข กนํ้น์ แล่ วิ  อ*' ครา เติม ไ; 
เร มล ก คำ ลงเ รอย  ๆ  ไน มไา น วน กง ท  และ ไะ ไม่ เติม ต่อ ไป อิก  หรอ ถา 
หาก ประ เทศ ใก มก วาม เไริ ญ ใน กำ นอก สา ห กรรม  อ ครา เกิก กื่ไะ ลก คา 

ลง ไป ไกํ เอง  เนอ งไา ก การ ขยาย เขก เม อง  (บ^ส ฑ; 2 3เ;๐ถ)  และ ภาวะ 
กวา II เขน บิ ย่ทแ บิ' ธก  ((^61-01-๐™ง่6ง่  0๐ถง่แ10ถ) 


0 

สำ หร้ ย*! นฑา ง ‘อว วิทยา  ฟ้งใ ม่มเ หก ผล หรอ หลํก่ รูำน อา งอ งใท  ๆ 
ทงะ ทำ ให้ เชอ ถอไ ก่อ ย่าง สนิท ใง ว่า  การ ลก ขอ งอ โ) รา เกิก ใน ประ เท!’ เท 
เงริ ญ แล้ว เย็น ไป คาม สม มคิรู ำน ทาง ช่ววิ ทยา  การ เพิม งำ น วน ของ มนุ! เย 
แม่ งะ อยู่ ใน ก่น แกน ทมอ าณา เข คล้า กโเ พขง ใ กก คาม  นำ ไป เปรย ย 

เทํย ยก ย การ เพิม ล้าน วน ง ล้น ทริย็  (ง ลช่ว นั)  ภาย ใน หลอก แม่ วอฺนํ ม 
ปริมาณ อาหาร กง ทหา ไก่ ไม่  โกย เนพ าะเ มอพิ งา รณ าถง กวา มงริ ง ทว่า 
มน ษยใ ก่มวิ วํล้ม นา การท งใน ทาง กาย และ ทาง งํฅใ ง ห่าง ไกล ออก มา งา ก 
งล้น ทรย ซงเ ขึ้น ส โว เซลล์ เก่ย ว น์ยเ ยืน เวลา หลาย พน ล้าน ย  ภาวะ แวก 
ลอผ ของ สง่ก ม มน!) ย็ใน ยง งย่น์  ย่อม ส ลโช่ ย ซ่อน และ ประ กอย ควย 

มล เหฅุ  (ณ (ะเ ๐. •ร)  ค่าง")  มาก มาย หลาย ประการ  งะ นำ ไย่ เปริ ยยเ ทยข 
กโเ ภาวะ แวก ล้อม ของ สโว่ ชน คา ทสก  ซง นำ มา เลย ง ไว ใน หลอก แม่ว่ 
โกย วิธ ท กลอง ทาง วิทยา กา สฅร อย่าง ง่าย  ")  ไม่ ไก่ เย็น ยิโเ ขาก 

ใน การ ย่ระ ชม กรง น  ผ เชย ว ชาญ ใน เริ อง ประชากร และ แซ ยว 

ชาญ ส่ง่ก ม วิทยา ไก่ แส กง ผล การ กก! ท ก่น กวำ เกย วก โ) อ โร าเพิ ม ของ 
ประชากร ใน ยุโรป และ อเมริกา ใน สม' ย  1000— ๓00  ย,  ก่อน โน้น 
อย่าง นำ สน ใง ยิง ผล การวิ ล้ย่ เห ล้าน  มอ ยู่ หลาย ขอ ทขํก์ แย่ง กโเ  “ห ลํก่ 
ช้ววิ ทยา”  เย็น อย่าง มาก  เช่น เ- 

ก.  ล้า หาก  “อ โ รา การ เพิม ของ ประชากร ม ส่วน ส้มพํ นอก โ) 
กวา ม หนา แน่น ของ ประชากร”  และ  “อ โร าเก่ ก ของ ประชา กรง ะลก ลง 
ไก่ เอง เม อก วาม หนา แน่น ของ ประชากร ถงงุ กปึม ก่ว์”  แล้ว  ก หมาย 
กวา ม ว่า ใน ประ เท! 'เท ลง  “งก อม ฅว์”  แล้ว เหล่ านินิ  งะ ก่อ งมก่ สมรส ท 


๑ 


เข็น ห มน อยู่ เย นฑํน วน มาก  แค่ าาก การ สำ ร วา ใน อ ไก*] ย  พย ว่า รำ น วน 
กู่ สมรส ทเยึ้ นหม่ นิ ใน ทาง ชววิ ทยา นน  ม่ปิ ย่เพิ ยง  ๗  เปอ ร์ เซน ก  ซง ไม่ 
แฅก ค่าง กํย์ค่ ว์เล ขเม่ อร อยย ก่อน เท่า ใ กนํก์ 

ข.  ม่หล ไ) รูำน แส กง ว่า  การ ทอ' ครา เพิม ของ ประชากร ใน ฝรไ เก็ส 
และ ประเทศ ชิน  ๆ  ใน ยุโรป ส่วน กลาง ลด น็อย ลง นน  ความ' จริง เนอ ง มา 
จาก การ คุม กำเนิด ซึง ได แพร่ หลายอยู่ ใน ยุโรป มา เบน เวลา กว่า  ๒00 
บ แล" ว  หา ได ลด ลง มา เอง ไม่  โกย เฉพาะ' ใน ฝรไ เศส  ปรากฏ ว่า การ 
คม กำ เนิก ชง ใน ฅอน แรก าาก ไ) อยู่ ใน วง ส ไก ม ผูก ชน สง ไก1 แพร่ หลาย ซม 
ทราย เข้า ไป ใน กลุ่ม ชาว ชน ย ทฅง์ แค่ ปลา ยก ริสค่ ศก วรรษ ท  ๑๘  ซึง ใน 
ยุค นํ้นยํ งม่ ได้ ม การ พ่ฒน าอต สา ห กรรม ใน ประเทศ ฝร่ง เศส 


วิธ การก ม กำ เนิก ของ ชาว ยุโรป ใน สม ไเน น  มใก้ ใช้ อุป กร ณ หรอ 
สาร เก ม่แค่ อย่า งใก เลย  อุปกรณ์ กุม กำเนิด เพิง ม่ขํ้น เย นก ร่ง์แ รก ใน ราว 
ก. ก็.  ๑๘๗0  ซึง ใน ขณะ นน  ชาว ฝ รง เศส สามารถ กุม กำเนิด'? นยไ เกิด 
ผล ใน การ ล กอ ไ) รา เพิม ของ ประชากร แล1 ว่  วิธ การ กุม กำเ นิกฑ ชาว ย โรย่ 
ใช้ กน ใน ยก นน  กกอ วิธ  0๐1(1.8  เก (61- 1-00 แ13  *  กวร กล่าว ไว กำ ย ว่า  แม่ 
ใน ย' งง ข* นิ  น  วิธ ก ไก ส่า วยไ กง ใช้ กโเ อยู่ อย่าง แพร่ หลาย ใน ย โร ป  เช่น 
เช้ก โกส โล วา เกย ม่ผู้ ใช้  ๘๓  X  ยึไ กา ริม่ผู้ ใช้  ๕๖  ฯ* 

ก.  กา รพ ไม นา อก สา ห กรรม  นอก ฑ ก'? ะม่ ไก ช่วย ให้ อก รา เกิด 
ลก ลง เปิง แล ำ  ย ไม่! กเย็๋ นม ล เห คุช้กิ นำ ให้ ม การ กุม กำเนิด  แพร่ หลาย 

ยง ขํ้น เลย  ด ไง ะ เห็น ได ว่า  ใน ประ เท ก็อไ กฤษ  ยุกพ ไม นา อก สา ห กรรม 


*  ผาย ชาย หล' ใน! เชอ นอก อวย วะ สบ พัน ธฺข อง หญง  เม อถง ระ ยะ สุด กระสัน สวาท 


กล ยัมิ การส น'! เส นุนใ ห้เก็ ก เข้' า ร" ย' โ ำง ทำ งาน' ]น โรง ■ทน อ ค สา ห กรรมมาก 
ขํ้น  เม อ เข็น เช่น น  โง ไม่ มิเ หก ผล อโเ ใกท ชาว อ' งก ฤย ใน ยก นนโ ะ กอง กิก 
โาก้ กืข นาก กรอ ยก รํว์ 

ฆ.  อ* ค์ รา กาย' ใน ยุโรป  ฅะวํ น์ฅก  เริม ตํ่า ลง  คง แต่  กริส กก วรรษ ท 
©๗  แค่ ก่อ ยๆ ลก กำ ลง ทละ น้อย  มิ ไกล กล งอ ย่าง อวย อาย ค* ง์ เช่น 
อ้ฅึ รา คาย' ใน เอ เชย, ใน สม' ยี ย,! โยน  และ กว่า อ' ก์รา คาย ใน ยุโรป โะล กล ง 
มา กง ระ ก'!) กง ทน1 น  ไก้ กน เวลา นานกว่า  ๒๐๐  ย  การ ลกข ชิง อ ก์รา 
คาย ใน ย โร ปน น  มิไก้ เนอ งม าโา กก วาม กาว หน้า ทาง การ แพ ทย  แค' 
เนอ งม าโา กก วาม เโริ ญ ใ! เทา ง สุขา ภยา ล และ มาก รฐา นก วาม เข็น อยู่ สง 
ขํ้น  ใน ระยะ เกย วกํน์ อ' ครา เถิก ก็ ค่อย  ๆ  ล กล งก' วย  เนอ งโา กมิ การก ม 
กำ เนิก แพร่ หลาย มาก ขั้น  ฉะ นน  อ' ฅ์รา เหิม ของ ประชากร ใน ข โร ป  โง มิ 
ไก สง' ขํ้น กว่า เหิม' ใน ระยะ เวลา ก่งั กล่าว 


1)  ^ 

ง.  การท ก่สม รส ใน ยุโรป สม ย โนน ทำ การก มก' าเ นก  ก็ เพราะ 
ค* องการ เขย ย ฐ’ านะ กวา ม เข็น อยู่ ของ คน  ทง์ ใน กำ นสข ภาพ พ ลา นาม' ย 
และ ใน กำ น ส' ง์กม  การ ทอ' ฅ์รา คา ยล ก น้อย ลง ก็ อา โมิส่ วน ทำ ให้ มิภกํ -. 
กรรม' ในเ รอง การส ยพช พํน์อุ เปล ยนแ ปลง' โก้  เน้อ งโา ก ไม่ มิ กวา มโา เข็น 
ทโะ มิยฅ ร หลาย กน เผปึ ไว ใน กรณิ ท ยคร อา โโะ กอง เสย ชวิฅ  ก่อน เคิย ใหฌ่ 
(ช้ง มิ โอกาส ทโะ เถิก ขํ้น ไก่ มาก ใน สม ย ทอ' ครา เกก กาย ย' ง์สง อย่ )  กล่า ร 
โกย สร ป  การท กู่ สมรส' ใน ประเทศ ทเโ ริฌูแ ลำ  สน ใโใ นเร้ องการ วา 4 
แผน กรอ ยก รวน น  เนอ งม าโา กก วาม เปล ยนแ ปลง ใน ทาง เก รเแถิโ แล; 


๕’ ๓ 


/  . 

ส^ม หลา ย!) ระ-กา ร!) ร; ก ปึ ย กโเ  ซ งก วาม เปล ยน แปลง เห ด่าน ไม่ รำ เยึ้น 
ระ ก' ปึง เขน ผล ของ กา รพ โ! นา อก สา ห กรรม เสมอ ใป 

ปึนิง  ใน กา รพิ รา รณ ายญ หา การ เพิม ประชา กรน น  ระ นำ เอา 
แนว โน' ม ของ ประชากร ใน ย โร!] สม โ] ก่อน มา เขน หล ก เปร ยยเ ทยย ก โ) 
ประเทศ ไทย ใน ยรร ขน และ อ นา กก หา ไก้ ไม่  เพราะ สถานการณ์  สง 
แวกฺ ล' อม  และ ว โมน อร รม แฅก ก่าง กน มาก เหลอ เกิน  เกิย วก โเร ปิงน 
ผู้ เชย ว ชาญ สง กมว ทยา ผห นง  ใน กำ ยรร ยาย ของ ท่าน ผู้น  ไก' ยก ประเทศ 

ไทย ขนม าเยี่ น อุทาหรณ์ ใน การ ยรร ยาย ของ เขา ว่า  ใน กรง เทพ  ๆ  นน  แม้ 
X 11  '๗  ^  4  ^  '1 

กน รน ทอ ยู่  กระ กอย คาม  ริม กลอง กิ ยำ ใช้ ผง ช้กิฟ อก  กโเ อย่าง  แพร่ หลาย 

ชิง ทำ ใหเ ขา รส ก ประ หลา กใร มาก  กำ น เขน ก่น 

(๔)  กิจกรรม วาง แผน ครอบ ครำ ใน ญบุน  ประเทศ ญย้น 
เยี่น ประเทศ เกิย ว ใน โลก ท ประ ส ยก วาม สำ เร็ร ใน  เร องการ วาง  แผนก รอย 
กรำ เย้ นอ ย่าง กิท สุก  ภาย ใน เวลา อน สน ทสุก  กล่า วกิอ  ใน เวลา เพิย ง 
©๕  ย  ญวน สา มาร ถลก อ โร าเกิ กล งม าไกํ ถงก รง หน ง  และ สามารถ 
ลกปึ โ เรา เพ ม กาม อร รม ชา กิ ราก  ๒©  ก่อ พโเ ลง มา เย้ น  ๔  ก่อ พน  หาก 
แนว โน' ม ของ ประชากร ยำ กง กำ เนน ไป อย่าง เกํม  ประชากร ข ปึง ญย้น ระ 
เริม ลก ลง ใน  ก. ศ.  ©๙๘๕  และ ระ ลก ลง เย้ น ลำ ก โ) 

ราก  ก. ศ.  ©๙๖©  ถง  ก. ศ.  ©๙๖๕  ประชากร ใน วโเ ทำ งาน 
(หมวก ปึาย  ©๕- ๕๙  ย^)  ระ เพิม ขน ยล ะ  ©.๓  ลำ นก น  แก่ ระ เพิม 
ชํ้นน 'อย ลง ห ลำ รา กน น  ใน ขณะ เกิย วก โอ โฑส่ วน ของ กน ชรา  (อายุ 
๖©  ขน ไป  )  ระ เพ ม ราก รอย ละ  ๙  ใน ย้รรุ ขน  ขน เขน รอย ละ  ©๕  ใน 


๒๕  ยขา ง หนา  การ ฟ ลยน แม่ ลง ของ  งเธ6  ก่ง กล่าว  าะ ทำ 

ให้ ญย่น กอง เผชิญ กํย์ย่ ญ หาก, าน ส' ง์กม สง เกราะ ต  การ ม่ระ กํน่ สุขภาพ 
แรง งาน  การ พํฌ นา อุก สา ห กรรม และ ภาวะ เก รยจ 'กิ’?  อย่าง ท ไม่ เกย 

ม่ระ ส ยม าแฅ่ ก่อน  อย่' 'ง ไรกํ กาม  รํจ์' ยา ลฌ ย่น ไก โฅร ยมก่ ว์รํย์ ส ถา น- 
ก ารณ ต่าง  ๆ  อยู่ แล, ว  และ ไม มก วาม วก กว่า การ ม่พล เม อง ลกฑํ น วน ลง 
ระ ทำ ให้ ซา ฅญย่ นก ลาย เย่น ชาฅิ อ่อนแอ แต่ อย่า งใก  ทง นก เพราะ เขา 
ฅระ หนํกึ กิ ว่า  คุณภาพ ของ พล เม อง ย่อม สำ คํญก ว่า ปริมาณ ของ 

พล เม่อ ง  พล เม อง ร้ 0 ย ลาน กน ทม่ ร่าง กาย อ่อนแอ เพราะ ขาก อา กุ 

อาหาร และ เย่น โร ก พยาธิ ลำ ไส้ เสย  ๖ 00/  ม่ระ กอ ยก” ยม สฅิย ฌูญา คา 

เพราะ ขาก การ กก ยา ชน ม*! เย ม  ชน เฅฺริ ยม อุก ม หรอ ชน อก มน น  ย่อม ม 
ก่านํ อยก ว่า พล เม อง  ๒๘  ลาน กน  ทม่ส ข ภาพ  สกิย่ ญญา  แล; ริก ไร 
สม ย รณ พร อม อย่าง แน่ นอน 

การ วาง แผนก รอย กริว ใน ญยุ่น  ใช่ นาง ผก ง กรร ภเยึ้ น เร่า หนำ ท 
ม่ฎิย้ ติ งาน  ญ ย่น ม นาง ผกุง กรร ภ ประ กาก น่ย ย่ ฅ์รม่ ระมา ณ  ๕0,000 
กน  กระ ทรวง สา อา รณ สุข ญ ย่น ไก่ ร่ก์ใ ทม กา รอย รม พน ปก วาม1 ร เกย ว 
กํยวิ อก ม กำ เนิก ให้ แก่ นาง ผกุง กรร ภ เหล่า น  I ฑรํย์ กา รอย รม แล1 ว่ร; ไก่ 
ร ย การ แต่ง ก1 งเย็๋ น ทาง การ  ให้ มกำ แห น่งเ ขึ้น  ‘‘ผู แนะ นำ ทาง ม่ฎิย้ ติเกิ ยว 
ก' ย การ กุม กำ เนิ ก”  ใน ย่รรุ ย่น น  นาง ผกุง กรร ภม่ ระมา ณ  ๕01000 
กน,  กำ ลํงม่ ฎิข้ติ งาน วาง แผนก รอย กร่ว์ อยู่ ห้วึม่ ระ เทศ  การ ม่ภิย ติ งาน 
ท™' าง ผฬุ คห ภฒ่ วน  หุ ■เส: รท ตู่#- 1 ๗ ร™ 11  ห้แ: ก™, 
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๔๔ 


การท นาง ผก งก รรภ ผูก ว รม หนำ ท ช่วย เหลอ ใน การทำ กลอก  แก่ กล ย 


มา เท ยวแ นะ นำ ให้ สก รยก การ ม่ยฅ รน น  เย็๋น เรปึ งทปึ ปึก ระ ชปึย กล ปึย่ 

^’’  ^  4  11 

มาก  สำ หริ!) กวา ม รส กขปึ ง!] ระ ชา ชน  ขปิส ปึง  เม อ โครงการ ประ สย 

กวา ม สำ เร็ร  รำ น วน การทำ กล ปึก ก่น อย ลง ไ!]  ทำ ให้ ราย ไก้พิ เกย ของ 

นาง ผก ง กรร ภกก คา ลง ไ!] ห้วย  โกย เฉพาะ สก รท กง กรร ภ เย้ นก รง แรก 

ม' กระ นิยม ให้ สิฅิแ พทย็ ทำ กล ปึก  เพ อก วาม!] ลอก ภย  ขปึ สุก ห้า ยก กปึ 

นาง ผก งก รรภ ใน ญ ย่น ม อาย เฉลย กง  ๕๕  ย,  ข นาก คุณ ยาย ทง สิน  รง 

ไม่ ก่อ ยม ก่าลํ งึว' ง์ชา ทระ เข่า มา ริ!) กา รอย รม  และ กร ากฺฅ รำ ทำ งาน หน ก 

ใน การ กระ เวน แนะ น้า ส่ง สอน!] ระ ซา ชน  ยิง หญิง สาว ญ ย่น สม ยน  มโา 

ระ มก วาม รู้ ใน เร ปึง การ คุม กำ เนิก อย่าง แค ก นาน  ราก การ อ่าน หน ง สอ 

และ นิตยสาร ค่าง  ๆ  การ แนะ นำ ส่ง สอน หญิง สาว สม ย ใหม่ เหล่า น รง เย็น 

เร ปึง น่า หนํกึ ใร สำ หริ!) นาง ผก งก รรภ แก่  คุ  ไม่ นํปึย 


ไก ม การ ห้า เนิน  งาน วาง แผนก รอย กร ว ใน โรง งาน อุค สา ห กรรม 
๕๕  แห่ง  ในญิ ย่น  ซงไ ห้รํย์ กวา ม สำ เร็ร เย็น อย่า งก ยิง  เพราะ การ 
ย่ฎิยิ กิ งาน อา ร ทำ ไก โกย สะ ก วก  เนอ ง ราก กน งา นม ย่าน พํกปึ ยู่ รวม กน 
เย็น กลุ่ม และ มเก็ ร ย] ['รี'' านะ กล อ กรน การ สก ยา, อยู่1 ใน ระ ก โ) เก ยฺวห้ น์  พย 
ว่า  การ วาง แผนก รอย กริว์ ใน กลุ่ม กน งาน น  นอก รา กระทำ ใ หก รอย กรํว 
กน งาน มสวํ สิกิ ภาพ กิขํ้น แห้ว  ย์ง์ ทำ ให้ อ' กร าอุยิ กิ เห กุ และ การ ลา ย่วย 
ล กน อย ลง ห้วย  กง เย็น เพราะ เห กุน เอง  นาย ร่าง รง ยิน กฺให กน งาน ทำ 
การ วาง แผน  กรอ ย กริว  และ ให้ กวา ม  ร่วม มอ แก่  เร่า หนำ ท  ของ ปึง ก การ 
ห้วย กวา ม เกม ใร 


๕๖ 


(๕)  การ วาง แผน ครอบ ครำ ใน  กลุ่ม ผู้  มอ าชพ  ทาง เกษตร 
( ชาวนา ชาว ส' วน )  เนอ ง ราก ประ; ชา กร ส่วน ใหญ่ ข ธง!) ระ เกศ ไทย 
( ประมาณ  ๗๕  -  ๘๐  X  )  มอ าชพ ใน ทาง เก! เก รซ งม ราย ไก่ พ อฺยง ชพ 

IV) ไ โ! โ!  (รน เวร! 81 61106  {ล^นไธ^ร )  ไ^ โ) ฟิโไ โ! 11]โ1 ^ VI 

มาก ทสก  รง กวร ระ ม การ ศก! เาถ งก วาม รูสก นิ ก คิก ของ ชนกลุ่ม นใน 
ข นาก กรอ ยก รำ และ การก ม กำ เนิก เขน พิเศษ  โกย เฉพาะ ถ้า หากระ ม 
โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ แห่ง ชา คิเก่ ก ขน ใน อนาคต 

ใน การ ประ1 ชม กร็ง์ น  ไก่ ม การ อภิปราย เกย ว กำ การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ' ใน กลุ่ม รา! ง ภร' ชน ย ทอ ยู่ ย่า ง  ซง อา รส รย่ สาร สำ ค่ญ์ ไก่ กำ 
ก่อ ไฝ น  เ- 

ก.  ไก่ ม การ กุม กำ เนิก อยู่ ยำ ง แล้ว ใน กลุ่ม ชาวนา ซาว สวน  (ใน 
ยาง ประ เทศ  )  แก่ ใน ทาง ย่ฏิ ยก ไม่ ใกร่ ระยำ เก่ก ผล  เนอ ง ราก ขา กก วาม 

ร  และ ไม่ มก ารก่ กสํน ใ รท แน่ นอน  เกย ว กำ รำ น วน ยก รท ก้อง การ 

ข.  เห กุท ชาวนา ชาว สวน ไม่ ทราย ว่า  กวร ระ  ม่ยฅ รล้ก์ กก น  รง ร; 
เหมาะ สม กำ รูำ นะ ของ กรอ ยก รำ นน  อธิ ยาย กน ว่า  ซาว นา ชาว สวน 

ส่วน มาก มก ระ ยก แน่ นอ นก ย สง ท เกย ปฎิย กสข เนอ ง ก่น มาก งแก่ กร็ง์  ยย่า 
กา ยาย  ซาว นา ชาว สวน เห ล้าน  ไก รำ กวา ม รก วาม ชำนาญ ใน การทำ 
'  มา หา ก่น  ราก กา รอย รม สง สอน  ของ  ยกา มาร กา ไม่ ใกร่  ม โอกาส ไก่ ใช้ 

กวา ม คิก อ่าน หรอ การ ก่กสิ นใ ร' ของ กน เอง  รง' ไม่ มก วาม คิก' รเร้ มท ร; ก้ก์ 
แปลง อะไร  ๆ  ให้ ก่ขน  ทง ไม่ สา มาร กระ ใชกุ สยพิ นิร ก้ก์สิ นใร ไก่ โกย แก 
ก้อง กำ ย  ใน การ ประ กอย อา ชพ  ชาวนา ซาว สวน ส่วน มาก ก้อง การ แก่ 


I 


พอก นพ อ ใชใ นก รอย กรํวึ  ไม่ กิก กง การ ขาย และ การ ออม ทรํพ์ ย มาก นํก่ 
เพราะ ยยา คา ยาย เกย ปฏิย ค กน มา เข่น 1 เน  ในเ รอง การ ม่ยฅ รก็ เข่น เกิย ว 
กน  ชาวนา ชาว สวน คิ!) ง การ ยคร โกย,! ม่กิก ถงเ รอง รำ น วน ห เหมาะ สม 
ก เพราะ เกรง ว่า ยุค ร ยาง กน อา ร ระ กาย ก่อน เกิย ไห นุ!  ( เนอ ง ราก ใน สมืยั 
กอ น  อ ครา เกก คาย ใน ชน ยท สง มาก  ทำ ไห ชาวนา ชาว สวน ม่ก วาม ร 
สก ผง ไร ว่า  ยุค รท เกิก มาระ เลย ง รอก เพ ยง  ไอ  ใน  ๓  หรอ นอ ยก ว่าน น  ) 

การ ม่ยุค ร ของ ชนกลุ่ม นม่ก วาม มุ่ง หมาย แค่ เผย ง ว่า  “  ร; ไ ก้ม 
ลก ทน ไข่ งาน  ยาม แก่ เฒ่า  ล กระ ไก ช่วย หยอก ข้าว หยอก นํ้า  ”  เท่า นน 
ชาวนา ชาว สวน เข้า ไร ว่า การ ม่ยค รน นเย็๋ น การ พนวิ สิยข อง มน {เย ท่ระ ควย 
กุม ไก  เย นเร องของ เทพ ย กา พา กิน ท ระ ยน กาล  ทำนอง เกิย วก'’ นัก 11 การ 
ทำ นา ซง ระ ไก' ผล มาก นอ ยก็ สุก แล' ว่แค่ พา กิน ระ อำนวย  อกย่ ระ การ ห นง 
ชาวนา ชาว สวน ม่ก วาม มุ่ง หวํง ใน อ นาก คน อย มาก 

ก.  เม อชา วนา ชาว สวน ไม่  คุ้น กย การ  คิด์ สิน ไร  ก' ว่ยฅ น เอง  กํง 
กล่าว แล, ว  วิธ คม กำ เนิก ท ระ ค อง คิก สิน ไร ย่อย กร1 ง  หรอ ทุก กร ง์ท่ กระทำ 
รง ไม่ อา ร ระ ใช้ ไก ผล ไน ชนกลุ่ม น  วิธ ท ระ ไก ผล กอง เยึ้น วิ ธม การ คิก สิน 
ไร นานๆ กรง  เข่น วิธ ใส' ข กง] ลา สกิก ใน มก ลก  ชิง อา ร ระ!] ล่อ ย ไว้ เข่น 
นนเ ยิน เวลา หลาย ย 

ง.  ชาว ชน ยทเ สก ว่า  การ  ม่ยก รเ ผม  ขํ้น สก  หน งก น ไม่  เย้ น การ 
สน เปล อง อะไร เลย  เพราะ ชาว ชน ยทม ระ กโเ กวา มเย็๋ นอ ยู่กํ่า อยู่ แล่ ว 

(รน เ. 5; 5 (6 006  1^;ถ8)  ซาว ชน ย คอ าคิยื อยู่ ใน กระท่อม ทมห อง เผย ง ห อง 


\ 


๔๘ 


เกย ว  ■อา หาร อา ร หา' ใ ก1 เสมอ 1 ากท่ อง นา หรอ หน ธง นำ  กวา มก องการ' ใน 
ย รรํย์ อ นๆ  เช่น เส อ ผ้า  และ การ ก็ ก เก1 ขอ'! ย ครก ม น้อย  ใ'! ไม่ เสก ว่า 
การ ม่ยฅ รเพิ มขํ้น ริก หน งก น ระ ทำ ให้ สิน เย่ล องมาก ขํ้นเ ท่า ใ กนก  หง ไม่ 
อา ร ระ มอง เห็น ไค้ ว่า  หาก ม่ย กร น้อย ลง ส่กัห นง กน ระ ทำ ไห! ำนะ กวา ฆ 
เย นอ ย ของ ฅนก ระเห อง ขน 

1.  เนอ ง ราก ชาว ชน ยท ไม่ สน ไร ในเ รอง รำ น วน ยก รก' ง์กล่ าวแ ลำ 
ริงม่ การถ กเถ้ ยง กโ เมา กว่า  โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ ควร ระ  เริม 

ราก ใน เม อง  แล ำริง ก่ปึย ขยาย ออก ไย่ ส่ซน ยท  หริ อก วร ระ เริม กำ เนิน 
การอ ย่าง กว่า ง ขวาง ใน ชน ยท เลย ท เกย ว  ซงก่ างก็ ม่เ หก ผล น้า ผง กำ ย 
กน ท1 ง  ๒  ผ้า ย  กล่าว กอ  ผ้า ย แรก อ่าง ว่า  ย่ระ ชา ชน ไน เม่อ งม่ การ 
ศก ษา สง  และ กระ หน กถ้ งก วาม สำ ค' ฌ์ข องการ วาง แผนก รอย กร' ว์อย่ 
แล' ว  รง อา ร ระกำ เนิน งาน ให้ ไก' ผล ภาย ไน เวลา อํน์ สน  เย่ริ ยยเ หม่อน 
การ หว่าน เม ลึก พ' ช ลง' ใน พน กน ทม่' ย่ยด อยู่ แล ว  ย่อย ระ งอก งาม โกย เริว 

เม่อ งาน วาง แผนก รอย กร ว ใน เม ชง ไก' ผล และ ม่รา กรูา นมน์ กง แลำ  กร; 
ก่อ ย  ๆ  แผ่ ซม ซา ยอ ชก ไย่ ยำ ซาว ชน ยทเ อง  (บ1-เว30.  ง่1{{น81๐11  ) 

การ เริม โก รง การ ใน ชน ยฑ ใน ระยะ แรก  ถ้า หาก ย่ระ ส ยก วาม 

ลม เหลว แล' ว  ก ยาก ท •ระกำ เนิน งาน ก่อ ไย่ อก ไค้  เพราะ โก รง การ ไม ไก 
ร โ) กวา ม เชอ ถอ  และ เรา หนา ท่กห ผด กำ ลง ใ รท ระ ย่ฎิย้ กิ งาน ก่อ ไย่ ริม 
ส่วน ผ้า ย หล' ง์โฅ แยง ว่า  ชาวนา ชาว สวน เย็๋น กำ ลำ ผลิฅ ท, สำ กํฌข อง 
ย่ระ เทศ  รง กวร ระ ยก ระ ก ยก วาม เย็๋น อยู่ ของ ชนกลุ่ม นก ำย การ วาร แผน 
กรอ ยก รำ  ก่อน ซน กลุ่ม  อน  ๆ  ซิง  มรูา นะ เก็ร ษรูกํ ร  และ  สำ ก มก ชิย่แ ลำ 


๕๙ 


อก!] ระ การ  ห นง ชน กลุ่ม  น  เย็น กลุ่ม ท  มยฅ ร มาก  กว่า ซน กลุ่ม ใน เม อง รง 
กว รา; มุ่ง ฟ ลยน เฟ ลง นิถ้ย และ กวา ม กก  อ่น เกย วก ย กา รม ยุค ร ใน ชน 
กลุ่ม นเย็ นอ โ เกย แรก 

ฉ.  ใน การ วาง แผนก รธย กริว  าะค่ อง มก วาม ยินยอม และ กวา ม 
ร่วม มอ ใน ระหว่าง ก่สม รส  ใน ชน ยทส ามม่ กา; ไม่ ยอม รยน์ ย์ถ อก วาม 
กิกเ หน' ของ ภรรยา  และ มก าะ เย็น ผูคก สิน ใน เฅ1 ผาย เกย วฺ  การ วาง 
แผนก รอย กริว ใน' ชน ย ทาง อา V ไม่' ไถ้ ผล  ถ้า หาก เาา หนำ ทผ ป ฎิยค งาน 
ไม่ สามารถ โนํม่ นำ วา ฅใา สาม ให้ ก ถ้อย คาม ไห้ 

ช.  ชาว ชน ยทม้ ก์าะ สน ใาใ นกิา กรรม หรอ โก รง  การ  ท  าะใ ห ผล 
ฑาง เก ร ษ] [ กิา ทน คา ทิน ไา  เช่น การ ชล!) ระ ทาน  กา รุ ทำ ทาง าาก หมู่ 
นำ นอ อก ไ!) สู่ ถนน ใหญ่  แค่ ผํก ไม่ สน ใา ใน โก รง การท ให้ ผล ทาง อ่อม 
เช่น  การ ยอง กิน โร ก  การส่ง เส ริ มอน ามํย  และ การ!) ร ย!) รง ส วสกิ การ 
ของ กรอ ยก ริว์ร ล*)  สะ นน  การ วาง แผนก รอย กร ว ใน กลุ่ม ซาว ชน ยฑ 
างห วํงืก วาม สำ เรา' ไถ้ ยาก  นอก าาก การ เผย แพร่ สุข ศก ษา  าะ ไห้ 
กระทำ กน อย่าง เข มแข งา ริง  ๆ 

(๖)  การทำ แทง ก*1 II การ วาง แผน ค รอม ครว  กวา มา ริง การ 
ทำ แท่ง, ไม่' ใช่  วอ การ วาง แผนก รธย กริว ท ถูก ค1 อง  การ วาง แผนก รอย กริว 
ผวํฅื ถ!) ระ สง กทา ะย็อ งก' นั การ มก ร ร; กอ น' ใ: ม่พง นํ ร; ส ง1 ก ของ กู่ สมรส  แค่ 
การทำ แท่ง เย็น การ แก้ ไ, ข!) ลาย เห, คุ1 ชง อา าาะ  ทำ ให้  เกิก  ผล  ราย  หลาย 
ประการ  ก ย ย์ง เย็น การ, ขํกค่ อหถ้ กึกำ ลอน ท๎งฺ ใน พุ ท ชิ ศาล’ นา,  ศาสนา 

มสลิ ม  และ นิกาย โรม โ เกา ออ ดิก ถ้วย  โกย ท เย็น การ กระทำ ท ใกล้ เก ยง 

โ 


๖๐ 


ก โ) การ' ฆ่า เกก  (เก {31, เ;, ะณ 6)  เข้า ไ!] มาก ท เกย ว  การทำ แท้ง* ง ไม่ กวร 
ไกร ย การส น้ย์ สน นส่ง เส? ม'} าก วง การท สน ใ* ในเ รอง การ กวย กุม  ด้าน วน 
ประชากร  โกย เฉพาะ ใน ประเทศ ไทย ซงเ ย่น กน แกน พทธ ศาสนา 

โน การ ประ ชม ทสิ งก โ!] รก ร1 งน  ได้ ม การ อภิปราย ถงเ ร ธง การทำ 
แท้งอย่าง กว้าง ขวาง  ท้ง์ นก เพราะ เห ก ว่า การทำ แท้ งซง แพร่ หลา ย-ธ ยู่, ใน 
ยาง ประ เทศ' ได้ ม่ยท ยา ทอ ย่าง สำ กิ นุ)' ใน การ ล กอํด้ รา  เพิม  ของ  ประ  ชา กร 
เช่น' ใน ยิง์ การ  เชก โกส โ สวา เกย  และ ย โกส ลา เวย  ม่ฑํน วน การทำ 
แท้ง สง กว่า ด้าน วน การทำ กลอก  หมา ยก วาม ว่า  การทำ  แท้ง ได้ ทำ ให 
อฅ รา เภิก ของ ประชากร สก ลง มากกว่า กรง  ใน นุ) ย่น ได้ ม การทำ แท้ง ย่ละ 
มากกว่า ห นง ล่า นรา ย  ท้ง์ แก่  พ. ศ.  ๒๘๔๖  เย่น ท้น มา* นก ระ ทง์ย้ ด้น 
ใน ประ เทศ ท กล่าว นาม มา แล่ว่  การทำ แท้ง ไม่เ ย่น การ ผิ กก ฏ หมาย  แท้ 
ถ งก ระ นนก็ ยิง เชอ ว่า  ด้าน วน ทำ แท้ง ท แท้*? งก ง* ะ สง กว่า ด้าน วน ทได้ 
ร โ) รายงาน ประมาณ  ๒  เท่า  เช่น ใน นุ) ย่น อา* ม่ การทำ แท้ง ย่ละ สอง ล่า น 
ราย เย่น อย่าง นอ ย  ซงน โ ว่า มากกว่า ด้าน วน เกก เกิก หลาย แสน กน  (เม อ 


พ. ศ.  ๒๕๐๔.  ใน นุ; ยู่1 นม ด้าน วน เกก เภิก เพ ยง หนิง ล่า น หก แสน กน  หรอ 
มอํฅื รา เภิก  ^ ๑๖. ๘  ท้อ พน)  ใน ระยะ ๑! อ  ย ท ผ่าน มา ม การทำ แท้ง ใน 
ญ ย่น ประมาณ  เอ 0  ลาน ราย  กง แท้ การทำ แทง'} ะช่ว ยล กอ้ด้ รา เพ ม' ของ 
ประชากร ของ ญย่น ลง ไท้ มากกว่า กรง  แต่ วง การ แพ ทขแ ละ สาธารณ สข 

ของ นุ) ย่น ก็ มิ ไท้ พอ' ได้ ใน สถาน การ ณกโ กล่าว  ฅรง กินี ข้าม  ร้รู' ยา ส 
ณ ย่น' ร  สก? กก ในเ รอง นเย็๋ นอ ย่าง ยิง  เพราะ การทำ แท้ง เย่น อํนีฅ ราย ต่อ 
สข ภาพ และ เย่น เห กุ ทำ ให้ ก็ลร ร รม' ใน ส' งัก ม เส อม หรา มล ง  ร รู' ยา ล นุ) ย่น 


๖๑ 


รง ไก หา ทาง แก้ไข โกย พยายาม ส่ง เสริม วิธ คม กํๅเ นึท  (วิธ การ ราง แผน 

กร ปิย กรร)  ไห แพร หลาย ยง ขน  พง น  ก โกย ถอห ลกท ร่า  “กนก กว่า 
แก้”  น น เอง 

เหตุผล ทรเ ขาล ยาง}] ระ เทศ อนญ าคใ ห1 สต รทำ แท้ง] ก้โก ย] ม่ผิก 
กฎ ห หาย  กคป็  เพ อช่ร ย เหลอ สก รท ท้อง ตก อยู่] นส ถาง เกา รณ ค โฃํน์ 
ย่ระ การ หน ง  และ เพ อลก ร่าน รน การ ล กลอย ทำ แท้ง  (การทำ แท้ง ทผิก 
กฎหมาย)  อก}] ระ การ หน ง  ทง นก เพราะ การ ท้า แท้ งทผิ ก กฎหมาย ม 
อ* ฅ์รา คาย สูงก ร่า การทำ แท้ง ทถก ท้อง กาม กฎหมาย ถง  6๐  เท่า 

อย่าง ไร กก  การทำ แท่ง อา ร,} ะ เย้ นอน กราย แก่ สข ภาพ หญิง ม 
กรร ภไก้ เย้ นอ ย่าง มาก  แม1 ร่ะก ระ ทำ ใน โรง พ ยา ขาล โกย แพ ทย้ผู ทรง 
กุณร ฌิก กาม  เช่น  อา'? ทำ ให้ มก ลก ทะ ล  อา ใ ทำ ให้ กง กรร ภ' นอก 
มก ลกใ นภา ข หล้ง์  1  ล”)  โกย เฉพาะ เม อผู ย้วย เกย ทำ แท้ง มา แล้ว หลาย 
กรง  นาก การ สำ ร รท้! น ยาง ประเทศ}] รา กฎ ว่า สก รท เกย ทำ แท้ง มา แล้ว 
ม' กระ กระ ท้า ซ่า อก หลาย กร1 ง์  เช่น' ใน' ช่ล  ย่รา กฎ ว่า สก' รท] ก้รํข์ การ 
สํมื ภาษ ณ  ยอม ร โ) ว่า เกย ทำ แท้ง มา แล1 รถ ง ร,! เย ละ  เอฒ  และ กน หน งๆ 
ท้า แท้ง  ๓. เอ  กรํ้ง์ โกย เฉลย  ยาง กน เกย ทำ แท้ง มา แสํ รถ ง  ๒0  กรง 
ก' งัน เย้ นก น 


I  (๗)  การทำ หม่น กบ การ วาง แผน ครอบ ครว  การทำ ห มโเ 
เย้' น' วิธ ยอง กํนึ กา รม ยก รอ ย่าง ถาวร  ซงแ พทย้ แนะ นำ ให้ ใช่ ใน ภาวะ ท 
ร่า เย้ น ยาง!] ระ การ  เช่น ใน กร ณท การ คง กรร ภ อาน ย้นอ 'นึก ราย ก่อ ช่วิก 
มาร กา  หรอ เพ อย้ปึ งก* นึมิ ให้ โร ก ทาง กรร บทํนึ ชิ ยาง โร กสย เชอ สาย ก่อ 


๖)®!) 

ไป  อย่าง ไร กฑ  ใน ย)) ย่น น  ยาง ป ร; เทศ ไก นำ เอา การฺ ทำ ห มน ไป ใช 
ใน โก รง การ) าก่ก ข นาก กรอ ยก ริ วี  โกย เฉพาะ ใน ราย ทกู่ สมร สม ยุต ร 
หลาย กน แล้ว  และ ไม่ ตอง การ) ะมย่ ตร อิก  เช่น ใน ญ ยุน  ม การทำ หม่น 
ย ละ  ๔0,000  ราย  ใน อิน เกย ไ ก้ม การทำ ห มน โก ยก วาม สม กร ใ) 
มากกว่า  ©๒0,000  ราย  ผู้ เชย ว' ชาญ' ในเ รอง การทำ ห มน' ของ อิน เกย 
คำนวณ ว่า  ล้า สามารถ ทำ หม่น ให้ ยล ะ  ๕  ราย ก่อ ประ ซา กร  ๑,000 
กน  หรอ ย ละ ประมาณ  โอ, ๕ 0๐,000  ราย  ก่อ ประ ซาก รท ง สิน ของ 
อิน เก้ย แล้ว  ภาย ใน ระยะ  ๑0  อิน เกย) ะ สามารถ สก อิฅึ รา เถิก' ของ 
ประชากร ลง ไห้ ถงก รง  เหฅ ทริรู ยา ล อิน เก้ย อ นม ต ให้, ไช* การทำ หม่น' ใน 
โก รง การ วาง แผนก รอย กริวี แห่ง ชา กิ  ก็ เพราะ เขา พ) ารณ า เห็น ว่า  วิธ 
การก มก ำเน่ กอ ย่า งอน ไม่ อา)) ะ ใช้ ไก, ผล ใน กลุ่ม ซาว ชน ยท  เนอ ง) าก 
อุป กร ณ หรอ ยา ท ใช้' ใน การก มก าเ นิกม่ รา กา แพง สำ หริย์ ราษฎร  ทยา ก) น 
อิก ประการ ห นง ราย ฏรช นยท ใน อินเ ก้ยม่ ก้อ าคํย์ อยู่ รวม กน อย่าง แอ อิก ใน 
ย่าน หล้งื เก้ย ว  ทำ ให้ กู่ สมรส ไม่ อา)) ะ ใช้ วิธ กุม กำ เนิก ไห้ โกย สะ ก วก 

และ กา  รใชฺ  วิธ กุม กำเ นก อย่าง) าเ)  ย่อม ทำ ให้ เกํ กก วาม เยอ หน่าย ทอ 

.  ถอย  ใน ท สุก กู่ สมรส ก็) ะ เลิก ใช้ วิธ เหล่า นน  โก รง การ วาง แผนก รอย 
กร* ว่ใน กลุ่ม ชาว ชน ยทข ปึง อิน เก้ ย) งไม่ ใ กร่) ะไกํ ผล กินํกํ  ทำ ให้ ริ รู' ยา ล 
ตอง แก้ไข โกย นำ วิธ ทำ หม่น่ เช่า มา ใช้  แก่) ะ ทำ ไห้ กว้าง ขวาง เพ ยง ใก 
นน  ยํง์เ ขน ทน่า สง สํย์ อยู่ 

อย่าง ไร กค  ในเ รอง การทำ ห มน น  ย่งิผ ผู้ เช่า ใ) ผิ กก นอ ย่เยี้ น 
รำ น วน มาก  ว่า การทำ ห มน อา) ทำ ให้ ร่าง กาย ท รก โทรม  ไม่ สามารถ 


ไว ๓ 


หำ งาน หน ก  และ หำ ไห หย่อน กวา มร  สก ทา,' เห ห  ซงถ ง แม่ งะ ไม่ เย น 
กาา มา รง  กเปฺ นก วาม เชอ ถอท ยํงัม กน งม งา ยอ ย่แ] นอํน์ มาก  โกย 
เฉพาะ  เนก ลุ่ม ชน ทม การ ศก!) ากำ  ฉะ นน การท ริ? ฎาล หน ง ริ? ยา ส ไก ยร 
สง เส รม ไหม การ ทา ห มน ไน ก กุม ประ สุเา กร  (111383  316111126111011)  งง 

กวร กอง ไช กล พนิง โกย รอย กอย  ยิง ดำ หาก ยํง์เ อณู เกิก ม่ยืพิ ยก  เช่น 
โร กระ ยาก  หรชิ สง กราม  ซ้ง หำ ไห พล เม ชิง ก, อง เสย ช ยิก ลง เย นริา น วน 
มาก  และ เกก กวา มก อง การท งะ เพผ รำ น วน ประชากร โกย นริว 11;, ว 

ริ? ยา ลน น  ๆ  ย่อม งะ ถูก โง มก อย่าง หน้ก์ งา กน้ก์ การ เม่อ ง ผ่าย] คร 4 กํน์ข้ าม 

ไน การ!] ระ ชุม กราว น  ท ประชุม ม่ก วาม เหํน ว่า  การ หำ หม้นี เย น 
ว 1  '  ’ 

มา กร การท ชิาง งะ ไซ ไก ไน การ วาง แผนก รอย กริว์  แก่ สหพ้ น์ชิส มาก ม 

วาง แผนก รอย กริว์ ระ หวา ง ประ เท ศย่ง ไม่ สน' ย์สน นยิฐ  น 

(๘)  วธ ต่าง  ๆ  ริ! นิยมฺ ใช้ ไน การ วาง แผน ครอบ คริว  กล่าว 
อฺย่า งก วาง") วิธ ทาง การ แพ ทย่ ทไช่ ไน การก ม กำ เนิก  ม่ก วาม มุ่ง หมาย] 
ท งะ ย' ชิง กน ม ไห เชชิ ชิ สง  (3(361ณล1020ฉ)  เชา ไป ไน ช ชิง กลอก  หรอ 
ยอง กํน์ม่ ไหัเ ชชิอ สุงิง ากช่ อง กลอก ผ่าน เข้า ไย่ ไน มก ลก  หรอ ระ ง' ยม ไห 

รง' ไข่ ทำ หนำ ทไก้ โกย ปก กิ  อุป กร ณ หรอ สาร เก ม่ท ไช ใน การ คม กำเ นก 
งะ ต่อ งม ศณส มย้ฅิ สำ กฌู  ๓  ประการ  กอ  ปราศ งา กอ นครา ย  เย นยิช้ 
ทผู  ไช สามารถ ย่ฎิย้ กิไก้ โกย สะ ก วก  กไเ งะ ต่อ งม่ย่ ระ สิทธิ ภาพ สง อก ต่ว ย] 
ยิธิ การ กุม กำ เนิก ท นิยม ไช กน อยู่ ไน ยง งขํน์  ม่อยุ่ หลา ยยิธิ 

เซ่น  ะ  — 


๖๔ 


สำ ห? ย สาม 


สำ หรย ภรรยา 


๑.  การ สวม ฝลอ ก ยาง  ก่0๐1า(1๐1ฑ) 

'  '๒.  ก ไว พ สง นา ชิฟิโ กา?] นชิก  (0๐11:118  ร่ถแธเ^น {ว I นร 

^  ๐1*  ^1เ:1าง่1'3ผ31) 

I  ๓.  การ? โ)!! ระ ทาน ยาก ม กำเนิด  (๐1* 3 1  0๐ถ11‘3001ว- 

11 V6ร) 

๔.  การ ใช้ หมวก กรอ ย ฝาก มก สก  (ง่เอ^เ!!^™  01- 
03?)  ร่วม กโ สาร ทำลาย เซ ออ ส!? าพว กก? มหร ช 
เโล ส 

๕.  การ ใช้ สาร ทำลาย เชอ อสโ ร่า พวก กรม  หรอ เโล ล 
แก่ อย่าง เกย ว 

1  ๖.  การ ใช้ สาร ทำลาย เชอ อสวิ  ร่า พวก ยา เม กท ทำ ให้ 
๓ ก ฟ่อง ใน ข่อ งก ลอก  ({๐3111-  16เ1ว10!:ร)  VI 3 'ชิ 

1า พวก ยาเ V เนย  (V &ธึ! ฑ 2เ1  รน! ว {ว ๐ รแ ๐1-1 0ร) 

๗.  การ ใช้ ฟ่อง นำ ชย นำ ยา ทำลาย เชอ ปึสุโ  (813๐086 

3นง่  {๐3111) 

๘.  การ เลอ กระ ยะ เวลา ทม โอกาส ก่ง กรร ภน่ ปึยท สก 

(83^6  ๐1*  ฑ! ใ ๐ ง่) 

(  ๔.  การ' ใส่' ขกฝ สา สก ก' ใ' ว ใน มก ลก  (1ถ1:1'3-น161'1116 

0๐ถเ1'3001วเ^6  0เ0\^ 1003) 


สะ นน  ใน การ วาง แผนก รอย กรำ  โง ปึาโ เส อก ใช้ วิธ ก่าง  *)  พ 
เหมาะ สม กโเ ศร ษ รู' เา นะ  ภาวะ ส' งักผ  วํฒน ธรรม  และ สภาพ แวก 
ล' อ มอน  ๆ  ของ กลุ่ม ชน  ซงกู่ สมร สม โอกาส ทโะ เลอ ก ใช้ วิธ หน ง วิว ใ ก 
ใก กา มก วาม พอ ใ โข ปึง ฅน  ก่ง นก วร ระ สก ว่า กา? วาง แผนก รอย กรำ เยึ้น 


๖๔ 


สิทชิ เส ร ภาพ ของ แก่ ละ ยก กล  ระ ยํง์ก ไ ไห่!) ระ ซา ชน ทำ การ วาง แผน 

กรอ ยก รํวี  หรอ กำ หน กให่ ผสม ไร ใร ทำ การก ม กำ เนิก ควย วิธ หน งวิ อ 
ไก โกย เฉพาะ ย่อม เยี่น ไย่ ไม่ ไก่ ใน!! ระ เทศ!) ระ ซา ธีย่ ไค ย  ย่ระ เทศ ทม 
การ วาง แผนก รอย กร วีร งม ไร ะ ใช้ วิธ กม กำ เนิก หลาย วิธ ใน การ  กำ เนน 
งาน  และ ม ไร ะ ทำ การ ก็กษ าเย่ รยย เท ยยย่ ระ สิทป็ ภาพ ของ วิธ กม กำ เนิก 
เหล่า โ ณ' ใ!) ห่วย  วิธ ทไช้ กํน์ แพร่ หลาย ใน!] ระ เทศ ทาง ภผิ ภา ก เอ เซ ย 

กะ วน ออก เฉ ยง ไค  ก็ ก่อ  ย่ล อก ยาง  หมวก กรอ ย!) ากผ กล ก  และ ยา 
เม็ก ใส่ ไน ช่อง กลอก  สิง ทน่า สน ใรก็ ก่อย่ รา กฎ ว่า  ใน กลุ่ม ชน ท ไม่ ไก่ 
ทำ การก ผกำ เนิก เย น ทาง การ  ก็ม็ การ กุม กำ เนิก โกย วิธ  0๐;เน3  111161-- 
โน^ 1เ|ร  หรอ โกย วธ  ร3เ6  {161-1๐แ  กน ปึย แล ว  โกย เฉพาะ อ ยาง ยง ไน 

กลุ่ม ทม็ การ ศก! ท สง  เพราะ วิธ ทงส อง นไม่ ก่ปึง ใช้ อย่ก รณ หรอ ยา แค 

อย่าง ไก 

ใน รายงาน ฉย ไน  ระ ขอ กล่าว ถงวิ ชิ กุม กำ เน้ก อย่าง ใหม่ ท กำ ล่-ร์ 
อย่ใ นก ราม สน ไร ของ นไวิ ทยา กา สคร ทาง แพ ทย  เหย')  เย  วิ® เท่า นน 

กอ  ะ  — 

1, .  * 
การ โชย าร่บ บ่ ร' ะ ทาม  (01-31  00ถเ]-306111:^6ธ)  ยา รา พวก น 

เยี๋น สาร เกม็ ทำ พวก อ' ธร  โมน  ชง วง การ แพ ทย เกย ใช้ ใน การ ยำ ย ไ ภาวะ 

ผิ ก!) กสิ เกย วก' ย!) ระ รำเ ก่อน ขอ งส กร  ยา กํงื กล่าว ม็สร รพ กุณ ใน การ ระ งไ 

การ สก ของ ไข่' ใน ร* ง ไข่ ทำ' ไห้' ใม่ม็ การ1 ค ท' ไข่' คา: ม!)' กคิ  ใน การ กุม กำ เนิก 

ผาย หฌง ระ กอง ร ไย่ ระ ทาน ยาน วน สะ ก ร ง  กรง สะ  ®  เม ก  ทุ ทวน  เย น 

เวลา  180  วินืไ นทก รอย เ ก่อน  ก่อ ฅ็ง์ค นรา กวํน์ ท  ๕ ของ วนม็ โสหิ คระ กุ 


V 


๖๖ 


เรปึ ย' ใ!!! นถง วิน์ท  ๒๔  ของ รอย เก็อ น  (กร ย  ๒©  เม็ก)  แส่ วรง หยก 
ร โ!] ระ ทาน  ห ส่ง ฑกน น!] ระมา ณ  ๓  วํน์  1เร ะ รำ เก็อ น ระมา หาม!] กก 
พอ ถงว โท  ๔  ของ โ ม็โล หิก ระ กก รง ใหม่  ก็หง์ กน ร ยั!) ระ ทาน ยา' ชุก 
ห่อ ไ!) อก 

ซ่อก็ ของ วิธิน  ก็ กอ  ม็!] ระ สทธิ ภาพ สง กง  ๑00  X  ไม่ ก่อ กวา ม 
รำ กา ฌให่ ไ เก่ก่ สมรส เห ม็อน การ' ใช่ อ!] กรณ์ หรอ ยาก ม กำ เนิก  ห่อ  อวโ วะ 
ส!] พ นีธโ  กยฅ รง  และ เขน' วิ ปึก' ไม่, ขิก ห่อ ส่ท์ธิ กวา ม เชอ {■เอ ใน ทาง ศาสนา 
ทก่ก์ กาน วิ อก ม กำ เนิก 

ส่วน ซ่อ เสย ก็ก็อ  ยา รำ พวก นอ าร ทำ ให้ เกํก อาการ แทรก ซอน 

ยางอย่าง  เซ่น กล น ไส  อาเ รํยน  ฝ วก ศร ยะ  เวิย น ศร ยะ  คกโ ลห้ค 
กลาง รอย เก อน  หรอ อา ร ระ ขาก!] ระ รำ เก็อ นชํว์ กราว  ขอ ส่า ก้ฌท สก ยา 
รำ พวก นม็ รา กา ก่อน ซ่า ง แพง สำ หรโ กลุ่ม ทม็ ราย ไค้ กำ  แห่ ใน ขณะ น 

ย รํยท ผลิ ทยา หลาย แห่ง กำ ส่ง์ ศก ยาก, นก รำ  เพ อ!] ร โ!!] รง ยาก ม กำเ นก 
ช นิกร โ!] ระ ทาน ให้ ม็!] ทธิ แทรก ชอน น้อย ลง เย็๋น ส่า กโ  ในเ รอง รา กา ก็  ’ 

เขน ท กาก หมาย ว่า  ส่า หาก ม็กา ร ใช้ ยาน โกย แพร่ หลาย  ราก าก็ย่ อม 

ระ ถก ลง ไ!]  ชง ใน ขณะ นยรํ ย* ท์ผลิ ทยา ห่าง ก็ พยายาม ล กราก ายา รำ พวก 
น ลง ไ!] เ รอย  ๆ  กล่า วก็ปึ  การ ใ ชยา!] ระ เภท นป็า ร สน เ!] สอง ราว  ๑0 
ยา ท ห่อ เก็อ น  (ห่อ ผูใช โาห นง กน)  เท่า นน 

อ ยาง ไร ก ทาม  การ ใ ชยา นใน กลุ่ม ชาว ชน ยท ย* ง์มย สุ เหา อย่ยำง 
เพราะ ผูใซ่ ระ ท่อง ร โ!! ระ ทาน ยา ทุกวน โกย เก ร่งค รํก์  ส่า หาก หลง ลิม ไ!] 
แม่ แท่ วโเ ก็ยว กระ ม โอกาส ห' ! ก รรภ ไก มาก กว่า ข่กกํ เลข' อก 


I 


๖ ต) 

สำ หร ยึ อโเ ครา ยค่อ ธ ว' ย้ว ะหล้ ง์: าก การ' ใ' ช่ ขาน เย็น เวลา นาน  ๆ  นน 
ย้ง์ ไม่ ปรากฏ ใน รายงาน: ากท ค่าง  ๆ  และ ตาม ทมิ ข่าว ว่า ยาน อาน!! น เห กุ 
ให้ โลหิต: ย์เยึ้ น ก่อน ใน เส, น โลหิต ยาง แห่ง นน  ไห้ มิ การ หิส: น แล้ว ว่า ไม่ 
เย็๋น กวา ม:' รง 

ประเทศ ททก ลอง ใช่ ยา กุม กำ เนิก ช นิกร*! เปร ะ ทานอยู่ แล้ว  ม 
สหม้ ^ อเมริกา  อิง์ก อุย  ญยน  อิน เกย  ปาก สถาน  สิง ก โปรํ 
เป ชร โต ริ โก  เม็กซิโก  ซิ ล') ลา 


ยาก ม กำ เนิ ก' ชนก ริ ย์ป ระ ทาน อา:: ะ ทำ' ให้ การ วาง  แผน  กรอ ยก รว 
ใน อ นาก ต สะ ก วก ขน อิก เยืน อิน มาก  โกย ท สามารถ: ะแ: ก: าย ยาน ให้ 
แก่ สต รผูส ม้ก์ร ใ: ทำ การ กุม กำ เนิ ก: าน วน มาก  ๆ  ไห้ โกย ง่าย  ทำนอง 
เกย วก*! เโก รง การ ฉก ว่ศ ซน ยอง ก่น์โ รก ค่กค่ อใฉ ยาม ^กิก โร ศร ะ ยาก  ผ 
เชย ว ชาฌ ท่าน หน งยร ร ยาย ใน ท ประชุม ว่า  “  การ เหิม ประชากร เยึ้น โร ก 
ร: ยาก ว่าย แรง ท แพร่ หลาย ไป ทว โลก  อิง กว ร: ะม การ ยอง กน อย่าง กว่า ง 
ขวาง  กข้ย วิธ การ เช่น เกย วก’ ย การ ปลก ผยอง กน ไข้ ทรหิ ย”  น์ก์วิ ท ยา- 
ก  าส กร แสก งก วาม หวํง์ ว่า  ใน อ นาก ค อา:: ะม็ ยา กุม กำเ นก ซนิก ท ไม่ 
ตอง ร!! ประทาน ทกว่ นัก ให้  และ อา:: ะม็ ยา กุม กำเ นก สำ หรย ใช้ กโเ ผาย 
ชาย ห้วย ก ให้ 


การ ใส่ ขด ปลา สติ ก ใน มดลูก  (1กโ]โ ล-น โ©!’ 1ก6  ?1ลร110  0©^- 
068)  กวา ม:: งวปึ การส กก กน เชอ อสุ! มิ ให้ เข่า ไป ใน มก ลูก  โกย การ 
ใช่ ซิก ลวก' ใส่ ไ วิ,' ใน มก ล กน น  ให้ มิ การ ใช้ ก่น มา ประมาณ  ๔©  ย แล้ว 


๖๘ 


แก่ ปราก ฎ ว่า ปึาร ทำ ให้ เกํก ภาวะ แทรก ช่อน ขน ไก หลาย ประการ  เช่น ทำ 
ใหเ กํก การ อก เสย หรอ ทำ ใ หมก ลก ทะลุ  เยึ้น คน 

ใน ยรร ยํนืน  ไ ก้ม ผูกิก ประ กิ!}/ ข ก!] ลา สกิก รม่ ร่าง ฅ่าง  ๆ  ซ'! 
สามารถ ระ ใส่ เช่า ไป ใน มก ล กไก้ โกย ง่าย  กอ ไม่ฅ อง ขยาย!] าก มก ลูก 
รง ไม่ ทำ ให้ เรย ป วก ใน ขณะ ใส่  อ นง  ขคย่ ลา สกิก ก่งั กล่าว ทำ ห่วย สาร 
เกม ทใม่ ทำ ให้ เกิ กก วาม ระ กาย เก้อ ง ก่อ เย่อ ยม กล ก  เมธ แพ ทย ใส่ ให้ 
กน ไข่ แล' ว  อา ร ระ ทิง ไว้ ใน มก ลก เย น เวลา แรม ย  โกย ไม่ กอง เอา ออก 
? ง เหมาะ ทระ ใช่ ใน กลุ่ม ชาว ชน ขท  หรอ กลุ่ม ฑม่ร ะก่ยั การ ศก!} าฅำ 

โกย ท เม' อ' ใช่ วิอน แล้ ว  กู่ สมร สระ ไม่ฅ อง!] ระ ส ยก วาม ยุ่ง ยาก ใน การ 
กุม กำ เนิก ห่วย ประการ ใก  ๆ  ห่ง์ สน  ไม่ ว่า ระ อยู่ ใน ภาวะ แว กล อมร ะกํย 
ใก  ท* งไม่ กอง สน เปล อง เงิน ใน การ ซอ หา อ ปก รณ หรอ ยาก ม กำ เนิก 


ชก ห่ว่ย 


ราก การท กลอง ใช่ ขกย่ ลา สกิก ใน หลาย ประ เท ค โกย ผู เชย ว ชา ถ] 
สา ขาน ร เวช วิทยา มากกว่า  ๔.0  กน  ปราก ฎ ว่า  การ ใช่ ขกป ลา สกิก 
ใส่ ใน มก ลก ไม่ เย นอํน์ กราย แก่ สุขภาพ ผูใช่  นอก ราก อา ร ทำ ให้ ม ประ รำ- 

เก้อ น มากกว่า ปก กิ หรอ นานกว่า ปก กิ ใน ระยะ  เอ- ๓  เก ขน แรก  หรอ 
อา ร ทำ ให้ ม อาการ ป วก ท' อง  ยาง ราย ชา รม ระ ก ขาว มาก  ถง แม้ แพ ทยผ 
เชย ว' ชาญ หลาย นาย ยํง์ส งสย์ ว่า  การ ใส่' ขกป ลา สก ก' ไว้ ใน มก ลกเ ยืน 
เวลา นาน  อา รเยี้ น เห คุ ให้ เกิก การ กิดเ ช่อ หรอ มะเ รง ขอ งม กล กไก้  ก็ 
ยํง์ ไม่ เกย ปราก ฎ ว่า พยพ ยา อิส ภาพ กง์ กล่าว ใน สก รท ใส่ ขกฝ ลา สฅิก อย่ 
เยแ เวลา นาน  อย่าง ไร ก กาม  ระ ก่อ งม การวิ รํย์แ ละ กิก กาม ผล ก่อ ไป อก 


๖^ 

รน กว่พ ะยน ย่น ไห้ แน่ นอน ว่า  การ' ใช้' ซก!] สา ส คิก  ไม่ ทำ ให้ เกก อโเ ครา ย 
ร่าย แรง แก่ สข ภาพ ของ ห้ใช้  โกย เฉพาะ ใน แง่ ท เกย วก โม ะเ รง 

ข ค!] ลา ส คิก สำ หรโ ใส่ ไว้ ใน มก ลก  มก ารใ ชก นป็ ยาง แพร พล'1 ย 
ใน สหร จ' อเมริกา  และ ฟ อร โค ริ โก  กยไ คม การท กลอง ใช อยู่ ใน อ ย!] ค 
และ!] ากส ถาน ยาง แลว้  พย ว่า การก ม กำเนิด ริชินฺ ม!] ระ ลิทชิ ภาพ ลูงภ รา 
๙ (ะ  ช่ อเส ยขช งวิชิ นก กอ  อาการ แทรก ซ้อน ท กลา วก ง ขาง คน  และ 
กวา ม งำ เยี้น ทระ ท่อง ให้ แพ ทยคู ชำนาญ ทาง นรเ ร ชร ทยา,1 ยนคู  ใล  คลอ ค 
รน กวา ม งำ เยึ้น ฑกน ไข ระ คอ งอย่  ใกล้  กย กล นก ใน กร ณ  ท เกด ภาวะ แทรก 
ซอน ใน ระยะ แรก  (  เซ่น  มโล ห้คช อก  เรย มก ลก  หรอ ข ค!] ลา สคก 
หล กอ ชก มา  )  ชง งำกํ ชง ไห้ ร ยก วาม ช่วย เหลอ ราก แพ ทย โกย ค รน 

ผ เชย ว ชาญ ท เช่า ร่วม!] ระ ชม แลก งก ราม หว่ง์ ว่า  ใน ชนา ก คระ ม 
การ ใซ้ข ก!] ลา ส คิก อย่าง แพร่ หลาย มาก ขน 

(๘)  การ เปรย บ เท ยบป ระ สัทธ ภาพ ซอง ริธ คุม กำ เม่ด  รชิ 
กมฺ กำ เน่ก ค่าง  ๆ  ท นิยม ใชํก นป็ยู่ ใน ขณะ น  ม่!] ระ สิทชิ ภาพ ไม่ เท่า กน 
ผ เชย ว ชาญ ไห้ เริ ยง ลำ ค โ!] ระ ลิทชิ ภาพ ของ ริชิคุ มก่า เนิท่ โว้ท่ ง1'1  :~ 

ป็นค โ)  ๏  —  ยาก มก0 าเนิ กชน่ กร โ!] ระ ทาน 
อ นก โ  1ย  —  การ ใส่ ขด!] าล คิก ใน มก ลก 
อ โก โ  ๓  —หม วก กรอ ย!] ากม กล ก ร่วม ก* ยก ริม หรอ เรล ล. 
ปลอก ยาง 

ธ โค โ  ๔  — กริม หรอ เรล ล อย่าง เกย ร 

ดู โก โ  ๔  —  การ เลอ กระ ยะ!] ลอก ภย  การ หลํงึ ภาย นอก 


อํน็ก ย  ๖  —  ยา เม็ก ใส่ ใน ช่อง กลอก,  ยา เห นย 
อโ เกย  ๗  —  การ ฉก ลำ งช่ยิ งก ลอก 


วิธิท ไก ผล  ©00  ในเ มอ ใช่ ถก ท่อง  ม็ปึย่ วิธิเ ก่ยว  กอ การ 
รยีป ระ ทาน ยาก ม กำ เนิก  ส่วน การ ใส่ ขกป ลา ส คิก ไว้ ใน มก ลก ไก ผล มาก 
กว่า ๙๕ %  ส่วน วิธ อิน ๆ นอก รา กน ไก ผล ใน ระหว่าง  ๖๐ X -๙๐ X 
เท่า นน์  ขํอืฑ น่า ส' ง์เก ฅม็ก อวิธิ กุม กำ เนํก ทไม่ ท่อง ใช่ อุป กร ณ อะไร เลย 
กอ  การ ห ส่ง ภาย นอก  และ การ เลอ กระ ยะ ปลอก ภ' ย์น่น์  กล โ เไกํ ผล ก 
กว่า ยา เม็ก ใส่ ใน ช่อง กลอก เสย อก  ขอ เสย ของ ยา เม็ก ใส่ ใน ช่อง กลอก 
ก็กขิ  ยา เม็ก เหล่ านํเ สอ มก ณ ภาพ ง่าย, ใน เม ปึก กก วาม ชน  ถา หาก 

เยิก หลอก' ใช่ ไป แล้ว กรง หน่ง  ยา ท เหลอ อยู่ ใน หลอก อา' (ระ เสย โกย เร็ว 
ริง ไม่ เหมาะ ทระ ใช่ ใน ประ เท กรอ นทย รร ยาก าศม่ กวา ม ชน ของ ไอ นํ้า สง 
อก ประ การ หน ง  ยา เม็ก รำ พวก นอ ารร ะม่ สาร เก ม็ยา งอ ย่าง ทตำ ใหเ กํก 
ความ ระ กาย เก อง ท่อ ช่อง กลอก ไก  ส่วน การ ใช่ หมวก กรอ ย ปาก มก ลก 


ร่วม ก โ) กรม ทำลาย เชอ อสุ ริน น  ถง แม่ ระม่ ประสิทธิภาพ สง ถง  ๔0 

แท่ ก ไม่ สะ ก วก ท ระ ใช่ ใน กลุ่ม ชาว ชน ยท ใน ประเทศ ท กอย พํฌ นา  ชง 

สมา ช่กใ นก รอย กร ว ราษฎร ชน ขทท่ อง นอน รวม ก* น่ใน ห' อง แก ย  *1  เพรา; 
การ ใช่ วิธิน ก่อน ขาง ระ ประ กก ประ เกิก อยู่ มาก ท่เ กยว  (  เช่น ร; ทอง รก 

ทะ เกย ง  นำ อุป กร ณ ออก มา ราก ทเกํ ย  เฅร ยม ป็ปก รณ ลำ ง แล; เม็ย ไ 

อ ยาง เกิม  'ร ลา)  กล่าว อย่าง กว่า ง  กุ  วิธิท ระ' ใช่' ไก่ ผล กสำ หรย 

ประชาชน รำ น วน มาก  ระ ท่อง เย็๋น วิปีท ม่กณ สมย้ คิกํง์ ท่อ ไปแ  •.— 


เ^ 

ว 


ซา)® 


—  ปล •อ กกิย 

—  ไม่ สน เ!] ลอง 

—  ใช้ ง่าย 

—  ไม่ ขกต่ อก วาม สำราญ ของ ก่สม รส 

—  ฆ!] ระ สิทธ ภาพ สร พอก วร  (  ไม่ กำ กว่า  ๙0  X  ) 

๒.  ‘ฟ้อ สง เก ต แล ส ความ คิด เห็น 

(  ®  )  การ!] ระ1 ชุม ว่า กิวย การ วาง แผนก รอย คร้ว์ ระหว่าง!] ระ เทศ 
กรง น  ไก แสก ง ให้ เห็น อย่าง ชกแ รึง ว่า  ทว โลก กำ ลิง วิ กก' ใน ย ญ หา การ 
เพิม ของ!] ระ ชา กร เพ ยง ใก  และ น์กํริ ทยา ค้า สก/สาขา ต่าง  •ๆ  ทํ่ว์ โลก 
กำ สํง์ส นใรึ ในเ รอง การ วาง แผน กรอ ยก รํว์ข นาก ไหน  แม้ แต่!] ระ เท ก็ทม 
มา กร จำ น การก รอง ช่พ สง  และ  มก วาม เรึริ ญ รุ่ง เริ ธง' โน ทาง  เก รย จ' กรึ 
เช่น  สหรํ จ' อเมริกา  เกน ผา รก  สร เกน  เน เธอ/แล นก  ธง กร] ษ 
ออ สเฅ ร เลย  แก นาคา  ฝร่ง เกส  ธิฅา ล  ๆ ลฯ  กฟ้ง์ ส่ง ผู้ แทน มา ร่วม 
ฝ ระ ชม  โกย เฉพาะ สตรํ จอ เม ริกา และ อิง กร] ษ  ไห้ ส่ง ผู้เช่ ขว ชาญ ใน 
สาขา ริ ชา ต่าง  ๆ  ผา ร่วม!] ระ ชม เย้ นรึา น วน กง  ๕๘  กน  และ  ๒๕  กน 
คาม ลำ กิ!)  การ ยรร ยาย ทาง ริ ชา การ โกย นํกริ ทยา ค้า สก รม้ม ซอ เส ยง 
ของ โลก หลาย นาย  ทำ ให้ เกิก กวา ผรสิ กว่า  ใน ย โร!] และ อเมริกา นน 
การ ริรึย เกย วก โ เกา รค้ม กำ เน่ก  ไ กัก' าวต นำ ไ!] ไกล มาก  น่า ส่งัเ กก ว่า 
การ ริรึย  ก่ง กล่าว ไค กระทำ ใน!] ระ เท ค้ท  แทข รึ:' ไม่ ม  ย ญหา ในเ รอง การ 
เพ ม ของ!] ระ ซา กร เลย  เห คทนํ โเริ ทยา ค้า สก ร่ทํวึ โลก ไห้ ร่วม มอ ร่วม ใรึ 


ต่) 

กน ทำ การก1 นก' ว่า ใน เรอ งนชิ ย่าง ? ริ ง?* ง์  ก็ เพราะ เขา กระ หนํก็ ว่า การ เพ ม 
ธ ย่าง รวก เร็ว ข ปึง! เระ ชา กร  ไม่ เพ ยง แค่? ะเยี่ นยี่ฌู หา สำ หรย ประ เทศ ก่อ ย 
พํฒ นา เท่า นน  หาก?; กล็ก ลาย ขยาย ค่ว์เ ยี่นยี่ กุ! หา ของ โลก ส่วน รวมฺ 
ในปิ นาก ต  ซ' ง ย่อม?: กระ ท ยก ระเ ทอน ไป กง เส ถยร ภาพ ของ ประเทศ ห 
เ? ริญ รุ่ง เร็ปิ ง แล ว่ก่ว่ ย 

8 /  0  ^ 

(เย)  ประ เทศ ทเ? ริญแ ล่วห ลาย ประเทศ  ไก่ ไ เส กง เ? กน' ว่า นง ท 
'(ะ1 ช่วย เห ลปึ  ย่ ระ เทศ ก่อ ยห้ฌ นา ใน การ กำ เนิน  งาน วาง แผนก รปึย กรํวึ 
ท2 ง ใน ก่าน การ เงน และ ก่าน วิชาการ  ทงน  เช่ าใ? ว่า ประเทศ ทเ, (ริ กุ] แก่ ว 
เหล่า น2 นใก่ เล็ง เห้น ว่า  การ ช่วย เหลอ ประเทศ ก่อ ยพ้ฒ นา ใน การ ชลปึ 
อ้ฅ รา เพิม ของ ประชากร  ย่ชิม (ะ นำ ไป สู่ ผล ถาวร ใน การ ยก ระ ก ไ, กวา ม 
เย็๋น ปึย่ข อง ประชากร ใน ประเทศ เหล่า นน  ซงย่ อม ทำ ให้ การ ให้ กวา ม 
ช่วย เห ล็ชิ ใน การ พ้ฌ นา การ เก!} ฅรห รอ การ พํฌน าปึฅ สา ห กรรม ยรร ล 
ผล ตาม เยา หมาย ย่ง ขน  แทน ท? ะม ผล ช่วย ยรร เทา กวา มทก ข ยาก ของ 
ประชากร ใน ประเทศ ก่อ ยพฒ์ นา เขย งชว กราว  โกย ทอํฅ์ ราเ ขิม ชิ ย่าง 
รวก เร็ว ของ ประชากร ใน ประเทศ ก่อ ยพ้ฌ นา?: ทำ ให้ การ ช่วย เท ลิอ ทาง 
เศ ร!} รู' ก็'? ฑก ค่าง ประ เท ศแฑ ย? ะ ไม่ มก วาม หมาย ชิ; ไร เลย  เพราะ ราย 
ไก่ และ ผล ผลิต ทเ ขิม ขน เพ ยง เล็ก นํปึย  ? ากก าร ช่วย เหลอ? าก ค่าง 

ประเทศ  ย่อม ไม่ ไก่ อฅ์ รา ส่วน ก โ! ประ ขาก รทเ ขิม ขน ชิ ย่าง รวก เร็ว นน 

(๓)  เหตุผล อก ประการ หน งท ประเทศ กลุ่ม คะว้ นตก สน ใ? ช่วย 
เหลอ ประเทศ ก่อ ย พ้ ฌ นา' ใน การ วาง แผน กรปึ ยก รํวึก็ ก่อ  ใน ยี่?? ย่น น 

ประเทศ อฅ สา ห กรร มน 1 เวน แค่? ะ มรูา นะเ ศร!} รู ก็? รุ่ง ก็ รอง ยี่งขํ้ น  แค่ 


\ 


(3า)  ๓ 

ประชากร  ๒  ใน  ๓  ข ปึง โลก โน ประเทศ เกย ฅรก ร: ม  ยิง ไม่ อา าทา ะ 
ปรไ เปร ง ระ ก ไก วาม เย้ นอ ยู่ปึนี ค่า สุก  (IV! 3, •3; ถ 3!  1^618  0เ  &* ;ร เ 61, 06) 
ข ปึง ฅนใ ห1 กระ เคอ งขิน  กวา ม แค ก ค่าง กน อย่าง ลิ ยล ไ ใน ระ ก ไก วาม เย้ น 
อยู่ ของ ประชากร ท1 ง สองกลุ่ม น  ย่อม ทำ ให้ ๓ กก วาม ไม่ พอ ใค้! น มาคร- 
รูำน การก รอง ชิพ ขน ใน ประชาชนกลุ่ม หลํง  และ ทำ1 ให้ เกก กวา ม' เสก 
เย้ น ปฏี ยก ย้ฅ่อ ประเทศ ปึฅ สา ห กรรม  โกย เฉพาะ' ใน เม อ ะ; ล ผลิฅ ทาง 

อก สา ห กรรม ซงเ พง เริม ค้น ใน ประเทศ ค้อ ยพไ ว! นา ระ ค้อ ง แข่ง ขไ เก ไผ ล 
ผลิ ก’? ากป ระ เทศ ท การอ ค สา ห กรรม เย แขก แผ่น ม่น กง แค้ ว์  กวา มร สก 

เหลอ ม ลำ ค่า สง กํง์ กล่าว อาน ย้น มล เหฅ ให้ ลํทึธิ กอ มม่ว นิสฅ เพาะ ค้ว แพร่ 
หลาย ขน ใน ประเทศ กอย พฌ นา  ค้วย เห คน  ประเทศ กลุ่ม คะ วน ฅกริ ง 
พยายาม ทํระ ช่วย เห ล่อ ใน การ ชฺล ออ ไ) รา เพิม ของ พล เม อง ใน ประเทศ 
กอย พ่ฌ นา  ชิง เย็น ทาง เกย วท ระ' ช่วย ยก มาตร รู'' าน การก รอง' ชิพข อง 
ประชากร ใน ประ เทศ เหล่า นนไ กอ ย่าง ถาวร 

(๔)  ใน แง' การสา ข้า รณ สุข และ การ แพ ทย้  การท ประชากร ใน 
ประเทศ กอย พ ไว) นา ไกเ พิมขํ้ นอ ย่าง รวด เริ วน น  ประเทศ กลุ่ม ฅะวํ นฅก 
ย่อม ม่ส่ว นรไ ผิด ชอย อยู่ เห มอน ก่น  เพราะ ผล ของ การ กิ กก นของ นไา 

วิทยา ศาส ฅร ชาว คะ วน ฅก ทำ ให้ อ ครา คาย ของ ประชากร ใน ประเทศ กอย 
พ ไว] นา ลก ลง โกย ฉไพ ลน  (เนอ ง ราก การ' ใช่ สาร เกม กำ รํก แมลง และ ยา 
ประเภท ปฎิชิ วน ะ อย่างกว้าง1 ขวาง)  เท่า ก ไ) เย้ นก ารร ยก วน กล ย ภาพ คาม 
ธรรม1 ชาคิ  ระ หว่า งอ ครา เพิม ของ พล เม อง ก ไส ภาพ แวด ล่อ ม ทาง 

เศร น รู' กิ,! และ ลํงศ ม ใน ประเทศ กอย พ ไวเ นา  (หมา ยก วาม ว่า  ทำ ให้ 


0^๔ 


ประ ซาก รท ว งำ น วน เร็ว เกิน ไป  าน กา รพ โมน าเศ รยจ 'กิา ตาม ไผ่ ทน) 
ฉะ นน์  นโา วิทยา ศาส ทร็ ใน ประ เท ศก ตุ่ม คะ วน ตก  างก วรก่ อง รโผิ ก ซอย 
ใน การ แก้ไข วิกสุ ติ การณ์ ก่ง์ก ล่า วก' วย  ใน ขจฺเ ะน  นก วิทยา ศา สต ร  ท! 
ใน  ย โร!) และ  อ เม รกา กำ ล่ง์ศ กษา  กนก ว้า  เกย' วก' โว ชิ กุม กำ ณุกอ ย่า! 
ขะม โ! เขม่น  อโเ าะเ หิน ไก' าาก ผล งาน วิ ายท น่า สน ใาห ลาย เร อง ทขร ร ยาย 
ใน การ!] ระ1 ชม กร ง์น 

(ง!)  การ เพิ่ม อย่าง รวด เร็ว ของ ประชากร กับ บญห าเ รอง สุข- 
ภาพ พ ลาน าม่ย ของ ประชาชน  ใน ประเทศ ก่อ ยพ โม นา ส่วน มาก  ผลิฅ 
ผล ทาง เกย ดร แทย งะ ไผ่ พอ เลข ง ประชากรอยู่ แล' ว  กง งะ เห นไ กว่า 

พล เม อง ใน ประเทศ กอย พ โม นา  กำ ลํงึค่ อ เก โก วาม หิว โหย และ ขวย 
เขน โร ก ขา ต ข้าฅ อาหาร กโแ ขน งำ น วน มาก  ฉะ นน  ล่า หาก พล เม อง ใน 
ประเทศ กอย พ โม นา  ทวิ งำ น วน ขน ใน ช โ) รา ท เร็ว กว่า การ เพิม ผลิตผล ทาง 
เกย กร  ภาวะ ขาก แก ลน อาหาร กิยอ มา ะท รก หน โา ลง ไป อก  สำ หรโ 
ประเทศ ไทย  การท เรา ม ผลิตผล ทาง เกย ดร เหลอ งา กก ารย รโภ ก ภาย 
ใน ประเทศ  ส่ง ออก ไป งำ หน่าย ยํงื ค่าง ประเทศ ไก่ อย่าง มาก มาย งนเ ยน 
ราย' ไก้ท ส0"' ก ฉุ] ท สก' ของ ประ เทศ นน  ทำ ใหิเ กิ กก วาม เชอ มน ว่า  ผลิต 
ผล ทาง เกย ฅรข องเรา มอ ขู่ เพ ยง พอ ทา ะเล ยง ประชากร ท เหิม ขน อย่า ง 
สยาย  แม่ งะ มพล เม อง กง  ๕๐  ล่า น  กิ ไม่ น่า าะฅ่ อง หวน วิฅก อะไร เลย 
แค่ ล่า หา กา? หิาา รณ' าถง กวา มา รง ท ว่า  ใน ยง งย่น์ น  รา ษฏร ขน ยทข อง 
เรา กำ ล่ง์เ ยึ่นโ รก ขาก ข้า คุ อาหาร กัน อย่าง ชก ชม แล่ ว  ยาง ทผ มก วาม 
เชอ มน ก่ง์ ก ส่า ว ข้าง ตน น1 น  อา หะ ไม่ เส ยาย ใงนํ ก์  การ ทราย ภร ชน!) ท 


ย่วย เย นโ รก ขาด ธาก อาหาร ก่น ชก ชม  ก่ง  *)  ทฅน เปีง เย็๋ นผูผ ลิต อา หา ร- 
น น  อธิ ยาย ไก อย่าง ร่าย  ")  ว่า  ขำ ว และ พช ผก แก่ อย่าง เก็ย ว ไม่ ■อา ร ระ 
ท้า ให้ ร่าง กาย ผยริ โภก ไห้ รโเ ปี  าก อาหาร เพ ยง พอ แก่ กวา ม ร่า เย น  ร่าง 
กาย มนุ ษ ยก ปึง การอา หาร ร่า พวก เนอ สํกว์ และ ไช มน  เก่า  *)  ก โ) อาหาร 
ร่า พวก การ โย ไอ เก รก  (ก็อ ขำ ว  แยง  นำ กาล  ๆล' เ)  การ สำ ร ว,? ภาวะ 
โภชนาการ ของ กน ไทย ใน ชน ยท  ม่รา กฎ ก วาม ร ริง ว่า  กน ไทย รไเ 

ประทาน ขำ ว มาก เกิน ไก่  และ ร่ยก่ ระ ทาน เนอ สํตว ไม่ เพ ยง พอ แก่ กวา ม 
กอง กฺาร ของ ร่าง กาย  ร่งย่ วยเ ย็๋นโ รก ขาด อา ก อาหาร ก่น อย่าง แพร่ หลาย 
เห กท โภชนาการ ของ ราษฎร ซน ขทก่ ระ กอย ด้วย ขำ วเยึ้ น ส่วน ใหญ่  หรอ 
เก ปึยก่ ง์หม กน น  ก็ เพราะ ราษฎร ชน ยทส่ วน ใหญ่ ไม่ สามารถ ผลิต อาหาร 
ร่า พวก โฝร กน  (เนอ สํฅ ว)  ได้ เอง  ร่า เย็๋น ระ กอง ซอ หา มาร โเย่ ระ ทาน 
เช่น เก็ย วก ย ราษฎร' ใน เม ปึง  แก่ ราษฎร ชน ยทส่ วน ใหญ่ ร่า ต่อ งโช ราย ไห้ 
ทมอ ย่เพ ยง เลก น1 อย ไก่ ใน การ ซอ หา อก่ก รณ ท ร่า เยี่น ใน การ กรอง ชพ  เช่น 
เก รอง นุ่ง ห่ม  เก รอง ใช้  ยา ร่กัษ าโ รก  ๆ ล')  เสย เก อยห มด แสํว่  รง ไม่ 
ธาร ระ เร่ ยก ราย ได้ ของ กน ไก่ ซอ อาหาร ร่า พวก เนอ สฅว มาย ริ โภค ไห้ โดย 
สมา เสมอ  กวา ม เชอ มน ทว่า  “ไม่ ม่ใ กร เกย อด กาย ใน เม อง ไทย” 
ธาร ระ เย นก วาม รริง  แก่ การท ก่อ งอิผ ด้วย ขาว สุก อย่าง เด ยว  ย่อม ไม่ 
เพ ยง พอ ทระ ทำ' ให้ ร่าง กาย ให้ ร โ] อา ตุ อาหาร โกย กร ย ด้วน  ขาว อา ร ร; ให้ 

ก่าสํ ง์ งาน แก่, ชาว1 ชน ยท เพ ยง พอ ทระ ทำ งาน' ไห้ ก่ง์ว่ ณั  แก่ การ ขาก โก่ร ตน 
และ แร่ ธาตุ ทร่า เย นอ นๆ  ระ ทำ ให้ ร่าง กาย อ่อน แอฺ  ขา กก วาม ด้าน ทาน 
โร ก  และ ทำ ให้ ลม เร่ ยล ง ใน ทสก  กำ ลิง ผลิ กทด่ อง สูญ เสย ไก่ เพราะ 


(ท) ไ) 


โรค ขาก ปีาค อาหาร ย่อม เย้ นอ ป สร รก ก้อ การ พำ มน า  เศ รยม้ วฺรข อง ปร ร- 
เท ก็  และ ภาวการณ์ เซ่น น  ไก้เ กิกข่ นแลว [น ประเทศ ทไกิ ชอ ว่า ม 
ง่เญ ฌูา หาร อก มท สด แห่ง หน่ง ใน เอ เชย  เม อ ประชากร เพิม ขน เยี้น  ๕0 
ถาน กน  ภาย ใน  ๑๗  ย ขาง หนำ  (ชง ระ ก้อง เย้ น เซ่น นน แน่ นอน  หาก 
ไม่ ม การ วาง แผนก รอย กรำ)  ภาวะ โภชนาการ ของ ราย ฎรช นยท ระ ยก 
พร่อง เสิอ ม ทราม ยิง กว่า น  นอก ราก เรา ระ สามารถ พำ ม นา การ เกย ฅร 
ใ ห, ผลิฅ ผล เพิม ขน โกย รวก เร็ว  ท นัก โ อุ้ก้ รา การ เพิม ของ ประชากร  ซง 
เย้ นเร อง ยาก อย่าง ยิง  เพราะ การ ปรโ ป รง ทกิน หริ อ ขยาย เนอ ทเ พอ การ 
เกย ฅร  ย่อม ม่ข ปิย เขฅ รำ กำ)  และ ระ ก้อ งม การ ลง ทน รำ น วน มาก  เม อ 
เย็๋น เซ่น น  ผลิฅ ผล ทาง เก ษฅร กรรม ท ส่ง' ไป รำ หนา ย ก้าง ประ เทศ กระ ก้อง 
น, ปิย ลง  เพราะ ระ ก้อง ใช เลย งผย ริโภ ก ภาย ใน ประเทศ ทเพิ ม ขน อย่าง 
รวก เร็ว  ใน ทสก อาหาร ก็ ระ ม่รา กา แพง ขน ประชาชน ก็ ระ เย้ นโ รก ขาก 
ป็าทุ อาหาร กิน มาก ชน 

นอก ราก ยญ หา ในเ รอง โภชนาการ  รำ น วน พล เม อง ทเพิ มขํ้น 
อย่าง รวด เรว ระ ทำ' ให้ รำ' ยา ล ก้อง รโ ภาระ’ ใน การ กำ  เนิน งาน สา อา ร-ณ สุข 
อย่าง หน์ก์  เย้ นทท ราย กนัปิ ยู่ แก้ว ว่า  แม่1 ใน ยรร ขน น  ข ริ การสา ธาร ถ* สข 
ท1 งใน ก้าน การ ยอง กน 1 รก  การ ม้า ยา โรค  และ การส่ง เสริม อ นาม ย 
ก ไม่ เพ ยง พอ สำ หรโ ราษฎร ชน ย ทอย่ แก้ว  ซงม้ 1 'ยา ล ก็ไก้ พยายาม 

ทกวิ ถ ทาง ทระ พำ ม นา การอ นาม โให เรริ ญ ก้าว หนำ ย้งฃํ้ น  กง ระ เห น ไก้' 
ราก รำ น วน สถาน อ นาม โ  รำ น วน โรง พ ยา ยา ล  รำ น วน แพทย์  รำ นาน 
พ ยา ยา ล  รำ น วน ผก งก รรภ  ร  ล  ๆ  ซื้งเ พิมขํ้ นอ ย่าง รวก เร็า หถย  โก รง 


นิา!  ๓) 


การก ว ยก ม หรอ กำร้ กก วาก ลำ งโ รก คิด ก่อ  ก็ ไก่ รโเ ผล ก่ยิง ขํ้นฺเ ย้นลำศํย์ 
แก่ ก่ง กระ นน  กํก่ ป็งย อมร ช ร่า  เม อ เปรย ย เท ย ยก ไ] ประเทศ ทเร ริญแ ลํว 

การสา ข้า รณ สุข ของ เรา ย์ง์ ห่าง ไกล ราก เยา หมาย และ มา ฅรรู ำนท ก่อ ง 
การอ ข่เยี่ นอน มาก  ทํงน  ก เพราะ กา รพ ไม นา การสา ข้า รณ สข ระ ก่อ ง ลง 

*  ] 1  I  ฟ้  ] 11^ 

ทน ใน ระยะ แรก เย้ น รำ น วน เงิน มหาศาล  ซงเ ขน การ ลง ทุน ท ยง ใม่ม ผล 
ฅอย แทน ทาง เศร ษ? กิรโ กยทํ นท  (1๓ ๓ 6ง่๓16  2,0๐0๐๓10  ^ธเนร-ทร) 
เช่น  การส ร้าง โรง พ ยาย าลแ ละ สกา นอ นาม ไ] การ ร้ก์ หา อุป กรณํ การ 
แพ ทข  (ซง ระ ก่อ ง ซอ ราก ค่าง ประเทศ ใน รา กา สุ ง)  การ ปราย ปราม 
โร กกิก ก่อ ท เย้' นยญ หา สา ข้า รณ สุข สำ ศํญข อง ประเทศ  กา รฺย่ร ย ปรุง การ 
ส ขา ภยา ลสํ่ง แวก ล อม  การ ผสิฅ แพ ทย้  และ เร้า หนำ ท สา ข้า รณ สุข 

อ น*)  าลๆ  พล เม อง ทเพิ ม ขน อย่าง รวก เรว  ทำ ให้ ร' รู' ยา ลม ภาระ หน ไ เอย่ 
แลํว  ใน กา รพ ไม นาเ ศร ษ? กิรแ ละ สํง์ศ มก่า นอน  ๆ  เช่น การส ร้าง ถนน 
การ ไฟ พา  การ ประปา  การ ชล ประทาน  การ อาการ สง เกราะ ห  คลอด 
รน การ ศก นา  ๆ ลา  ซงลํ รน แก่ ระ ก่อ งม การ ลง ทน เย้ น รำ น วน มาก ทงิ สิน 
ริ? ยา ล รง ไม่ อา ร' ระ ทุ่มเท งยป ระมา ก! ลง 1 ป, ใ น กา' รพ? ม นา การสา ข้า รณ สุข 
แก่ก่ านเ ก่ยว ไก่  ทง  "I  ท คระ หนํ กํก่ ว่า  สข ภาพ พ ลา นาม ไ] ของ ประชา 
ชน เย์น ราก ร' าน ใน กา รพิ? ฆ นา เ^รย' ฐ' กิ’ ร ของ ซาฅิ  แก่ เพ ยง การ ผลฅ 

แพท ย้ให้ เพ ยง พอ แก่' ร้า นาน ฝ ร 2' ชา กร  ๕๐  ลำ นก น  1  ใน เวลา  ๑๐)  ย 
ขำ ง หนำ  ก็ ยาก ทระ ทำ ให้ สำ เร็ร ไก่ เสิย แลํว  ประเทศ ทม การสา ธารณ- 
สุข เรริ ญ ก่ง ข นาศ ศว รม แพ, พย  ®  ศ น  ก่อ ประชากร  ๕๐๐  —  ๘๐๐  กน 
ส, มมคิ ว่า เรา, ไม่ ก็งเ ยา หมาย' ไห้ สิง กง เพ' ยง น* น  ก่อ ก่อ ง การ แก่ เพ ยง ให้ ม 


ปึ^ ๘ 

แพทย์  ๑  กน  ก่ ธ!] ระ ชา กร  ไอ, 000  กน  เรา! ะ ก่อ งม แพทย์ ถง 
๒๕, 000  กน  ก่อ ประชา กร ๕ 0 ล่า นก น  แก่' ใน ย!! ย* ล้น  เรา ม แพ ทย ไม่ 
ถง  ๕, 000  กน  หมา ยก วาม ว่า เรา! ะ กอง ผลิ ก แพทย์ ให้ ไค้  ๒๑, 000 
กน  ภาย ใน เวลา  ๑๗  ย  สม มกิ ว่า เรา สามารถ ก่ง์โ รง เรย น แพทย์ ขน 
ไค้ ย สะ  ๑  แห่ง  ค8 ง์ แหย หนำ เขน คน' ไม่  และ โรง เรย น แพทย์ ท! ะ ก่ง ขน 
น น  มข นาก ใหญ่ พอ ท! ะร โล้ กศก ยา แพทย์ ไค้ ชน ละ  ๑00  กน แล้ว  ใน 
ระยะ  ๑๗  ย ข้าง หล้า  เรา! ะ ผฺลิฅ แพทย์ ไก่ รวม ทง์ สน เพ ยง  ๑๕, ๙ 00 
กน  ซงยํ งัน อยก ว่า เย์า หมาย ท ก่ง ไว้ ถง  ๖, 000  กน  ก่งัน เย์น ก่น  การ 
สร้าง โรง เรย น แพทย์  ๑๗  แห่ง นน  หมา ยถง การ ใช้ เงิน หลาย พ้น ล้าน 
ยา ท  ก่ง น  ไม่ นํยื รวม ก่าใ ช้ฑ่ย ใน การ สอน และ กำ เนน กิ! การ โรง พ ยา- 
ย าลซ็ ง! ะก่! เงส รำ ง ขนม าก่ก โเโ รง เรย น แพทย์  เพ ยงแ ก่ก่า ใช้! าย ใน 
กา รอย รม นก ศก ยา แพทย์  กก กอ ย่ใน ราว  ๒๖, 000  ยา ท ก่อ กน  ต่อ 
หน งย แล้ว  หมา ยก วาม ว่า  การ ผลิฅ แพทย์ ห นง คน  (ห ล้ก์ส กร  ๕  ย์)  ร; 
กอง ใช้ ร้าย ใน การ สอนอย่าง เกย ว ไม่ ล้อ ยก ว่า  ๑ 00,000  ยา ท  ฉะ นน 
ใน การ ผลิต แพทย์  ๑๕, ๔ 00  กน  ระ กอง ใช้ เงิน ค่า สอน  ค่า ผก อย รม 
ไม่ นอ ยก ว่า  ๑,๕๕0  ล้าน ยา ท  นอก! ากน ย่งั มย์ญ หา ในเ รอง การ ผลิ ฅ 
พ ยา ยา ล  ผูช่ว ยผ ยา ยา ล  ผกุง กรร ภ  แล; เร้า หล้า ทสา ธาร ถ เส ขอน  *) 

ซง! ะก่ องมฺ ร้าน วน เพิม ขน กาม ส่วน เช่น เกย วก น  (เช่น! ะก่ อง เพ มพ ยา- 
ย าล อก  ๓ 0,000  กน  เย์น อย่าง นอ ย)  1 

สม มกิ ว่า  เรา กอง การ ให้ ม่เฅ ยง ร โกน ไข  ๑. ๖  เก ยง  ก่อ!] ร; 

ชา กร  ๑, 000  กน  (เท่า กยสิ งก โย่ร ใน ย์ทุย น)  ใน  ๑, ๗  ขข้า ง หล้า 


เรา ระหอง ม เหย งรย กน ไข ถง  ๘ 0,000  เฅ ยง  ใน ขณะ นเ ราม เหยง ร ย¬ 
ก น ไข้ ท'’ วใป ประมาณ  ๏ ๕, 000  เหยง เท่า นน  การ เพิ่ม เหยง กน ไข้ ขํ้น 
อก  ๖๕, 0๐0  เหยง  หมา ยถง การส รำ ง โรง พ ยาย าลข นาก โร รพ ย ๅยๅ ล 
รง หวํกี เหิม ขน อก ไม่ นํอย กวา  ๗00  แห่ง  หรอ ยล ะ  ๔0  แห่ง  เย น. 
อย่าง นอ ย  ซงเ ยึ้น การส กวิสํ ยี หระ กระทำ ไก้ 

ทำ หาก ประชากร ไทย ยำ กง เพิ่ม ขน ใน อํก์ รา รอย ละ  ๓.๒'  ทํยย 
กำ ท กำ ลำ เย้ นอ ยู่ ใน ยรร ย่น์  รำ น รน เค็ก เลิก ยล ะ©  — 18  ลาน กน  ใน ระยะ: 
๒0  ย ขาง หนำ น  ระ ทำ' ให้ รำ' ขาล กอง เหิม ย ริกา รส ง เกราะ ห่เ แม่ แสะ เกก 
กลอก รน ย ริกา รอ นาม' ยี โรง เริย น ขน อก เย้ นอ โ เมา ก  หาก ไม่ สามารถ ระ 
เหิม ย ริกา ร กำ กล่าว' ใหัทํ นก ย' รำ น วน ประชากร หมวก อาย  0  —  ๕,๕  ขวย 
ท เหิม ขน อย่าง รวก เรว ไก แลำ  ก็ หมา ยก วาม ว่า  เยาวชน รุ่น ใหม่ ระ  เย น 
ยุ กก ลทม ร่าง กาย และ ริก' ใ ร' ไม่ สม ยรณ์ เท่า ทกว ร  เม อย่าง เข ำส่ว 'ยี ทำ งาน 
ก็ กง ระ ไม่ สามารถ ทำ งาน เหิม ผล ผลิ กให โเกํ ประ เทศ ชาติ ไ กอ ยาง เค็ม 
เม ก เค็ม หน่วย  และ กล้ยี ระ เย้ นภา ระ แก่ สำ กม เสย กำ ยๆ ก 

หาก หิรา รณ ากส ถติช พ ของ กร มอ นาม ย  ระ พ ยก วาม รริง ทน่า 
สน ใร ว่า  ใน ประเทศ ไทย  มาร กา ทมอ ายุ  ๔0  ย ขน ไป  มอ หรา หาย 
เนอ ง ราก โร ก แทรก กา รม กรร ภ  การก ลอก  และ ระยะ อยู่ ไฟ  สง กว่า 

มาร กา ใน หมวก อาย  ๒0  — ๒๙  ย้*  ถง  ๒. ๕  เท่า  เหฅุ ท เย น เช่น น  ก็ 
เพราะ มาร กา ทมอ าย  ๔0  ย ขน ไป  มรำ น วน ยุฅ รท ยำ มชว กอ ย่ถง  ๖. ๕ 
กน โกย เส ลย  แส กง ว่า  เกย หง์ กรร ภมา แทํว ไม่ นอ ยก ว่า  ๘— ๙  กรง 
การท ทง์ กรร ภ ย่อย กรง เช่น น  เย้ น เห คให ม โอกาส เสย ชวิฅ กวย โร ก' 
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แทรก กา รม กรร ภ  แล; การ กล ปึก ไค้ ร่าย  การ่ วาง แผนก รปึย กร ว  ซร 
ม่ร ก!] ร; สง กท ร; แน; นำ ให้ สก รท อก ร; ย; การ มยุฅ รอ ปึก ไ!]  หรอ มยุ กร 
แก่ น้อย กน  รง เย็น การ ช่วย ล กอ่ฅ้ รา แม่ กาย ไก อย่าง หน ง  น ปึก ราก การ 
กาย ทเน้ ปึง มา ราก การ ฅง์ก รรภ หรอ การ คลอก โกย กรง แห้ว  มารฺ กา ทม 
ยก ร มาก ย' งม โปึ กา ส เสย ช่วิก กว่ย โร กปึน  ๆ  มากกว่า มาร กา ทมยุ กร 
น้อย  เพรา; การ ฅง์ กรร ภ แล; การก ลอก ทณ กิน ไ!!  ย่ปิม ทำ ให้ สุขภาพ 
มาร กา ท รก โทรม  น ปึก รา กน  การ เลย งยฅ ร รำ น วน มาก ย่อม ทำ' ให้ 

มาร กาก ปึง เห น็่กเ หนอ ย ใน การ เลย งย กร แล; ทำ งาน ยำ น รน เกิน ทำ ลง ของ 
ตน  ปึาร ทำ ให้ ลม เรํย ไค้ ร่าย  ใน แง วิทยา โร กร; ยาก  มาร กา ทม่ยุ กร 
มาก่ อนย่ อม ม่ โอกาส ทร; กิก เชอ โร กกิก ก่อ ราก กา รพ ยาย าลย กร  มาก 
กว่า มาร กา ทผย กร น้อย  เมิ อ!] ร; มวล เห ต ผล ค่าง  *1  เขา ห้วย ทํน์แ ห้ว่ 
รง ส รุ!] ไค้ ว่า  กา รม ยฅร เย็น รำ น วน มาก  หรอ กา รม ยก รถ เกน' ไข่ น้น์ 
เย็น ปึนีก ราย ก่อ สุขภาพ แล; ชวิก ของ สต ร ไทยอย่าง ยิง 


ราก ฅว เลข ใน การ สำ รวร สำ ม; โน!] ร; ชา กร!] ร; เฑก็ ไทย  พ. ก็. 
เอ ๕๐๓  ปึาร คำนวณ ไค้ ว่า  สต รท แก่ง งาน แห้ว ใน!] ร; เท ก็ ไทย  ทก 
หมวก อายุ รวม ทํแ  มอ ยู่  ๕๕ X  ทมย คร  ๕  กน ขํ้น ไ!]  ซิง ทำ แยก กาม 
หมวก อายุ แห้ว  ร; พยว่ าสฅ รท สมรส แห้ว ใน หมวก อาย  เอ ๕—  เอ ๕!  ย 
■มอ ยู่  ๐๓X0  ทม่ยุ กร  ๕  กน ขน ไ!]  ใน หมวก ปึาย  ๓๐  — ๓๕  ย  มปึย่ 
๕ ๓ X  ทมยุ กร  ๕  กน ขน ไ!]  ใน หมวก อาย  ๓๕  — ๓ (ร!  ย  มอยู่  ๕๑) X 
ทมยุ ฅร  ๕  กน ขน ไ!]  แล; ใน หมวก อาย  ๕๐— ๕๕  ข  มปึยู่  ๕ เอ X  ทม 
ยก ร  ๕  กน ขน ไ!]  แสก ง ว่า สคร ใน!] ร; เท ก ไท ยม แนว โน้ม ทร; มย กร 
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มาก คน ขน ใน ร;!);  ๑๕  —  ๒0  ยท ผ่าน มาน  น การ เขน ท น่า ห่วงใย ใน 
สุช ภาพ' ของ สก ริ เหล่า นอ ย่าง ยง  โกย เฉพาะ เม อ กำ นง ถงก วาม! ริ งร่ๅ 
สก รท มยุ กร มาก เห ลฺาน  สวน ให กุ) เขน ชาว ซน ย) ๅใน อ ลุ่มห้ มอ าช้ ห} ๅๅง 
เก ษ กร  ซงเ ย็๋นผู ท!; กอง โช้ทำล้ง์ กา ยอ ยา งก งา อก รำ ใน, ๅๅ รช่ว ย สๅห้ 
ประ กอย อา ช้พ  นอก! ากน ยำ มย กุ) หาเ รอง โงก ขาก ธาก อา หาง ชง ทํๅ ให้ 

ร่าง กาย สฅริ ชาว ชน ยทท รุก โทรม ยง ขน  ใน ร; ย; มกร รภ  กลอก ไ!] รน. 

-*1  ’ 


ถง ระ ย: หลง กลอก 

(ะ))  การ วาง แผน กรอ!1 กร ว ใน ฌูย้น  ไก ใ เส กง ให้ เห นความ: 

รริง ท น่า สน' ใรห ลา ย!] ร: การ  กอ:— 

ก.  ความ เชอ ถอท ว่า  เม อ การ อุตสาหกรรม เจริญ มาก ข็น 
หริ อเ มอ ประชาชน ม การ ศก ษาด ขน  หรอ เม อ ความ หนา แน่น ของ 
ประชากร มาก ขน  แล วจะ ทำ ให้อํ ตรา เพ ม ของ ประชากร ลด ลง เอง 
นํ้น  เมน ความ เชอ ถอทึ ไม' ถูก ตอง กํบค วาม จริง  ประ เ ทศ กุ)!)1 น เย็น. 
ประ เท ก็ ทมก วาม หนา แน่น' ของ!] ร: ชา กร สง สก ข1 ร: เ ทศ ห นง  (๒๕๕  กน 
ก่อ กา ราง กโล เมตร)  เย น ประ เทศ ท การ อุก สา ห กรรม เรริ กุ) เยึ๋ น ยก แผ่น 
แล; เขี่น ประ เท ก็ทป ระ ชา กรมการ ก็กษ าก  ประ กอย ก' ยม อิก รา ส่วน กน รู 
หนำ สอ สง ท สก' ใน โลก  (รอย ละ  ๕' ๔)  แก่ ก็ ไม่ ปราก ฐ ร่า ปึก รา เหม 
หรอ ป็ฅ์ รา เกก ของ ประชากร  กุ) ขน'? ะลก ลง เอง กล'! เกรง ก' น์ขา ม  ฅง์ แก่ 
พ. ก็.  ๒๔๗๘  มาร นถง  พ. ก็.  ๒๔๔๑  ปึก รา เพิม ของ ประชากร กุ) ขน ไห้ 
ทวขํ้ นอ ย่าง รวก เรว  ราก  ๑๑. ๔  ก่อ พน  เพ ม ขน เขน  ๒๑. ๖  ก่อ พน 
ก่ ง  ^  ท เขน ระยะ ทกุ) ขน อยู่ ใน ภาระ สง กราม อิฅ์ รา เกิก และ อิก รา เพิม ของ 
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ประชากร ทลก ลง กง แก่  พ. ศ.  ๒๘๙๒  เย็น ก่น มาน น  หา ไกล กล ง เชิง 
ไม่ แก่ เย็น เพราะ ไก้ม่ การทำ แท้ง กน อย่าง แพร่ หลาย  กล่า วก ชิม การ 

ทำ แท้ง เก อข  ๒๐  ล่า นรา ย  ใน ระยะ  ©๐  ยฺท ผ่าน มาน 

ข.  สำ หร้ย ประเทศ ไทย  ถิงแ มา ะ เริม ทำ การ วาง แผนก รอย กรำ 

ฅงแ ก่ย่ ก้น  ประชากร กระ ย รก งเพิ ม ขนเ รอย  ๆ  หาก แก่ ระ เพิม ชำ กวา 

เติม เท่า นน  ซง การท ระ ยรร ล ผล เซ่น ว่าน ใก้  ภาย โน อก  ©๐  ย  ขาง 

หน้า กก ว รถ อ ว่า เยึ้น ยฌูห น้กห นา แล่ ว  การ วาง แผนก รอย กรํว์ เย้ น เพ ยง 
กา: ชล ออํก้ รา เพ ม ของ ประชากร  มิใหั เพ มเรํ่ ว เกิน ไย่  แก่ ไม่ ใช่ เย้ น การ 


ชะ ง' ก การ เพิม ประชากร โกย สิน เชิง  อย่าง ท ขาง กน เช่า ใ,}  ประเทศ 
ญ ขน  เริม ท้า การก ว ยก ม รำ น วน ประชากร  ก* ง์แก่ ห ล่ง สง กราม โลก กริ ร- 

ท  ๒  และ ท้ง์  ๆ  ท ประชาชน ฌย็น ไก้ส มํกร ใร ทำ แทง ล่น เย็น รำ น วน มาก 
กว่า ประเทศ ใก  ๆ  ใน โลก  รำ น วน ประชากร ณย้น ก็ล่แ พิม ขน เริอ ย  ๆ 
กอ  ร ■เก  ๗๒  ล้าน กน  ใน  พ. ศ.  ๒๘๘๘  เย้ น  ๘๓  ล้าน กน  ใน  พ. ศ. 
๒๘๙๓  เพิม เย้ น  ๘๙  ล้าน กน  ใน  พ. ศ.  ๒๘๙๘  และ เย้ น  ๙๘  ล้าน 
กน  ใน  พ. ศ.  ๒๘๐๓  ใน ขณะ น  รำ น วน ประชา ก: ญย้ นก กำ ล้ง์เ พิมขํ้ น 
ก่ง  ๆ  ท! ก้ม การทำ แท้ง โก ยก วาม สมฺก์ ร ใ'} ยล ะเ กอย  ๒  ล้าน ราย  กาก 
ว่า ใน  พ. ศ.  ๒๘๐๘  ประชากร ฌูขน ระ ม่รำ น วน ราว  ๙๘  ล่า นก น 
หมา ยก วาม ว่า  ก่ง  ๆ  ท ประเทศ ญ ขน ทำ การ กวย กุม รำ น วน ประชากร ไก้ 

ผด กท สุก ใน โลก  ประชากร ญยุ่1 นย็ล่ ง่เพ ม รำ น วน ขํ้นถ ง  ๒๖  ล่น  ใน 
เวลา  ๒๐  ย  ราก การ กำ นวณ ทาง สถิติ พย ว่า  ระ ก่อ์ง ใชํ เวลา อก ถง  ๘0 

ย  รำ น วน ประชากร ญ ขน รง ระ ยุติการ เพิม  และ ก่อ ยๆ ลก ลง ฅาม สำ กํยึ 
และ ใน เวลา นน  ญยุน ระ ผรำ น วน ประชากร ประมาณ  ©©๓  ล่น กน 
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ฉะ นน  การท มผูเ ขา ใร ว่า  การ วาง แผนก รอย ก! ว่ร ะ ทำ' ให้ 
ย่ระ ชา กร ในม่ ระ เทศ ไท ขม รำ น'} นก งก  (  กอ ไม่ เหิม ก่อ ไม่ อก  )  ภาย โน 
เว ดา ใน ไม่ ชาน น  รง! ขน ความ เขำใร ผก เย้ นอ ย่าง มาก  รำ น วน!] ระ ชา กร 
ไม ใช สิง ท ระ ควย กุม กน ไค้ ในห้ น์ทห้ น์ใก  หากระ รอ ให้!] ระ ชา กร เหิม ขํ้น 
ถ'!  ๕๐  ลาน กน  เสิย ก่อน แห้ว  รง ร; ทำ การก ว!) กม  ประชากร ก็ ระ 
เพิ ม' ขน ท่อ ใ!] อก  รน กง  4)00  ห้า นก น  หรอ มา กก ว่าน น  กว่า ระ ควย กุม 

เย น ผล สำ เรร  คอ ชล อ การ เหิม ไค้  รง ควร ลง มอ คำ เนิน การ เสย คง แห่ 
ย' ก้น 

(  05)  )  การ วาง  แผนก รอย กรํว่ ใน สิงคโปร์  และ  ส หพํน์ ขม ลา ยา 
ไห้ แสก งให เห็น ความ ร รง ว่า  ชาว รน สน ใรใ นเร องการ กุม กำ เนิก มาก 
กว่า ชาว มลาย เสิย อก  ก่ง ระ เห็น ให้ ราก สลิฅิ คน ใขท มา ขอ กำ แนะ นำ ใน 
การ วาง แผนก รอย ครํว่  ซงเ ขึ้น' ชาว’ รน เสิย  ๘๐  ฯ*  ใน ประ เท ก็ ไทย ซาว 
รน เย้ นก ลุ่ม ทํม่ย กร เย้ น รำ น วน มาก ท สุก  และ เย้ นก ลุ่ม ทํกำ ล' ง เผชิญ 
ย้ฌห าเ รอง ทอ ย่อ าก็ย่ มาก ทสก  โกย เล พา ะ ใน ย่าน การ ห้า  รง นำ เชอ ว่า 
ชนกลุ่ม น คง ระ สน' ใรใ น 1ร อร การ วาง แผนก รอย กร' ว  ไม่ น้อย กว่า กน ไทย 
หรอ อา ร ระ สน ใร มากกว่า เสย อก  เพราะ ภาวะ แวค ล่อ มยย ย' งก'!) ให้ รำ ก' ก้ 
ข นาก กรอ ยก ร* ว  ใน การ ประ' ชผท สิง ค โป ร ครํ้ง์ น  แพ ทย้ หญิง ธน ซห ยิน 
(0,-.  ม! สก  3 ข 3 กํ ก)  ไห้ ยรร ยาย ถง การ วาง แผนก รอย กร” ว์ใน รน แกง 

กล่าว ว่า  รน แกง ไห้ ลง มอ ทำ การ กุม กำ เนิก เย้ น การ ใหญ่ ใน ย  พ. ก็. 
181๕00  เมป็ ทำ อยู่ ไค้ ไม่ นาน น้ก  ก็ เลิก ไย่ อย่าง กระ ทํน์ห้ น  แก่ ย' ก้น 


ร รู' ยา ล ไน แกง กเ รม ทไะ สน ย สน น การ วาง แผนก รอย กร วอก แล ว เนอ' ร 
ไาก การ ห่ฌ นา อุก สา ห กรรม ไม่ ไค้ ผล ค้ง์ท กาก ไว้ แก่ แรก  แล ร ประชา¬ 
ชน ไน แกง ใน ย'}? ย้น์ม่ กวา มค้ปิ ง การท ไ; ยก มา กร รู' าน การ  กรอง ชทข อง 
กน ให้ สง ขน  โกย เฉพาะ สก' รไน แกง ท ไกร ไก ลินไ ออ ารย ธรรม หะ วน หก 
ไาก การอ่าน หนํง์ สอ ห่าง  "1  ทำ โห้ม่ กวา ม ปรารถนา โน ชวฅ  (นเ 6 
6X13601:31:1๐11)  ฟิงฃ ใ 4 

ใน สาธารณ ร ไ! ไน  และ อ่ธง กง  กม่ การ กำ เนิน งาน วาง แผน 
กรอ ยก ร้ว่อ ย่าง เข1 ม แข็ง ยิง  ใน อ่อง กง มก ลิ นิ กวาง แผนก รธย กร* วึถง  ๙® 
แห่ง 

เต ล่า น  ย่อม เย็๋น หล ไ! รู' าน สน ไส นุน ว่า  ชาว ไน ยก ยไไ ยไเ มก วาม 
สน ใไ ใน การ วาง แผน กร ชิ ยก ร้ว์  และ ไม นิยม การ ม่ยุ กร มาก  ค้ง์ แก่ กอ น 

(๘)  ศาสนา อิส ลาม ก* บ การ วาง แผน ครอบ ครำ  ใน การก 
ง'' นทสิ งก โม่ ร  ไค้ ทราย ไาก สมา กม วาง แผนก รอย กรํว ทน' นว่า  กวา ม 
ไริง ศาสนา อิส ลาม ไม่ ม่ยท ย ญ ฌูก ห้ า ม การ กุม กำ เนิ ก' ช วก ราว  กณะ 

กรรมาธิการ ฟ่า กะ วา  แห่งมหา, วิทยา ล ยอ ไ!' อา ร  ไก โร  (ชง เยึ้น 

*  511-  0๐^1116  06 V 6 1*61 1  เลขา? การ ใหญ่ ของ สหพํ นธ์ สมาคม วาง แผน ครอบ คร่ว 

ระหว่าง ประเทศ  ได้ ช แจง ต่อ ผู้ลอ ข่าว มวล ชน เม อวน เสาร์  ท  ไ® ๓  ฅลา คม  พ. ศ.  ไ® ๕0๘ 
ว่า  ผู้แท นของ สหพ นธ็ สมาคมฯ  ได้ เดิน ทาง ไป เย ยม จน แดง  ไ®  ครํ้ง  รายงาน ว่า จ่นแ ดง กำ ล่ง 
ดำ เนน การ วาง แผน ครอบ คร่ว อย่าง ขนาน ใหญ่  อุปกรณ์ ใน การ คุม กำเนิด ม จ่าย ตาม โรง พ ยา. 
บาล  คดินิ ค  สถาน จำหน่าย ยา และ หาง ฑ้นท 'ว ไป  สมาคม สต ร  สหพ นธ์ การ ค5' ๅแล ะ 
คอม มูน ต่าง  ๆ  รำ หนา ทํเบ็ นผู้ ให้ คำ แนะ นำ ในเ รอง การ วาง แผน ครอบ คร่ว  เวลา นรจ บาล 
ได อนุญาต ใ หไเ ระ ชา ชน ทำ หม่น และ ทำ แทง ด้วย ความ 1 สม, คร ใจ ได้  ขณะ นสห พน ธ์ สมาคม 
ได้ ร่วม กบ แพ ทย สมาคม ของ จน แดง  เต รยบ การที่ จะ จด ให้ ม การ ประชุม ในเ รอง การ คม 

กำเนิด1 ใน บ หน' ไนิ. 


ส ถา นํนํส ำห้ญ์ ยิง ของ ศาสนา อิส ลาม)  ไก!): ะ กา ศ ว่า  “การท อก ยะ ระ 
เวลา กา รม ยฅร  หรอ การ' ใ' ช๎ ยา เพ บิ ยอ งก* {เกา ร*') ง กรร ภชว กราว  ไม่ ผิกข่ บิ 
หาม ทาง ศาสนา  (บิ สลา ม)  แค่ อย่า งใก  โกย เฉพาะ ทำ หาก กา: กง 
กรร ภ ย่อย กร1 ง เกิน ไ!! เย น เห ก ทำ ให้ สข ภาพ มาร กา ท รุก โทรม  แค่ กา: 
กระทำ ใก  ๆ  ทยบิ งก น การ มยฅ รอ ย่าง ถาวร  ( เช่น การทำ ห มน  การ 
ทอน  ร  ลๆ )  ย่อม ผิกข อ ห้าม ทาง ศาสนา  หญิง มกร: ภไม่ เกิน  ๓  เก ธน 
ชา 7 ทำ แท้ง' ใก้โ กยไ ม่ยิก เท ยํถุ้) ถุ่เ ก แห้ง ศาสนา อิส ลาม  เพราะ ใน ระยะ 
น นถอ ว่า ทารก ยิง ไม่ มซวิ ท  ”  ก่งั สำเนา หน์ง์ สอ ของ ส ถา ยิน กง กล่าว 
ทาย รายงาน น 

กน ไข้  ทมา ริ!) ย ริกา ร วาง แผนก รอย กริว ใน สิง ก โ!) ร  ม่ซา ว มลาย 
ซงถ อ ศาสนา อิส ลาม อยู่!] ระมา ณ  ๑0  X  ของ กน ไข้ ทง สิน  แส กง วา 
ซาว มสสิ ม มก วาม สน ใ! เรือง การ วาง แผนก รอย กรํว์ เท่าๆ ก' ยั กน ทน* ยิถอ 
ศาสนา บิน  แค่ การท ซาว มลาย ทำ การ กุม กำ เนิก ไก ผล นอ ยก ว่า ชาว ริน 
นน  เย็๋น เพราะ สฅริ ชาว มลาย ย่งม ระก่ ย กา: ศก ษาค่ าอย่  และ สาม ยิง 
ไม่ ใคร่! ะให ความ ร่วม มอ  หา ไ ก้ม มล เห ทุ มา! ากข่ ใ) ห้าม ใน ทาง 

ศาสนา ไม่ 

(^)  ใน ข่อ ทมผ ห่วงใย ว่า  การ แนะ นำ!! ระ ชา ชน ให้ ทราย ถง 
วิธ การก ม กำ เนํก  อา หะ นำ มา ซงค วาม เส ธม' ใน ทาง กล ธรรม และ สง คม 
เช่น อา! ทำ ให้ ผสถิ กิ การ ทํ'1 แห้ ว่สร ขน น น  ความ! ริงส กิกิ การทำ แทํง์ ท 
สง' ขน ใ น ยาง!] ระ เทศ  หา ไก โ เส ดง ถงก วาม เส อม ในเ รอ งฺศล ธรรม ไม่ 
เพรา ะย่ ราก ภ! ากส กิกิท ราย ร'^ ริน หส าย ยิรร เท สร่ า  สท ริก ทำ แห้ง ส่วน 


๘๖ 

ใฅฌู่ เยี้น สดี รท แห่ง งาน แล1' 'ว  แค่ ไม่ ท่อง กา: าะม ยุค: อก  โน ทาง ฅรง ก่น 
ข้าม ถา หาก กา: กุม กำ เนํก แพร่ หลาย ขิง ขน  สถคิ การทำ แท่ง ย่อม ระ ท่อง 
ลกนํ อย ลง ไป  เพราะ กา: กมฺ กำ  เ นก' ไท้' ช่วย ยอง กน ม่ให้ ม การ กง ก:: ภ 
อิน ไม่ พง ป:: สง ก  เช่น  ใน ญ ย่น ขถเ ะน  สถคิ การทำ แท่ง ก็ นอ ยล ง ทุก ย 
เพรา: กา: วาง แผนก รอย กร' วี ไก ขยาย กว้าง ขวาง  และ กำ ลํง์ไ ท่ผล ก็ ขิง 
ขนเ ย่น ลำ กํย์ 

การ ก็ศล ธรรม ใน กลุ่ม กน หนุ่ม สาว แล: เก็ก ว' ย์รุ่น เส ชิม ลง ไป โน 

X  * '  '■ไ  *-..1”  ย่]  .1'']"''.  .พ่  .  , , .1]  ’  ]]  1]'.'] 

ยุ กน  กวา มา: งม มล เห ทุม าฑ กก วาม เปล ยน แม่ ลง ข ชง สง กมแ ละ 

วํฒน ธ: รม ก็ เกิก ขน ทํวี โลก  แม้ โน ประ เทศ ทเนิ ญ แล้ว  ใน ยุโรป และ 

ช เม: กา  ซ งก วาม เปล ยน แปลง กง กล่าว' ใน ม่:: เทศ คอย พ ร่ม นา  อา โ) จะ 

เบน ผล สะ ท่อน จาก การ ม่บุต ร มาก เกิน ฐานะ ของ พ่อ แม่ ก็ ได้  ใน 

กรอ ยก:' วีทม ยุค ร มาก  พ่อ แม่ ย่อม ไม่ อาน ลย งก ยุค ร ไก้เ คม ก็  การ ขาก 

กวา ม:' กก วาม เอา ใาใ ส่า ากพ่ อฺแม่  การ1 ขาก สิง ก็ คน ท่อง การ  เพรา; 

พ่อ แม่, ไม่ ม้เงึ นา: ซฺชิใ ห  การท ไม่ ไก: ย การ ศก ยา พอ สม กวร  เพราะ พ่อ 

แม่ ไม่ม้ รู' านะ พอ ทา: ส่ง เสย  คลอ กาน สภาพ แวก ล้อม ท ยก พร่อง ค่าง  กุ 

ภาย โน ย่าน  เหล่า น  ย่อม นำ ไป สู่ กวา ม ขิก ปก คทา งสข ภาพ ริค  นอก 

าา กน  กา: เพ่ม อย่าง: วก เรว ของ ป:: ชา ก:  ย่อม ทำ ให้ เก กก วาม 
แอ อก ขน ภาย ใน เม อง  ทำ ให้ เกิก แหล่ง เส ชม โทรม  ทำ โท เก็ก ขาก 
การ ศก ยา  และ ทำ ให้ ม การ ค่อสู แข่ง ข้น์เ พอ กำ รง ช่วค มาก ขน  เก็ท ก็ 
เกิก มา' ใน สภาพ แวก ล้อม เช่น นุ  ท่อง ป:: ส ยก วาม พ ลาก หว้ง์ และ กวา ม 
ยก ธรรม ใน ส' ง์กม เพิม ขน  ใน ท สุก ก็เกิ กก วาม รส กเย่ นปฏิ ยก ย  ท่อ ส' ง์กม 


๘๓) 

* 

ทำ ให้ ประ พฤต ตน ไป ใน ทาง ทผิ กก 2 หมาย หรอ ผก กลข รง ม!  เพ อ แห้ แกน 
ทฺอย แทน ต่อ ส' ง์กม  1  กํวย เหตุผล กำ กล่าว แล่ว่  การ วาง แผน กรอ! กรำ 
ซง  ม รุก  มุ่ง หมาย  ท'! ะ ให้ ข่อ แม่  ยก  เวลา  การ ม  ยฅร ให้ เหมาะ สม ก 0 
เศร ย •รู' ถา นะ ของ ตน  รง น่า,} ะ เย้ น ทาง แห้ ไข ย้ฤเ หาก วาม เส!, มติ ล 105 รม 
ใน กลุ่ม คฺนห นุ่ม สาว  และ เกึก ว่ย์รํ น ไห้  และ อา'? ถปึ ไห้ ว่า เย้ น การ แห้ ไข 
สา เห กทแ ทร รง ไห้ อย่าง ห นง 

ไผ ม เหตุผล ใก  ๆ  ทํ'} ะ ทำ, ให้ เชอ ว่า  การ เผย แพร่ วิธ กม กำเนิด 
ระ ทำ ให้ ม้กา ร ประพฤติ ผิ กก็ล ธรรม ใน เริ ปึง เพศ มาก ขํ้น  เพราะ ใน ขณะ น 
การ กุม กำเนิด ยาง วิธ กม้ผู้ รูรก กน อย่าง แพร่ หลาย อย่ แล่ ว  และ อ!] กร ณ 
กุม กำเนิด ยาง ชนิด กม ขา ยอ ย่ทว ไป  อ นง  การ หวา ก เกรง การ ม้ยต รก ง ระ 
ไม่ เย้ น เหตุ เห นยว รง กวา มต ปึง การ ของ เท ระ ประพฤติ ผิกติ ล ธรรม ในเ รอง 
เพศ  แม้ ระ ไม่ ม การ โร] ยณา วิธ กุม กำเนิด  การ ประพฤติ ผิด ศล ธรรม กื่ 
ระ ม้อยู่ เสมอ  กำ ศาก สภาพ แว กล่อม ทาง สํง์ก ม อำนวย ให้  เช่น  กวา ม 
แพร่ หลาย1 ของ หนํง้ สอ และ ภาพ ยนฅ ร!] ระ เภท ยวย กามา รม ณ  ความ 
เ!] ลยน แป ลง1 ของ ว พน ธรรม ททำ ให้ เกก หนุ่ม สาว ม โอกาส ใ กล' ซก กน 
มาก ฃนๆ ลา  ซงแ ฆ ใน ประเทศ ทเร ริฌูแ ล่ว่  ก็ กำ ลำ ประ ส! ย้ณ หา เหล่า น 
อยู่ เช่น เกย วก น 

(  0 ๐)  ใน เผอ การ เพิฆ อย่าง รวด เรว ของ ประชากร เย้ น สิง ก็ก 
ขวาง การ พฌน าเศ รยรู 'กิร ของ ประเทศ มิ ให้ เย้ น ไป ตาม เย้า หมาย  และ 
เย้ นอ ป สร รก สำ กญ ใน การ พํฌื นา การสา ธารณ สข  การ ศก ยา  และ 
ย่ ริกา ร ทาง สำ ก มแล่ ว  ก ควร ระ ข่รา รณา กำหนด ให้ การ วาง แผนก รอย กร้ว่ 


๘๘ 


เย่น น ! ย ยาย ข ธง ร 1’ ขาล เสย ห 4 แห่ ย้ก์น  และ กวร ลง มอ กำ เนิน การ โกย 
เรว ท สก  โน การ กำ เนิน งาน ซน แรก นน  รำ เย็๋ น,? ะค่ธ ง^ก ทำ เฃน โกรฺ ง- 
ก ารท กลอง โ'* ยาง เขก เพ ยง น้อย แห่ง ก่อน  เพ อ ศก!} าหา แนว ทาง ท ระ 
กำ เน้น งาน โต้ เหมาะ สม ก ไส ภาพ แว กล อม และ ไต้ ผล กก สุก  อย่าง ไร 
ก กาม  การ กำ เนิน งาน คาม โก รง การท กลอง ก ไ กล่าว ไม่ กวร ระ โซ้ เวลา 

เนิน นาน เกน ใย!  เพราะ การ เผย แพร่ ธิธิ การ วาง แผนก รอย กร ไน น ระ กอง 
โช เวลา นาน หลาย ย ก่อน ท ระ เข ไถ ง รา!} ฏรช นยฑ โกย ซม ทราย  และ ยไ 
ระ กอง ใช้ เวลา อก ระยะ หน ง  ก่อ นทรา!} ภร ระ สามารถ ทำ การ วาง แผน 
กรอ ยก ร ไใกํ ผล กส มก วาม มุ่ง หมาย  ทาง ทกํก วรร ะเ รม เผย แพร่ การ 


ไย เก ไก ารรํ กก1 งโก รง การท กลอง  ซง ระ ช่วย ใต้ การ กำ เนิน งาน ใน ระยะ 
ขยาย งาน ไต้ สํม์ฤ ทธิ ผล รวก เร็ว ยิง ขน  ท1 งน  ก เพราะ โก รง การ วาง แผน 
กรอ ยก รไ  ผิล ไ!} ณะแ ดก ค่าง กไโ กรง การ กวย กุม โร กกิก ก่อ  โน ขอ ทว่า 
การ วาง แผนก รอย กร ไ เขน สิทธิ เส ร็ภา พ ของ แค่ ละ ยก กล  รไเ ขาล ไม่ ป็าร 
ข ไก ไ ใต้ ย] ระ ชา ชน ทำ การ วาง แผนก รอย กร ไ ไต้ ก ไย การ ออก กก หมาก 

หร็อ การก วยกุ มกร ว รก รา โก  ๆ  ทง สน  ผิ กก ไ การก ว ยก ม โร กก กค่ปึ 
ร ร' ขาล สามารถ ข ไก ไ ใต้ ย] ระ ชา ชนกระ ทำ การ ยาง อย่าง  เพ อร ะง ไม่ โต้ 
โร ก แพร่ หลาย ก่อ ไย] ไต้  เช่น  ยไ  กไ โต้ นก วก ซน โน เวลา ทมโ รก  ระ ยาก 
หร็อ ย ไก ไ ไต้ รายงาน ผย่ว ย โร กก กค่ปึ อไฅ ราย เยึ้น กน  การ วาง  แผน 

กรอ ยก ร ไร งเยึ้ น โก รง การสา ธาร ถ} สุชท กอง การก วาม เข ไ โร  ก าๅ ม 

สม่ก์ ร โร  และ กวา ม ร่วม มอ ราก ย] ระ ชา ชน มาก ต้สก 

I  1  ’*  ทํ  1 


โน การ โฆษณา เผย แพร่ เกิย วก ย การ วาง แผนก รอย กร่ว็  ควร ร; 
รยแ กก วาม เข* าใร ผก ของ ประชา ซน ยาง กลุ่ม ทม่ก วาม รส กว่า  กาง คม 
กำ เนิก หมา ยก วาม รวม ถง การทำ หม่น หรอ การ ฅอน  ชง ระ ทำ โห้ก่ สมรส 
ไม่ สามารถ'} ะม่ย ครไ ก่ปึก ก่อ ไม่  ใน กำ นรก โรย" ง์ม่ม่ ระ ชา ชน เย น ร่าน วน 
มาก, รส กว่า  การก ม กำ เนิก เยึ้น ส* ญ์ฌลํ กขณ แห่ งก วาม เส อม โทรม ของ 
ศล ธรรม  และ กวา มม่ ระ พๆกิ อ* นไม่ กิ งาม ของ ส* ง์กม  ยาง กน เลย กิ กว่า 
การ กุม กำ เนิก เยี้น เร อง ลาม กอ นารา รท ไม่ กวร ม่กา รพ กถง อย่าง เย ด เผย 
ซงล วน แก่ เย้ นก วาม ยก ถอ ผก  ๆ  กํง์ สน  กํวย เห ทุน  ทว โลก รง เม่ ลยน 
กำ ว่า  “การก มก 'าเ นิ ก,’  มา เยี๋น  “การ วาง แผนก รอย กร ว”  หรอ 
“ส ว* สึกิ การก รอย กร” ว”  ซงฅ รงกํ ยก วาม ร รง ผาก กว่า  และ ไม่ ชวน ให้ 
เข าใร ไขว่ เขว ไม่ ถงเ รอง กามา รม ณ  เห ม่อน กำ ว่า  “  การ คม กำ เนิก  ” 
กวา ม เขา โร ผิกข อง กน ยาง หม่ ยาง เหล่า ทกิก ว่า  การ วาง แผนก รอย กร้ว์ 
ระ ทำ โห้ย่ ระ ชา กรม่ ร่าน วน กง ท หรอ ไม่ สามารถ ระ เพิม ขน อก ไก่ โน อ นา กก 
นน  กวร ระ ผกา ร โฆษณา ช แรง ให้ เข* าโร ถกกํ อง เสย  เพราะ การ วาง แผน 
กรอ ยก ร* ว์เยึ๋ น เพ ยง การ ชล อ การ เพิม ของ ม่ระ ชา กร  ไม่ โซ่ การชะ งก การ 
เพ มหงิ อยกิ การ เพิฆ โกย สน เชิง ก* งท ยาง กน เข* าใร 

(  ๑©  )  กณะ สำ รวน ศร ษ 1 'กิร ของ รำ ยา ล และ อง ก การ ก่าง 
ม่ระ เทศ หลาย แห่ง  1 กไก้ เสนอ แนะ โหล งผอ กำ เนิน การ วาง แผนก รอย กร' ว 
และ พร* อผก ย เสนอ ท ระ โห้ก วาม ช่วย เหลอ  ถ* ารรู 'ขาล รอง ขอ ไม่ อยู่ แล* ว 
ฉะ นน  ถำม่ อร ำยา ล ไก่พิ รา รณา กำ หน กโห้ เย็๋น น โย ยาย ของ รำ ขาล เม่อ 
โก  กํระ ไม่กํ อง ใช่ เงิน งยป ระมา ณ  เพ้อ เย น กำ' โซ ร่าย, ในเ รอง น  ทง์ 


6๐ 

โก รง การ  โกย ห! เา 1 ข ธ กวา ม ช่วย เห สอ ใ นเร อง บาง สิง ยางอย่าง ราก 

รำ' ขาล และ ข งก การ ด่าง! เระ เทศ ค่าง  *)  ไก 

(๑! อ)  ใน การ' ใ!] ร่วม!) ระ ชม ส ห พ* น์อส มาก ทศ รง น  ไ ก้ม 
โอกาส พ่ยม่ ะ ท่า กวา มรร้ ก์กโ เร้า หนำ ทชน หว์ห นำ ของ สหพ นชิส มาก ม  รุ 
และ สมา กมข ปึง!] ระ เทศ ด่าง  ๆ  มาก ท่า นก โยก โ  และ กํไก้ รโส นฺอง ท 
ระ ช่วย กิร การ ในเ รอง นของ!] ระ เทศ ไทย ทก ท่าน  ฉะ นน  ริงเ ขึ้น ทหว้ ง 
ไก้ ว่า  หาก รำ ยา ลไก้ กำ หน กเริ องการ วาง แผนก รอย กร โ  เขึ้น น โย ยาย 
ของ รำ  กระ ไก้ร โก วาม ร่วม มอ ช่วย เหลอ ราก สหพ โอ สมา กมแ ละ 

สมา กม ด่าง!] ระ เทศ ด่าง  ๆ  เฉพาะ ปึ ย่าง ยง ป ระ เทศ ด่าง  ๆ  ใน เอ เช่ยฺ 
สห รำ อเมริกา  อ โก ฤย  และ สวเ กน  เขึ้น อย่าง กิ  เช่น ใน การส่ง เร้า หนำ ท 
ไ!] ศก! เาก งาน  การ แลก ฟลย นก วาม' ร และ กวา ม กิกเ หน  กลอก รน ขอ ผู้ 
ชำนาญ การ มา ช่วย แนะ นำ 
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อํ ตรา ความ หนา แน่น และ อํ ตรา เพิม ของ ประชากร 
ใน ประเทศ ต่าง  ๆ  ทึได้ ไป ดู งาน วาง แผน ครอบ ครำ 
(ดาม ตำ เลข ใน  พ. ศ.  ๒๕๐๔) 


ป: ะ เทศ 

เนอ ท 

(ต:.  ก ม.) 

จำนวน 

ประชากร 

อ ตรา ความ 

หนา แน่น 
(ต่อ  ต ร.  ก ม.) 

อ ตรา เพ ม 
ฃอง ประชา ก: 
(รอย ละ ต่อ บ) 

ม ลา ยา 

ติ ต©) อ) ซิ® 

๖,]®) ๘๘5 (^๕๘ 

๕๓ 

©^  *  0 

สง ค โปร์ 

๕๘๑ 

๑5๕๕๕5๙]® ๙ 

ใ® 5๘๑๓ 

๕. ๖ 

ลงกา 

๘5๐๙ ฟ่, ๘๙๕ 

6)  0) 

ใ®. 

อิน เด ย 

๓5 0 ๔ 0,ไ®0 ไ® จ 0 

๔๓๔ ,๘๐ ฟ่ 5]® ๔๔ 

๑๓๖ 

(5). ลิ่ 

ปาก สถาน 

๙ ๕! จ 5 นิว่) ๑๙ 

๙๓5๘๓๑5๙๘]® 

๙๘ 

สห สาธารณ:* ฐ อาหร บ 

๑, ๐๐0,0๐๐ 

ใ®) ๖5๐๔๙5๐๐๐ 

ใ® ๖ 

(ต. ๔ 

สห ราช อาณา จิก: 

ใ® ๕๕5๐]®]® 

๕ ใ® 5๖๓ •๕5๕๕๖ 

ใ®® ๕ 

0.๕ 

เน เธอ: แลนด์ 

๓๓5 '๖®]®) 

๙, ๖ ใ® ๕, ๕๙๙ 

๓๕ ใ® 

เยอ: มน ตะ วน ตก 

ใ® ๕๓ •5๙๕๕ 

V 

๕๐5๙๖๓5๕๐๐ 

เ59 (5)^ 

๑.]® 

สว เดน 

๔๕ ๙ 5 ฟ่ ๕๐ 

๓ •5๕๙๔5๑]® ๙ 

๑๓! 

๐. ๖ 

เดน มา/ก 

๕๓5๐๕]®) 

๔5๔๔๘5๔๐๑ 

๑๐๖ 

๐. ๗ 

ส หริ ฐอเ ม: กา 

๙ 5๓๖๓5๓๘ ๙ 

๑๓ •๙, ๓]® ๓5๑๓ •๕ 

๑๙ 

๑.๓1 

เกา หล ไต 

๙๘5๔๐๐ 

]®๔5 ๙๙๕5๑๑๓! 

ใ® ๔๐ 

1®. ๐ 

ญ บน 

๓๖๙5๖๖๑ 

๙๓5๔๑๘5๕๐๑ 

ใ® ๕ ใ® 

๑. ๐ 

สาธารณ: ฐ จน 

๓๕5๙๖๑ 

๙5๓๖๓) 5๖๖๑ 

ใ® ๙๕ 

๓. ๖ 

ฮอง กง 

(5))0(3) (3) 

๓,®]® ๘5๐๕๔ 

ใ®5๘ ๙๑ 

๕. ๑ 

ไทย 

(5)ปื(^000 

ใ® ๖, ใ® ๕^5๘๔๘ 

๕๑ 

๕. ๓ 

ท^า  06010^30^ )10  "^631*  เว ๐๐^  1961,  1ไก1เ:©ป  ^6เ1๐ถ5 
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อ.  สห ทน ชิม ลา ยา 

สมา ก ม วาง แผนก รอย คร้ว แห่ งม สา ยา เพิง มก0' าเนิ ก' ขน  เม ข  พ. ศ. 
๒ ๕ 0๑  และ กำ เนิน งานอยู่ ใน  ๔.  รำ'  กอ  สลํง์ งอ  เปร ก  มะ, ละ กา 
และ ยะ โอ ร  โน ระยะ แรก' ใ ห้รํย์ เงิน อก หน นรา กก ณะ กรรมการ สลาก กิน 
แย่ง ของกรม ประชา สง เกราะ ท  ประมาณ  0^0,000  ยาฑ  ต่อ มา ใน 
ย  ๒๕© ๔.  กณะ กรร ผกา รส ลาก กิน แย่ง*)  คก ลง ท ระ ให้ เงิน อุก หนุน 
กิร การ ของ สมา ก ม")  0100,000  ยา ท  และ ระ พิรา รณา ให้ งยป ระมา ณ 
ช่วย เหลอ ต่อ ไป ทุก ย  เข นอน ว่า สมา กม  ๆ  ไห้ ผ่าน อุป สร รก สำ กํญใ นเร อง 

ขาก แกล นง ข ประมาณ มา ไห้ ขน ห นง  สมา กม  ๆ  รง สามารถ ขยาย งาน 
ออก ไป รน กระ ท่โ ใน ยรรุ ย่นิน  ม่สม าก็ม สาขา อย่ใ นทก รำ ของ สหห้ น์ชิ 
ม ถา ยา  (๑๑  รำ) 

การ กำ เนิน งาน ของ สมา ก ม")  คง์ แต่ เริม งาน รน ถง  พ. ก็.  ๒๕© ๔ 
ใชเ รำ หนา ท อาสา สมํก์ รท ง สิน  ใฟ้ ๒๕ 0๕  กณะ กรรมการ สลาก กิน 
แย่ง  อ  ไห้พิ รา รณา ให้  เงิน อุก หนุน เพิม ขั้น เยึ้น  ๑, ๔00 ,000  ยา ท  ทำ 
ให้ส์ มาก ม  ")  สามารถ ฑ้งเ รำ ห นาท ประ รำ เพิม ขน ไห้ ย่าง 

ถง แมก ระ ทรวง สาธารณ สุข มลาย าระ ไม่ สน โ) สน น การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ โกย ค รง  แต่ อก ครำ มน กร ว่า การ กระทรวง สา ปึาร ณสข  (พ. ก็. 
๒๕ 0๕)  ก็ ยิน กฑ ระ อนุ ญาค ให้ นาย แพ ทยํ สาธารณ สข กำ เนิน งาน ราง 

*  เร้ องการ วาง แผน ครอบ คร่ว  ขอ งม ลา ยา และ สิงคโปร์  เบน เร องของ กๆ รด งาน ไน คร ๅๅ ไป 
ร่วม ประชุม สห พ, โน ธ สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ ระ หว่า ง ประเทศ  เม อก ลาง เ ดอน กุม ภา พ่น ธ์ 
พ. ค.  ๒๕ อ ๖ 
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แผนก รอย กร ว์ไก ใน เฉพาะ นอก เวลา ราชการ  น์ย์ ทง์ แก่น นิ มา  ฑํน วน 
กล นิ กวาง แผนก รอย กริว ให้ เพิม ขน เขน ลำ กโ  รน กระ  ท ง' ใน ยรรุ ยนน  ม 
อยู่  ๑ เอ ๕  แห่ง  ทวส ห พน์ ชิม ลา ยา  เนอ ง ราก โก รง กา รพ ฒนา การ 
อ นาม ยท ปึงถิ นม โก รง การ ทิระ ขยาย และ ปร้ย ป รง สถาน ธน ามํย ท' ว 
ประเทศ  สมา ก มอ  รง หวํงื ว่า ระ สามารถ ขยาย งาน วาง แผนก รอย กริว ไป 
พร อม  ๆ  ก้ น์กํว่ ย 


สถาน ท กโแ เกย  สมา กม  อ  รง ร' กให้ ม หน่วย วาง แผนก รอย กริว เก ลอน ท 
ขน  โกย ใช่ รถ ยนฅ เย นท ทำ การ  หน่วย เก ล่อน ท ระ รธก รถ ขน ท ไว้ ทิก 
กโ เส ถา นิอ นาม โเ  และ ทำ การ แนะ น่า กน ไข้ ฑมา ทิกท่ อก โสถ านิปึ นา ม่ข์ 
ให้ ร้รก ริชิ วาง แผนก รปึย กริว์  หน่วย เก ลอน ท เหล่า น  ระ ห มน เว้ย นอ ปึก 
ไย่ ฝฎิย้ ท งาน กาม สวน ยาง ใน ชน ขท ห้วย  เพราะ ปรากฏ ว่า  การ ย่ฏย้ ก งาน 
ใน กลุ่ม กน งาน สวน ยาง ไกร โ เผลก มาก  โกย เฉพาะ ใน ริ รู' เย่ริ กึ  ซ ง ไก 
ส่ง หน่วย เก ล่อน ท่ชอ กปฎิ ย้ทิ งาน ทาม นิกม สวน ยาง ถง  ๘๘  แห่ง 

อุปสรรค ใ แก ารป ฎิบติ งาน  แม ซาว นิกม สวน ยาง ระ แสก ง 
กวา ผสน ใรใ นเร ปึง การ วาง แผนก รอย กริว เย นอ ย่าง ม'" เถ  แท่ ใน ทาง 
ย่ฎิย้ ทิป ราก ฏ ว่า ชาว ชน ยท เหล่า น  ไม่ สามารถ ระ ป ฎิย้ทิ ไก โกย ถูก ทอง 
สม ย รถ็เ  เนิป็ ง ราก ภาวะ แว กล่อม ไม่ อำนวย ให้  ทำ ให้ การ กำ เนิน งาน 
ไม่ ไก' ผล เท่า ทิกว ร  ปึป สร รก ลำ กํญ ปึก ขอ หน ง ก็กปึ  สาม มโา ระ ไม่ ให้ 
กวา ม ร่วม มอ ใน การ วาง แผนก งอย ศริว่  สมา ก มอ รง ทอ งอย รม พน ก งาน 
ฉาย ภาพ ย นกร่ และ กน ข โร ถ  เกย วก โ! การ วาง แผนก รอย กร ว ทาม สม กวร 
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.เพ อให ยก กล เหล่า นกำ หนำ ทช* ก’? ง แนะ นำ สาม  ใน ขณะ ทผกุ งก รรภ 

กำ  ล่ง ให้ กำ  แนะ นำ แกํ ภรรยา 

ส ถา บ* น ทได้ ไป เย ยม  ผู้ เขย นไก้ มโอ กา ส' ใ!] เย ยม ส ถา ย โ* การ 
สาธารณ สุข  และ กล นิ กวาง แผน กรอ ยก ร' ว์ใน กํวืล าล่ม์ เ!] อร  รวม  ๕ 
แห่ง  กํอ  •.— 

(๑)  กระทรวง สาธารณ สุข ม ลา ยา  ไ ก้ม โอกาส เขา เข ยม 
สนทนา กโ  นาย แพ ทยซ ไ เส ริ ยา  (01- .  0.^.  13^6301-13)  รอง!] ล* ก 
กระทรวง สาธารณ สข แห่ง สห พน ธม ลา ยา  ไก้ ร* ย์ กำ1 ช แรง ว่า  กระทรวง 
สาธารณ สุข แห่ง ม ลา ยา  แย่ง การ ยริ หาร ส่วน กลาง เย้ น  ๕  กรม  กอ 
กรมการ แพ ทย้  กร มอน าผโ  กรม ทน คา นาม* ย  กรม เภส ซ กรรม 
และ กรม พ ยา ยา ล  สำ หรโ ราชกา รยริ หาร ส่วน ภ นิภา ก  แค่ ละ ร* รุ' ม 
นาย แพ ทยผู้ อำนวย การ สาธารณ สุข แห่ง ร้!'  เขน ผู้รโ ผิกช อย ใน การ 

กำ เนิน งาน สาธารณ สุข  ทํ้ง์ ใน กำ น การ ยำ ยํก์โ รก และ ยอง กโเ โร ก  หน่วย 
งาน สาธารณ สข ไน ส่วน ภ นิภา ก  ย่ระ กอย กวย โรง พ ยา ยา ล!] ระฑํ เขก 
กน ยอ นาม ย!] ระฑํ เขฅ  สถาน อ นาม" ยกำ ยล  และ สำ นโๅ งาน ผก ง กรร ภ 
คำ ยล  กำ นอ! เกย วก* นก โ โรง พ ยา ยา ล'?* ง หวํก์ และ อำเภอ  สถาน อ นาม โ) 
ชน หน ง  สถาน อ นาม โชน สอง  และ สำ น โ งาน ผก งก รรภ ของ เรา ผิ กก โ 
แค่ ว่า ของ เขา ม สาย การ!] ระ สาน งาน และ กวย คม งาน เซ อม โยง ระหว่าง 
ก* นิ เย้! น เขก  ๆ  ไ!]  เข ฅท นง  ๆ  ม!] ระ ชา กร อยู่ ใน กวา มก แล!] ระมา ณ 
๕0,000  กน  (เท ยยเ กำ กํย อำเภอ ของ เรา)  กระทรวง สาธารณ ส ขม 


โก รง การท’? ะส ถา!] นา เขก อนามัย ชน ยทฅ าม ระ ขยนิ  ขิน  ๑00  เขก 
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1ผ อ ไท เพ ยง พอ ท ชุ; อำนวย!]" ริกา รแกํ ประ ซาก ร’? าน วน  ๕  สำ น (ๆน  ชง 
หมาย กวา ม ว่า,? ะ กอ งม ก็นย ธน' าม โ)  (สถาน ปี นาม โ) ชน หน้ ง)  ๑00  แห่ง 
สถาน อ นาม ย ชน สอง  ๔00  แห่ง  และ สำ น” กง านผ หุง กรร ภ  ๒, ๕๐0 
แห่ง  เข กอ นาม ย ชน ยท แก่ ละ เข คม นาย แพทย์ อ นาม โ) ม่ระ งำ เขก เขน ผรํข์ 
ผิกช อย  มผใ ฅ้ยิง์ ก โ] ยิฌูช าม่ ระ กอย ก่วย  ท้ น์ก แพทย์  พ ยา ขาล 
สาธารณ สุข  พ ยา ยา ลอน าม่ยั  สาร ว” ฅ์ร สาธารณ สข  ท” นฺฅา นาม โ) 
พน โางฺ านเ ภสํชี  ผหุง กรร ภ  และ พน กงา นอ นาม โ)  เง้า หน้า ท เหล่า นม 
หน้า ทฝ ฏิข้ฅ งาน เกย วก”!) การ ยอง กน โร่ ก และ การส่ง เสริม อ นาม โ] ทกปี ย่าง 
(833)0  เ-เธอแย  36^1068)  รวม ท1 ง การ ยำ ยิก โ รก กาม สม กวร 

กล่าว โกย ทว ไม่  สห พ”' น์ธํม ลา ยา  ยำ ขาก แก ลน  เง้า หน้า ท 
สาธารณ สุข ทุกม่ ระ เภท อยู่ เย็๋น งำ น วน มาก  การ ม่รย ม่รง และ การ ขยาย 

กํง การอ นาม ย ชน ยท งง งะ ก่อ ง เผชิญ ก ยอม่ สร รก ในเ รอง อ” กึรา กำ ลำ ของ 
เง้า หน้า ทอ ยู่ อก นานกว่า งะ ยรร สุ เยา หมาย ฅาม โก รง การ  ใน ยง งุยิน์ น 
ไก้ ทำ สำ เร์ง ไม่ แสํว่ เพ ยง  010*  ของ โก รง การ เท่า นน 

(๒)  ศูนย สงเคราะห์ แม่ และ เด็ก  ถนน ชอว็๋  (ของ 
เทศบาล)  กน ยอ นาม ย แห่ง นม กน' ใช้ วน ละ  ๓0 ๐  กน  แก่ ม แพท ย เพ ยง 
กน เกย ว  และ มพ ยา ยา ล เพ ยง  ๓  กน  ทุก กน งง กอง ทำ งานอย่าง เห น้ก 
เห น้อย กลอก เวลา  หญิง มกร รภท มา ขอ ร โ] ย ริกา ร  เสย ก่า ธรรม เน้ ยม 
กรน ก่ยว  เพ ยง  ๓๕  ยา ท  ก็ งะ ไก่ ร' โ เย ริกา ร คลอก ไ!]  รวม ทง์ การก แล 
ก' ปีน กลอก  การก ลอก  การ อภิ ขาล ภาย ห ลำ กลอก  การ ยอง กน โร ก 
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และ ยำ ย 7) โร ก สำ หร้ย์ ยฅร  ทง์น  รน กระ ทำ ย ท รม อายุ  ๔  ขวย  (ว โแ ขำ 

โรง เรย น)  น่ย์ ว่า เย้ น ก่าชิ ร รม เนย มท ถก มาก 

(๓)  หน่วย วาง แผน ครอบ ครำ เค ลอน ที่  หน่วย เก ล ชิน ท 
หน่วย น กำ ลำ!) ฏิย้ค งานอยู่ ทศูน ข สง เกราะ ห้แม่ และ เกก  ใน ข้อ  (  ๒  ) 
นนเ ชง  แค่ รอก รถ ยนฅ ไว้ ขำ ง นอก  ทงน  ก เพราะ กนย์ ส์ง เกราะ ห้แมุ่ และ 
เก็ก  ม่ งาน มาก และ ม สถาน กิ รำ กก  ไ นุ่ม หอ งทร ะเร ยก' ให้เ รำ หนำ ทวา งฺ 
แผนก รอย กรำ!) ฏิย้ฅ งาน ไห้  รถ ยนฅ ท' ใช้ ] .ใ]' น คล นิกข ชิง หน่วย เก ลอน ท 
หน่วย น เย้ น รถ ยนฅ ชนก คู  ม!) ระ ฅูเ ยิก ยก ทาง กำ นห ลำ  และ ม ยิน' ใก 
สำ หรํยิ กำ ว ขน ลง  ภาย ใน รถ ยนฅ แย่ง เย้ น  เอ  ส่วน  ชน นชิก เขน ห ชิง 
ช่ก์ ถาม!) ระ ว้คแ ละ เก็ย ทะ เยิย นก น' ไข้  ชน ใน  (ชง แยก ราก ชน นอก โกย 
ม ม่าน กน)  เย้ น หอ งฅร วร กน ไข้  กร ภณฑ  กง มโ คะ  เก้า อ  เคย ง 
และ คูฅา มก วาม รำ เย้ น  ม่ม้า ยาว  ไอ  กำ  สำ หร้ย์ นำ ออก มา ฅง์ไ วํยน พน 
กิน ให้ กน ไข้ นำ กอย ข่า ง นอก  เร้า หน า ท!) ระ กอย กำ ย  ผก งก รรภ  ๒  กน 
กน หน่ง ทำ หนำ ท ท้า ถาม!) ระ ว้คิ  และ ให้ กำ อธิ ยาย แก่ กน ไข้ ในเ รอง การ 
วาง แผนก รอย กรำ  พร อม กํยแส กง ทำ อย่าง อุ!) กร ณท ระ ห้อง ใช้  ผก ง- 
ก รรภ อก กน หนิง  ทำ หนำ ท แสก งว้ชิ การ ใช่ อุ!] กรถํ เกม กำ เนิก และ สอน 
ให้ กน ไข้ รูรํก ย่ฏิ  ยก โกย ถก ห้อง  ข่อ นำ สำ เก ฅก็กิ อ  ผก ง กรร ภทง์ สอง 
กน น  ม เชอ ชา กิ ค่าง กน  กน หนิง เย้' น แขก  ปึก กน ห นง เย้ น รน  ห้งส อง 
กน ผก ภาษา อำ กร] ษ ไห้ กิ  ที่ง์น  ก เพราะ กน ไข้ กิ มา กิกค่ ออ าร เย้ น กิน 

มลาย  หรอ อิน เกย  กํไห้  ใน การ รำ ทมเ รำ หนำ ทรง ห้อง กำ นง ถงเ รอง 
ภาษา กิ ระ กิกฅ่ อก' ยิ กน' ไข้ ห้วย 
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การ ทสห พน ชิม ลา ยา และ สิง ก โป ร  ม!] ระ ซา ชน หลาย ชา สิ 

หลาย ภาษา  ทำ ใ ห* การ เผย แพร่ สข ศก ยา ยุ่ง ยาก ไม่ นอ ย  ไม่ ว่า ระ ใช้ 
ภาพ ยน กร  เอกสาร  หรอ ภาพ โฆษณา  ระ กอง ใ ช* ภาษา กง  ๔  ภาษา  กอ 
รน  มลาย  แขก  แล: ธง กแย  การ ยรร ยาย ค่าง  ๆ  กก' อง มิ ล่าม กอย 
แปล  น์กึว่ าเยี่ เนอ ป สร รก สำ ห่กึ) อย่าง หน ง ใน การ กำ เนิน งาน สา ชิา รณ สุข 
ของ สหพ้ นิ ชิม ลา ยา และ สิง ก โป ร 


(๔)  สำนํ ก งาน ใหญ่ ของ สมาคม วาง แผน ครอบ คร่า แห่ง ร ฐ 
เซ ลํง์ง อร็๋  สำ นิ กึง าน แห่ง น  นอก ราก ระ เย นท ฅง์ส มาก ม  ๆ  แสํว่  ย่ง์เ ยก 
เยึ่น กล นิ กวาง แผน กรอ ยก ริ วัก* วย  ไห่ สนทนา สํกึเ ร* าห นาท ประ รำ สำ น์กึ 
งาน  ซงมิ น่กึสํ ง์กม สง เกราะ ห  ๏  กน  ผกฺ เงก รรภ  โอ  กน  และ เส ม่ยน 
๒  กน  น์กึสํ ง์กม สง เกราะ ห่ชแ รง ว่า  การ วาง แผนก รอย กรำ' ใน สหพ นิชิ 
ม ลา ยา ขณะ น  มุ่ง ทำ งาน ใน เขก เม อง ก่อน  เพราะ เข* าถง ประชา ซน ไก 
ง่ายกว่า ชน ยท  อย่าง ไร ก กาม  ไก้เ รม ป ฏิย้ฅิ งาน ใน ชน ยท ย่าง แล1 ว  โกย 
ส่ง หน่วย เก ลอน ทอ อก ไป ปฎืย้ ก งาน  ใช้ วิป็สิ กก' อห่ กึ ประชาชน สอง' ว' ชิกป็ 
สํงเ ร' าห น่า ทอ อก ไป แนะ น่า กาม ย่าน อย่าง ห นง  และ ทำ การ ยรร ยาย ใน ท 
ชม นม ราย ภู รอก อย่าง ห นง  วิชิห ลง ใช้ ไก ผล ก ใน นิกม สวน ยาง  ชง 
กน งาน อา สํย์ป็ ยู่เยี้ นก ลุ่ม ก่อน อยู่ แล' ว  อย่าง ไร ก กาม  พย ว่า การ ป ฏิยค งาน 
ใน ชน ยท ไม่ สระ ไห่ ผล มาก นิกึ  เพราะ ภรรยา ระ ห่ปึง ไก ริ กึก วาม เห น ซอย 
ราก สาม เสย ก่อน  รง ระ ยอม ทำ การ วาง แผนก รอย กริว  อก ประการ หน ง 
สก ร' ใน' ชน ยทนิ ง์กร ะ กาก อาย' ท ระ! ย! า' ขอ ริกึกำแ' นะ น่า ราก เร้า ห' นำ ท  แม่ 
ผั ทอ ขาก มา  กก ก่อ  ก่ ไม่  กอง  การ ไห  เพ อน ย่าน  หรอ  ญาสิ  มิค ร  ทราย ว่า 
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กน มก วาม สน ใรใ นเร องการ กม กำ เนิก  ฉะ นน  การ กำ เนิน งาน วาง แผน 
กรอ ยก รำ ใน ซน!) ท ระ ไม่ ไก1 ผสก  กำ หาก กระทำ โกย โร่ ง แรง เกํน ไย่ 

ทาง ทกก วร ระ  “  แฝง  ”  ทำ งาน กาม สกา นิชิ นาม* ย แสะ สำ น" ก งาน ผก ง 
กรร ภ  ซงส ฅริ อา ร ระ ไป สิก ก่อ ไก โกย ไม่ ม่ใก รส งสํย ว่า ไย่ ขอ รโเ กำ แนะ นำ 
เกย วก โ) การ วาง แผนก รอย กรำ 

(๕)  ศูนย์ สง เครา ะหแ ม' และ เด็ก  ถนน เฮ ล  ก็นย สง เกราะ ห 
แม่ แสะ เกํก แห่ง น  ม่กน ไข่ มาร โ) ย ริกา รถ ง  ๔ 0๐- ๕ 00  ราย ก่อ วโเ 
ขณะ ทไย่ เย์ข มน นม่ กน ไข้ ฑง์ส ฅริแ ละ เก็ กน โร ออ ย่อ ย่าง แน่น ขนํก  แพทย์ 
หญิง ผูปึา นวย การ เย็น' ชาว อำ กๆ ษซแ รง ว่า  เยิเ กก สนิก วาง แผน กรอ ยก ริว์ 
เพ ยง ส โ] กา หละ กรง  โกย เร่า หนำ ท ของ สมา กม  ร  เข่า มา!] ฏียฅ งาน เอง 
กนย์ สง เกราะ หแม่ และ เกํก  ให้ ยม ห ปึง ฉก ว' ก์ซิน  ย์ซริ  เย์น ททำ การ 
เฉพาะ วํน์ อำ การ  และ โ ห1 กวา ม ร่วม ม่ปึ ช่วย เห สอ ใน การ แนะ นำ ช ชวน 
กน ไข้ โกย แรก เอกสาร ให้ แก, ราย ทสน ใร 

๒.  สง ค โปรํ่ 

แม่ การ วาง แผนก รอย กรำ ใน สิง กโย่ ร ระกำ เนิน งาน โกย สมา กม 
วาง แผนก รอย กรำ  อ โแย์ นอ งก การ เอก ชุน  แก่ ร รู' ขาล กํใกํ กวา ม สน์ย์ สน น 
เขน อย่า งก  ท1 ง์ใน ก้าน การ เงิน  สถาน ท  และ เร่า หนำ ท  กํงน  กํเพ รา; ว่า 
สมา กมๆ  ไก โ) ฏยค งาน กำ ยก วาม ซอส ฅย์ก่ ออก มกฅ  และ กำ ยก วาม 
เสิย สละ อย่าง แท้ ร, ริ ง  รน เย์น ท เชอ ถปึแ ก่รํ? ยา ล  ราก รายงาน ขอ; 
ท ปรก ษา ผาย ย ร' การ  ของ สหพํ น์ธส มาก ม วาง แผนก รอย กรำ ระหว่าง 
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ประ เท ก็  สมา กุม วาง แผนก รชิย กริว แห่ง สิง ก โป ร่ไ กร โ การ ย* 1 ย่ ธง ร่า 
ปคูย ค งาน เข ม แขง ท สุก  และ ไก ผล กท สก ใน ภม่ ภา ก เอ เซ ยฅ; ว โอ อก 
เฉย งโฅ้  ซงปึ าง งะ ใช้ เย นก็น ยปึย รม เง่า หนำ ทลำ หริ ยภม่ ภา (ๆ น, [กิ เย็น 
อย่า งก 

กำ เนิก ของ สมา กม วาง แผนก รอย กริว์ แห่ง สิง กโย่ ร  ม่ย่ร ะว้ก 

ยอน หลง ไป ถง  พ. ก็.  ๒๔. ๘๘  ย่น เขน เวลา ทสง กราม โลก ไก ยกิ ลง 
ใหม่  ๆ  ใน เวลา นน  ปราก คู ว่า  ถนน ใน สิง ก โป ร่เกึ ม ไป ก' วยเ กึก พเ นง ร 
ทห่ว โหย  ถงแ มก รม ประชา สง เกราะ หระ ไก กง หน่วย ยรร เทา ทกข แง ก 

ง่าย อาหาร เยึ้น ทาน ขน มาก แห่ง  ก็่ยง์ ไม่ เพ ยง พอ ทง; เลย งเ กึก ห่วซ งก 

เห มอน งะ ทวง ำน วน ขน ทกว โ  งง เยึ้น ท ประ ง โย ชก ว่า  วธแ กิ ไข ม่อย่ 

ทาง เกย ว  กอ  งะ ก้อง ล กอก รา เกิก ของ พล เม อง  โกย ยอ งก โม่ ให้ กรอ ย- 
ก ร้วึท ยาก งนม่ ยฅร เกิน ง่าน วน ทห่ว่ หนำ กรอ ยก มัว งะ หา เลย งไกิ  ใน ทสก 
กํม่ การ คง ส ผาก ม วาง แผนก รอย กร' วัขน เผอ  พ. ก็.  ๒๔๙๓  เม่อ แรก 

ทำ การ ม่กล นิก เพ ยง  ๓  แห่ง  ซงเ ยี่ นก ลนิก ส่วน กํวข อง แพ ทย เชลย ก็ โก 
ก่อ มา กิง การ' ไก เงริ ญ กำ ว หนำ ขน เยี่น ลำ กโ  โกย ไกร ยก วาม ร่วม มอ งา ก 
เท ก็ ขาล และ กระทรวง สา ธาร ถเ สุข' ใน การ' ใชส ถาน ท  (ส่วน มาก1 ใช้ ก็นยี่ 
สง เกราะ หแม่ และ เกก)  ริ? ยา ลไกิ เริม ง่ก สรร งยป ระมา ถเ ช่วย เหลอ 

ใฟ้ ๒๔๙๓  ยเ แรก ไห้ ร' ยี เพ ยง  ๓๕, 0๐0  ยา ท  ก่อ มา' ใกิร ยัเพิ มขํ้น 
เย น ลำ ก ย  ใน ยง งยน นไกั ร, ยเ ริน อุก หน น งา กร' ? ยา ลย ละ  ๗© ๐, 000ย าท 
เห ฅท ริ? ยา ล ไม่ ส่ง เสริม การ วาง แผ นก รอย กริว่ อย่างออก หนำ ออก ฅา 
ก เพราะ นายก ริ? มน ค ร' ใน สม้ ย์น นนโ ถอ ก็ าส นา โรทํ น์กา ธธลิ ก็ 
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ร* V ยา ลสํ งก โม่ ร เริม สน ข สน น กา การ ข ธง สมา กม วาง แผนก รอเ ' 
กร* วี อย่าง เยิก่ เผย  เมปึ  ข. ศ.  ๒๕๐๓  น เอง  นอก าา ก! ะ ประกาศ 1*1 ห้ 
กวา ม ช่วย เหลอ เย็๋น ทาง การ แล' วี  ร'? ขาล ย' ง์ริกึ ให้ ม การ โฆษณา เผย แพร่ 
อย่าง มโหฬาร เย์น การ' ใหญ่ ทํ้ง์ ทาง วิทย  หน โ สอ ขิม พ  ภาพ ยนฅ ร 
นิทร รก็ กรรม  หน่วย โฆษณา เก ลอน ทอ ล,)  ม การ แรก, ร่าย เ อก สาร 
ให้ แก่!] ระ ชา ชน ถง  ๕๐๐, 0๐0  ฉยํย  การ ริก งาน โฆษณา กรง ใหญ่ 
กราว นน  ไ ก้ม การ!] ระ สาน งานอย่าง เข1 ม แข็ง ระหว่าง สมา กม วาง แผน 
กรอ ยก ร้ว์  ก*!) กระทรวง ท ยวง กรม ค่าง  ๆ  ของ ร'? ขาล  อาทิ  กระทรวง 
ก็กษ าธิ การ  กระทรวง ว' ฌืน ธรรม  กระทรวง สา ป็า รณ สุข  กรม!] ระ ชา- 
สง เกราะ ห  กรม การพา นิ ช!) และ อก สา ห กรรม  มหา วิทยา ล โ) ม ลา ยา 
กรมการ สถิทิ  และ กณะ กรรมการ ริก หา ทอ ยู่ อา ก็" ยสำ หริ ยี!] ระ ชา ชน 
มผูเ ขำ ซม นิทร รก็ กรรม และ พง การ ยรร ยาย เกย วก โ) การ วาง แผนก รอย กริวี 
วน ละ  ๑๒, 00๐  กน  และ ไ ก้ม การ!] า? กถา ให้ น' กืเ รยน รุ่น ใหญ่ พง 

กาม โรง เรย น ค่าง  ๆ  กํวีย  การ โฆษณา อย่า งก รก โก รม ใน ขน น  มผส 
ทำ ใ ห1!] ระ ชา ชน สํงก โ!] รก นก' วี และ กระ หนํก ถงก วาม สำ ก โ!] ของ การ วาง 
แผน กรอ ยก ริวี ยิง ขน  ก้งแ ก่น นม าริา น วน กน ไขํท ขอ ริ!) การ แนะ นำ ชุาฤ 
กล นิ กวาง แผนก รอย กริวี  ก็มริ านว นเขิ มขํ้น เยี้น สำ ก โ)  เช่น ใน รอย ยฑ 
แล' วีมฑํ น วน กน ไขํ มา ขอ ร โย วิการ ถง  ๕๘, ๙ ๑๖  กน  ใน ริาน วน น เยึ้แ 
ชาว 7 น เสย  ๘๐  X 
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คล มิค  คลินิก' ซิงใ ห้ยริ การ การ วาง แผนก รอย กร” วี' ใน สิ 4 ก โย่ร ใน ย'} งษ้ นีน 
มอย่  ๒๔  แห่ง  อยู่; ภาย' ใน กิ' ว เม ธง  ©๓  แห่ง  นอก ฟ้อง  ©&  แห่ง 
ไน! าน วน น เย นของ ริ รู' ยา ล เสย  ©๘  แห่ 4  และ เย นของ เทศ ขาล  ๑1  แห่ 4 
เจา ห นาท  ม่ ระ กอย ก้วย แพ ทย 6  กิน  ผก ง กรร ภ©^ กน  นอก'} ากน 
ยํงึม นก ส่ง กม สง เก รา; ห่  พนํก์ งาน เย ยม ย็ๅน  เส มยน  ล่าม  กน ขํยึ รก 
และ กน งาน อก  ๑0  กวา กน  กโ เช้ง มิเ! าหน่ าท อาสา สม กรอก ริาน วน ห นง 
การ บริหาร งาน  มก ณะ กรรมการ ยริ หาร งาน รวม  ๖  ชก  กอ;— 

®.  กณะ กรรมการ อำนวย การ 
๒.  คณะ กรรมการ แพ ทย 

I 

๓.  กณะ กรรม กา รง ย!) ระมา ณ 
๕.  กณะ กรรมการ ธร การ 
๕.  กณะ กรรมการ หา ทุน 
๖.  กณะ กรรมการ โ ฆ!) ณา เผย แพร่ 

วิธ การ ปฎิบ ติ งาน  ไค้! กเ! าห น' าทขํ้ นเย์ นก ณะ หริ อ หน่วย  หน่วย หนิง 
ม่ระ กอย ก่วย  แพ ทย  ๏  กน  ผดุง กรร ภ  ©  หรอ  ๒  กน  เส มยน 
(  ล่าม  )  &  กน  เห ทุทค่ ปึง มิ ล่าม กิ เพราะ ใน สง ก โ!] รม!] ระ ชา ชน อยู่ 
หลาย เซ อชา กิ  รง กอง ใช้ ภา!) าถง  ๔  ภา! (า กอ  ภาษา ริน  มลาย 
ท มิพั  และ ภาษา อง ก!]!)  หน่วย วาง แผนก รอย กริย แก่ ละ หน่วย’} ะห มน 
เวย นก" น' ใ!)!] ฏิย้ฅ งาน กาม กล นิก ทุก แห่ง  โก ยม โ!) ร แก รม ทกา หน กไ วิ' 
แน่ นอน  การ!] ฏิย้ฅ งาน กร็ง์ หน ง ใช้ เวลา นาน ราว  ๒- 4  ชว โมง  การ 


๑๐๔ 


ป ฎยฅ งาน เริม ค, นก1 วย การ สอย ถาม ประ วิฅข อง กน ไข้ เกย วก ไ กา รม อุก ว 
กลอก รนเ ศร ษฐฺ, 'รุำ นะ ของ กรอ ยก ร* วี  หลา รา กน นก น ไข' ระ ไห้ รย การ 

ช แรง สา สอน เกย วก' ไ วิธ การก ม กำ เนิก  โกย ผกุง กรร ภร ะ แส คง อุป กร ถ* 
และ ยา ทรํก้ ไร้' เย็๋น พวก  ๆ  ไน ถาก  ประ กอย กำ อธิ ยาย กาย  เมธ กน ไข้ 
สม* กร 1 ร ระ ไซ วิธ ใก  แพ ทย กระทำ การ กร วรฑ่ ง กาย โกย ถะ เอ ยก  1 แสะ 


สอน กน ไข้ ให้ ร’ รไวิ ธปฎิ ย้ฅิ รน เขา ไง แร่ ม แร่ง  กรน แล้ว เรา หนำ ท กระ 
ร่าย อุป กร ณ หรอ ยาก ม กำ เนํก ไห้ แก่ คน ไข้  ก่อน กน ไข' ร่ะอ อก ราก กล นิก 
เรา หนำ ท ร; นก หมาย ให้ มายา กล็นิ กอก เย็น กร่ง กราว  เพ ชิฅิก ฅาม ผล 
และ รไอุ ปก รณ หริ ปึยา เพิม เติม  กน ไข' ระ กอง เสย เงิน ก่าอ ปก รณ และ ยา 
กุม กำ เนิก กา มอ ไ ราก ดง ไว'  เช่น  ปลอก ยาง  อน ละ  *.๔.0  สกา งก 
หมวก กรอ ยม กล กอ นละ  ๒0  ยาก  กริม หลอก เล็ก หลอก ละ  ๓. ๕๐  ยา ท 
(หลอก' ใหญ่  0๕  ยาก)  ยา เม็ก สำ หรไ ใส่ ช่อง กลอก  เม็ก ละ  ๓๐  สฅา งก 
ยา เม กชนิ กร ไป ร; ทาน เม็ก ล;  0.6.0  ยาก  (กอง รํย์ป ระ ทาน เก อน ละ 
๒0  เม ก)  สำ หรไ กน ไข้ ท กรอ ยก ร* วีม็ ราย ไห้ กํ่าก ว่า เก อน ล;  4^00 
ขาก  และ ม อุก ร มากกว่า  ๕  กน  ระ เสย เพ ยง กรง รา กา  ส่วน กน ไข้ 
กก รอ ยก รวม ราย ไห้ กำ กว่า  ๗0๐  ยา ท ก่อ เก อนน น  ไม่ กอง เสย เงิน 
( ราย ไห้ ถ* วี เฉลย ของ ชาว สํงก โป/ กก อยู่ ใน ราว®, ๕0๐— ๒. 0 ๐ ๐ ยา ท 

ก่’ แก ชิน  ก)' รม กร ไกร ไ กา ร่าง วน ล;  ๓๕  ยา ท  ช่าง ผมอ ไห้ ร ไก่า 


ราง 


วน ละ  ๙0  ยา ท  ผุ  เริ ยนร ยม หา วิทยา ลไ ไห้ เงิน เก ป็นป ระมา ณ 


๔, 0๐0  ยา ท) 


๑๐๕ 


วิธ คุม กำเนิด ท ประชาชน นิยม! ช้  ราก การวิ เกราะ ห้สก ติขปึ ร 
กส นก ทุกแ ห่า ป รา กฏ รา!) ร; ชา 'ชน ใ น สิ-) กิ' เปร ก ส มํก่ ร' ใงทํ ๆ-ก า ร คม กำ 1 นิ ก 
นิยม ใช้ วิธ สวมฺ ฝ ลอก ยาง มาก ทสก  กอ!] ร: มา ณ  ๔, เ^  ราก, การ สอย 
ถาม เร้า หนำ ท  ไก1 กวา ม ว่า สค่ร กลุ่ม ทไก้ ร โ การ กก แา สร  มกร: ใ! ร 
สาม เย น ผาย ทำ การ กุม กำ เนิก กำ ย การส รม!] ลอก ยาง  ซง อา ร ระ เย็น 

เพราะ สฅร กลุ่ม นม ห รส มยใ หม  ถอ วาม ส' าน: แล: สิทธิ เทำ เท ยม สาม 
ทาม แยย ฉยย ของ ทะ รน กก รง โยน กราม ร โ ยิก ชอย ไ!] าทํ สาห้  วิธิ ฑมผ้ 
น ยม ใช้ ใน อ โกโร อง ลง มา  กอ วิธ สวม หมวก กรอ ย ฝาก มก ลก  แล: วิธ ใส่ 
ยา เม ก! น ช่อง กลอก  ซ งม สถิทิ การ' ใช้!] ร; มา ถแย ๕ XI ทำ •เก' น  สก ร 
ท นิยม ใช้ วิธ ทงส อง น ส่วน มาก อย่โ นก ลุ่ม ทม่ ราย ไก้ ก่อน ช่าง ค่า  ก ‘ใน  ก 
เพราะ วิธ สวม!] ลอก ยาง  ย่อม สิน ฟ ลอง ค่า ใช้ ร่าย มากว่า 

การ เย ขม บาน  ทำ หาก กน ไข้ ไม่ มาก ลนิก เย็น เวลา กง  ^  เก ปึน 
เร้า หนำ ท ระ ส่ง หนำ สอ เฅอ น1 ไ!] ท ย่าน  ๒  กรง  ห่าง กน  ๑  เก อน  ทำ 
หาก กน ไข้ ยำ ไม่ มา ปึก  ทาง สมา กม  ๆ  ระ ส่ง เร้า หนำ ท ไ!] เย ยม รน กง ย่าน 
เพ อ สอย ถาม เห กุ ผล และ นก หมาย ให้ ไ!] กล นิก  ถงก ระ น นก ยำ ฝ ราก ฏ ว่า 
กน ไช่ห ลาย ราย ไม่ ยอม ไฝ เนิ อง ราก เห ท ผล ค่าง  ๆ  กน  พย ว่า ส่วน ใหฌ่ 
ของ กน ไข้ เหล่า น  (๔ ๗  X  )  ไฝ ซอ อม่ก รณํห รอ ยา ราก แหล่ งอน  เพรา; 
ไม่ อยาก เสย เวลา ไฝ กอย ทก ถนิก  เห ฅุผ ลอน  ๆ  กปิ  สาม ไม่ ยินยอม 
(๑๔  ’';)  ท่อง การ มยฅ รอก  (^ รฺ;)  ส่ข ภาพ ไม่ ก  ไม่ ซอย วอ ทแพ ทย็ 
แนะ นำ หน ไฝ ใช้ วิธ บิน  รลบิ 


๑๐๖ 


วิธ โฆษณา ช' กจง  [ช่วิ ทย  หน โ สอ พิมพ  เอกสาร พ โ]  เอกสาร 
เล่ม  ภาพ โฆษณา  ภาพ ย นกร์  การ ฉาย สไล ก ใน โรง ภาพ ยน กรร สร 
เย้ น สอ ใน การ โฆษณา เผย แพร่  นอก ฑกน ยํง์ม่ รา กฎ ร่า  กน ไข้ เก่า ของ 
ก สนิก  ม ส่วน ช่วย ใน การ ช โน กน ไข้ ใหม่ มาย โก สนิก ประมาณ  ๒ 0า6 
ของ กน' ไข้ ทงห มก 

สถิต็ คน ไข้ ใหม่  รำ น วน กน ไข้ ใหม่ ทมา ชอรํ ยยริ การ รา กก ลนิก 
มอ ยู่!] ระมา ณย ละ  ๘, 000  กน  เย้ น ชาว รน เสย  ๘0*  กน ไข้ เหล่า นม 
อาย เฉลย  เย ๘  ยม ย กร โกย เฉลย  ๕. ©๘  กน 

งบ ประมาณ  สมา กม วาง แผนก รอย กร ว แห่ง สิง ก โม่ ร  กอง ใช่ 
งยป ระมา ณ ใน การ กำ เนิน งาน ใน ย  ๒๕© ๕  ราว  ๘ 810,000  ยา ท  ใน 
รำ น วน น เย้ น กำ' ใช่ ร่าย ประ เภท เงน เก อนเ สิย  ๗©©, 0๐0  ยา ท  เม' ธกิก 
เฉลย แล่ ว  สิน เปล อง กำ ใช่ ร่าย?] ระมา ณ  ©๗  ยา ท  ก่อ กน ไข้  ๑  กน 
ก่อ®  ย้, 

สกา บิน ทได้ ไป เย ยม  ผู เข้ ยนไ ก้ม โอกาส' ไม่ เย ยม ส ถา ย่น การ 

สาธารณ สข  และ กล นิ กวาง แผนก รอย กร โ ใน สิงคโปร์ รวม  ๕  แห่ง 

*  ’ 


กอ  ะ  — 


กระทรวง สาธารณ สุข สิงคโปร์  ใกํ  ม  โอกาส  เข่า เย ยม 
สนทนา ก ไ) นาย  แพ ท ย้อง ซยุก  (01-,  ^8  566  V00 10  ม่ล้ก์ ก: ะ ทรวง 
สาธารณ สขผู ซง ทำ  หน1 าทผ อำนวย การ ยริ การ  ทาง  แพ ทย้ แห่ง  สิง ก โม่ร์ 


ควย 

กระทรวง สาธารณ สุข สิง ก โป ร แย่ง ส่วน ยร หาร งานออก  เย้ น  ๓ 
กรม  กอ  กรม โรง พ ยา ยา ล  กร มอ นาม โ) และ กรม ทัน คา นาม โ]  กร; ทรวง 


๑ 0๓) 

สาธารณ สุข ไก่ ร" ขึง ข ประมาณ ราว ข, ละ  18๑0  ลาน ยา ท  เม อร ว มก ยง ย 
ประมาณ การสา ธารณ สขข อง เท ก็ ยา ลน กร สิง ค โป รอก  ๔๕  ลำ น ยา ท 
รง เย็๋น กำ' ใช้' ร่าย' ไน กำ น การ แพ ทย  การสา ธารณ สุข รฺาว ยล:  ๒๕๕ 
ลำ น ยา ท  สำ หร โ) ประ ขา กร  ๑. ๑)  ลาน กน  หรฺอ ถํว์ เฉลย  ๑๕©  ยา ท 
ก่อ ประชากร หน งก นฅ่อ ย  ซงน โ) ว่า เยึ้น กํว เลข ทสุง มาก  กวย เห ตุน 
สิง ก โป ร  ริงไ ก่ชิอ  ว่า เยึ้น ประ เท ก็ฑม การสา ธารณ สุข  แล ร มาก ร^าน การ 

^  1  ง่'  ^  ๆ  ^  โ 

กร ปึง ซพข ปึง ป ร: ซา กร เขน เย ขม  เน ภาค เอ เซ ย 

ผู้ ประกอบ โรค ศิลปะ ทขํ้น ทะ เย ยนแ ลํว  ไน สิง ก โป รม รำ น วน 

ก โน  —  แพ ท ย  ๖๙) อ  กน  ทน ค แพ ทย  ๓๒๕  กน  พ ยา ยา ล  ๑, ๓๔. ๙ 

กน  ผ ช่วย พ ยา ขาล  ๓๕๔  กน  ผก งก รรภ  ๙๖๔  กน  เก สํช่ กร  ๙๕ 

“  สิ  สิ/  1 
กน  (ฅว เลข1 ของ ย  ๒๕© ๓) 

สถิติ ช่พข อง สิงคโปร์  (พ. ศ.  ๒๔๐๓)  ข ครา เกก  ^  ๓๘). ๘, 
อ โ] รา ตาย  =  ๖. ๒,  อ ค รา เกก คาย  =  ๓๔. ๙,  ย่รร ชา กร  ^ ๑. ๗  ลาน กน 

บริการ ทาง แพ ทยแ ละ สา ธารณ สุ ข  สง กโย่ รม โรง พ ยา ยา ล 
ของ ร* 1 'ขาล  ๑๓  แห่ง  (รวม ท8 ง โรง พ ยาย าลโ รก ริค  โรง พ ยา ยา ล 
เฉพาะ โร ก  และ โรง พ ยา ยา ล ยาย โสุเ คิก ยา เสพ กก)  และ ม โรง พ ยา ยา ล 
เอกชน  ๔ แห่ง ม เคย งรโ กน ไข้ ห่ว่ ไป  ๒, ๖๖๑)  เคย ง  (๑. ๖  เคย งคขิ 
ประชากร  ๑.©©©  กน  ไม่ น โ) เคย งก น ไข้ โร กริก  และ เคย งก น ไข้ 
โร ก คิก ก่อ ยาง โร ก  )  นอก ฑกน ย* งม่ศ นยย ริกา รอน าม่ย รวม ฑํ้ง์ส ถาน 
สฺง เกราะ ห แม่ และ เก่ก ปึก  ๙©  แห่ง โรง พ ยาย าลยำย้ก โร กทํ่ว์ ไป ท ใหญ่ 

ท สก ของ สง ก) .ปรก อ  0ธถ61'31  ม) 03*5101  มเค ยง  ๑. ๒๓®  เคย ง  โรง 
ใ 


ดอ^ 

พ ยา ขาล โร ก 1 ดม เคย ง  ๑, ๘๖๙  เคย ง  โรง พ ยา ขาล วณโ รก ม เด ยง 

๑, ๒00  เด ยง  โรง พ ขาย าลโ รก เรปึ นม เด ยง  ๑, 0๒ ๓  เด ยง 

สถิติ โรค ติดต่อ บาง โรค  วณโ รก ยิง เขนย ญ หา สำ กญท สุก ซอง 
สํงก โ!] ร  ใน ย หน ง  ๆ  ระ ก' นพ ยก น ไข้ ใหม่ ประ มา ถ*  ๕, 000  กน  ราก 
การ สำ รวร ว ถ* โร ก ใน กลุ่ม ประ ซา กร  พย ว่า  ม ผยว ยก วยวํ ถ* โร กระ ยะ 
ดก ฅ่ปึฟ่ ระมา ถ*  ๑. ๓ ด่  1 

ผยํว ย โร กเร ปึนท กำ สํง์ร โ การ ยำ ยิก อยู่ ใน สถาน ข ขา ขาล มฑํน วน 
& , ๓ ๐0  กน 

สำ หรํยิ โร กฅิก ค่ออ น ๆ สิง ก โป ร  ม่ผูยํ ว ยก' วย โรค กอ ฅยย ละ ประ- 
มาณ  ๖ 00 ราย  ไข้ ไท ฟอ ยก ยล ะ  ๏ 00  กว่า ราย  ส่วน โร ก ไข สํนืห สํง์ 
อโ เสย  (โปลิโอ)  ชิง เกย ม่ผ ขวย ย, ละ  ๒ 00  ราย นน  หสํง ราก ท ไก้ม่ 
การ ให้วํ กซน ช นิกร โป ระ ทาน แก่ เกก แล โ  ย ง้กง ม่โ รก นอย่ เพ ยง ประปราย 

สิง ก โป รไ  ม่ม มาลา เริย มาเ ขึ้น เวลา  ๑๖  ย, แล' ว 

๒.  ศูนย สง เครา ะท่แ ม' และ เด็ก ค วน สทๅ ๅน์  เขน กน ยอ นา- 
ม โ แม่ และ เขึ้ก ท เพิง สร โง เส รํ่ร ใหม่  ๆ  แย่ง ออก เขน  ๒  แผนก  กปิ  แผนก 
ยำ ยก โร ก  (สำ หรโ เด่ กข่1 วยฺ)  และ แผนก ยอง กน โร ก และ ส่ง เสริม อ นาม โ 
(สำ หรโ เก็ก ก)  มาร กา ทผา เด็ก' ไป รโ การ รก ษาโ รก  ระ ดอง เสย ก่า 

ธรรม เนย มก รง ละ  ๓. ๕ ๐  ยา ท  แด่ ถา หาก พา เค็ก ไป ร็โ การ ขึ้ปิง กํน์โ 
หรอ รโ กา รอย รม แนะ นำ สขศ่ ก ขา เกย วก โ การ เลย งก เด่ ก แล โ  1 ะใม่ ฅ โง 
เสย ค่า ธรรม เนิ ยม แด่ อย่าง ใกท งสน  กูน ยอ นาม โ แห่ง นไก้ ให้ วก ชินขึ้ อง 
กน โปลิโอ ช นิกร โป ระ ทาน แก่ เด่ ก  (อาย  ๖- 0 เก อ น)  ก โอ  โ กยผสม 
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โน นา เชอ ม กล่าว โกย กํวใ ป  สถาน ทน โ ว่า กว่า งช วาง  มอม่ กร ณ กร ข กร โ 
และ กํนส มํข มาก  แค่ ย้งืม่ ผู้ มาร โย ริกา ร ไม่ มาก นก  เพราะ เพ ง เขก กำ 

การ. 

๓.  สถาน สงเคราะห์ แม่ และ เด็ก  ถนน บ ำ นาว สกา 

(  ตำบล ปา เชอ ร์บน หยัง  )  ไก้ก งาน เกย วก โ การ วาง  แผนก รอย กร ว,! (ง 
เยิก ย' ริกา รก*' านน เฉพาะ วํนึร นทร์ แล; วํนึพุ อ  คง แค เวลา  (ะ8. 00  น.  รน 
ถง เวลา  ©181.00  น.  ขณะ ท ไย่ กง านน น  ม่กน ไข้ เพ ยง ราย เกย ว 
ผก ง กรร ภใก้ อธิ ยาย ถงว ธม่ฐ ยัก งาน' ให้ ทราย โเถ ย ละ เอ ยก 

๔.  สำ ยัก งาน  ใหญ่  ของ สมาคม วาง แผน  ครอบ  ครำ แห่ง 
สิงคโปร์  ไก สนทนา ก้ข์แ พทย หญิง รง ริ งซโ  (ซ!--  (ริ]: วน! ไธึ  (ริ] ว!! วธึ  3&11) 
ผอำ นวย การ กล่น ก เกย วก" ขกิร การ วาง แผน กรอ ย, กร ว ของ สมา กก  ร  ช' ร 
ไก ยรร ยาย ไว แลํว่ โกย สะ เอ ยก โน คอน คน  แพ ทยห ญงรุ ง รง ซน  กลา วุวา 
การท ม่ระ ซา กร สิง ก โม่ ร์ไกํ ทวข นอ ย'1' 5รว ก11'3  กำ ให้ เกก ยญ หา โนเ รอง 
การ กก ษาก่ วย  ถ้า หากระ โห่ เกก ทเพิ ม ขน ย สะ  ๗0,000  กน  ไกร ย 
การ กึก นา  ระ คอ งม การส ราง โรง เรย น  เหม  ย สะ  ๑'* *  นพ' 5  แสะ ระ 
กอง เพ มกร ยล ะ  8,000  กน  ชง เย น กา วะ คน  เห นก โร ยง ส 1ห รยร 2 'ย  เส 
(ไน ย} ฮ ๕๐๓  สิง ก' โป ร์ม่โ รง เริย น  ๗๕๔  แห่1  มก รู  ๑®, 0๕ ๕  กน 
และ มน้ก์ เริย น  ๓๕๐, 0๐0  กน) 

๕.  โรง พยาบาล คลอด บุตร กัน ดัง เก อร์บ อร์  โรง พ ยา ยา ส 
แห่ง น เย็น โรง พ ยา ยา สกา งสค ก ร รมแ สะ นรเ ว ซ กรร ม โก ย เรเ 'พ'1 ะ  ม เคย ง 
ร โกน ไข้  ๓๙0  เคย ง  โช้เ ยี้นโ รง พ ยาย าสผ •โ1 ยัก นัก กึก ษ'1 แพ กย์ 
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พ ยา ขาล  แล: ผก งก รรภ ควย  อา รก ลาว ไก วา  เกก ท เกก โน สง ค โม่ง 
มากกว่า กรง'? าน วน  ไก กล ปึก ท โรง พ ยาย าลแ หง น  ม การ กา คลอก 
ยล: ประมาณ  ๘๐, 0๐0  ราย  ปึก รา แม่ ฅาย น่ยว่ าฅํ๋า มาก  กอ เห่า กํย 
๐. ๕  ก่อ เก็ก เถิก  ชิ, 000  กน  เน้อ งฑก โรง พ ยา ขาล แห่ง นก อง ห่า 
กลอก ประมาณ ว' นละ  ชิ 00-1000  ราย  หรอ  ๑  ราย กุก  ๗  นาท  แก 
มเก ยง สำ หรโ เกน ไข้ ผาย สก กรรม  ๒๗0  เก ยง  เห่า นน  โรง พ ขา ยา ลาง 
ก่อ งฑํห น่าย กน ไข้ สก กรรม ภาย โน เวลา  ๒๘  ช่วั โมง  หลง กลอก  ถา 
หาก ไม่ ม ภาวะ แทรก ซ่อน 

สมา กม วาง แผนก รอย กรํว์ เขก ย ริกา รท โรง พ ยา ขาล แห่ง น  โกย 
ยม สถาน ท แผนก ผขว ย นอก กง แก่ เวลา  ชิ 0.00  น.  ถง  ชิ ๘. 00  น. 

มก น ไข้ ประมาณ ย ละ  ๘, ๐00  กน  หรอ วํน ละ  ๒©- ๓๐  กน  ทาง 
โรง ทยา ยา ล ไก  ให่ก วาม ร่วม มอ แก่ เก่า หน'' าทข อง สมา กม  ๆ  โก ยอน ญาฅ 
ไห่ นไ เส' งืกผ สง เกราะ ห ของ สมา กม  ๆ  เข้า ไป เผย แพร่ การ วาง แผน 

กรอ ยก รํว์ กาม กก กน ไข้  นก ส' ง์กม สง เกราะ ห่ระ เข้า ไป สอย ถาม ประ วิก 

กา รม ยฅร ราก กน ไข้ โกย กรง  และ พยายาม ช ชวน โห่ กน ไข้ ทมย กร มาก 
ห่า การ วาง แผนก รอย กร ว  หาก กน ไข้ สน โร  เข้า ห น่า ฑกํ ระ ออก ย้ก์ร 
น่กห มาย โห่ กน ไข้ ไป ร' ย การ แนะ น่าย' ง์กล้ นิกท อยู่ ใกล้ ยำ นท สก  เน้อ ง ราก 
ม การ รำ หน่าย กน ไข้ วน ละ  ๑00  กว่า ราย  น่กืสํ งกม สง เกราะ ห่รง ก่อ ง 

ปฎิย้ ก งาน ท8 งภา ก เซ่น เละ ภา ก ข่าย  เพ อร ะม โอกาส พ ยก ไก น ไข้ ท กราย 
ก่อน ออกราก โรง พ ยา ขาล  กวย วิ ธน  ปราก กว่า  กน ไข ประมาณ 
๒๘  ร.;  สน โร ไป ขอ รํยีย ริกา ร ราก กล นิ กวาง แผนก รอย กร' ว์ กาม กำ หน กวํน์ 


' 
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น่กัห ผาย  ทำ ให้ สมาคม  ๆ  สามารถ หา กน ไข้ ใหม่ รา ทวิ {เผย แพร่ แยย น. 
ยล ะ หลาย พโเ กน 

สถฺหิ ท นา สน' ใ’} ก กอ  สต รท มา ขอ ร่ฒริ การท กล นิ กวาง แผน 

กรอ ยก ร่ว์ท โรง พ ยาย าถแ ห่งน  ม่อา ย เฉลย เพ ยง  ๒0  ย^  มากกว่า  ๕0' / 0 
ของ คน ไข้ มฺยฅ ร  ๘.  กน  ขํ้น, ไม่  แล;  ๒๕  ^0  ของ กน ไข้  ม่ย กร  ๖  กน ขํ้น ' 
ไ ใ]  อายุ เฉลย เม็อ แต่ง งาน เท่า ก่ยั  ©๕!  ย  และ เม อกิก เฉลย แล้ว  คน 
ไข้ กลุ่ม นฅง กร: ภ ทุกระยะ  ๒0  เก ปืน  ส่วน วิธ คม กำ เนิ กน น  ป รา ■ก ฏ-ว่า 
สำ หริ ใ) กน ไข้ กลุ่ม น  วิธ ใข้ ใ] ลอก ยาง ไห้ ผล กท สก  (  ๙๕  แล; วิ {ใช้ 

ยา เม็ก ใส ใน ช่อง คลอก ไห้ ผล นอ ยท สก  (๘๘. X)  ประมาณ  ๘๒ 0 10  ขธง 
กน ไข้ เย้ น ชาว รน  ม็ชา ว มลาย เหยง  ๓. ๘  X  นอ กน นเยี้ น ซน ชา ท่อน 

๓.  ส 1 กา 

ใน ยรร ยํน์น  ลง กาม ใ] ระ ชา กร  0®  ลาน กน  แก่ม็ เนอ ทเพ ยง 
๖๕,  ๖® 0  ฅา ราง กิโลเมตร  หรอ ใ] ระมา ณ  ©/ ๘  ของ เนอ ทใ] ระ เท ก 
ไทย  ฉะ นน  ล้ง์ก าร็ง ม็อ์ฅ ราก วาม หนา แน่น ของ พล เม็ องมาก กว่า หลาย 
ใ] ระ เทศ ใน ภม่ ภา ก เอ เชย ตะ ว นอ อม เฉย งใ ค  รวฺม  ท๎ง์  ใ] ระ เท ก ไทย, 

ม ลา ยา,  อิน โกน. ซย  และ อิน เกย กํวข  ยญ หา เกย วกฺย์ ใ]: ะ ชา กร ลน 
ใ] ระ เทศ  เรม เกิก ขน ใน ล้งี กา ภาย หล้ง์ สง กราม โลก กรํ้ง์ ท  ๒  เนอ ง ราก 
การ กำ รก กวา กล้า งม าเล เรย  ซงม็ ผล ทำ ให้ อ ตรา กาย ของ พล เม็ปื งลก ลง 
โกย ฉยพ ลโเ  พร อม กิน์น นอ ตรา เกิก กทว ขน เย้ น ลำ ก ย  ทำ ให้ ปิทํร าเพิ ม 

ของ พล เม็ ธง ทวขํ้ นอ ย่าง รวศ เร็ว  กอ ใ] ระมา ณ รอย ละ  ๒. ๑)  ต่อย '  ชง 
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เท่า กยัมิ พล เม ยง เพิม ยล ะ!) ระมา ณ เก อย  ๓  แสน คน  น ขวา สง กวา หล"1 ย 
ป ร; เทศ ใน ท ว!] เอ เชย 


การ วาง แผนก รอย กร้ว์ ใน ลำ กา ไก เริม ขน เมธ  ®®  ย มา แล ว  กธ 
คง แค่  พ  ศ.  ๒๔. ๙๕  โกย สมา กม วาง แผนก รอย กมิ ว์ แห่ง ลงกา เขน ผู้ ล* 
มอ กำ เนิน การ  ถงแ มำ ยา ล ลำ การ: มิ ไก!] ร: กาก โกย เย ก เผย ว่า  การ 
วาง แผนก รอย กร้ว เชน น โย ยาย ของ!] ร: เทศ  แค่ ก ไก ให้ กวา ม สนํย์ สนุนฺ 
แก่ สมา กม วาง แผน กรอ ยก รำ ท1 งใน ก้าน การ เงิน,  สถาน ท  แล: เรา หนำ ท 
ทำ ให้ สมา กม วาง แผนก รอย ครำ สามารถ ขยาย งา นก ว่าง ขวาง ยิง ขน เยึ้น 
ลำ กโเ  รน กร; ทำ ใ นยร รยโ เนก้ วี!] ร: เทศ มิก ลนิก วาง แผนก รอย กร ว รวม 

*  4  V 

๕๘  แหง  กำ มิ โรง ทยา ขาล  แล: สถาน อ นา มิยท อำนวย ย ริกา รก านน 
อก!] ร: มา ณ  ๙0  แห่ง  นอก รา กน  รำ ยา ลลํง์ กา ยำ ท่า กวา มคก ลง 
ขอ กวา ม ช่วย เหลอ ราก รำ ขาล สวเ คน  ให้ เช่า มา รํก์ กง โครง การท กลอง 
วาง แผนก รอย ศร ว ขน ใน ลำ กา กํง์ แค่  พ. ศ.  ๒๕©®  เขน กน มา  โกย 


กร; ทรวง  สาธารณ ส ขไก้ ให้ ความ ร่วม  มิป็ ใน  เริ ปึง เร้า หนำ ทิ แล:  ช่วย 
เหลอ อำนวย กวา ม ส: ก วก กา นอน  ๆ  อย่าง เช่มิ แข็ง  ร; เห น ไห้ ว่า รำ [ยา ล 
ลำ กา มิก วาม สน ใรใ นเริ อง นอ ย่าง รริง รำ  โกย ไห้ ค่อ สำ!) ฌูา ขอ รำ กวา ม 
ช่วย เหลอ ราก รำ ยา ลสว เกน ค่อม าอก  ๒  กราว  มิ กำ หน ก เวลา รวม 

ทง สิน  ๘  ย  (รน ถง  พ. ศ.  ๒๕© ๘) 


สมาคม วาง แผน ครอบ คร่ำ แห่ง ลำ กา  ไห้ รำ ง ข!] ร: มา ณ ช่วย เหลอ 
ราก รำ ขาล ยล: ๗ ๙, 000  รย  (๓๒©, 000  ยา ท)  นอก ราก ร: 
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อำนวย ยริ การ เกิย วก โ การ วาง แผนก รอย กร โ โกย ต! ง ใน คล นิอเ รวม  ๕๘ 
แห่ง แล ว  ยํงี ทำ การ โฆษณา เผย แพร่ แก่!] ระ ชา ซน  โก ยม เร่า หนำ ท 


กำ นน โกย เฉพาะ  และ ย้ง์ ช่วย อย รม เร่า หนำ ทแพ ทยแ ละ สาธารณ สฺข 
ข' อง ร ฐ' ยา ลอก กํวย  น่า สง เกฅ ว่า  ใน การ อ!] รม เร่า หนำ ท  (  หส่ก์ สต! 
©ส! เกา ห่)  กระทรวง สาธารณ สุข ไก ให้ กวา ม ร่วม มอ เขน อย่า งกํ  โกย 
กก เลอ ก สง แพฑ ย ใ!] อยร มก รง ละ  ๖- ๘  กน  และ ร่าย ค่า พาหนะ เกํน 
ทาง คลอ กรน เย ยเล ยง ให้ กวย  ใน กำ น การ โฆษณา เผย แพร่  กระทรวง- 
สาธารณ สุข ก ช่วย เหลอ ใน การ ร่ก์พิ มพ เอกสาร แรก ร่าย แก่!] ระ ชา ชน อย่ 
เย้ นกิร วํฅึ ร!] ระ รำ 


คล นิกข อง สมา กม วาง แผนก รอย กร ว  ไกร ยัก วาม1 ช่วย เหลอ ท1 ง 
ใน ก โน สกา นทและ แพ ทย้ก่ ข เร่า หนำ ท ราก รำ' ขาล  (  ยาง แห่ง ไก้ ร!] 
กวา ม ร่วม มอ ราก เท ส ขาล ก โย  )  ส่วน มาก นาย แพท ย สาธารณ สชท อง ท 
และ นาย แพ ทย้ห้ อำนวย การ โรง พ ยา ขาล ย1 ระ รำ ทอง กิน  ไ ก้ร้ย์ มอ ย หมาย 
ให้ ทำ งาน ก โนน  แค่ เนอ ง ราก ไก ม การ โยก ย โยน ายแพท ยอย่ ย่อย  "I 
(ท กระ ยะ  ๒  ย,)  ริง ทำ ให้ การ กำ เนิน งาน ไม่ ราย รน เท่า ทกว ร  อย่าง ไร 
ก คาม  งาน วาง แผนก รอย กร โข อง กล นิก ยาง แห่ง น์ย์ ว่า ก โว หน โ ไ!] ไกล 
ทเกิ ยว  เช่น ม การท กลอง ใช่ ยาย อง กน การ มยุฅฺ รชนิ กร โ]!] ระ ทาน ชง 
รำ เขน กํอ งม การ ศก ษาแ สะ วิรโ โกย ; ล ะ เอ1 ยก  ก่อน ท ระ ให้ ยาน  ระ คอ งม่ 
การก รวร ร่าง กาย สก ร โกย ถกิว่ น  กลอก รน การ ดร วร หา มะ เริง ขอ งม กล ก 
ชง ระกํ อง ส่ง สะ ไลก ไ!] ตรว รส ยยห สหร่ รู^ ริกา ทุกราย  1  กล นิกห ลาย 
แห่ง ใก้เ ขิก ยริ การ ยำ ย้ก์กู่ สมร สรึ่ห้ ย้นห มน กโ ย  เช่น ท โรง พ ยา ขาล 


6) 


เก อ'] ง้วี ซา  ไก่ กำ การก1 11 หา สา เห ก และ ทำ การ ยำ ยก ให้ แก ศ่ส ผร สค เย น 
ห มน ปละ ป ระมา ณ  ๓00  ราย 

นอก ราก ย ริกา ร ใน กล นิ ก  สมาคม วาง แผนก รอย ค รวย งรํศ์ ให้ ม 
ย ริกา รน ปึก สถาน ท  โกย ส่ง เร่า หนา ทอ ปึก ไป เย ยม คาม ยาน  และ แนะ นำ 
กู่ สมร สทกํ อง การ ระ เว้น การ ม้ข กร ให้ม็  ระยะ ห่างออก ใ!] โกย ใช้ วิธ กา ร 
งาย  ๆ  ขาง วิธ  เชน วิวิ ใช้  ยา เม็ก ฟ ฟ่อง ใส่ ช่อง กลอก  ซงเ ขึ้น วิธ ท ไม่ 
รำ เย็๋ น? ะฅ่อ ง ไก่ ร โ กา รก ว ยก มอ ย่าง ใกล้ ซิก และ การส่ง  สอ นรา ก  แพ ทย 
ก่ง เช่น วิธ อน  ๆ  อย่าง ไร กก ามย ริกา รน ปึก สถ ■'น ทแย ขน  'แม้ ระ ไก่ รย 
ผล ก่เขึ้ นฑพ อใร  แฅ่ขึ้ เขนย ริกา รท สน เปล อง ค่า ใช้ ร่าย และ เสย เวลา มาก 

วิธ การท นิยม ใช้ โน กล นิ กวาง แผนก รอย กริว ใน ส่ง์ กา  ไก่ แค่ 

วิธ ใช้ หมวก กรอ ย ปาก มก ลกแ ละ เรล ล  ซงยํ 1 กวา ม!] ระ หลาก' "IV ให้ แค่ 
ผู้’ เขย นเ ขึ้น อ้น มาก  เพราะ วิธ นเ ขึ้น วิธ ท ค่อน ขาง ยุ่ง ยาก  แล: เขน 

I  ! 

ท ทราย กโเ อยู่ ว่า  ไม่ เหมาะ สำ หริ!] สฅริ ใน ประเทศ ท กำ ล* วีพฒ นา  (ก่อ 
เ]ระ เทศ ส่วน' ใหญ่' ใน เอ เช้ย น)  โดย เฉ พ า ะ อย่าง ยิง สฅริ ใน ท อัง สน ชน ยท 
ทม้ร ะกโ กวา มเย็๋ นอ ยู่ ลำ ห ส่ง  รง เขา ใ'? ว่า  สก รท ไก่ รย การ แนะ นำ ไห ใช้ 
วิ ธน  ส่วน มาก กง อยู่ ใน เม็อ ง และ ม็กา ร ศก ษาก่ พอ สมควร  (กล่าว โกย 
ทวี ไ!]  ชาว ลโ กา โกย เฉพาะ เชอ ชาฅิ สิง หลน น  ม้ระ กโ การ ศก ยา สง มาก 

กล่าว ก่อ ม้อ้ฅ์ รา กน อ่านออก เขย น ไก่  ประมาณ รอย ละ  ๘๒)  เช่า ใ? ว่า 
สก ริ ใน ท อัง กิน ชน ยทกฺ ง ระ ใช้ ยา เม็ก ฟ ฟอง ใส่ ช่อง กลอก และ ปลอก ยาง 
มากกว่า  แค่ เห ฅทส กิฅิ การ ใช้ ใน กล นิก ทวีป ระ เทศ ย* ง์ไม่ สง เท่า วิริเ ใช้ 
หมวก กรอ ย ปาก มด ลกแ ละ เรล ลน น เช่า, ไร ว่า  ใน ระยะ ท ผ่าน มา  สม' กม 
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วาง แผนก รอย กริว แห่ง ลิ! กา มุ่ง ทำ งาน ใน เข ฅเผ อง หรอ ใน เข ค เท? 'ยา ล 
เย้ น ส่วน ใหญ่  เพิง น เริม ขยาย งานออก ไม่ สู่ ชน ยท เมธ เรว  ๆ  น เอง 

แพ ฑยห ฌูงศิ วา  ชิน นา ทํม์ย่  ผู เชย ว ชาญ ทาง สูคิ ศาล ครแ ลง 
นริ เวช วิทยา ผเย็๋ น กำ ลิงัสำก้ญ ของ สมา กฆ วาง แผนก รอย กร ว แหง ลง กา 
ช เหง ว่า  ใน ลิ! กา ไก ม การท กลอง ใ ชยา กมกำเนิ คชนิ ค รยม่ รง ทาน ใน 
กล นิกร วม  ๓  แห่ง  ก!) ท โรง ขยาย าลเ กอซ' ว์ซา  โรง พ ยา ยา ล 

โก ล อม โย เห นอ  และ กล นิ กวาง แผนก รอย กร ว ถนน คน ส  การท คลอง ไค 
เริม ขน เม อเ ดอน กลาก ม  พ. ศ.  ๒ ๕ 0๓  โกย ใช็ ยา สอง ชนิด  กอ 
อโน ริก  และ กอ น โน ริก  อ.  ใน ขณะ นไห่ ท คลอง ให่ ยาก งถล่ าวแ ถลก ร 
มากกว่า  ๘ 00  กน  ม่รา กฎ ว่า ผูทม อาการ แพ ยาง นก, อง เลิถ ใข้ม อยู่ เพ อง 
©๓  ราย  และ ใน ฑํนว นสต่ รทร ไเม่ ระ ทาน ยา นิคค ต่อ ก โ เม า เย็๋น เวลา 

ห นง ขน น  มอ ย่เพิ ยง  ช  ราย ท กง กรร ภ  ซิงเ ขา ใ, (ว่า คง กรร ภ มาก อนท งะ 
เริม ใชิ ยา  ส ถิกิผ้ ท กอง การ' ใ ช1 การก ม กำ เนิค โกย รอน ถา ลง ทว ขน เย น 
ลำ กํยื  และ พย ว่า ระ กย การ ศก ย' าซ อง กน ไข ไม เย นอุม่ ล'',  รก แถถ งรใ ข ยา 
แต่ อย่าง ไก  สฅริ ยาง กน เสก สยาย ใงแ ลง สม ยูรณฺ อ้วน ทํว่น ขน ภ'' ยทลิ งื 
การ ใ ชยา  งง ทำ ใ ห โยน ขอ ใ งม'' ก  โกย เฉ ขาง กน ท ผอม แห่ง อยู่ ก่อน แล้ว 
การ ใ ช, ยาน งง กอง ริม่ม่ ระ ทาน ริน ลง  ®  เม คทุถ วน  เย น เวลา  เอ 0  วน 
ฅิก ต่อ กน' ไม่  แพ ทย งงฅ อง แงก เอ ถลา รแ นง นฺาริ อใ, อ้ยว แก่ กน ไข้  พร อม 
ก่ยแ ยย รายงาน ล้า หริ ย ขน ท' กถา' ร' ใชโ ยา ซ' ง ทรริ ง ก่กอ ม่ฏิ' ทิน แข ยฅา ราง 
นนเ ปึง  กน ไขํท กราย งะ ฅอง กา เก รอง หมาย ลง ไม่ ย นฅา ราง ย่ฏิทิ นนน 

ภาย หล โทร โฟ ระ ทาน ยา ทุถว โ ‘เพ ชิ ถโเ ลม  วน ไหน มม่ ระ งำ เก อนก่ ค อง 
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ทำ เก ร ธง หมาย ไว้-  หาก ม การ สม พโเ ธก โ) สา ม้วํนํ ไหน กฅ อง ทำเ ศร อง 
หมาย ไว้ เซ่น เกย วก โเ  เวลา ไป หา แพทย์ 'เพ อ ขจร โ) ยา ชุก ใหม่ ระ ก่อ ง นำ 
“  ปม  ”  ของ กน ไย่ ให้ แพทย์ กร วร สอย ทุก กร1 ง  ปรากฏ ว่า กน ไข ส่วน มาก 
ทำ รายงาน การ ใช้ ยา ข ธง กน เอง ไห้ โกย ถก ก่อ ง  แม้ แก่ ผู้ทม การ ศก!) า 
นอ ยก็่ สามารถ ย่ฏิย ฅไห้ 

อนํ ง,  ท โรง พ ยาย าลโ กล อม โย เห นอ  แพทย์ หฌูง ชิน นาทํ มย 
ยิง ทำ การวิ ร โ) ว่า การ ใช้ ย' คม กำ เนิค ข นิกร โป ระ ทาน ระ มมล ก่อ การ ห ล่ง 
นำ นม ใน สก รแม่ สก อ่อน อย่า งใก ยาง  ใน รำ น วน สก ร  6๖  กน ททำ การ 
ท กลอง  ปรากฏ ว่า  สำ หร โ) ผทก ลอด ยุฅร มา แล้ว เกิน กว่า  ๖  เก อน  การ 
ใช้ ยาก ม กำ เนิก ซ นิกร ย ประทาน ไม่ ทำ ใ ห การ หล้ง็ นำ นม นอ ยล งม ากนํ ก 
แก่ สำ หริ ย์ผูท เพิง กลอก ยฅร  (ไม่ เกิน  ๖  เก อ น)  การ ห ล่ง นำ นม ระ น* อช 
ลง อย่าง เห็น ชก 


โครงการ วาง  แผน ครอบ ครำ โดย ความ ร่วม มอ ระหว่าง สวิ เดน และ 
ส' 3 สา  (  5 ผก ง่ธ! า- โ7 ล ภา!!^  เกก! กฐ  ?! 1ก โ  1ว1*๐3001:  )  ไห้ กล่  าว 

แล ว ว่า  โก รง การ นเย็๋ นเพิ ยง โก รง การ ขน ท กลอง และ ไห้เ รม ขํ้นก่ ง์แก่ 
เก อ นพ ฏ!) ภา กม  ๒๕๐ ๐  ซน แรก ไห้ ทำ สฌฌ ากํน์ เพิย ง  ๓  ช, 

ก่อ มา รำ) ยา ลล้ง กา ไก่ กก ลง ทำ การ ก่อ อาย ล้ฌูฌู าอก  12,  ก รา' 3  ค รา วละ 
๒  ย  เนอ ง ราก การ ศก!) ากน กวำ ฅาม โก รง การ ยิง์ ไม่ เล^ย ว้แร ญ 

เม อเ รม งาน ใน  พ. ศ.  ๒๕๐©  นน  ร รู' ยา ล ลงกา และ สมา^ม 


๑๑๓) 


วาง แผนก รอย กริวึ แห่ง ล่ง์ กา ใหัใ หัก วาม ร่วม มอ โกย ช่วย เลอ ก เข คท งะ 
ย่ฎิ ยก งาน ท กด ธง' ขน  ๒  แห่ง  คอ มา งง ไก้เ ห่ม เขก!] ฏิย้คิ งาน วิเน ยิก 

๒  แห่ง  และ ทราย ว่า กำ ล่ง์ งะ ขยาย งานออก ไ!] ย์ง์ เข คอน  ๆ  อก  ๒- ๓ 
แห่ง  แค่ เนอ งง าก เข ค!] ฎิย้ฅิ งาน ท เห่ งกํ งขํ้น ใน ระยะ หล' งยง ไม่ ไก ทำ การ 
ศก! ฅ มา เยึ้น เวลา นาน พอ  งง ข' ง์ไม่ ทราย ผล งาน มาก ฟ้า  ใน ทน งง ขอ 
กล่าว กง เส พา ะ เข ค!] ฎิยคิ .กน  ๒  แห่ง แรก1 ซงผ เขย นไ ก้ม โอกาส, ใ!] ก การ 
ม่ฎิย้ ฅิงา นทง์  ๒  แห่ง  กอ  เ- 

ด.  ตำบล บิน ดาร คาม  เม อง กลุ ธารา  อยู่ ห่าง งา กโ กล อม โย 
นก ร หลวง ของ ล* ง์กา ไ!] ทาง ทิศ ใ คราว  ๔๐  กิโล เม คร 


มพล เม อง 


๗,^  เะ) ๐  กน  (ใน  พ. ก็.  ๒๕๐®  มเพ ยง  ๗, ๐๐๔  กน)  พถเ มอง 
ทงห มก เย น ชาว สิงหล และ น' ย์ถอ พทปึ ศาสนา  มอ าช่พ ใน ทาง ทำ นา 

สวน ผะ พร่า ว  และ สวน ยาง  ชาว กำ ยล นใก้ ร โ) การ ศก ยา ใน ร; ก โท กิ 
กิอ มอ* กราก น่รห น' งสิอ กง รอย ละ  ๘๗  (สำ หรย ชาย)  และ รอย ละ  ๗๘ 
(สำ หริ ยหฌิ ง)  เนอ งง าก ชาว กำ ยล นม 1 ำนะ เศร ย] ['กิ ง ก่อน ขำ งก  กอ ม 
ย1 าน และ ทกิน ของ คน เอง และ ม ราย ไก พอ กิน พอ ใช่  งง ทำ ให ไม่' ริสิก วิคก 
กํง์ว ล หริ อเกิ อก ร่อน ในเ รอง งำ นวภ ยุทร มา ภนิภ์  หญิง ใน กำ ยล นม* กง ะ ทำ 
การ สมรส เม อม อาย  'ย' อ  ย  โดย เฉด ย  การ กำ เนิน งาน วาง แผน กรอ ย- 
ก ริว์ ใน กำ ยล น  มุ่ง ทงะ ชก ชวน กู่ สมรส ท ภรรยา ม อายุ อยู่ ใน ระหว่าง 

๑๔:- ๕' ๕.  ย  และ ก้อง การ ทอ ท ระยะ ภาร มยุ ศร หรอ ยุศิ ภาร มิยุท ร  ( โน 
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กร ณทม ยก รพ ชิ แก่ กวา มกํ ธง การ แด่ ว )  ให้ ทำ ภาร คุม สา1 นค ฅา1'1กฑม 
สมํก์ รใ โข ธง คน  การ กำ! นิ น งาน กาม โก รง ภชิ รม, ค ส’®'^ ^ น ^  "1 

กํงน 

ก.  ทำ การ สำ ร ว'? สำ มะ โน!] รง ชา โ1 ง ภาย  1น เขก หก ล ชิง ชิ ยาง 
ละ เอย ค 

ข.  ทำ การ สำ ร ว'! กวา มกิด เหึน ของ คุ สมรส ว่า มก ว' ม สน ไ นเ สง 
มก วาม กอง การ1 ใน เร ชิง การ วาง แผนก รชิย กริว' มา กน' อย 
เพ ยง*! ก 

ก.  อำนวย!] ริกา ร วาง แผนก รอ!) กริว์ ไห้ แก่ กู่ สมร สม สม กร ไร 
โกย เ' ยดค ลนิก ขน ใน กำ!] ลน น  เรย กว่า  “กู นยส วํส์กิ การ 

^ เไโ ชิ!] กิ 1โ)  ( ล. 1า[วเ 1 เ5ก  "V ^ ©1^1* 6  0©1า1:61*  ) 

ง.  โาย เวช ภ ณฑห รอ อุป กร ณคุม กำ เนิก ไห้ แก' กู่ สมรส ทฅ องการ 
โกย ไม่ กิ คม ลก่า 

ปรากฏ ว่า ไน ฑํน วน กู่ สมรส  ๗  &  ๖  กู่  ท ภรรยา อย่ไ นวํย์ ทอา โม 
ยฅร ไ ก้น น  มอ ยู่  ๔๑0  กู่ทส นไโ ใน การ วาง แผนก รอย กริว์ ชิ ย่าง โริง โง์ 
และ ไก้ไ ช1 อุป กร ณคุม กำ เนิก อย่าง สมำ เสมอ  วิธ คุม กำ เนิก ท ชาว กำ ยล น 
นิยม ใช้ กก อ  ยา เม ดฟฟ อง ใส่ซ่ ชิง กลอก  (  ๑ 05)๒  ราย  ),  ปลอก ยาง 
(  ©๗๐  ราย)  หมอ กก รอย ปาก มก สก ร่วม ก' ยเโ ลล  (๘๑  ราย)  11 ล; 
ไก1 ผล กํง์ฅ่ อไ ปน  ะ  — 


©  ©  ^ 


วิธืท่ ใช้ 


ปลอก ยาง 


อํ ตรา การ ต1 ง ครรภ์  ( รอย ละ ) 
ภาย หลํง การ ใช้ 
๒. ๓ 


ยา เม ก ใส่ ใน ช่อง กลอก  ©'0.0 

หมวก กรอ ย ปาก มก ลก ร่วม กโเ รลล  ๓๕. ๐ 

โกย ปก กิ  ว้ธิห ล่งึ  กอ วิชิ ใช่ หมวก กรอ ย ปาก มก ลก ร่วม กโเ รลล 

ควร ระ มิ ประสิทธิภาพ สงท่ สก  เห คท่ ใช้ ไม่ ไก่ ผล ใน กำ ยลน้  เช่า ใ ท่า 

กู่ สมรส มิ ไก่ ใช้ โกย สมา เสมอ  กอ อา ร ระ ละ เวน เสิย ย่าง  เน้อ ง ราก สภาพ 

กวา มเยี้ นอ ยู่, ใน ก ร่วเ รอน' ไม่ อำนวย' ให้  กไท่ ไก่ คง์ช่ ปึสํง์ เก ค ไว้ ใน คอน 

คน แล่ ว  อย่าง ไร ก คาม  การท ปลอก ยาง ไก่ ยล สง กง ร่อย ละ  ๙๗. ๗ 

'  ^  00 กู่,  ,  กู่  กู่1^  '1 โ 

ในฅํ  าย ลน  ทำ ใหผู เขย น รส กปร  ะ หลา กใร เย นอ ย่าง ยง  เพราะ การ ใช้ 

ปลอก ยาง ใน ประเทศ ธน  ๆ  มไา ระ ไก' ผล นอ ยก ว่า ร่อย ละ  ๙0  สำ หร ไ) 

เรปึ งน้ผ เช้ย ว ชาญ หลาย ท่าน ยนย ไ ท่า  การ ใช่ ปลอก ยาง ล่า หาก ใช้ 

โกย สมา เสมอ และ ถก วิธิแ ล่ว่ ระ ไก่ ผล เท่า เท่ ยมก โ วิชิ ใช้ หมวก กรอ ย 

ปาก มก ลก ร่วม กโแ รลล เช่น ล่น  หรอ ปึก นยห นง เย้ น ว่อท่ ม ประสิทธิภาพ 

อย่ ใน ขนก่ ผาก  เขน รองอยู่ กํแกํ วิธิใ ช' ยา ร โป ระ ทาน  และ วิ  ธิใส่ ขค 

ปลา สกิก ใน มก ลกเ ท่าน น  สำ หร โ) ก สมรส  ๖©  ราย  ท ภริยา ค งก รรภ์ 
กู่  กู่กู่ร่  กู่15  4  ^  กู่ 
ภาย หล' ง การ, ใช่ อ ปก รณ กม กำ เน้ก  เมิปึ สอย ถามฺ โกย ถะ เอ ยก แถว 

ปรากฏ ว่า  มิ อยู่  ๙๘  ราย  (หรอ ร่อย ละ  ๖๖)  ท ยอ ผรโ ว่า มิ ไก่ ใช้ 
อ ปก รณ กม กำ เนิก โกย ถก กอง หรอ โกย สมำ เสมอ ร รง  ๆ  แสก ท่า วิช้ กุม 
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กำ เนิก แทย ทก วิธ ระ ไก, ผล เย็น ฑพอ ใร  กำ หาก คู่ สมรส ไก ใช้ เย น กิร วก ร 
และ ม่ฏิ ยก กาม กำ แนะ นำ ของ แพ ทย็ โกย ถก กอง และ อย่าง เก ร่งก่ ร* ก์ 


วิธ การ ช' กจง ราษฎร  ใหผ กง กรร ภ ไม่ เย ยม กาม ย่าน  โกย เฉพาะ 
กรอ ยก รวิ ท ภรรยา เพิง กลอก ยฅร ใหม่  ๆ  ใน สอง สิ!] กา ห แรก ผดุง กรร ภ 

ร; ช่วย เหลอ แนะ นำ เกย วก โอ ภยา ล ทารก และ โภชนาการ หรอ ย็ญ หา 
สข ภา พอ นๆ พอ ถง สิ!] กา ห็ท สาม รงเ รม แนะ นำ เกย วก โ การท อก ระยะ การ 
ม่ยฅ ร  กำ หาก ภรรยา มก วาม ม่ระ สง กระ ทอด ระยะ การ มยุ กร หรอ ยุกิ การ 
มยฅ ร  ผก งก รรภ กระ แนะ นำ ให้ ไม่ ก่กก่ อก โ  “กน ย สวิส กิ การก รอ ย- 
ก ร โ  ”  ชง มแพท ย หญิง เย็น ผูก รวร ร่าง กาย และ สอน วิธ การก ม กำ เนิก ท 
เหมาะ สม  โกย เย, ก โอกาส ให กน ไข เลอ ก วิธ เอา กาม ใรช อย  กรน แล วิ 
ก ร่าย ปึม่ก รณ กุม กำเนิด ให้ โกย มิ ไก้กํ กมล กำ แก่ อย่า งใก เลย  สิาห ริ!) 
ราย ท ขาก การ ทิด ก่อ ไม่ เย็น เวลา นาน เกิน กวร  ทาง กน ยสวํ สึก การก รอย 
กร วิก็ ระ ส่ง เร้า หนำ ท ไม่ สอย ถาม ท ย่าน เพิอ ขอ ทราย เห ฅขก์ ช่อง และ 
ช โ ชวน ให้ ไย่ ฅิก ก่อ ทก็น ยอก  ใน ระยะ หล' งัๆน  ทาง โก รง กา รพิ รา รณา 
เห็น ว่า การท ระ  ใ หก  าร วาง แผนก รอย กร วิ ไก ผล กส มก วาม มุ่ง หมาย  ห็ 
กวร ระ ไก มก ารช กรู ง สาม ใหส นใร ในเ รอง นก วิย  รงเ รม ใช สาร วก รส ขา 
ภิยา ล เย็น ผูไม่ ทิกก่ อก โ สาม หรอ มิ ฉะ นน ทาง ศนย็ สวิส กิ การก รอย ดร วิ 
กส่ง รก หมาย ไป ยง สาม โกย กรง  ช แรง ให้ เห นก วาม รำ เย็น ทระ ก่อ ง หอก 


ระยะ การ มยุก รซวิ กราว  เพ อ สุขภาพ ของ ภรรยา และ เพิข กวา ม ผา สถข อง 
กรอ ยก รวิ  ทง นก เพราะ ใน ประเทศ ทาง ภมิ ภา ก เอ เช่ย  โกย เฉพาะ ใน ทอง 


ถนช นยท  มก! ะถป็ วา สาม เย นผู นา ของ กร ปิย กร วซง ภรรยา! ะ กอง เชอ 
พง เสมอ ไป  ! งกว ร! ะช่ ก! ง ใ! สา มิให กล1 อย กาม ใน เริ องการ วาง แผน 
กรอ ยก รำ เสย ก่อน  มินิ; นน สาม อา!! ะ' ไม่ ยินยอม, ใ หก วาม ร่วม มอ  กำ ย 
ก  เก 

ผลขุ องการ วาง แผน ครอบ ครำ ใน ตำบล บัน ดาร คาม  ปรากฏ ว่า  หล่ง์ 
ราก ทไห้ เริม โก รง การท กลอง แล่ ว  ปิโ รา ๓ ก' ของ' ชาว กำ ยล น' ไกล กล ง 
ราก  ๓©. ๒  ก่อ พ่น ใน  พ. ศ.  ๒๕0๒  ลง มา เขน  ๒©. ๙  ก่อ พ โ*' ใน 
พ. ศ.  ๒๕๐๕  กปิ สก ลง ประมาณ  ©ใน  ๓  ซงน โ ว่า เยี้น ผล ทน่า พอ ใ! 

ศูนย์ สุวัส 'ดิก ารค รอบ ครำ ตำบล บัน ดาร คาม  ศูนย สวส กิ การก รฺปึย 
กรำ ทน ไห้ เขก ทำ การ เมิปึ เก อน พฤษภ ากม  พ. ศ.  ๒๕๐๒  ใน ขณะ ท ไป 
กง านน น  มิ เร่ ำ หนำ ท ประ: รำ  กปึพ ยา ขาล สาธารณ สข  ๏  กน  สาร ว โร 
ส ขา ภ ขาล  ๏  กน  ผก งก รรภ  ๒  กน  และ นํก์ส ไก ม สง เกราะ ห  ๓  กน 
(  ไห้ ร โ เงิน เก อ น! ากโ กรง การ  )  เขก ทำ งาน เพ ยง ส ไ] กา หละ กรง เกย ว 
กอ ทำ การ รย ฝาก กรร ภ และ ทำ การ กร ว! สข ภาพ เกก  มสฅ ร ไป มิค ก่อ ขอ 
ร ยัย ริกา รวน ละ ประมาณ  ๒๐- ๒๕  ราย  ม แพ ทย สาขา รณ สุขมา ประ ร่า 
เนิพ าะว นเยิ กก สนิก  แพ ท ย! ะ ทำ กา รอย รม ส ฅรมิ กรร ภ ใน เรปิ ง สรร วิทยา 
ของ การส ย พน ธ และ ชแ! ง ให้ เห้น กวา ม ร่า เยึ้น ใน เร ธง การ เวน ระยะ การ มิ 
ยฅร ใ หำ หมา ะ  สผ กโ ราย ไห้  ของ  กรอ ย  กรำ และ  สุข ภาพ ของ  มาร กา 
ปึปก รณ  ใน การ สอน กง มิ แก่ กระ กาน กำ ก โซ อลก เท่า นน  มิ ไก ใช่ อุป กร ณ 
โสก ท โน ศก ษาอ น  ๆ  ประ กอย กวย เลย  ยาง กร งั้นา ย แพทย์' ชาว สวิเ กน 
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ซงเ ยึ้นผุ ขำ นวย การ โก รง การ  ระมา ยรร ยาย  กวย ตฺนเ อง โด ยฺผ ล่าม ช่วย 
แปล  พ ยา ยา ล สา อา รณ สขแ ละ ผก ง กรร ภทำ หนำ ทอ อก ไ!] เย ยม ยำ นเ พอ 
ให้กํ  าแ นะ นำ ภาย หลํงื กลอก และ ตืด คาม กน' ใช้  นก สง กมล ง เกราะ ห 
(หญิง)  ระ ทำ หนำ ท เกย วกํข การ สำ รว รก วาม คิก เห นของ ภรรยา  ส่วน 
การ สํม์ ภาษ ณสา มน นม อขห มาย ให้ กำ น* น์เย็๋ นก น ทำ  โกย ไห้ ร โ เก่า ราง 
ฟ่ระ รำ ราก โก รง การ  เท่า ท สำ แกฅ กร สก ว่า  กำ น* น์ผูน เย็น กน เอา การ 

เซา งา นก  อยู่  และ  ก ท่า ทาง  ระ ภมืใ รอ ยู่’ ไม่ นอ ข  ท่ไห้ รํยื  มอ ย หมาย ให้ ทำ 

หนา ทํสำ ก* ญน  ทราย ว่า การ สำ รวร กวา มกิก เห้น ของ ราษฎร  เขา ทำ ทุก 
ระยะ  ๓  เก ขน  เพ อ เผา สำ เก ฅว่า  ชาว ยำ น ระ ม การ เย่ ลยน แย่ ลง ฑรร คน 
ก ท่อ ย่าง ใก ยำ ง ภาย หล ำทํ ไห้  มโก รง การ  วาง แผนก รอย กรำ ขน ใน กำ ยล 
นน  การ สํม์ ภาษ ณก่ สมรส กำ กล่าว ใช้ แยย ฟ่อ รม กำ ถาม ถง  ๔  หนำ 

การส* มี ภาษ ณแฅ่ ละ ยำ น รง กอง ใช้ เวลา!] ระมา ณ กรง ชว โมง  และ กํอง 

โซ่ กวา มอ ก ทน เยึ้น อย่าง ผาก 

๒.  ตำบล ดิย คาม  เม อง อก รพิ ฒน  กำ ยล นก งอ ย่ยน เท อก 
เขา ห่าง ราก โก ล อม โย ไ!) ทาง ทํศฅ ะว่น์ ออก!) ระมา ณ  ๑*)©  กํโล เมตร 
การ เกิน  ทาง  ราก โก ล อม โย  กอง] ชำ ว ลา หลาย ชำ โมง  แล:  รถ ย นก  ระ 
กอง แล่น ลก เลย ว ไ!) กาม ไหล่ เขา ห สง ชน คลอก เวลา  ซาว กำ ยล นทง 
หมก ๓ น' ชาว ทมิ ฟ่อน เกิย นิ!) ถอ ศาสนา ยิน ดุ  และ มอ าช้พ เย็น กรร มกร 
ไร, ชา  กล่าว โกย ทำ ไ! เม สภา พก วาม เย็น อย่แ รน แก่น แล; ม ระกำ) การ 
ศก ษ าฅำ มาก  กล่าว ก่อ มอํก์ ราก นรห นำ สอ เพ ยง รอย ล;  ๔! อ  (  สำ ท รำ 
ชาย  )  และ เพ ยง ร้อย ละ  ๕  (  สำ ห ร'!) หญิง  )  พวก นร้ย์ ร้าง ทำ ไร่ ชา ใ น 


/ 
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ข รษฑ ชิง ส่วน มาก เย็๋น ของ ชา วอ ไก ย] ษ  ส่วน มาก มญา กิ  ผู้ใหญ่ ผาย สาม 
หรอ ผาย ภรรยา มา อยู่ ร่วม ยาน กำ ย  ยาง กร ธ ยก รำ มิค นถง  ๑0  กน หรอ 
มากกว่า อา กิยอ ย่ใน ห อง เกย วก' น  ก้าน ห ล่ง ชิง เย้ น ตอง กร' ว่เ ลึก  ")  ม 
อุม่ก รณ การ กรำ ไม่ กชน  ญากิ ผู้ใหญ่ ทำ หนำ ท เลย งก พวก เก้ก  "I ใน 

ขณะ ทพ่อ แม่ ออก ไม่ ทำ งาน ใน ไร่  พล เม อง ใน กำ ยล น  มิ รำ น วน ก้ง์ สิน 
๗, ๕๔๔.  กน  (ใน  พ. ศ.  ๒๕๐®  ม  ๖, ๔๖๔  กน)  หญ่ง ม' ก์ระ ทำ 

การ สมรส เม อ อาย  ๑๖  ย  โกย เฉลย  ทแค่ ง งาน คง แท่ อาย  ๑๔.  อ- กมิ 
โครงการ วาง แผนก รอย กรำ สำ หรยั กำ ยล น ใช่ หล' ก์กา ร เช่น เกิย ว 
ก่ยโ กรง การ กำ ยล ยิน การ กาม ทุกอย่าง  ใช้ สถาน พ ยาย าลข อง ยริย่ ไ เซง 
ม่อย่ แล้ว เย นก ลึนิก วาง แผน กรอ ยก รำ  มิ นาย แพ ท ยม าม่ฎิ ย้ฅ การท 

กล นก ส ไ] กา หละ  ๑  ว' น์  นาย แพ ทย้ผู้ น เย้ น แพ ทย้ข อง รำ [ขาล  แค่ ทาง 

ราชกา รส' ง ให้ มา' ช่วย ย่ฏิยั ฅิ งาน เย้ นก รํ้ง์ ก ราว  ผกุง กรร ภ  ๒  กน  และ 
เภส 'ชก ร  ๑  กน  ทม่ ระ รำ อยู่  ณ  สถาน พ ยา ยา ล •แห่ง น ซวย ม่ฏิย้ เกิ งาน 
วาง แผนก รอย กรำ กำ ย  นอก รา กน ยไมิ นํก์ส ไค ม สง เครา ะหซ ง เย้ นหญ่ ง 
ชาว ทมิฬ' ■ชิน เคย ปึก กน หน งซง เย้' น เร าห นา ก' ช อร ใ ศ ร' 5 การ โก ยฅ รง  นํกื 
ส ไก ม สง เกราะ หผู้น มิ ยำ นพ กอ ยุ่หน น เสย  ผรถ ยนค แลน ก้โร เวอ ร่ 

พร' อม กำ ยก นขไ แย้ น พาหนะ ออก ไม่ คระ เวน เย1 ยเ ม ชาว ยำ นใ นฅ' อน เย็น และ 
กอ นก ลาง กิน  รส กว่า เย้ นผู้ ทำ งาน เข็ม แข็ง และ กร หก อก ทน กิ มาก  กง 
ระ ทำ งาน นก ำยใ ร ร* ก์รริ ง  ๆ 

วิธ การก มก ำเนํ กก ง ใช้ เพ ยง  เอ  วิชิ  กปึม่ ลอก ยาง และ ยา เม่ก 

ฬฟ อง ใส่ ใน ช่อง กลอก  โก รง การ วาง แผนก รอย ครำ ใน ค่าย ลน ไม่ ใคร่ ระ 

บ 


(5)1®!) (^ 


ไค ผล  เนํบิ ง) าก ซาว ย่าน มิ ระ กิ!) การ ศก! ก กำ มาก  บิ ก!] ระ การ หน'! 
พวก ทมิฬ บิน เกย  มิก วาม เห็น  เย น  ย่ฏิย่ ก ษ ค่ธ การ  วาง แผน  กร บิย  กร วบิย่ 
หลา ย!] ระ การ  นบิ ก) าก) ะขํก่ ตํบิล้ ท์ข้ย่ ระ เพ ณ ยาง บิ ย่าง ข ธง เขา แล ว 
พวก น, ย โเ ขำ ใ) ผก กิ กว่า  การ วาง แผน  กร ธย กร โ  เ ย่น’ วอ การ  ทาง ธ อม ขบิง 
รำ ขาล ท) ะ กำ) ค พวก เขา ใทํล่ ญ สิน ไย่) ากล โ กา  กง เขน เพราะ เห กุนเ ธง 
โก รง การ วาง แผนก รอย กร โ) งตํบิ ง) โง สก ร ซาว ทมิฬ อิน เกิย มา ทำ หนำ ท 


เขน นโส่ งักม สง เกราะ ห์ใน ตำ ยล น  เพราะ กิ กว่า  กง) ะ ช่วย พก) าชิ แ) ง 
ใทํ คน เชอ ชา กิเกิ ยว กำ เชอ ถอไ ก้กิก ว่า ท) ะโช่ ซาว สิง หฬ 

ยฌ ทา! รอง  เชอ ชาตํ  และ  ศาสนา ขบิง  พล เม ธง  ก้ง์ กล่าว แล โเ ย่น 


ชุย่ สร รก สำ ก ญททำใทํ การ วาง แผนก รอย กร โ ใน ลิง กา ไม่ ไล้ ผล เท่า ทกว ร 
พล เม อง ใน ลิง กา แย่ง ออก เย่น สาม กลุ่ม ใหญ่  กิบิ  ชาว สิง หฬ  ซงนํ ย์ถบิ 
พุทธ ศาสนา  มิ) ำน วน  ๖  ล้าน กน  ชาว ทมิฬ อิน เกิย  และ ชาว ทมิฬ 
ลงกา ซงน ยถบิ ศาสนา อิน ก  มิ)0 านว นก ลุ่ม ละ  ๒  ล้าน  ๕  แสน กน 

พล เม อง ทง สาม กลุ่ม นตำ ง ผา ยก ตำ งกิด ว่า  กำ หาก กน ทำ การ วาง แผน 
กร ธย กร โ  โน บิ นาก กก อา)); มิ) โน วน กน นอ ยก ว่า กลุ่ม บิน  *)  แล; ธาร); 
ถก เย ยก เย ย น) ากก ลุ่ม ท มิ)0 านว นก น มากกว่า  ) ง ตำ งก กง์ขํ บิรโ เกย) กา ร 
วาง แผนก รอย กร โอ ยู่) น พุก ว่นีน  เนํบิ งก โย มิย่ญ่ หา ทาง การ เมิบิ ง 1 ย่ำ ว 
กโ เชอ ชา กิ และ ศาสนา ก่ง กล่าว แล้ว  รำ ยา ลลโ กา) ง ไก!, รท! ค รง ทา ร 
วาง แผ นก รอย กร ว  I กยโ ช สมา กม วาง แผนก รบิย กร' น 1) นผ้ ทำ 1 นนท าร ^ 


ด ไ®) 


1 

หนา แทน ท ระกำ เนิน การ ใน นาม ของ รํร์' ยา ล โกย กรง 

ใน ระยะ  ๔  ย  ท ไก' ท กลอง ทำ การ วาง แผนก รชิย กร ว ใน กลุ่ม ชาว 
ทมิฬ อิน เกย ใน กำ ยล น  ปรากฏ ว่า  อิก รา เกิก เกิอ ย ระ ไม่ เปล ยน แปลง 
เลย  กิอเ มอ  พ. ศ.  ๒ ๕ 0๑  อิก รา เกิก เท่า ก' ย  ๓๔. ๕  ก่อ พน  ใน 
พ. ศ.  121๕0 ๔  อิก รา เกิก เท่า ก' ย  ๓๓. ๖  ก่อ พโเ  กอ ลก ลง ไม่ กง  ๑ 


กอ  ๑ ,000 


พวก ทมิฬ อิน เกย มิย่ ระ เพ ณ  หรอก วาม  เชอ ถชิ  แปลก  ๆ  หลาย ข' อ 

เกิย วก' ย การ ร่วม ล้ม พ นอ  เซ่น สา มิ ภรรยา ระ ค' ชิง ละ เวน การ ร่วม ส่มพ นอ 
เย น เวลา  ๖  เก ชิน  หล้ง ราก ภรรยา กลอก ยก ร หรอ หล้ง์ ราก ยฅร สาว เริม 
มิ ประ รำ เก ชิน  กล่าว กิน ว่า ถ' าหา กล ก เขย หรอ ลกส ม่ไภ มา อยู่ ร่วม ยำ น 
กํวย ยกา มาร กา ระ ไม่ ร่วม ล้ม พน อกน เลย  อ นง?  กู่ สมรส ท ผาย ภรรยา 
มิ อาย เกิน  ๔©  ย แล้ว กิมิก์ ระ ไม่ มิ การ ร่วม สม พน อใน ระหว่าง กน  เพราะ 
กอ ว่า เย็น ยา ป 


ส' ถาน ทอน  ๆ  ที่ ได้ ไป ดุ งาน  นอก ราก การ ทู งาน โก รง การท กลอง ของ 
สวเ กน' ใน กำ ยล ท1 ง สอง และ สมา ก: ทา1 ง แผง นก รอย กร" ว้เ แห่ง ลงกา  กํ ง์ไก้ 
ยรร ยาย มา แล้ว  ผ รายงาน ย' งใทั ไป ทู งาน วาง แผนก รอย กร้ว์  ณ  สกา ย น 

ธน*) ก' งฅ่อ ไป น:—  I 

๑.  โรง พยาบาล เด อ ซ ว' ชา  เย็น โรง พ ยาย าลก ลอก ยุฅร โกย 

เฉพาะ  มิ เก ยง กน ไข้  ๕©©  เคย ง  และ ทำ กลอก ประมาณ ย, ละ 


๑! ฐจ ๖ 


©๕, ๐00  ราย  กลินิ กวาง แผนก รอย กรร ของ โรง พ ยาย'' ล แห'* น^น 
ไข ยล; ประมาณ  ๒,000  ราย  ส่วน มาก ใช่ หมวก กรอ ย ปาก มก ลูก กย 
เรล ถ  ม การท (ๆ ลอง ใ ชยา เม็ก ช นิกร โ เปร; ทาน ยาง  (๘๔  ราย)  นอก 
รา กน ยข้เ ยิก ย ริกา ร รก ษาก่ สมรส ท เยิน หม่น์  มก น ไข้ ใหม่ ยล; ประมาณ 
๓ 00  ก่ 

๒.  ศูนยิ อ นาม่ ยแม่ และ เด็ก ของ เทศบาล  ตำบล มล ลิ กา 
คํนธ  อำนวย ย ริกา ร วาง แผนก รอย กร โ ให แก่ ประชาชน  โกย แพท ย 
เทศ ยา ล เยิน ผูปฏิ ย้ฅิ งาน  ( เทศ ยา ลน กร โก ล อม โย ไก้ใ หก วาม ร่วม มอ ใน 
เร องการ วาง แผนก รอย กรํว์ เยิน อย่า งกํ  โกย เยิก ย ริกา รก1 านน กาม ศนยิ 
อ นา ม่ย่ห ลาย แห่ง ) 


๓.  โรง พยาบาล เด็ก  มเฅ ยง กน' เข้®, 000  เฅ ยง  เยิ กก ลินิก 
วาง แผนก รอย กร' ว์เฉ พา; ย่า ยวน พร เห่ สยก  ม็กน ไข้ ใหม่ ประมาณ ยล; 
๓ 00  กน  ส่วน มาก ใช หมวก กรอ ย ปาก มก ล กก โเร ลลิ  ข่อ น่า ส่ง์เ กก 
กอม็ กน ไข้ ทอ ายุย่ งนธ ยอย่ เยิน รำ น วน มาก 

โกย ท  รโ 'ยา ลล่งั กา  เพิง ร;  เริม  เข่า  รโ งาน นมา  กำ เนิน งานอย่าง 
เยิน กิรร ะลก ย ณ; ห่าง หากราก โก รง การ  ทมุ้รู่ 'ยา ลสว เกน  กำ เนิน กา; ช่วย 
อยู่  รง ย้ง์ ไม่ ปราก ฎ ผล ข์กํแ รํง ว่า  โกย ส่วน รวม แล้ วให ผล กขํ้น เพิย ง1ค 
แก อย่าง นอ ยก อา รก ล่า รไกํ ว่า  กรอ ยก รํว์ท ยาก รน ไกํร โก วาม ช่วย เหลอ 
ใ ห่ม ขฅร รำ น วน พอ เหมา; แก' 1* าน: เยิน รำ น วน' ไม่ นอ ย 


ด I® ๓) 


๔.  อินเดีย  'ว่ 

ใน ย,? 1 ยิน นิ อิน เกย ม รำ น วน ป ร; ชา กร!' ไง์สิ น ๔ ๕ 0 ล้าน กน  น ไ) ว่า 
ม พล เม องมาก เย นท  เอ  ข ชิง โลก  ( รอง’ ราก รน  )  กง แมธึ นเกํ ยา ะม 
อาณา เขก ถง  ๓  ล้าน กา ราง กิโล เมท ร  (ประมาณ  ๖  เท่า ของ เนอ ท 
ประ เฑก็ ไทย  )  กยํงี มก วาม หนา แน่น ของ พล เม องมาก กว่า ประเทศ ไทย 
เก อย  ๓  เท่า  อไ รา เพิม ของ ประชากร อิน เกํย ใน ยา ายน นิ เท่า ก ยรอ้ ยล- 
๒. ๒  ค่อย  หมา ยก วาม วา ใน ยห นง  "I  อิน เกํย าะม กน เพิม ขํ้นถ ง  ๔  ล้าน 
กน  และ ท ง,1) ท อิน เกํย ไก เร่ง ร่ก ทำ การ พํฒ นา ประเทศ อย่าง แข็ง ขน มา 
แล้ว เย็๋น เวลา กง  ©๒  ย  ก ฝรฺา กฎ ว่า สามารถ เพิม ราย ได้ ท่อ กน ขน เพ ยง 
รอย ละ  ©๖  ใน ระยะ  ๑0  ยท ผ่าน มา  ทาม สถิติ' ใน  พ. ศ.  ๒๕๐๔  ม 
กน ว่าง งาน ใน อิน เกย ประมาณ  ๙  ล้าน กน  กาก ว่า รำ น วน นิาะ เพิม เย น 
©๒  ลาน กน ใน ไม ชา  ท งๆ  ทรรู 'ยา ล สามารถ ยร รา กน เข1 าทำ งาน อิก 
©๔  ล้าน กาม โครง การ หาย ท สาม  างน ไ ว่าย ฌูหา พล เม อง เพิ มอ ยาง 
รวก เร็ว เยึ้! นอ ป สรร กสํ' 'ก4 ญ ท่อ กา รพิ รํม นาเ ศร ะ รู' กิาข อง อิน เกย 

กวา มา รง ชน ชน ยญญ าขน ของ อิน เกํย ไล้ สน ใน รอง การ วาง แผน 

กรอ ยก รํว์เ พอ าาก ไ อ่ค รา เพ ม' ของ พล เม อง มา เย็๋น เวลา นาน ฅง์เ ก่อ ย  ๕๐  ย 
แล้ว  กชิท่ งแท่  พ. ศ.  ๒๔๙๕  ซง โน ระยะ ท่อ มาร รูยา ล แห่ง ร รูมไ ซอ ร่ก 
ไก เย กก ลนิก ศม กำ เนิก  (ท กำ เนิน การ โกย ร รู' ยา ล)  ขน เย็๋น แห่ง แรก' ใน 
โลก  านก ระ ทง์ โน  พ. ศ.  ๒๔ 02) ๘  กณะ กรรมการ วาง แผน พฌ นา แห่ง 
ชา กิ  ซะ มเน หรเ ย์น ประธาน  ไกล  งม กิสน่ ย้ส นนใ ห' การ วาง แผนก รอย กรํวื 
เย นน่ โย ยาย ฃนิง ชา ค ใน ระ หว่า ง น1 นก ลุ่ม1 ชน อิน เก ย ท' ได้ ร' ขั การ ศก ษ ากํแ ละ 


๑ 1®จ?ะ* 


ม! า น; เศ ร ษ! กิ’} ก  กํ่เร้ ม สน ใ'} ใน เริ องการ กุม กำ เอิก มาก ขํ้แเ ย็๋นลำศํย 
อย่าง ไร ก็ ตา มก สุ่ม ชน ซ่น คำ ทยา ก,* น ยง กง ต้อง ปล่ย ย กา งม ยุค รริห เย น 
ไ!] ฅาม ยถากรรม  เนอ ง ราก อุป กร ณกผ กำ เอิก ใน ขณะ น นม ราคา แพง 
และ ขิง ไม่ แพร่ หลาย เห มอน ใน ยรร ยํน์น  อ่ตั รา เพิม ของ พล เม อง อิน เกย 
ริงท ว ขนเ รอย  ๆ  -  เพรา ะ ความ กาว หนา ใน หาง การ แพ ทยํแ ละ การ 


สาธารณ สข ใน อิน เก ยม ผล ทำ ให้ อด รา ตาย สก ลง ชิ ย่าง รวก เรว  โกย 
เฉพาะ ใน ระยะ หลํง์ สง กราม โลก ก รํ้งท  ๒  กล่า วก ธอฅ รา ตาย ไกล กราก 
๔©  ใน  พ. ศ.  ๒๔. ๘๔.  ลง มา เย็๋น  ๒๗  ใน  พ. ศ.  ๒๔๙๔.  และ สก ลง 
เหลอ  ๑๗  ใน ขณะ น  แต่อ้ ตรา เอิก หา ไต้ ลกล งก วย ไม่  ขิง กง สง อยู่ 
เช่น เกม  กอ!] ระมา ณ  ๓๙  ต่อ พํน์ 


สมาคม วาง แผนก รอย กฺร่วั ของ อิน เก ยม กำ เอิก ร้น ใน  พ. ศ. 

๒๔๙๒  ท ทำ การ ใหญ่ ตง อยู่ ท ยอม เยย่  ม สาขา กระ ราย ออก ไ!] ตาม 

เม อง ใหญ่ๆ  ทํวึป ระ เทศ อก  ๓©  สาขา  แต่ อิร การท กระทำ ใน ระยะ นน 
ไม่ ส'} ะ แพร่ หลาย เท่า ใกนํ ก  เพราะ ใน ระ ย  ะ เริม แรก ยง ไม่ ไกร โก วาม 
สน โสน นรา กร! เย็๋น ทาง การ  รน กระ ทํ่ง์  พ. ศ.  ๒๔๙๔  ภาย หล้ง ราก ท 
อิน เกย ไห้ รยเ อก ราช  ร! ยา ลไก้ คง คณะ กรรมาธิการ วาง แผน พำ ร! นา 
ประ เทศ ขน  ซงม กณะ กรรม กา รพิ รา รณา โก รง การสา ธาร ถ! สุ ข ร่วม ธยู่ 
ก' วย  กณะ กรรมาธิการ วาง แผน  ๆ  มก วาม สน ใรใ นยฌู หา ประชากร เย็๋น 
พิเศษ  รง ไห้ ตง กณะ อนุกรรม การ ขน ทำ การ ศก ษาก นก วำเ ร้!) งนโ คย 
เฉพาะ  เม ชิ ไห้ มกา รพิ รา รณา รายงาน ของ คณะ อน กรรมการ โต ยร อย 
กอย แล' ว  คณะ กรรมาธิการ วาง แผน พฌ นา ประเทศ ไต้ เสนอ ว่า 


๑]® จ^ 

®.  กว รใะ ม การ ศก ษา' ให้ ทราย แน่' นอน ว่า  อะไร เขน สาเหตุ ท 

ทำ ใหํป็ ร  ะ ซา กร อิน เกย เพิม ขน อย่าง รวก เร็ว 

๒.  กวร ระ ศก ษาก็ นก ว้ า หา' วิธ การ ต่างๆ ท เหมาะ สม โน การ 
วาง แผนก รอย กรำ และ หา ทาง ท,} ะ โฆษณา ช* ก์ใง ประชาชน ให้ เวิก ใใถ ง 
วิธ การ เหล่ านน 

๑.  ควร กำ หน ก ให้ การ วาง แผน กรอ ย่ก ร* ว์เ ขน ส่วน ห นง ขอ' ง 
ย ริกา ร ทาง แพ ทย่ และ ย ริกา ร สาธารณ สุข ของ ร' รู้'  โกย ให้ โรง พ ยา ยา ล 

และ สกา นิปิ นาม* ย์ทก แห่ง แนะ นำ ประชาชน ใน เร็ องการ กุม กำ เนิก 

กง้ แค่  พ. ศ.  ๒๔๔๕  เย็๋น ตนมา  ร รู' ยา ลอน เกย กอ ว่า  การ 
วาง แผนก รอย กรำ เยี่น น โย ยาย ของ ชาติ  และ ไกร* กฅง โก รง การ วาง 
แผน กรอ ยก รำ อยู่ ใน โก รง การ พํฌน าเศ รษรู กํใหำยแ รก ก้ว่ย  โก ยอน มก 
งยป ระมา ณโห้  ๓0  ลำ น ยา ท  น์ย ว่า ประเทศ อิน เคย เย น ประเทศ ท  ๒  ท 
ร* รู' ยา ล ไค้ กปิ เอา การก วยกุ มอ* ฅ์ รา เพิม ของ พล เมฺ อง เย็๋น น 1 ย ยาย ของ 
ประเทศ  (ประ เทศ กุ) ย่น เยี้น ประเทศ แรก ใน โลก  ท ร' รู' ยา ล ลง มอ กำ เนิน 
การก ว ยก มอ่ตั รา เหิม ประชากร  โกย ออก กฏิห มา ยอน ญาต ให้ ประชาชน 
ทำ แทง  และ ทำ ห มน  เม อ  พ. ศ.  ๒๕๔®)  ใน ชน แรก ร* รู' ขาล อิน เก  ย ไค้ 
กำ การ ศก ษา ใน กำ น ประชากร ศ' เส ตร็  และ กำ ถา ร สำ รวร กวา ม กก เห็น 
ของ ประชากร' ใน เร็ ธง ภาร วาง แผนก รอย กร ว้เย็๋ น .ส่วน' ใหญ่  ส่วน ใน ก้าน 
ย ริกา รน1 นไค้ กง ค สนิก' ขน เพ ยง  ๑๕๗  แห่ง  ใน กระ ท โ ใน โก รง การ หาย * 
ท สอง  ร* รู้' ขาล อิน เก้ย ใง สามารถ ขยาย กํใ การ วาง แผน กรอ ยก รัว ให้ 

กว้าง ขวาง ยง ขํ้น  มก ารฅํ้ งก ณะ กรรมการ วาง แผน กรอ ยก รำ ขน ใน ระ ค โ] 


๑๓0 


ซาฅ และ ใน ระ กํย์ริ รึ  ส่วน ใน กำ นยริ หาร งาน นน  กม การ ฅงผู อำนวย การ 


^2^-0 


วาง แผน กรอ ยก ริว์ แห่ง' ชาฅ และ ผู้ อำนวย การ วาง แผนก รอย กร โ แห่ง ริ รึ 
ขน ท กร โ'  ม การ ริก ฅง์ศ น ยอ ย รม เงา หน โท ขน หลาย แห่ง  และ ม การ 
โฆษณา เผย แพร่ เก่ย วก โ การ วาง แผนก รอย กร โ ให่แ ก่ง] ระ ซา ชน อย่าง 
กว้าง ขวาง  ใน ระยะ นนไ ก้ม การ ฅ1 ง์กล็ นิ กวาง แผนก รอย กร วเพิ ม ขน อก 

©,๕ 0๐  แห่ง  (ไม่ น โ รวม โรง พ ยาย าลแ ละ สถาน อ นาม โอก  ๓,© ๙๘ 
แห่ง ชง ทำ การ แงก ง่าย อง] กร ณกผ กำ เนิก ให่แ ก่ง] ระ ชา ชนก โย  )  สำ หรโ 
โก รง การ ห่า ซัท สอง  (ข. ก.  ๒๘© ๐  —  ๒๘๐๘)  ริ รึ ขาล ไก้ฅ ง์งย 
ง] ระมา ณเ ขม ให้ อก เย็๋น  ๒© ๐  ส่า น ยา ท 


สำ หรโ โก รง การ ห่า ยท สาม  ซ้งเ ริม ขํ้น ใน เก้อ น เมษายน 

๒๕๐๘  ริ รึ ขาล ไ ก้อน ม่ฅเ พมง ยง] ระมา ณ ให้ แก่ โก รง การ วาง แผน 

กรอ ยก รโเ ง็เน งำ น วน เงน ถง  เย, 5)00  สำ น ยา ท  ใน ขณะ นริรึ ยา ลอน เก้ย 
มโก รง การท งะ ขยาย งาน วาง แผนก รอย กร โ ให้ เข โถง ราษฎร ใน ทก คำ ยล 
และ หมู่ ย โน  โกย ไช โร รม กา รพ โม นาท อง ถนแ ละ พ โม นาก รเย่ นผแ นะ นำ 
ช โ งง ราษฎร' ใน ท' อง ถนน น์  ๆ  ท2 งนก็ เพราะ ริ รึยา ลอํน เก้ย เล็ง เห็น ว่า 

การท ง; กำ เนิน งาน วาง แผนก รอย กรำ ให้ ไกํผ ลทํ่ว์ ง] ระ เทศ  หาก งะ 

อา ศ โย ริกา ร คา มก ล็นิก แก่ อย่าง เก้ย วแสํ ว  กง งะ ไกํผ ลชโ ไม่ ทํน์ กา รณ 
เพราะ ง) ระ ชา ชน ส่วน ใหญ่ อา ศ โอ ยู่ ใน หมู่ ย่าน ห่าง ไกล ออก ไย] งา กก ล็นิล 
( งเร ะ ชา กร อิน เกย ร่อย ละ  ๘๐  เยึ้น ชาว ซน ย ทอ าศโ อย่ใ นหม่ ย่าน 

4  4  0  ^  5  1) 

ซงม งำ น วน  ๕๕๐, 00๐  หมู่ ย่าน  ท โง] ระ เท ก) 


ชิ ๓๑ 


เน ขณะ นอิน เด ย  มก ลนิก วา 4 แผนก รอย กริว ทง์ สิน  ๘, & ๙๖ 
แห่ง  อยู่ โน เม อง  ©,๘®) เอ  แหง  และ อย่ ใน ทอง กิน ช. นยท  05), ไอ ไอ ๔. 
แห่ง  กล นิก เหล่า น่ ร่าย ยา และ อ ปก รณ กม กำเนิด ให้ แก, ประชาชน โกย 
ไม่ กิ กมล ค่า  หะ อกิด เงิน แต่ เพ ยง เล็ก น1! เย  เง่า หน้า ท ไห้ ร โ) การ ผม 
อย รม แล* ว ประมาณ  12)๘,000  คน  ประ ง่า ป ฎิยฅ งานอยู่ ใน กล นิก เหล่า น 
และ ออก โป ปฎิย้ ค งาน คาม หมู่ ยำ นก โย  อิน เกย ม่กน ยอ ย รม เง่า หนา ท ใน 
เร องการ วาง แผนก รอย กร โ รวม  12)0  แห่ง  ควร กล่า วก โย ว่า ใน ขณะ น 
โรง เรย น แพทย์ หลาย แห่ง  โรง เรย นพ ยา ยา ล  ๏  ๔๔  แห่ง  และ 
โรง เรย นผู้ ช่วย พ ยา ยา ล  3)12)๔  แห่ง ของ อิน เกย  ไห้ กำ หน ค วิชาการ 
วาง แผนก รอย กร โ ไว้ ใน หลํก สฅร การ สอน ของ คน แล โ 

การ แย่ง ส่วน การ ยร หาร งาน วาง แผนก รอย กร ว้ข ชง รํฐึ' ยา ล อิน เด ย 

อา รส รป ไห้ กง น  ; — 

การ กำหนด นโยบาย และ' วาง แผ' เงง ไน  ทาง ส่วน กลาง  (ระ ก ย!! ระ เทศ) 
ม่กณ ะ กรรมการ กลา งพิร ารณ า วา ง แผ' นก รอย1 ศ รว  ซิ งรํฐ์ 'ม นคร ว่า การ 
กระทรวง สาขา รณ สข แห่ง, ชา ค  เขน ประ ขาน  ส่วน กรรม กา รอน  ๆ 

ประ กอ ยก’ ว้ยรํ โม นคร สาขา รณ สุข' ของ ทุ กร’!  ผู้ แทน อง ก การ ค่าง  ๆ  ต 
เกย วข้ อิง และ ผ้ เชย ว1 ชาญ ใน) เรอ ง' การอ นา ม่ย์ แ: ม่แ! ละ เดก  คลอ กรน ผู้ 
เชย ว ชาฌ ใน สาขา วิชา ท1 กยา ชว้1 งก โอ ญ,’1 าปร ร ชา กร  ศ™ ะ กร รท การ 
ดํงื กล่าว  ม่กณ ะ กรรม เกา รท ปรก ะาร รท  ๓  ซุก  ศอ  (๑)  ศณะ 
กรร ผกา รท ปรก ษา เก ย วก โป ระ ะ ชา กร?' าส' กร  ('ย)  ศ™ ะ กรรม เกา รท 


แฟิ: 


ด ๓!® ปิ 


ปรก ยา ฑกส ภา วิรํย์ การ แพ ทย็  เพ อ  แนะ นำ ไน แง่  วิทยา คา สต ร 
(๓)  คณะ กรรมการ, วิรํย้ เกย วก' ยัวิชิ การ โร เย ณา เผย แพร่ 


ส่วน ไน ระ กํย์ รำ'  ก็ มก ณะ กรรมการ พิรา รถ เา วาง แผน ก รอย กร ว 
แห่ง รำ'  ซงร รู้' ม นคร ว่า การสา ข้า รณ สุข แห่ง รำเ ยี่'' แย่ ระ อา' น  และ ม 
คณะ กรรมการ ลคห ลำ ลง ไม่ เย็๋น ชน ๆ,! นถง ระ คำ อำเภอ  ตำ ยล  และ 
หมู่ ย'’ าน 

การ บริหาร งาม  ไน ระ กย ชาติ  มผู อำนวย การ วาง แผนก รธย ครำ แห่ง 
ชาติ  เย็น ผรํ ย ผิกช ชิ ย' ใน การ วาง แผน ค รอย ครำ ทว์ม่ ระ เทศ  และ ทำ การ 
ม่ระ สาน งาน ระหว่าง รำ ตำ ง  ๆ  ไน ระกำ รำ ก็มผู อำนวย การ วาง แผน 
ค รอย ครำ แห่ง รำ เย็น ตำ หนำ ร โ) ผก’ ชอย  แกละ รำ แย่ง เข ฅยวิ หาร งาน 
ออก ไย่ อํกห ลาย เขต  แต่ ละ เข ฅม หำ หนำ ควย กุม เรย กว่า  “ผ นำ ไน การ 
เผย แพร่ การ วาง แผนก รอย กรำ ม่ระ รำ ภาค”  เข ฅยริ หาร งาน เหล่า นย่งั 
แย่ง ย่อย ลง ไป กง ระ ก โ) ทอง กิน  ซงม หำ หนำ ร่ำ ผิคช อยโ คยเ น พา; เช่น 
เกิย ว กำ 


ผล งาน  โครงการ วาง แผนก รอย ครำ โน อิน เคย ม่เย็ าหม ๅยห ชุ; กก อำ รา 
เกิก  ๓๔  ต่อ พำ  ไห ลง มา เย น  ๓๖  ไน เวลา  ๑0  ย ขำ ง หนำ  ซงน์ ย์ว่ๅ 
เย น เยา หมาย ทก็ง ไว ไม่ สูง เลย  อย่าง ไร ก็กิผ อำนวย การ วาง แผน กรอ ข 
ครำ แห่ง อิน เคย กำ ลโห มาย มน ขน มอ ท-}; คำ เนน กา ร ไห่' ไต่ ผล ก็ งก ว่ๅ นแ 
กล่าว คอ,} ะ พยายาม ล คอฅ รา เกิก ไห่ ลง มา เย็น  12,๕  ต่อ หํนึ  แต่ ชุ;  ทำ ไกั 
ร วิง หรอ ไม่ ยำ เย็น ทน่า สง สำ อยู่  เพราะ เท่า ท ทราย  การ วาง แผนก รอย 


6)๓๓ 


กร ว' ใน อิน เกย ยิง ห่าง' ไก ส'? ากก วาม สำ เร รอ ยู่ เย์' น อำ มาก  เนอ ง’? าก ชาว 
อิน เก ยม หลา ย เชอ' ชา กิ หลาย ภาษา สภาพ กวา มเยี้ นอ ยู่กแ ร1' น แก่น เห ลอ 
ประมาณ  ระกำ การ ศก ยาก คำ  (ม่อ คราก น่รห นํง์ สอ เพ ยง รอย ละ  18๗) 
รง ยาก ทระ ชิก์ รง แนะ นำ หรอ สํงึ สอน ให้ ใช้ อ ป. กร ณกม กำ เนิก ไท้ โกย สมำ 
เสมอ  ราก การ ศก ยา สำ รว รก วาม คิก เห นของ ชาว อิน เกย ใน ก ต่าง  *5 
รวม  ไอ ๗  แห่ง  ปราก ฐ ว่า  ราย ฏรธึ น เกย รอย ละ  ๗๐  ค องการ มยุฅ ร 
เพ ยง  ๓  หรอ  ๔.  กน  แต่ ไม่ ทราย ว่า ระ ปฎิย้ กิ อย่าง ไร รง ระ ก ยุค ร คา รง 
รำ น วน ทท้ องการ น นไท้  ราก การ ศก ยา ผล งาน1 ของ กล นิ กวาง แผนก รอย 
กรำ  ?0  แห่ง  ใน นก รนิว เกส  ปรากฏ ว่า  อำ รา การ คง กร รก ของ สคร 

ทมา พ รำ กา แ นะ นา’ ราก กล’ นก สกล ง่^ 

เม่น ผล งาน ใน ท้อง กน ซน ยท ยาง แห่ง  ปรากฏ ว่า  หลง ราก ท้า เนิน การ 
วาง แผนก รอย กรำ เยึ้น เวลา  &  ย  สามารถ สก อำ รา เกิกฺ ไท้ เพ ยง รอัย 
ละ® ๔.  เท่า นน  แส กง ว่า งาน วาง แผนก รอย กรำ ใน ท้อง กิน ชน ยทข อง 
อิน เกย ไม่ สูร ะเยึ้ น ผล นก  เห็น ระ เพราะ เห คุนเ อง  รำ' ยา ล อิน เกย รง 
ท้อง หำ มา ใช้ วิธ ผ่า คำ ท่า  หมํน ใ ห1 แก่  สาม ทม่ยุ ฅร พอ  แก่ กวา ม  ท้อง การ 
แลำ  เพราะ การทำ หมำ เย็๋น วิธ รำ ถำข นาก กรอ ยก งำ ก ไท้ ผล ถาวร และ 
แน่ นอน ทสฺก  1 เหมาะ สำ ห รำ ใช้ แก้ไข ยญ หา ประชากร ใน กร ณทร ย ท้วน 
โน ระยะ  ©๐  ยท ผ่าน มานํ้  รำ ยา ล อิน เกย’ ไค้ ท่า การ ผ่า คำ ท่า หม่น' ใ หุ่เแห่ 
ประชาชน เย น รำ น วน มากกว่า  ๔ 00,000  ราย  ซง ราย ละ เอ ยก เกย ว 

กำ การ ท่า หมำ นระ ไท้ กล่าว ถง โกย ละ เ® ยก ค® ไม่ 

กวา ผล, ม เหลว ใน การ วาง แผน กรอ รง กรำ ใน อิง* เกย  ไก ย เก พา ะ 
ใน ท้อง  ถนช นยฑ  แม้ ยาง  กน ระ  ชาง ว่า เยึ้น  เพราะ  ยำ อยู่ ใน  ระยะ เร รง  งาน 


๑๓๔ 


(©ไย  ย)  ก็ ทำ ให้ เกิ กก วาม ปริ วิฅก แก่ ผูรย์ ผิก ซอย ใน การ พฌ นา เก็ร ษ รู'- 
กิ 1 ของ ประ เทศ เย นอ ย่าง มาก  ริงไ ก้มิ การ ป รโเ ปรุง แก้ไข งาน วาง แผน 
กรอ ยก รำ อย่าง ขนาน ใหญ่ ใน ระยะ น  โกย มุ่ง หมาย หระ ขยาย งาน ให้ เข้า 
ถง ประชาชน รริง  ๆ  อ นพ งก ระ ทำ ไก้ กำ ย การ เผย เผย แพร่ เพ อร งใร 

ราย ฏรซ นยท ให้ กล อัยกา มมิ ใช่ รำ กอั แขก ปฐิย้ ก งานอยู่ แก่ ใน ยริเ วณ รอ ยๆ 
กล นิกเ ท่าน น  การ กำ เนิน งาน แข ขน ระ ค อัง ใช วิธ เข้า หา รา ษ ภร แยย การ 
พ อัม นา การท อัง กิน หรอ การ เผย แพร่ การ เกย กรน น เอง  ซื้งสำหร โ] อิน เก็ย 
นโเ ว่า เขน งาน ทยา ก ยง  เพราะ ประชาชน ราว  ๓  ใน  6  ของ รำ น วน 
๕๔.0  ล้าน กน  เย์น กสิกร ชน ยทท มิ ระ ก ย การ ศก ยา กา และ ยำ มิ การถ อ 
ชน วรรณะ คลอ กรน เชอ ชาฅิ  และ ลํทธิ ศาสนา  กำ กล่าว แล้ว 

๑.  การ คู งาน ใน พอง มิด รา ส  ร ฐ มิ คราส  ใน ร" รู้ นมิก ลนิก 
ราง แผนก รอย กรำ รวม  ๑© ๘  แห่ง  ใน รำ น วน น มิชิย่ ใน ชน ยท  ๙0 

แห่ง  ไก้ร โ] กำ ยอก เล่า ราก แพทย์ หญ่ง มาริกา ร่  อธิ ยก้ก รม การ แพทย์ 
แห่ง ร รู้' ม" กร าส ว่า  กำ ลำ ระ เยิ กก ลนิก ขน กาม สถาน อ นาม โ] ช นพ นง  (ม 
เก ยง กน ไข้  ๖  เกย ง)  อกฺ  ©๒๓  แห่ง ใน ไม่ ชำ  กาม สถาน อ นาม โ] 
เหล่ านน ไก' เฅริ ยม เรำ หนำ ทวา ง แผน  กรอ ยก รำ ปินึ  ประ กอย กำ ย แพทย์ 
พ ยา ขาล สาธารณ สุข  และ ผกงฺ กรร ภ ไว พร อัม แล้ว  นอก ราก นพ อัม นา 
กร ประ รำ กำ ยล  ระ ช่วย ทำ หนำ ทชํก์ รง ผาย สา มิให่ ลน ใทํ] น 1 ร้อง ถๅร วา ง 
แผนก รอย กรำ กำ ย  กระทรวง สาธารณ ส ขไก้ รก หา เวช  ภ ‘ณ ๆา แล;; 

อย่ก รณ กุม กำ เนิก เฅร้ ยม ไวิ ใน โรง พ ยา ยา ล,  สถาน อ นาม โ]  และ กน ย 
ชนา มิ!) แม่ และ เก็ก ทุก แห่ง  เพ อ แรก ร่าย ใตโ เก' ราย ภร ชน ยท โกย ไม่ 


ด ๓ (3- 


กิก มูลค่า  (แต่ สำ ห รยม่ ร; ชา ชน ใน เม่อ งกิก เงิน เล็ก นอ ย  ก เหม ธน ร; 
คำ กว่า ราก าฅ่น ทุน มาก  )  เฉพาะ ใน เม อง ม่ก์ รา สไกํ รก กน ยม่ ร; ชา 

สม พน ปีสำ หริ ย การ วาง แผนก รอย กริว ไว ไว ม  05)^  แห่ง  โกย แยก เล็น 
กน ย สำ หรย มาร กา  (ภรรยา)  ๔- ๔;  แห่ง  แล; กน ย'’) สา หรย ยิกา  (สาม) 
๓๒  แหง 

ใน ก  าร กำ เนิน งาน วาง แผนก รธย กริว ของ รำ' น  ไก กร  ะ ทำ การ ผ่า 
ตก ทำ หม่น์ มาก กวา ใน ริ? ใก  *)  ของ อิน เกิย  กล่าว  กิอไ  ก้ก ร; ทำ การ ผ่า 
ตก ทำ หม่น ใหโ เก่ ชาย ไม่ แล ไถ ง  ๑00,000  ราย  แล; กร; ทำ ผ่า ก่ก์ 
ทำ ตม นให แก่ หญิง เล็น รำ น วนเ กอย  ๒ 0,000  ราย  ใน ร; ย; สอง สาม 
ยท แล่ว่  ใน ยรรุ ย่น นม การ ผ่าต่ ริ) ทำ ห มํนม่ ร; มา ณ ยล;  ๕0,000  ราย 
( น ไ) เฉ พา;  รำ น วน ทรไ การ  ผ่า กํก์ ใน โรง  พ ยาย าลแ ล;  กล็นิ ก ของ ริ? เท่า 
น น)  การ ผ่า กํก์ทำหม น นอก ราก ระ ไม่ กิ กมล ค่า แก่ อย่าง ใก แล่ว่  ริ? ยํง์ 
ให่ เงิน ชก เชย ค่า แรง งาน แก' เมา ขอ ร ไ การ ผ่าต่ กอก ราย ละ  ๓0  รย 
(ราว  ๑๒๐  ยา ท)  และ อนุญาต ใหห ขุก งาน อิก  ^  วน  แก่ฑ งน ผรไ 
การ ผ่า กํก์ ระ กอง ม่ยฅ รท ม่ซ็วิ ฅอย่  ๓  คน เล็น อย่าง นอ ย  ผูซํก รงเ อิน' ให้ 
มาร ไ การ ผ่าฅํ กทำ หม่นิ ระ ไค้ เงิน ราง วล  ๑0  ร ยฅอ ราย  แก่ศ่ ลยแ พทย 
ผ้ฑำ การ ผ่า?) กระ ไค้ ริย์ เงิน ตอ ยแ ทน เพ ยง  ๕๐  ร ย ตอ เก อน  (กอง ทำ ผ่า 
ฅก์  ๓๐  ราย เล็น อย่าง น!) ย ใน เก อนน์ น)  การ ผ่า ตก ทำ หม่น ใน ริ? ม่ก์ 

รา ส แพร่ หลายอย่าง ราก เรา มาก  มก ลนิก ของ ริ? ยา ล แล; อง ก การท ทำ 
ผ่า ก่กสํ ง์ก ล่า วให็ แก่ ป ร;' ชา' ชน มา กก ว่า  ๓ ๐0  แห่ง  นอก รา กน ย ไม 
กล็นิ ก เก ล็ป็น ทอ อก ไม่ ทำ การ ผ่า? ไ') ตาม? ไย ล อิก  เรย กว่า  “ค่าย ผ่า ก่ก์ 


* 


๑๓๖ 

ทำ ตม โ!”  ทํมก็ ล์ยแพท ย'} ะ ด1 ง ก่าย ทำ ผ่า ดก ใ ห แก่ ราย คู ร ดาม รุก ทนํก์ 
หมาย ไว้ ล่วง หนำ แห่ง ละ  ๓  — ๔  วน  ทำ ผ่า ค กวน ละ  ๓ 00  —  ๔ .00 
ราย  ล่ล์ย แพท ย เหล่า นผ่า ทํด์ ทำ หม่นึ มา อย่าง อย่าง ชำ ชอง  งน สามารถ 
ทำ การ ผ่า ดํก์ เส ร็รเ รขข รํอย โกย ใช้ เวลา ราว  ๗  นาก เท่า นน  (หมาย กง 


การ ผ่าทํ ก ในผ ชาย  ส่วน การ ผ่า ด้ก์ท่ าหมํ น์ใน ผ้หญิ งก ง ท่า เฉพาะ  1น โร-ง 
พ ยา ขาล ใหญ่*)  ไม่ ก แห่ง)  หาก พง กฅา ม รายงาน  อา ร ระ ว้สก ว่า ใ กร 
ก็ ดาม ท  อยาก'! ะขปึ รํย์  การ ผ่า ด โ) ทำ  ห มน ใน  รำ' นก็ กง ระ  ท่า ไค้ โกย ง่าย 
แล โย โม เงิน ราง วล แกม ให้ เสย อก  กวา มรริ ง ไม่ ง่าย อย่าง ทกิก  ก้ล์ ย- 
ก พทย งะ ทำ การ  ผ่า ทํค้ ให้ ก็ฅ่อ เม อ  ประ ท้า ก็ แนํชํ กว่า  กน ไข่ ช้อง  ด นม กุถเ 
สม ยคฅ ามห ล่กเ กก เฑท กำหนด ไว้ โกย สม ยรณ กอ  (๑)  ม่อา ย ระหว่าง 
เย ๕  — ๕0  V  (๒)  มยฅ รอ ย่าง น1 อย  ๓  กน  และ ใน ง่าน วน นก นห นง ระ 
ด ชิง เขน' ชาย  (๓)  ไค้ รํย์ก วาม ยินยอม ราก ภรรยา หรอ สาม เย น ลาย 
ล่กษ ถ่เอ กยร  (๔)  ม่ส ภาพ รด มน กง  ไม่ หวา กก ล่ว์ การ ผ่า ทํก์ห รอผ ลอน 
ระ พง ย โเ ยิก ขน ภาย หล โ 

ผู รายงาน ไค้ ทราย ราก ศ่ลัข แพ ท ยผูห นง ว่า  ผสม โ) รใร ขอรํ ย การ 
ผ่า ดก' ไค้ รย การ ย่ฎิ เส ชิ ราก แพท ยวโ เละ มากราย  เนอ ง ราก มก ก เส ผยิด 
ไม่ กร ยก' วน ดาม ท กำหนด ไว้ ข่า งด นนน  ใช่ ว่า แพ ทยร ะรํย็ ท่า การ ผ่า ดโ 
ให้ แก' ผม กวา ม!] ระ  สง ก็ ทุกราย ไ!] ก็ หา ไม่ 

สำ หรโ เยญ หา ทมผ เข่า ใร ว่า  การ ท่า หม่น อา ร ท่า ให้ เกด ผล รำ!! 
ยาง!] ระ การ ภาย คล่ง์ การ ม่าด โนน  กระทรวง สาขา รถ เส ข แหง รำ ทํด์ 
รา ส ไค้ ทำ การวิ ท้ย  ใกข ไค้ ทำ การ ดิก กาม กน ไช้ท ไก รํย็ การ ผ่า ดดธ ยิๅง 


๑  ดา  ๗ 


ใกล้ ซิก มากกว่า  ๓๕, 000  ราย  ก็ ไม่!] ราก ฏ ว่า  พ ยก วาม ผิ ก! เกก 
หรอ กวา ม วิ!] ริก ใน ก้าน ริฅ ใ'} หรอ ผล  รำ ย ใน ก้าน  สุขภาพ  แก่ อย่า งใก 
กล ำพย ว่า ผูท ไห้ รำ การ ผ่า กำ ทำ ห มน แลำ มก วาม ผาสุก ใน กรอ ยก รำ มาก 
ขน และ เท ยรช่ ก ชวน เพ อนผ่ ง ให้ ไย่ ทำ การ ผ่า' กก์อ ย่าง กน, ยาง  (อา'?^ ะ 
เย์น เพราะ หวำ เงิน ราง ว' ลื  ๑0  รย ก่อ ราย ก็ ไห้) 

ผเข้ ยนไ ห้ไย่ ก งาน กาม สกา ขน กาง  ๆ  ใน เม อง ม' คราส  กำ ก่อ ไย่ น 

ด.  โรง พยาบาล กลาง แห่ง ร่ฐก้ ครา ส'  โรง พ ยา' ขาล แห่ง นม 
เคย งก น ไข้  ด,  ๓  00  เก ยง  รำ &าโ รก ท วไย่  แค่' ไม่ ม่แผ นก สูติกรรม 
และ นร เวชกรรม  หน่วย ผ่า คำ ทำ หม่น  (เฉพาะ ผชา ย)  แยก เขน เอก เท ก 

ไม่' ไก อย่ รวม กิ ย แผน กอ น  ย่ระ กอย กาย ก้อง ผ่า กก  ๒  ก้อง  ก้อง เก ร ยม 
กน ไข้  ด  ก้อง  มศ่ล ย แพทย์ ย่ระ รำ, ๒  กน  กน หนิง เยึ๋น แพ ทยย่ ระ กอย 
อา ชพ  ส่วน กำ  แก่ ไห้ ริ!)  เชิญ ใ หมา  เย นก้ล ย แพทย์ ทิกติ ม ศก กิ ของ โรง 
พ ยา ขาล  (โกย ไห้ รำ เงิน กอย แทน)  กล้น่ ก ทำ หม่น ของ โรง พ ยา ยา ลน 
ทำ ผ่า กำ ก้น ละ  ๓ 0  —  ๗0  ราย  ก่อน ท ระ รำ กน ไข้ เขา ท้า การ ผ่า กก ม 
การ ชกย่ ระ วิตก' นอ ย่าง ถทํว่ น  ขณะ ทไย่ กู งาน น นม กน ไข้ นำ กำ พน รอ อยู่ 
ราว  ๒0  กว่า กน  (อา'? รวม ทง์ กน ชก นำ นง รอ อยู่ ก้ว่ ย)  เม อ แพทย์ ซก 
ประ ว้คิแ ละ กร ว’! สอย พล ำา' าน กิาง  ๆ  (อาทิ ทะ เย ยน สำ มะ โน กรำ, 

หนำ สอ ย่น ยอม ราก ภรรยา,) ล,!)  เย์น ทพอ ใรแ ลา  ก็ ระ พา กน ไข้ ไย่ ขำ 
ก้อง แส กง หุ่น รำ ลอง เก ยา ก่ำ ยา ยา^ ยก้ น่^ ขงชาข  เพ ออ ซิ ยาย าอ การ 
ผ่า ค' กใก้ กน ไข้ พง เสย ก่อน  ทำ หาก คน ไข้ เกก เย่ ลยน ใ’! ไม ยอม ให้ ผ่า ขน 


๑๓ ส่ 

^  ^  -'  1 

นา  แพ ทยก็ ระปื ชิ ทาย วิธ การ กน กำ เนิก ช ย่า งอ นใ ห หรา ย  โกย น อุ!] ก? จ* 
และ ยาก ม กำ เนํก วาง, ให้ กยน โฅะ อยู่ พร' ธน แล่ ว  - 

๒.  โรง พยาบาล หญิง และ เด็ก ท้เ อก โม ร  ม เคย งก นไขั 

ล, 000  เฅ ยง  ใน แผนก สติ กรรม มิ การทำ กลอก ย ถะ  ๏ ๖, 000  ราย 

ประมาณ กรง ห นง ของ  สฅ่ รท มา  กลอก ยฅร ทน  ระ ได้ ริ!! การ แนะ นำ เกย ว 
ก โ) การก มก ำเนิ กเ พอ ทอ กระ ยะ กา รม ยุฅร มิ ให้ ถ รน เกิน ไป  หรอ เพ อยุกิ 
การ มิ ยก ร  มิสฅ รท สม่ก์ รใร ขอ รโ การ ม่าค โ ทำ หม่น ยล ะ  ๔.00— ๖ 00 
ราย  สติ แพ ทยท โรง พ ยา ยา ลน อธิ ขาย ว่า สฅร อิน เกย ไม่ ใกร่ สม โร ใร ผ่า 
ฅโ ทำ หม่น์  เนอ ง ราก เหฅุ ผล สาม ประการ  กอ สา มิ ไม่ ยินยอม  ข์ ก์ฅ่ธ 
ล" ทธิ ศาสนา  และ กล วิการ ผ่า ฅ้ก์ 

ท โรง พ ยา ขาล แห่ง น  มิศน ยสำ หรโ อยร มเ รำ หนำ ทวา ง แผน 

กรอ ยก รว โกย เฉพาะ ม ห' อง เรย นรผู เขา รวิ กา รอย รม ไก วิาว  180  กน  หลํก์ 
สฅร กา รอย รม เย์น หลํก์ สฅร ระยะ สน เพ ยง  ©—18  ส โ) กา ห  ทำ การ ผก 


ปึย รม เรา หนา ท ไก  ยล ะ  1800  กน  ไก* ขอ หล ก์สค ร และ คา ราง สอน ของ 
เขา มาก เย นก วอ ย่าง กว่ย  ผเยี้ นหว หนา อย รม เขน แพทย์ หญิง  อาย กง  ; 

ไม่ เกิน  ๓ 0  ย  สอย ถาม ไก กวา ม ว่า คน เอง ไม่ เกย ได้ รโ กา รอย รม วิชา 

การ วาง แผนก รอย กร วิ เขน พิเศษ มา ราก สลาย โใค  -|  แล; ไม่ เกย ไ!] ค 

งาน ใน ค่าง ย1 ระ เทศ  พอ เรย น สำ เร็ร ราก โรง เร ยนแ พทย แล; เย็๋น ทย 

ประ รำ ยาน ผาย สูติกรรม แล วิ  กสม่ ก็ รเ' ข่า มา ทำ งาน กาน น เลย  ทำ การ 
สอน วิชาการ วาง แผนก รอ ยก รวิ มา ๕ ยแล วิ  มิลก กิษย์ อยร มรย หล กสค ร 
ใปแลว  ๏, ๑00  กน 


\ 


©๑0^ 


๓.  โรง พยาบาล รอ ยา เพท ทาห์  เย น โรง พ ยา ขาล ของ ร* รู้' ขาล 
เห มอน ก* น  ม เหยง กน ไข เพ ยง  ๓ 00  เหยง  แค่ ม แข ท ย!) ระ: ฑํถง  ๗0 

กน  หน่วย ผ่า ศก ท้า หม่น ทน มห่ ปึง ผ่า ค* ก  ๓  ห* ปึง  มก ลยแพท ย  ๓  กน 
ท้า ผ่า ฅ่ก ว* น์ละ  ๗ 0—๘0  ราย  แผนก วาง แผน กรอ ยก ร*’ ว แยก เขน เอก- 

เทศ ไม่ ปะปน ปิย่ก่ ย แผน กอ น  นาย แพ ทขผ อำนวย การ ซอ  กร] ษณา มุรช 
เกย ไย่ เรย นอ'’ งก ทุ ษมา หลาย ยม ปริ ฌูฌา ห่อ ย ทำ ย ซอ กง  ๔  ปริญญา  เล่า 
อำ เม อ ก่อน ทาง โรง พ ยา ขาล เกย ไห ร้าง ว* ล์กน ซ* ก์นำ กน ไข มา ทำ การ ผ่า 
ค* ก์รา ยล ะ  ๑0  ร' ย  แค่ เกย วน เลิก ระ ยยน น แล ว  ไม่ ไห ร้าง ว' ลอก ก่อ ไย่ 

แค่ กน ไข ก็?] ง์มา ขอ ผ่า ค่ก์เ น่อง แน่น ทุก วํน วน ทำ ไม่ ทน 

การ ว วง แผนก รอย กรํว ไน ร รู' มก รา ส  นยว่ าไก้ กำ เนิน งาน เข็ม 
แข็ง กว่า ร* จ' ปิน  ๆ  ไน อิน เกย  วน ไกร* ย์รา งวล ชนะ เลิก โน  พ. ก.  121๕0 ๔. 
และ กาก วา'! ะ ไกร ไ.1 ราง ว* ล ชนะ เลิก ไน  ข. ก-  163๕0 ๖  อก กรง หน ง  ทาง 
การสา ธาร ถ เสพ อง ร* รู้ไกั ว* ก ให้ มก ารย่ ระ' ชุม  เกย วก ยกา ร วาง แผนก รอย 
กร้ว์ แห่ง รํรู้ ขน เม อเก็ อน ลิง หาก ม  พ. ก.  13๕0๕  มผแ ทน วาก ส่วน 
ราชการ และ ปึง ก การ ค่าง  ๆ  เขา ร่วม ย่ระ ชุม!) ระมา ณ  0,000  กน 

ปึน่ง  โน เก็อ น หลาก ม  พ. ก.  13๕0 ๔.  ไกัวํ ก' ไห้ มก ารย่ ระ' ชุม นาย ทำ ยล 
(ขน ชายา ท)  แห่ง ร รู' ขน  นอก วาก วะ ม การ อภิปราย ถงเ รอ งอน  ๆ  แล ว 
ทย่ ระ ชม1 ไ ก้ม ผก ไห1 นาย คำ ยล ทุก กน เร่ง' รํก์เ กำกํ น่น ง' าน' วา ง แผน ก' รอ ฆ! กริว 
ไนทํ ปึง กน ทกน รํยืผ่ ก ซอย  โกย วาง หล่ก ไห่ กอ ปฎิ ยก ไว1 หลาย ขอ  อาทิ 
©,  ช แวง แนะ นำ ทก  กรอ ยก รร้ โห่ เขร้ ไว กง วิชิ การ กุม กำ เน่ก 
และ' ไห ส่ง เอกสาร เกย วก'' ย วิธ' วำง าก์ข 1 นาก กรอ ยก' ร ว, ไย่ ย"! 
มาร กา ท กก นภา ย ไน  ๓  เก ธน  หลง ว! ก กลอก ยศ ร 


๏ ๔๐ 


เย.  โง ใ โท กก รอย กร' ว์ให้ นิยม การ ม. ยุ กร แก่น อย คน 

๓.  ชแ โง ราย ภร ให้ ทราย ถง ผล กิของ การทำ หม่น  และ ควร ชก 
ชวน ราย ภร ใน ท่อง ท ของ คน ให้ ไม่ รโ การ ผ่า ท่ก ทำ หม่น ยก' 
๔00  กน เย็น อย่าง นอ ย 

ทาง การ ของ ร' รู้' ม' กร าส ไก คำ เนิน การ โ ‘มย ถเา เผย แพร่ เกย วก' ย์ 
การ วาง แผน กรอ ยก ร่ว์อ ย่าง แข็ง ข' นิ  เช่น  สน โสน น ให้ ผูทไ กร โ) การ ผ่า ท่ก์ 
ทำ หม่น แท่ วอ อก ไม่ คระ เวน ช่ก์ช วน ญากิ พน อง เพ อนผ่ ง ให้ ไม่ ร่ย ทำ การ 
ผ่า กก ย่าง  โกย ให้ ราง ว' ล์ ราย ละ  00  ร ย,  ยาง กน ถงก โ ย็กถ อ เย็น อา ชพ 
เลย กม  พวก นโะ กระ เวน ไย่ กาม หมู่ ย่าน เพ อช โ) ชวน ผซา ยทม ยก ร  ๓  กน 
หรอ มาก กวา ให้ ไย่ ร่ย์ การ ผ่า ทํก์ทำหม่ นิ กาม กล นิกข อง ร่รู้ ยา ล  ใน ยาง 
กร ณร่รู้ ยา ลปิา โโะ โาย เงิน คำ พาหนะ ให้ กวย  (นอก โาก เงิน คำ ย่วย การ 
ท่า ห: โ) กน ไข้ ราย ละ  ๓0  รย)  นโเ ส' ง์กม สง เกราะ ห้สม่ กร เล่น เห ถ่าน 
ขาง กน ถง ก' ยล ง ทุน เกน ทาง ไม่ นอก เม อง เย่น ระยะ ทาง กง  เอ 00 
กิโล เม กร  เพปึ หา ลูก คำ  เม อไก้ ท่ว์ห้ สม' ก์รใ โ ผ่า ท่ก์แท่ วยํง์ ช่วย พา 
โกย สาร รถ ย นก หรอ รถไฟ เข้า ไม่ ใน เม อง  และ อา โโะ ท่อง ออก คำ อาหาร 
ให้ แก่ ลูก กา ไม่ ก่อน ห้ว์ย  ยาง ทเ มอ ไม่ ถงค ลนิก แห้ว แพ ท ขไม่ ยอม ทำ 
ผ่า ค้ก ให้ เนอ งโา ก ขา คกุถ เส ม ยก ยาง ม่ระ การ  ใน กร ณ เช่น นก็เ ย็นอํ นิว่ๅ 
นาย หุน, าโะ ท่อง ขาก ทุน การถ คำ อาหาร ไม่ เม่ ท่า  ทุ  โกย ไม่ ไก้ร โ) ผล กอย. 
แทน เลย 

นอก โาก นรรู้ มก รา สยํง์ โก ให้ม่  “วน วาง แผนก: อ ยก ห้า”  จุน ไน 
วน ท  ๑๘  ธน วา คม  ของ ทุก ย  ใน ว่นิน็ นโะ ม การ โก งา นม ห กรรม เนท่ ม 


6)(3ร้ (5) 

ฉลอง กน อย่าง กริก กรน คาม เม อง ค่าง  ๆ  ม ภาพ ยน กร และ การ แส กง ละ กร 
ส่ง เสริม การ วาง แผนก รชิย กร โ เอ ย่าง สน ก สนาน  แร รก าพ่ป็ แม่ ระ พา 

สก หลาน' ใ!]1 ชม นม กํน์' ใน ยริเ วก เงา น  ม การ แรก นม และ ขนม ให แก่ 

เก็ก  ๆ  กํวย 

๒.  การ ดู งา 14 ใน พอ งบ อม เบย์  ริ, ฐ มหา ราษฎร์  เม ชง 

ขอม เยย์ เย้ น กนย์ กลาง ส่า กญ ของ การ วาง แผนก รอย กร วโ นอน เกย 

เพราะ เย้ น คฅง์ สำ นํก งาน ใหญ่ ของ สมา กม วาง แผนก 1 รอ แก รวข อง อิน เคย 
และ เย้ น ทฅง์ กน ย้อย รม เร้า หนำ ทวา ง แผน กรอ แกร่ว ท กอ กน ว่า ใหญ่ โก 
ทสก ใน ภมิ ภา กน  ทง์ย้ ง์เย้ นท คง ของ สกา ย โ {มะ เรง แห่ง ชา กิของ อิน เคย 
ซ งม แผน กวร โ] กนก ว่า เกย วก ยวอ การ กุม กำ เนํค ราม อยู่ กํวย  เรา ย งาน 
ไก ม โอกาส ก งาน ใน เม อง น เพ ยง  'อ  วน  และ ไค ไฝ เยอ น สกา ยน ค่าง  ๆ 
กัง ค่อไ ฝน 

๑.  ศูนย์ อบรม และ วิจัย เกย ว กับ การ วาง แผน ครอบ ครำ 
กน ย่อย รม เร้า หนำ ทวา ง แผน ค รอ แคร่ ว์ทย อม1 ยยน  ไค้ ก1 ง ขนเ มอ  พ. ก. 
เอ ๕ 00  นํย์ ว่า  เย้ น สกา ยโเ แห่ง แรก  ของ ร]' ขาล  อิน เคย ท กำ การอ. ย? ม 
เกย วก โ) การ วาง แผนก รอย คร่ว์ โค ย เส ห1 ะ  หล* ก สคร กา รอย รม ทน ก 
เห มิอน ระ กํธง ใช็ เวลา นานกว่า กุก แห่ง ไน โ ล ก  กอก อง ใช เวลา นาน กง 
เอ  เกิอ น  กา รอย รม รุ่น หน ง  ๆ  มแ ขำ อ แรม  ๓๖  — 60  กน  ผูรย การ 
อย รม ส่วน ใหฌ่ เขน แพทย์  (ฝ ระมา กเ รอย ละ  ๕0)-  นก ส โก ม สง เกราะ ห 
และ พ ยา ขาล สา ชิา รก เส ข  ค, งแค่ เย้ ค มา ไก้กำ การอ แรม เร้า หนำ ทไฝ แล, ว 
๗0 ©กน  กา รอย รม แย่ง เขนย ละ  ๕ •รุ่น  การ เรย น  เอ  ส โ] คา ห แรก 
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เยึ้น การ ยรร ขาย ภา กทถ ษภล วน  ๆ  ก่อ ใ ม่ ผ้เ, จำ ปึยร มร ะ ห1 อง ม่ฏ ยฅ งาน โน 

ไ-,  ไ  ไ,  /  '  X ^ ป่โ “  ไ., ไ 'ไ.  11  'ๆ, 1^ 

กล นก เยิน เวลา  ๓  สม่ กา ห  ฅปึน นย่ งม การ ยรร ยาย 'อก ยาง  แต 1น  ส' 

ส ไ] กา^ ลํงืถ โ) ไม่ เย็๋น กา รอย รม เก ช วก โก ารฝ ฏียัฅิ งาน ใน ทอง ทซง ผัเข ไร่ โ 

กา รอย รม ระ ก่อ งอ ปึก ไม่ ทำ งาน กล กก ลอยู่ กโ ซาว ย่าน รร่ง  ๆ  นอก,? ากน 

กย งัม่ การ กู งาน ฅาม ทฅ่า ง  ๆ  ปึก กาม สมควร 

กน ย่อย รม แห่ง น  ไม่ สระ ใหญ่ โก ก ไท กาก กิกแ ละ วาก มโนภาพ 

ไว แก่ แรก  ปึม่ก รณ ใน การ สอน ไม่ ใคร่ รฺะทํ น์สม โ  และ ไม่ ม อะไร น่า 

สน ใรเ ย์นขิ เก ษ  ยรร กา กร ยา อา รา รยท ทำ หน ไ ทอย รม ส่วน มาก ก็เยึ้ น 

แพ ทย รุ่น เกก  "}  ท เพิง เรย น ร' ข มา เพ ยง  ๔.— &  ย  และ, ไม่ เกย ไม่ ศก ษา 

เพิม เฅิม  ณ  ค่าง ม่ระ เท ก  แก่ ส ถา ยํนึ แห่ง น ไกร ย การ ยกย่อง ว่า เยี้น ศนย 

ปึข รม ในเ รอง การ วาง แผนก รอย กร ไทย ปึก เย ยม ใน เอ เชย  โกย เฉพาะ 


แพ ทช หญิง สช ลา  กอ เร่  เอำ นวย การ นนน โถ อ ก่น ว่าเ ย่น ผทร งก ณ วค็] 
เชย ว ชาญ ใน เร ปึง การ วาง แผนก รอย ครไ  แพ ทย่ หญิง ผนเ ย่น กนม่ อาย 

แล ไ  ม่ยุก ลก ภาพ น่า เด อม ใส ไม่ นปึย  และ วาง ทท่า สมกํ ยเย่ นม่ร มาร ารย่ 
ทาง การ วาง แผนก รอย กร วทํเ ก่ยว 

หล โ เส กร กา รอย รม ระยะ  ๒  เก่ปึ น  ก ไ กล่าว แล ไ  แย่ง ออก เขน 
หลาย หมวก' ว ซาก ไย ก่น  กอ 


ด.  ว ชา ท ไ ไป่  เชน  ม่ระ วก สา สก ร การ วาง  แผน กรอ อ^ริ รึ 

ม่ร ะ, ชา กร กา สฅร  อ ล*) 

1ข.  ว ชา เฉพาะ  เชน  กาย ว ภา กก็า สก ร และ สรร วทย ๅแทํ ง 
การส ย พน อ,  ว่ธ การ ค่าง")  ท ใช้, ใน ก  าร คุม กำ เนิก การ 


ด^  ๓ 


วิ ใย ทาง ชา วิทยา,  การวิ เคราะห์ กุถเ ภาพ ของ อ!] ก: ถ่เค ท. 
กำ เนํ ค,  ศ ลย กรรม ทำ ห ทน  ๆลๆ 

๓.  การ บริหาร งาน เกํย ว กับ การ วาง แผน ครอบ ครำ  เช่น 

การ ใกึ กำ กัง เร้า หนำ ท,  การ ครา ใ งาน,  การ!] ระ มวล สถิติ, 
การ เกํย รายงาน,  การ เงิน,  การ พ’ สก  ๆ ล*) 

๔.  เทคนิค ใน การ เผย แพร่ สุข ศก ษาแ ก' ประชาชน  (แย่ง 
อชิก เย น  ๘  วิชา) 

๕.  การ ปฏิบ ติ งาน ใน ท องทึ และ การ ติดตาม ผล  (แย่ง ธ อก 
เยึ้น  ๖  วิชา) 

๖.  ห กัก ปฎิบ ติ งาน' ดาน สิง คม ศาสตร์  (แย่ง! เอก เขน 

๖  วิชา) 

๘).  ความ สิ ม พ่น ธ ทาง เพศ และ การ สมรส  (แย่ง ออก เยี่น 

๘  หำ ขอ ) 

๘.  จิตวิทยา เกํ ยา กับ การ วาง แผน ครอบ ครำ  (แย่ง ออก เขน 
๘  หำ ช่อ) 

6.  การอ นาม' ยแม 'และ เด็ก  (แย่ง ชอก เยึ้น  ๔  วิชา) 

๑๐.  การวิ จไแ กยว กับ การ วาง แผน ครอบ ครำ 

กน ยขิย รม แห่ง น  ม: ถยํส์ ข นาค ใหญ่ กน หน ง  ซฺงน อก ใาก ใะ ใช่ 
เขี่น พาหนะ นำ ผู้’ เช่า รำ การ, 0 ย: มอ อก ไม่!) ฎิย้คิ ง าน' ใ' น' ทอง ท แห่ า  ยำ กัก 

แ!) ลง เย็๋น กล นํกเ กล อ นก สำ หรํย์ อำ นา ยยริ การ วาง แผน ค รอ ยก รำ ใ ห่แ ก่ 

ราย ฏ: คาม หม่นำน ห่าง ไกล  พร, อม กน น1 นก ทำ การส าชิฅ  ให้ ผู้’ เช่า รำ 


กา รอย รม ไค้ กก ษา ไย่ ใน คำ กำ ย  ใน รถ มหปึ งฅร ห กน ไข้1 ซ ร มเฅ ยง คู 
เวช ภ'' ณฑ  และ อ่า ร ล้าง มอ พร อม  ม่ห อง เร็ย นรก น ไค้  ©๖  กน  และ 
มอย่ กร ณ! สฅพํ ก์นก็ ก นา กร ยก รน  รวม ทน กรอง สาย ภาพ ยน กร  กาน 
ช้าง ของ: ถก อา ทะ ใช้ เย็๋น ท แขวน รย่ ภาพ หรอ โปส เท อร ต่าง  ๆ  ให ซาว 

ล้าน ท มา' ชม นม กิน ไค้ ชม  รส กว่า ทาง กน ยปึย รม ระ ภมิใ ร ใน รถ ย้ส์ กน น 

'1'  ำห่  ,  ล้, 1 ว่ โ  1 ใ'  1, ,  ท  1. ■.^4 

มาก  แต่ รถ กน น ระ แล่น เขำ ไป ถง หมู่ ล้าน ไกล  ๆ  ไก อย่าง ไร นน ยง เขน 

ท น่า สง ส โอ ยู่  เพราะ สภาพ ถนน หน ทาง ใน ชน ยทข อง อิน เกิข ก ไม่ น่า ระ 

เหมาะ ส ผก โ) ถา: ใช้ รถ ขนต่ ชนา กน เลข  อกย่ ระ การ ห นง ภาย ใน รถ ก่อน 

ช้าง ระ รอน ปึย อ้าว อยู่ มาก  เพ ยง เข้า ไป ชม ภาย ใน ช่ว ระยะ  เย— ๓  นาท 

ขำ เส กอ กอ โทน ไม่ ไหว คอ งร็ย ลง มา ข้าง ล่าง โกย เร็ว 


๒.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง อิน เตย  เย น สำ นโา งาน 
ใหญ่ ซงม่ สาขา อยู่ ทาม ร รู' ต่าง  ๆ  ของ อิน เกย อ้ก  ๓0  แท่ง  อก ค นายก 
สมา ก มน กอ  เลก  รามา  ราว  (บ 3 แ V  8  6เถ13เ  &ธเ น)  ชง ใน การ ย่ระ ซม 
สหพ นอ สมา ก ม’)  ย  ๒๕0๖  ไค้ ร โ) เล่อ ก เขน นายก สหพํ นอ สมา กม วาง 


แผน กรอ ยก: ว ระหว่าง ชา กิ  สมา กม วาง แผนก รอย กรำ แท่ง อิน เกิย ไค้: โ) 
ความ ร่วม มอ สน โ) สน นรา กร รู' ขาล เย นอ ย่า งก  กลา วก โเ ว่า สมา ก ม’)  ม 
ส่วน' ช่วย กระ คุ้น เร่ง เร้า' ให้ ร รู' ขาล ลง มอ กำ เนิน การ วาง  แผนก งอย กรำ ท ว 
ประเทศ ใน ย  ๒๕๙๕  ใน ย ทุย โน  สมา ก ม’)  ใค้ร โ) เงิน ปึก หน นรา ถ: โ)' 
ยล ะ  ๓ 00, 00๐  รย  (๑  ลาน  ๒  แสน ยา ท)  ไค้ ร่วม มอ พำ งา นก โ: โ' ขๅส 
อย่าง ใกล้ ซิก และ ไค้ ร โก วาม เชอ ถอ ราก: รู' ขาล พ็๋นอ ย่าง มาก  กำ รม หน 
ไก' ราก การท รโ ขาล ไกร โร อง ข้อ เสนอ แนะ ทาง วิชาการ จุ) อง สม ๅกม  ๆ 


X 

และ ไค้ เชิญ นายก สมา กผพ รอ มก โ แล ขาน การ ให้เ ขำ ไย่ แถลง กวา ม่กิก 
เห น ห่อ คณะ กรรมการ พำ ม นาสา ชา ร ณสข แห่ง ชา ชิน ปึก'? ากน นายก ส มา- 
ก  ม ยง ไค้ รย  แ ห่งด้ ง ราก รำ' ยา ลให่ เย็๋น ย่รุะ ชาน กณะ กรรมการ วาง แผน 
กรอ ยก รำ แห่ง ซาฅิ สำ หร โ) โก รง การ ห1 าย็ท สาม ด้วย 

๓.  ส ถา บํน มะเร็ง แห่ง ชาติ  เย็๋น สกา ยนท ใหญ่ โฅ มาก แย่งฺ 
ออก เย็น หลา ยฺแผ นก  รวม ด้งั้ แผนก สรร วิทยา แห่ง การส ยพํน่ ธ  เห ฅท 
ติ อง ไย่ กง านท สกา ยโเ แห่ง น  ก็ เพราะ หน่วย ทก สอย เวช ภ ณฑก ม กำ เนิก 
มา ด้ง รวม ปิย่ ทน ด้วย  การก ม กำเ นิกเ ขำ ผา พำ พำ อยู่ กํ!) การวิ ร โ) เก็ย วก โ 
มะเร็ง ก็ เพราะ ว่า  ใน การวิ รโ เกย วก ยม ะเร งก ระด้ องผ่ การ ศก! ก ในเ รอง 
ชิววิ ทยา ของ เซ็ล ส  ฅลอ กรน การส ย พน ช ชองฺ มน!) ย และ สฅว อย่าง 

ละ เอ ยก  สกา ย่นิริ งม เก ริ อง มอ เก ริ อง ใช ห่าง  ๆ  ทอ ารใ ชิเยี้ นม่ ระ โยชน์ 
ใน การวิ รโ เกย วกํย์ การ คุม กำ เนิก ได้ อย่าง เหมาะ เราะ  อกย่ ระ การ หน์ง 
การ วาง แผนก รอย กริว์ ก็มส่ วน ช่วย เหลอ ใน การติ น่หา มะเ รง ในเ ย่า ยอ ยู่ 
ไผ่ น้อย เห มอน กินี  กล่าว กอ ก่อน ท ระ ใช เวช ภณฑฺ คุม กำ เน่ก ยาง ชนิก 
แพ ทย็ ระ ติ อง ทำ การท รา ร ร่าง กาย สติ ริ อย่าง ล ะ เอย สก ติ วน  รง ม โอกาส 
ระ ฅรว รพ ย มะเร็ง ชอง มก ลก ใน ระยะ เริม เย็น อยู่ เนอ ง  ๆ  ด้าย เห คุ นก ลนิก 
วาง แผนก รอย กริว ข นาก ใหญ่,*)  ใน คุก ม่ระ เท กรง กอ ว่า  การ กน หา 

มะเร็ง ใน สฅริ เย็น งาน ใน หนำ ทอ ย่าง ห นง 

หน่วย  ทค สอย เวช ภณฑ่ กม กำ เนิส ชอง สกา ยน มะ เริง น แย่ง ออก 

, 

เย น  ๔:  แผนก กอ  ะ— 

๑.  แผนก เกม 
เอ.  แผน กชิว เกม 


๑๔๖ 


๓.  แผนก ชววิ ทยา 

๔.  แผนก การ แพ ทย  (แย่ง ออก เขน ผาย วิ เก รวิ' ห วิ'1' ยแ ส' ผาย 

กล นิ! ๆ) 

หน โท สำ ก โ) ของ หน่วย มก่ง น  ■.—  , 

๑.  ทำ การท ก สอย และ วิ เกราะ ห สาร เกม หรอ อุ!) กร ณอน วิ กก วิ'® 
ใน การก ม กำ เนิก นอก ราก ระพิ สร นํกุณ ภาพ ของ เวช ภณฑ ค่าง  ๆ  ใน ภาร 
กม กำ เนิก แล้ว  ยํง่ ทำ การท ก สอย เกย วก โก วาม กง ทน ของ สาร เกม หรอ 
ช!! กร ณนน  ๆ  ใน เม อเก็ ย ไว้ นาน  ๆ  โกย เฉพาะ ใน ยรร ยา กาก ทรอ นอ ย 
อ้าว และ มก วาม ชน ของ ไอ นำ สูง  นอก รา กน ย โท ก สอย!! ระ สิทธิ ภาพ ของ 
ขาก ม กำ เนิก  โกย ท กลอง ใช้ ก โกน ไข้ ใน กล นิ กก โย 

เอ.  ทำ การ กนก ว่า หา สาร เกม หรอ ทํว์ ยา ทอ าร ใช้ ใน การก ม 

กำ เนิก อย่าง' ไก่ ผล  รวม ฑง ทำ การวิ ร โสม น ไพร ภาย ใน!] ระ เท ก็ทม 

สรร พก ณ' ใน การ กุม กำ เนิก 

๓.  ทำ การ กก ยา ใน แง่ สรร วิทยา ของ การส ยพํน์ ธ 

แพ ท ย หญิง รน ทา  ราว  หโห นำ แผนก วิ เกราะ หวิร โ ทาง แทท ย 
กำ ล โสน ใรใ นกๅ รก นก วโวิ ชิ การ กุม กำเ นิกแย ย สร โง ภกํทุ้ มฦ โ 1 ทํชิ 1 ดูชิ 
อสูริ  หรอ อก น โหน งกํ กอ  การ ใช้ วโเ ซน ฉก ใหโ เกํส ทวิ เท ชิ วิ' ชิ งก การ 
ท 1 กรร ภ  ใน ขณะ นก" าล้งึ ทำ การท กลอง ใน สํฅ์ว  และ ไก่ ผล เย็๋น วิ นำ สน 
ใ รอ ย่าง ยง  ถ้า หาก การวิ รโา น แนว’ น!] ระ สย ผล สำ 1 รึ 1  ใน อ นาท ท การ 

กุม กำ เนิก อา ร ระ กระทำ ไก่ ก โย การ ฉก วิ' ก ซน  ๖  เก่ ชิน ทวิ ชิ  ๑  วิ' ก่ชิก รโ 
ทำนอง เก่ย วก โ การ ยอง กน โร กฅก ท่อน น เชิง 


๑๔ นิ ว) 


ผ เขย น ไก เขา พ ยก ยศ าสค รา ราง ย  กาน ธ ลการ  ผัอำ นวย การ 
ส ถา ย นม ะเ รง แห่ง ชาคิ และ ไก สนทนา ก' นัเฎี้ นเา ลา พฏิล ร! การ  ศาส ครา- 
1 ารย มูน เย นนํก วิรํย์ ทาง แพ ทยฤ ม ช!! แส ย งท สก กน หน ง ขอ ง อิน เกย  เย็๋น 
กน ม อายุ ชรา ผาก แล้ วิ แก่ ยิง ทำ งาน เข็ม แข็ง อย่ 

การ ทดสอบ เวช ภํณฑ์ คุม กำเนิด  ไก เข้า' ไป ก การ!] ฎิยัก ■งาน’ ใน 
หอ ง ชน สคร เรา หนำ ทไกํ แส กง วิธ การท ก สอย ให้ ก หลาย วิธ  ชง ระ ขอ 
ยรร ยาย แก่ เพ ยง สํง์เ ขย่เ ท่าน น 

๑.  การวิ เกราะ ห้กณ ภาพ สาร เก ม็กม กำ เนํก  ซงไ ก้! แก’ ยา เม็ก 
ใส่ ช่อง กลอก,  กรม,  แล; เรล ล  เย น คน  การท ก สอย ยา เม็ก พู่ ฟอง ใส่ 
ช่อง กลอก ร; กอง กร วา คู ร่า  ยา เม็ก นน ทำ ให้ เลิก ฟอง มาก นอ ย เพ ยง ใก 
นอก ราก ร; ท กลอง ใน นำ เกลอ แล ว  ยิง ระ ก้อง ท กลอง ใส่ ลง ใน นำ อสุ? 
ร รง  ๆ  อิก ก1 วิย  เม็อ กร วร สอ ยก ถ* สม ยัค ทาง พลิก ส เส ริรแล้วิ  ขน ก่อ ไย่ 
ระ ก้อง ครว ร สอย อำ นา ร' ไน ทาง ท่า ลา1 ยเ' ชอปึ สุ?  โกย เอา ยาน น  ๑  เม็ก 
ถะ ลาย ใน นำ เกลอ  ๖  ล ย. ซม.  แล้ วิ ใช่ นำ ยา  0.๑  ล ย. ซม.  ผสมฺ ก โ) 
นํ้าปึ ส? ย ริม าฅร เท่า กน  เม็ปึ ย่ล่อ ยทง ไว้ &  นาท แล ร รง ฅรว รคู การ เก ลอน 
ไหว ของ เชอ อสริ  โกย ใช่ กล้อง รุลท ศน 

181.  การวิ เกราะ หก ณ ภาพ ย่ล อก ยาง  นอก ราก ร; ฅรว รคูก้ วิ ยฅา 
เปล่า แล้วิ ระ ก้อง ท กสปึ ยง ร โ1 ไทย ว้ช่ล้ า  ๓ 0๐  ล ย- ซ ม-  ใส่ ลง ในย่ ลอก 
ยาง แล้ วิ แขวน ทง ไว้  แล1 วิคร วรคู ร่า ม็นฬ มอ ปึก มา ข, วิง นอก หรอ ไม่ 

นอก รา กน ยง คอ งทก สอย กวา ม เห งง ยว  โกย ใชเ กรอง มอ กง ใ หยก เย น 

เวลา  ๑0  นาท 


๑๔๘ 


๓.  การท กล ธง ไซ้ ใน กน ไข้  เช่น ท กลอง กว่า ยา เม กระ ท'1 ไ*,1 
๓ ก ฟอง ใน ช่อง กลอก เพ ยง พอ หรอ ไม่  และ ทำ ไห่ เกิ กก วาม ระกา ย เก ธง 
หรอ ไม่  เย์น ท่นิ 

เวช ภณฑํ และ อ ปก รฌก ม ทำ เนิก ท ทาง การ ไห่ ฅรว ร สอย แล้ว วา 
มก ณ ภาพ กิ และ ปลอก ภํย ไน การ ไช  ระ ไห่ รโ การ ร โร ปึง ราก ส ถา ยํน์ซ ร ระ 
ไห่ พมพ ย โ!) ชรา ยชอ ผลิต ภ ณฑท ไห่ ร โก ารร โร ปึง แล วอ ปึก เผย แพ รก ธ ไป 
๔.  สำ น โ! งาน ส' ว ส ดิก ารค รอบ ครำ  กอ กล นก ยำ ยก กู่ สมรส 

ท เย์' นหม่ น  ท่ง์อ ยู่ทโ รง พ ยา ยา ล หญิง  'ถนน นิ วก วน ส  ยอม เย ยก ลนิก 

แห่ง นม แพทย์ ผเ ซยว ชาญ โน ทาง นร เวช ว ทยา ประ ฑํอยู่ หลาย นาย รวม ทง 
นาย แพทย์ พฌกิ  ซงเ ยี่เน ศํลย แพทย์ ทมฺช้ อเส ยง กน หนิง ของ อิน เกิ  ย ไห่ 

ทราย ว่า  มก น ไข มา ขอ รย การ รก ยา ทก ลนิก แห่ง น ประมาณ เก ปึน ละ 

๖00  ราย  และ ใน ขณะ นฺม กน ไข อยู่ ใน ทะ เย์ย นทํง์ สิน ถง  ๔, 000  ราย 
การ ยำ ยํก์กู่ สมรส ทเย์ น หม่น ระ กอง ทำ การ  ฅรว ร  ร่าง กาย  กน ไข้ 
อย่าง ละ เอย ดถถ วน ทง ผาย สาม และ ภรรยา  รงเ ย็๋นเ รอง ทยุ่ง ยาก และ สิน 
เปล องก่ าโซ้ ร่าย มาก  การ รก ษากํ อา ร ระ กอง ใช เวลา นาน  กน ไข1 ท กราย 
ม สมุก รายงาน การ รํกษ าเน พา ะ กำ และ มแย ย รายงาน ทแพ ทย์ผั  รโา ยา  ระ 
กอง กรอ กถง  ๑! อ  หนำ 

สมา กม วาง แผนก รอย กรำ ท โลก ถปึ ว่า  การ ยำ ยฑัก่ สมรส ทเย็๋ น 
หมโ ให สามารถ มยุ กร ไห่ นนเ ย็๋นว โถ ประ สง กขช ห นง  ท  ม  กราม  สำ  ก โ!] 
เท่า  ๆ  ก โ การ กุม ทำ เนิก ใ ห่ม ยุ กร กาม รำ น วน หรอ กาม ระยะ เวลา สิ ห่อ แม่ 
ท่อง การ  รง ไก พยายาม ร' กให่ มยร การ ท่าน น ขน ไน กล นิกข อง สมา อ, ม  ๆ 


๑๔ 6 


ถา หาก สามารถ กระทำ ไก่ 

แพทย์ ทน อำ ง ว่า  สามารถ ยำ ยํกืกู่ สมรส ทเยึ้ นหฟ้ นเย น1 ผส สา1 รวิ 
ราว ร'! เย ละ  ๓๓  (ก!)©  ใน  ๓  ราย)  นํย ว่า ไก' ผล ก พอ ใช 

๕.  การ ดู งาน ใน กรุง นิวเ ดลฮ  ผั เขย น ไก ไป เยอ นส ถ'! ย่น 

ก่าง  ๆ  รวม  ๖  แห่ง  ก!) 

๑.  ศนย บริการ สาธารณ สุข และ วาง แผน ครอบ ค รว  ท  นิ คบ 
โลด  ใน กรง นิวเ กลม กล นก วาง แผนก รอย กร ว รวม ทง สิน  ๓0  แหง 
เย็๋น ของกระทรวง สา อา รถ เส ข กลาง  ๙  แห่ง  เย นของ เท ส ยา ล  ๑  ^  แสง 
และ เย์น ของ สมา กม วาง แผนก รอย กร วอก  18  แหง  คูน ยยร การ ส'! อา รก*" 
สขท นิกม โลก่ นเย์ นของ กระทรวง สา อา รถ* สุข กลาง  ม เรา หนา ท ประ รา 
กอ แพทย์  ๑  กน  พ ยา ยา ล สา อา รถเ สุข  ๏  กน  นก สง กม สง เกราะ ห' อ 
กน  เส ม่ยน  ©  กน  และ กน, ข โ) รถ  ๑  กน  นก สง กมสฺ ง เกราะ ห แสะ 
พ ยา ยา ล สา อา รณ ส ขอ อก' ไป เย ยมก รอย กร* ว ใน' นฺกม แห่ง, น เพ อข์ ก็ รูง ผู้' ท สน 
ใ ร ให้' ไป ร ย กำ แนะ นำ' ใน การ ราง แผนก' รอย1 กรำ, ท คูน1 ยยริ กา5'  วิ  กรอ ยก รา 
ทปิยุ่ ใน นก ม แห่ง น  โกย มาก ม่] [า นะ ยาก รน อาก่ ยอ ย่ใน หอ ง แค ย  ๆ  หอ ง 
เกย ว ก่อ หน งก รอย กรร  ส ราง แยย แฟล ก เย นก ก  ๓ -๕  ชน  นก สง กฺม 
สง เกราะ หก' อง ทำ แผน ผ้งืท อยู่ ข อง แก่' ละ1 กร ■ธ ย' ครํว์ ไ ว่ ชิ ย่าง ละ เ' อํยฺ, ก  เท อ 
ระ ไก่ ไม่ ยุ่ง ยาก ใน การ ก่ท ทาม คน ไข้  ใน แผน ผ้' ง ก่ง กล่าว เขา ใส่ ชอ ท่อ แม่ 
และ รำ น วน ยก ร เอา' ไว้ ก่ว่ย  เม อ ไป เย์ ยม หรอ ก่ท ก่อ ไท ผล อย่าง ไว เขา ก็ 
ทำ เก รอง หมาย ไว่ย น แผน ผํง์น น เอง  ช่วย ไห1 การทำ งาน สะ ท วก ขํ้น มาก 
กูนย์ เย ริ' การสา อา รณ สุขย่ ระ เก' ทน  นอก วิาก ระ อำนวย ย ริกา รก่า นก ารว า ง 


๑๕๐ 


แผนก รชิย กรํว์ แล้ว  ยํง์ มยริ การ ขำ ยํก์โ รก และ ยอง กน โร ก แย ย สถาน 

อ นาม ไ เท ว ไ!) อิก ก' วย 

■เช.  ศูน ย!) ระ ชา สมฒั หุ่) เกย วก* บ การ วาง แผน ครอบ คร่ว  คง 
อยู่ ท ถนน หณ มาน  ก็นย์ แห่ง น ทา รืง กกอ  สมา กบ วาง แผนก รอย กร ว 
แห่งกรุง นิ ว เก ลน น เอง  เพิง รก ทะ เย ย นก1 ง ขน เม อ เก อ นม นาก ม  ๒๕๐๕ 
แย่ง หน่วย งานออก กํง์น 

—  แผนก ยำ ยํก์ก่ สมรส ท เย็น หมํน่ 

—  แผนก ผ่า ฅํกึ ทำ ห มน ผู้ชาย 

—  แผ นก ย ริกา ร เก ลอน ท 

—  แผน ก!! ระ' ชา สิม์ฬ้ น์ชิ  (มห่ อง สม กก' ว ย) 

การ ผ่า คกทำหมํ นิผ ชาย  เอิก ทำ เฉ หา ะ กอ นยํ' ย สิ!! ก' ห่ละ ๕  วโเ 
ก่ถย แห ทยเ ขึ้น มอ ชน  ค. ค. 03.  1 ไก้ร โ] เงิน เก อนเ กอ น ล;  ๒๕: 0  รย 1 
(๑, 0๐0  ยา ท)  การ ยำ ยํก์ก สมรส ท เย็น หมํน์ ใขโ เห ทย  ๒  กน  กอ นาย 
แพท ย สำ หรโ เต ร วา และ ยำ ยํก์ ผ่าย ลาม  และ แหก ยหเ อิง สิ' หร่อิ กรร ร แส; 
ยำ ยํกี ผ่าย ภรรยา  สมุก!] ระ ฑํตํว์ กน' ใช้ หน' กง  ๑๖  ห น่า  ม!) ระ' เก กน 
ไข แล  ะ รายการ กร วา ร่าง กาย โกย ละ เอิย ก  เชน 

—  การ กร วา ร่าง กาย ท ว' ใ!) 

—  การ กร วา  ธ-เส. ค. 

—  การ กร วา ทาง  รธฒ่ฑอเอ!^ 

—  การท ก สอย  ผน นก 6 1- 

-  (ไ า1 ไใใ  ไ" 68^1 0น]๐11'  81๐{ว8^ 


6)  (^© 


—  โ' เา? ใ 0 ไ  เ11า0101ฑ61:1‘13เ1  81๐1337 

—  โ] ไ? 1เ ใา  1?161โ1116  I1า^I^X 

—  ใไ ไ?, &าา  1๐3น818เ11๐ถ 

0 

—  โ') ไ? V ไ ไ  1^7^ ร!; 61* 10รล.11ว11าธ^ ๐ ธึ*, 6เ1ว1าเ7 


๓.  ศูนย์ อ นา มํย แม่ และ เด็ก  ถนน น โคล สัน  ม-;',, า ห นาท 

กอ แพทย์® กน  พ ยา ขาล ๒ กน  แล 2 ผกา กรร ภ ๒ กน  เข คปฏิ ขัค งาน 

ของ ศนย์ นม ประชากร ประมาณ  0110,000  กน  พ ยา ขาล ผกุง กรร ภ 

ทำ กลอก ไค้ ยล ะ  ๒00  ราย  เมปิ หญิง มกร รภ มา ขอ ร่ยัข ร การท ศนย 

^  '1^  4  3  2 
เร่า หนำ ท ระ ช แรง ไห ทราย ถงเ รอง การ วาง แผนก รอย กรํว่  หาก หญิง ม 

กรร ภผ โก มก วาม ประ สง กระ ทอ กระ ยะ กา รม ยุค ร  หรอ ท่อง การ ระ ยฅิ การ 

มยฅ ร  (เพราะ มยค ร คาม รำ น วน ทฅ องการ แล ว)  แพทย์ ก็'! ะ แนะ นำ 

วิ อ การก มก ำเนิ ก ให้ ปฏิ ขัค ภาย หล ไท กลอก ยุฅร แล1 ว  เท่า ท สง เก คก 

ไส กว่า ก็นย์ อ นาม ไ] แห่ง นม ประชา ซน ม''1 คิก ท่อ ไผ่ มาก นํก์  สถาน ทก็ 

า-'  บ  ท''  ^  ^  '  {^' '^'^' ^ 

กยแกย และ เม กอย เย น ระ เย ยยเ รยย รอย  ผก งก รรภ ทน ม ระ ก ยก วาม รู 
ค้า มาก รน ไม่ สามารถ ระ กรอก ข ไก วาม ในแ ยย รา ยง  าน ไค้ โกย  ถก ท่อง 
แพทย์ ร่งก อง ผก โห่ กรอก  โกย ไช เก รอง หมาย ระ หสแขย ง่าย  ๆ 

๔.  หน่วย วาง แผน ครอบ ครำ เคล อนทํ  นอก ราก กล นิ กวาง 
แผนก รอย กร ไท กง์ อยู่ ใน เม อง แล1 ว  สมา กม วาง แผนก รอย กร ว แห่งกรุง 

นิวเ กล  ย ไร กใค้ ม หน่วย วาง แผนก รอย กร ไ เก ลอน ท  ซิ งม แพทย์, 
พ ยา ยา ล  และ นก ส ไก ม สง เกราะ ห พร ไม ทํวย เวช ภํณฑ เกิน ทาง โกย ใช้ 
รถ ย นฅฟ้ น พาหนะ ไป เยิ! กก ลนิก วาง แผน*, I รอ ยก รไ คาม ทำ ยล ค่า' ง  ๆ 


๑๔ ไ20 


ส่วน มาก เลอ กย่ ฏยัคิ งาน ใน คำ ยล ท ไม่ ห่าง ไกล ใาก คว เม ช' เ'® น เกน ไย่ 
โกย กำ หน ก กา ราง ปฏิ ยก ไว้" แน่น ปึน  กอ สย่ กา หละ  &  กรง  คำ ยล 
ทผู ราย งา นม โอกาส ไย่ กน น  มซอ ว่า  คำ ยล มา กํง์เ ก็ยร  เย น แหล่ง 

เส อม โทร มอ ย่แถ ย ชาย เม ชง  รา ย •ฐ ร, ส่วน มา ก ชา, ก็ ยอ ยู่ ใ, นก ระ กอย 


ข นาก ฬ่ร่ก  ซง มอ งก สภาพ แล' วี เหมาะ ทใะ เย น เห่ งพ้ก์ ช' วัก ราว มากกว่า 
ทใะ ใซเ ยี่' น ทอย่ ถาวร  เพราะ สร ยิง ข้น อย่าง ห ยาย  ๆ  หล ยิก ากํน่ ฝน 

ไม่ ไค้ เลย  พน ก็กิอ กิน น' น เอง  เมป็ หน่วย วาง แผนก รอย กรํวี ไม่ ถิงก็ เยิก 


กล น่กข นทก ระ กอย หล' งืห นง  เห่า หน ยิทฃ อง หน่วย ทำ งาน ก' นเข มแ ขง 
ทกก น แม่ โ! น’? ะฅ กร วี ลง มา ก็' ไม่ ย่อ ท่อ  กง ก่ง หน ยิก8 งกา ทำ การ แใก ร่าย 

ยา และ ปึม่ก รณ กุม กำ เน่ก ให้ แก่ กน ไข้ ต่อ ไย่ เยี่น ย่กกิ  น่า สรร เส ริก) ใน 
กวา มอ ก ทน ของ เขา ก่ง แพ ทย หญิง และ พ ยาย าลก ท่า ทาง ใะ พอ ใ'? และ 
สน ใใ งาน ของ กน อย่า งใริ งใยิ 


๕.  ส ถา บ ไเว ไง แผน ครอบ ครำ แห่ง ชาติ  ก่ง ขํ้นเ ม่อ^ ๒๕0๕ 
น เอง  โกย รวม หน่วย งาน ต่าง  ๆ  ของ ร รู' ยา ลท ทำ การ ผก อย รม เร่า หน ยิก็ 
และ ทำ การ วร่ย่ เก็ย วก ยิก าร วาง แผนก รอย กร่วี เข่า มา อยู่ ใน ก็ แห่ง 1 กิ ยา. 
ก่น เสย  ส ถา ย่น่น แย่ง หน่วย งาน ชอก เยึ้น  ๖  แผนก  ทำ งาน หน้ก ใ 1] ใน 
ก ยิน วิ ใ' ยสา ขาว ชา ต่าง  ๆ  ทเก็ ยวก่ ย การ วาง แผนก รอย กร' วี ก่ง ใน น้วีน 
ม่ร ะ' ชา กร สา สก ร,  กาน ส่ง์ก ม,  ก ยิน การ แพ ทยี่ 7  ก ยิน ชววิ ทยา 
ก ยิน สถิกิ  กลอก ใน กาน การ ศก ษาสำหร ยิย่ ระ ชา ซน  สกา ย่น้น ขํ้นอ ยุ่น้วี 
กระทรวง สา อา รณ สุข กลาง  แย่ง เยี่น แผนก ต่าง  กุ  ก' ง ต่อ, ใ 1]' น 


๑ (^๓ 


๑.  แผนก ธุรการ 

๒.  แผนก’ วิ!* ย ทาง1 ชววิ ทยา 

๓.  แผน กอย รม และ เผย แพร่ 

๕.  แผนก ย ริกา รท อง ท 

๕.  แผนก สถิติ 

๖.  แผนก ผถิก แล: ร่าย เวช กํณฑ กม กำ เนิก 

นอก ราก นํ้  ส ถา ย่น วาง แผนก รอย กร ว แห่ง' ชาติ  1  ยง ทำ หนำ ท 
ให้ ทำ ปรก ษาแ นะ นำ ทาง วิชาการ แก่, อง ค กาง ธน  ๆ  ท เกย ว' ของ ก โ) การ 
วาง แผนก รอย กร โ อก ควย 

๖.  สถาบัน วิทยา ศาสตร์ การ แพทย์ แห่ง ชาติ  เย็น ส ถา ยน 
ทให ฌ่โฅ มาก ทำ การวิ ร่ยื ทาง การ แพทย์ แท ยท ก สา' ขา วิ' ชา  แย่ง ออก 
เย็น แผนก ค่าง*) มาก มาย  เช่น  แผนก กาย วิภา ก ทา สต ร,  แผนก สร ร- 
วิ ทยา,  แผนก พยาธิ วิทยา,  แผน กรุ ลช่ว วิทยา,  แผน กซว เกม,  แผนก 
สริร วิทยา เกํย วก โ การส ยพโ เอ เย็น คน  แค่ ละ แผนก มห่ อง เลย งสฅ ว 

ท กลอง ของ คน เอง  ขณะ ท ไ!] กง านน น  เขา กำ ลง ส ราง กก คน ไข เพ อ ใช้ 
เย็น โรง พ ยา ยา ล สำ หรํยึ ศก ยากํ นก ร่า ทาง ก สนิก โก1 ยเล พา ะเพิ ม ขน อก 
ห ล่ง ห นง  ส ถา ยน แห่ง นม อ!) กร/วิทยา ทา สต รท ทน ทนํย์ อย่าง ท™ ทร่โ 
ก เห มอน,! ะ เย็น แหล่ง รวม น กัวิ ทยา ทา สฅร์ การ แพ ทยช นหว สรร ทิช อง 
อี้น เกย  นํก์ริ ร่ยืส่ วน มาก ยํง์ห นุ่ม  ๆ  ปึย่และ ไกฺร โ!] ริ ญญา เอ ก^าก ยุ โร!) 
และ อเมริกา แส วิแ ท!' ทฺกก น  การ กนก วาท เกย วก โ การ กุม กำ เนิก ทนํกํ 
ไ!] ไน ก โน ชววิ ทยา ม การ วิร่ยั เก ยาก โ!, อร โ^  และ สรร วิทยา แห่ง การ 
สชพํ น/อย่าง กว่า ง ชา าง 


©ส  ส 


ตเ.  กระทรวง สาธารณ สุข กลาง ของ อิน เด ย  ไ ก้ม โอกาส 
เขา เย ยม กำ น ย ป สํค้ก ระ ทรวง สาธารณ สข  แ ละ สนทนา เกย วก' ยโก รง การ 
วาง แผนก รอย กร โข อง อิน เกิย  ใก้ท ราย ราก ฝ ลำ กระทรวง ว่า  อุ!] กร ณ 
กุม กำเนิด ทโชิ กโเ แพร่ หลาย ท สก ใน อิน เก้ย ไค้ แก่ ปลอก ยาง  รอง ลง มา 
ก็ก้ปึ ยา เม็ก รำ พวก ทำ1 ให้ เกิด ฟอง' ใน' ช่อง กล อด  รำ ขาล อิน เก้ย สน ใร 
ในเ รอง การทำ ห มน มาก  และ ใะโ ห  โรง พ ยาย าลฅ ลอก รน ส ถา นิอ นามํ ย 


ทุก แห่ง' ใ ก้ม หน่วย ผ่า คำ ทำ หมำ  ท1 ง์นิก็ เพราะ กา  รใข้ วิธ คม กำ เนิก 

อย่าง อิน ไม่ โกร่ ระ ไก1 ผล ใน กลุ่ม ชาว ชน ขท  อุปสรรค สำ คำ เก็ ก้อ  รำ' ขาล 
ไม่ สามารถ ระกำ เนิน การ ไห ชาว ชน ยทไ ก้ร โอ ปก รณ ก ม กำเนิด โดย สมำ 
เสมอ และ เพ ยง พอ  ราษฎร ทฅ องการ ยา กุม กำเนิด กอง เกิน ไป ยโส ถา นิ 
อ นาม โ เซง ยาง แห่ง อยู่ ไกล มาก  เมปึ ไ!] ถง แสํว ยํง์ฅ่ อง นง กอย อย่เ ย็๋น 
เวลา นานกว่า ระ ไก, ยา เพ ยง  ©ไช  เม ด  ท่งั้น ก็ เพราะ การ ร่าย เวช ภ ณฑ 


กาม สถาน อ นาม ไ เม ระ เย ขยห ยม ห ยม แขข ราชกา รํแล ะมพ ธร กอง มาก 
เกิน ไป  รน ทำ โห่ ราษฎร อิด หนา ระอา โร  ไม่ อยาก ระ ไป ขอ ร โ) ยาก ม 
กำเนิด หรอ อ ปก รณ กุม กำ เนิก อิก  ซ งก ระ ทรวง สาธารณ สขกำลโ หา ทาง 
แก้ไข อุป สร รด ขํอน อยู่ แส ว  ท่าน ปล้ก์ กระ ทรวง สาธารณ สข กล่าว ก่อ ไป ว่า 
รำ ยา ล อิน เกิย ถป็ ว่า  การ วาง แผนก รอย ครโ เย นหโ โร ของ การ พำ น นา 
เก รษ รู' กร' ของ ชาติ  โกย เฉพาะ ใน โก รง การ หาย ท สาม  รง พยายาม 
เร่ง รำ ทุก วิถ ทาง ท ระ โฆษณา โน มน โว โร ราษฎร ชน ยทท กหม่ ย โน โห่ สน โร 
ทำ การ วาง แผนก รอย กร โ  ชิง อา หะ ทำ โห่ สำ เร็ร ได ก็ โกย อา กำ ผุนำ 
โน ทอง ถินน น เอง  รำ ยา ล อิน เกย รง1 ไค้ แก่ งฅง์  “ผ นำ ใน การ เผย แพร่ 


6) 


การ วาง แผนก รอย กริว”  ประ รำ ภา ก และ ประ รำทํ อง ทขํ้น  โกย ไห้ 
เงิน เก ชิน อย่าง งาม  (ยล ะ  ๒, 000-๔, 0๐0 ร ย,)  นอก ราก นยํงึ แต่ง กง 
ผู้ นำ ข' อง หมู่ ขาน ให้ ม ตำแหน่ง เขน  ‘‘ย' ริ วาร ทํลย าณส หาย ก”  และ 
“ยรฺ วาร ทํลย าณส ฅาย่ กา  ”  เพ อ ทำ หนำ ท โฆษณา ช้กํร งใร ชาว ย่าน 
ในเ รอง การ วาง แผนก รชิย กริว ราก การ สำ ร ว,! ใน เขต ท กล ธง  ๒๗  แห่ง 
ปราง าฎ ว่า  ราย-ฎ ร ท็ง์ หญิง และ1 ชาย!] ระมา ณ รอ ยล ะ  ๗๐  ตอง การท อก 
ระยะ กา รม ยฅร หรอก องการ มยค รเฬ ยง  ๓- ๘.  กน  สต รท แต่ง งาน แล้ว 
ประมาณ รอย ละ  00-180  มก วาม ร ในเ รอง การ กุม กำ เนํก มา ย่าง แล้ว 
อ นง,  สำ รวร ขยว่ าอํฅ รา เกิก ของ ชาว อิน เกย ใน เม อง ใหญ่  ๆ  ม แนว โน ม 
ทระ ลก ลง ใน ระยะ  ๑๐  ย หล้ง์ น  ซงเ ย่น ผล ของ การ กุม กำ เนํก ท กลุ่ม' ชน 
ใน เม อง ฟ่ฐิข ฅกโ แอ ง  เช่น อไ ก รา ๓ ค' ใน เม อง ยอม เย ย่โ น1 ขณะ น เท่า ก" ยี 
๒๗  ต่อ ขน เท่า นน  (  น ย ว่า ตาม' ากเ มอ เปรย ย เท ขยก้ ย์อํกึ รา เกํก  ๔. ๐  ต่อ 
พ้ น็โก ย เฉลย ทงป ระ เท ศ  )  การก มก าเ นก ใน เม อง โก ผล กก วา ใน ชน ยท 
เพราะ' ใน เมั้อ งอ ารร ะ หา ซอ ยา หรอ อ ป' กร ถ่เ กุ! ม กำ เนํก โก ง่าย  ท ร ประ, ชฺา- 
ชนก ผระ กโเ การ ศก ษาส งก ว่า ซาว ซน นห  การก นก ว่า ทน่า สน ใ รอก เร อง 
หน งก กอ  เขา สำ รวร ขย ว่า  สา เห กุ สำ ก นุ] ห ทำ ใ หก ลุ่ม ซน ซน กรรม าซห 
(เช่น กน ขย สา มล อ)  ม ยก ใ มา กน น  กเน ชิง ราก สาม ภรรยา ใน ชน ยท 
กล' มน ร่วม สม ขน ชิ กน ยอ ยก ร รก วาก ลุ มก ม^าน “เส ร ย'] เก รก  กปิ เฉลย 
ประมาณ เก ชิน ละ  &  -  ๑๔ .  กรง  ชง เขา ใรว  'เย น เข ร 1* ห วก กรรมกร 
ตอง ทำ งาน หน ก หา เซา กน ศว  โม มเง น และ เวส  เวา งพปิ ท ระ ออก โป 

ขงิา ผอน หย่อน โร หา ศวา มน นเ หง นอ ก ยาน โก  เย นส  แห กุ ส  เก นุ] ส  'เห กุ 


(5)  (3ย้  โว 

หน ง ของ อก หลาย สา เห คททำใหิ ชาว อิน เกิ ยม ยุฅร มาก เกิน กวา มท่อํ 4 

การ ของ ฅน 

๘.  การ ประชุม เจา ห นาท วาง แผน ครอบ คริว แห่ง ชาติ  ณ 

ศาลา วิฆยํ นภา ว ไเ  เนอ งา ากใ นขณ ะ ฑผ' รายงาน' ใป ถงนิ ว เก ลน น  กำ ล่งั 
ม การ!] ระ' ชม เร่า หน้า ทวา ง แผน ค รอย กรำ แห่ง' ชาคิ  ผุ เขย น รง ไห้ ร' ย เข็ญ 
ให้ ใป สิง เกฅ กา รณ ใน ฅอน เขา ยก!] ระ ชม กำ ย  การ!] ระ ชุม กรง นม 

เรา หนา ทวา ง แผน กรอ ยก รำ ชน อาว โ สร ากริ ? ทุกร" รู' มา ร่วม  ป ระ ชุม 

อภิปราย แลก เปล ย นก วาม กิกเ หิน ก' นิ เย้ น รำ น วน มาก  กวา ม มุ่ง หมาย 
ทรํก์ ให้ ม การ ประ  ชม ใน ระ ก*!] ชา ฅหิเ พอ ระ ปริ!) ป รง โก รง การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ ให้ ไห้ ผล ก ยิง" ขน และ ให้ เข' าถง ราษฎร มาก ขน  หิว์ ขอ ทยร ร ยาย 
และ อภิปราย ใน ท ประ ชม ส่วน ใหญ่ หน กไม่ ใน ยญ หา ทว่า  ทำ อย่าง ไร รง ร; 
แผ่ ขยาย การ วาง แผนก รอย กรำ ให้ แทรก ซม ออก ไม่ส่ ชาว ชน ยท ไห้ โกย 
ท วถง  และ กำ เนิน การ โฆษณา เผย แพร่ โกย วิชิใ กรง ร; สามารถ โน1 มนิา วิ 
ริก ไร ชาว ซน ยฑ ให้ เลิก ยก ถปึท รรศ นก ฅิทนิ ยม การ มยฅ ร มาก แล; ห้นิม ๅ 
ทำ การ วาง แผนก รอย กรำ เพ อ สุขภาพ และ กวา มอ ขู่กิ กิน กิของ กรอ ยก รำ 
อ' นิร ะ ช่วย ให้ การ พ' ริม นา เก รษรู 'กิร ของ ซา กิ ไก่' ย รรล ผล สม กวา ม 
มุ่ง หมาย  พน โท  ไร นา  ผุ อำนวย การ วาง แผนก รอย กรำ แห่ง ซา กิถ ส่า วิ 
ยํ้า ว่า  ระ ห้อง พยายาม ทุก วิถ ทาง ทระ ให้ การ วาง แผนก รอย กรำ 1 ซำห้ ง 
ราษฎร ทุก หมู่ ยำ น ไม่ ว่า ระ เยํน ห้อง กิน ทุ รก' นิ การ แห่ง ใก  เพราะ ถงเ วิ ลา 

แส่ วทร ะอย รม ริก ใ ร' ชาว อิน เคย ใ ห' กระ หน' ก  ถงก วาม  ส่า กฌข องการ วาง 


นิ} 

แผนก รอย กร ว  ชิง เยึ้น ทาง เกย วท ระ ขรํก้ ยก เย่า กวา ม ยาก รน  กวา มหิ ว 
โหย  และ โร กภํย์ ไข้ เร็ย ซงกำลํง์ กก กาม ชาว อิน เกย มาก ขน เยี่น ลำ ก่ยั 
เนอ ง ราก ประ ซาก รไก้ เหิม ขน ถงย ละ  ๑0  ลำ นก น  เห ลํอท การ หิฌ นา 
เศร ษ รู' หิร ระ คาม ทํแ  รก มุ่ง หมาย ของ เรา ก็ เพ อร ะลก อํฅ์ร าเหิ กราก  ๕0 

ก่อ หิน์  ใน ยรร ย่นืน ให้ ลง มา เย น  ไอ ๕  ก่อ พํน์  ภาย ใน เวลา  ๑0  ย ขาง 
หนา การท ระ ยรร ล เยา หมาย อิน น ไก้  เรา ระ ห้อง พยายาม' ชก!' ซวน' ให้ กู่ 

สมรส ใน อิน เกย อย่าง นอ ย รอย ละ  ๙©  ทำ การ วาง แผนก รอย กร ว  ชง 
กระทรวง สาธารณ สุข' ให้ วาง  หลํก ใหญ่ๆ ใน การ กำ เนิน งาน ไว้  ๓  ขอ 
กอ  (๑)  ทำ การ โน้ม น่า วริค ใรร าษภู รให ยอม รยเ อาการ วาง แผนก รอย 
กริว ไป ย่ฏิย้ ก โกย  กระ กุน ให้ ซาว ชน ยทไ ก้ม โอกาส มา  ชุมนุม  พย ปะ 
สนทนา เร องการ วาง แผนก รอย การ อย่า ง เย ก เผ1 ย  ทงน ชิาก ย หล ก' ริก - 
ว ทยา ทว่า  กน เรา ม' กระ ซอย ทำ กาม กน หมู่ มาก  หรอ ม้ก์ ระ กลอย คาม 
กวา  ม  เห นขข งก  ฒุ่ชน  (๒)  ทา การ เผย แพว  กวา มร เกย วก ย การ วาง แผน 

กรอ ย กริว อย่าง เต็ม ท  เหิอ ให้ กวา ม โอิน์ นไก้ เข1 าถง ประชา ซน ทุกร ะกํย์ 
และ  (  ๓  )  ร้ก หา ยาก ม กำ เนิก และ อุปกรณ์ ทุม กำ เนิก ไว ให้ หิรํอิ ม ใน 
สถาน ทซง ราษฎร ร ะ ไย่ กิ ก! กอ ไ! ก้โ ก, ย สะ กาก  ไม่ ควร ให้ รา! เฎร ห้อง เกน 
เย็่น ระยะ ทาง' ใ กล หรอ ห้อง ร, ออ ย' นาน เกํน กวร หรอก อง ประ ส' ย กา' กวา มฺ1 ยุ่ง 
ยา กอ นๆ ใน ระ ยย การ ย: หาร ราช' ก าร  เพราะ 1ะ ทำ' ให้ รา ษฎ ร เส ธ: ม 

ก็ริทื ธา 

ปลํก กระทรวง สาธารณ สุข เย! .เผู้ ป ร: ะ กอย หิชิปฺ ก ประ ‘ ชุ: ม  โกย พก 

ก่อน1 ข้ใง ระ ยก ยาวอยู่ ส ก หร เย ย  นา สง เกก วา  ผูเ ขา รวม ประชุม พง คว 


๑๕  ๘ 

ประ ข้า น เอง แก่ง คํว์ก่ ไ เกา ม สยาย  ส่วน มาก สวม เส ธ อา วาย  และ คู ไม 
ก่อ ย'? ะ มพิธิ รก ปึง อะไร กํน่ มาก น่ก์  มผแ ทน อง ก การ ต่าง ประเทศ เขํว่ รวม 
ประ ชม ห่วย หลาย กน  เช่น  ผัแท นฑก มล นิธิ ฟ อร กซง กำ ลง ช่วย เห ล อ 
อิน เกิย ทำ การวิ โยึ เกย วก โ! การ วาง แผนก รอย กร โอ ยู่ ไน เขก ทุก ลอง หล วย 
แห่ง  ทราย ว่า มล นิธิ ไค้ ให่ก่ วาม ช่วย เหลอ โก รง การ วิร่ย  เกย วก ยวิอ เผย 
แพร่ การ วาง แผนก รอย กร' ว  และ โก รง การวิ 1 ย เกย วก ยั การส ยพํน่ อุไร ง 
อิน เกย  เข็น มล กำ ถง  ๙  ล้าน ยา ท  สำ หร โ) ย  ๒๕ 0๖ 

&.  น่า กีล ถาน 

ประเทศ I เากํ สกา นม เนอ ทย่ ระมา ณ  ๔๕©, 000  กา ราง กิโล¬ 
เมตร  (  เก ปึยส อง เท่า ของ เนอ ท ประเทศ ไทย  )  และ ม ร่าน วน ประชากร 
ท8 งสน ไน ขณะ น  ๔๘  ล้าน กน  อ โ) ราก วาม หนา แน่น ของ พล เม อง เท่า กโ 
00๕  กน  ต่อ กา ราง กิโล เม กร  ประเทศ ปา กิสถาน แย่ง เข็น  ๒  กาก 
ก่อ  ปา กิสถาน กาก กะ ว่น่ฅ ก  และ ปา กิสถาน ภา กก ะว่น์ ชอก  แยก 
การ ปก กรอง ออก ฑก กน แยย ริ รู'  (ร* รู' ยา ล กลาง เข็น ผัก ว ยก ม ประสาน 
งาน  )  แต่ เนอ งฑก ภม่ป ระ เทศ ของ ย่า กิสถาน กะ วโเ กก ประ กอย ก่ว่ย 
ทะเล ทราย กิ แห่ง แลง เข็น ส่วน ไหญ่  1  ไม่ เหมาะ แก่ การ ประ กอย กสิกรรม 
ผิ กก โ ปา กิสถาน กะ ว่น่อ อก ซ งม พน ทอ กม สม ย รณ  ประชากร ส่วน' ใหญ่ 

ของ ปา กิสถาน ทอ าศโ อยู่ ใน ซก กะ วํน์อ อก  ท8 ง  ๆกิ ปา กิสถาน กะ วน ชอก 
ม เนอ กิ เพ ยง  ๑  ไน  ๖  ของ ปา กิสถาน ฅะว่ น่ฅก  ห่วย เห ก นอ โ ราก วาม 
หนา แน่น ของ พล เม อง ไน ปา กิสถาน กะ วโเ ออก ท มากกว่า ย่า กิสถาน ก; วํน์ 


! 


ด && 


ฅกถ ง  ๘  เท่า  กปิ เท่า ก โ)  ๕ 00  กนค่ ปิฅา ราง กิโล เม กร  ซงน โ ว่าเ ขึ้น 

รรูท มพล เม ปึง หนา แน่น ทสก แห่ง ห นง ใน โลก  (  ยก เวน สิง ก โ!] ร และ 

อ่อง กง  ) 


ประชากร ปา ก็ สถาน ประ มา จ เร่ ปิย ละ  ๘ ด)  อา ก โอ ย่ใน ชน ยท 
ส่วน' ใหญ่ น่ย์ถ อศา ส นา มสสิ ม  มก นรู้ห นา สอ เพ ยง รอย ละ  ๑  ๙  ราย ไค้ 
ก่อ กน เท่า กโ  ๙00  ยา ท  ก่อ ย  อ โ รา เถิก เท่า กโ  ๙๕  ก่อ พ้น  อก รา 
ฅาย เท่า กโ  เย ๕  ก่อ พโ  ปึโ รา เหิม ของ ประชากร ต่อย รง เท่า กย รอย ละ 
๒  โกย ประ มา ถเ  ราก การ สำ รวร สำ มะ โน ประชากร  พย ว่า  รอย ; ละ 
๕ เย  ของ พล เม อง เย์น เกก. (อายุ กาก ว่า  ๑๕  ย)  กวร กล่าว ไว้ โน ทน 
ก1 วย ว่า  สถิหิ เก็ย วก โป ระ ชา กร ของ ปา ก็ สถาน ยา ไห่ I ระ ถูก ก่อ งน่ภื 
เพราะ  เพ ง  ทำ  การ  สำ  รวร  สำ มะ โน  ประชากร  เขน  กรง์  แรก  เม อ  พ. ก. 
เอ ๙๙๕  น เอง 

การท ประชากร ฝาก สถาน' ไก โว้ข นอ ย่าง รวก เรว  กปิ เหิม ขน ถง 
เอ 0  ลาน กน  ภาย ใน  ๑ เอ  ย  (รวม ทํง์ รำ น วน กน ท อพยพ ลภโ มา ราก 
ธิน เกย ก1 ว่ย)  รง ทำ ใหโ าก็ส ถาน ซง เกย มอ่ ญญา หาร เหลอ เพ อ  กลาย 
เขึ้น ประ เท ก็ทม อาหาร ไห่ พอ เลย ง พล เม อ'3  รง รำ เขน อย่าง ยิง ท ระ ก่อ่ง ทำ 
การ' ชล ออ' ฅ้ รา เพ ม ขอ งป ระ ซา กร, อ1 ย่าง ร: ยก' วน  ปาก สถาน เริม ทำ การ วาง 
แผน กร ปิย กร ว้' ใน ฆ,  I อ ๙๙๕  โกย  ปึง ก็, - การ  เอกชน คอ  สมาคม  วาง แผน 
กรอ ยก รา แห่ง ปาก ส ถา น  แก่ ก็ ยา มิใค้ ร โก วาม สน โสนุ นรา ภร รู ขาล 
รน  กระ  ทง  ย  เอ ๕ 0๑  รรู ขาล  รง ให  เงน ชวย  เหลอ  ๕ 0,000  รย 
(๑100,000  ยา ท)  ใน ข® ๕๐®  กณะ รรู มนต^ กํอ่ นุห้ก ไห กระทรวง 


๑๖๐ 


สา ข้า รณ สข กำ เนิน การ วาง แผน กร ธ ยศ รวิ โกย ให้ รำ) ทำ แผน งาน ช วก ราว 
ระ ข;  &  เก ธน  ขน ก่อน  ประธาน าธิ ยก  ม ธม ม่กึ  อายุ ย ข่า น  ประกาศ วา 
“  การ วาง แผน ครอบ ครำ ควร เบน นโยบาย ของ ชาติ  รัฐบาล ควร ช 
แจง ใน้ป ระ ชา ชน ตระหนัก ถงค วาม สำก้ ญ ของ เริอ งนแ ละ ควร จะ ได 
รับ ความ ร่วม มอ จาก บรรดา ผู้ นำ ผาย ศาสนา  (มุส ลม)  โดย ทํ วก' น 
ขา พ เจา ไม'  เชอ ว่า ใน โลก นํ  จะ  ม  ศาสนา ใด  ท้  มุ่ง  จะ ให มนุษย์  ติ, อง 
เผชิญ ความ ทุกข์ ทรมาน  ศาสนา ทุก ศาสนา มุ่ง จะ ให มนุษย์  ม ความ 
สุข กาย สบาย ใจ. ฉะ น น  ศาสนา จง ไม่ ควร จะ เก้า มาขํ ด ขวาง หน ทาง 

ที่ จะ นำ มนุษย์ ไปสุ่ ความ ก้าว หน้า และ ความ ผาสุก . การที่ จะ ให้ 

การ วาง แผน  ครอบ ครัว  ขยาย ไป  หํ่ว์ อาณาจักร น น  รัฐบาล  จะ ก้อง ทำ 
เอง  ก้าพ เจา จง ใคร่ จะ ขอ ให้ รัฐ มน ตร ว่า การ กระทรวง การ คลำ 
พิจารณา เพ ม งบ ประมาณ สำหรับ โครงการ นดว ย  ” 

การ กำ เนน งาน โน ขน แรก  รำ} บาล ปากํ สถาน, โก้ ขอ, โก้ สภา 
ประชากร แห่ง สหรํ รู้ อเมริกา ช่วย เหลอ โกย ส่งผ เชย ว ชาญ ไย่ สำ รวร และ 
วาง แผน งาน  สภา ประชากร รง ส่ง นาย แพทย์ ธาร เย่อ ร  แล; นาย แพทย์ 
ย์ส์โ ฟร์  ไป ทำ การ สำ รวร ขน กน และ ทำ รายงาน เสนอ ต่อ ร รู้ ขาล ปาก 
สถาน  (นาย แพทย์ ยํลีโ ฟ รผ้น เกย เข่า มา ร่วม ประ ชม สำเนา ประชา ถร 
ของ ประเทศ ไทย  เม อยท แล้ว  และ เม อ เร็วๆ นก็เ ข่า มา หา ร็ปึ กำ] สภา 
วรํ ย แห่ง' ชาติ และ กระทรวง สา ธา รณ สุข  เกย วก โเโ กรง การ วาง แผน ค รอ ข 
กรำ ขน ท กลอง  ซง กำ ลง ระ รํกึ. ทำ ขํ้น โกย อนุ ม้ฅิข อง  กณะ รํรู้น นก่ร  ) 
รู้ ยา ล ปาก สถาน เห็น ชอย กวย กำ รายงาน ของ ผเซ ยา ชาญ ท็ง์ส อง  1 4 


๑' ๖๑ 


ไ ก้ม อยห มาย ใ หก ระ ทรวง สาธารณ สพ่ก ทำ โก รง การ ระยะ ท สอง ขํ้น โกย 
อนุ ม ฅงข ประมาณ ให้  ๓0  ลาน ร V  (  ๑๒๐  ลำ น ยา ท)  การ กำ เนิน งาน 
ฅาม โก รง การก' ง กล่าว ได เริม ขน ใน เก อนมิ ถ นาย น  ท. ศ.  19(5:0(11 

การ วาง แผนก รอย กร วข ธง ปาก สถาน ชง เย็น หนำ ท  ของกระทรวง 
สาธารณ สุข น1 นิ  .กำ เนิน งาน โกย มอ ธิยกํ กร มอ นาม โ! เย็น ผรโ ผิด ชปึย 
และ ม่ผู อำนวย การ โก รง การ วาง แผนก รอย คริว์ แห่ง ชาติ เย็น ผ้ ช่วย  แยก 
สาย งาน  ออก  เย็น โก รง การ  วาง  แผน  กรอ ยก รํวืข อง  ม่าก สถาน  ฅะวํ นฅก 
และ โก รง การ วาง แผนก รอย กร โ) ของ!) ากส ถาน ตะ วน ออก  ชง ค่าง กม่ผู้ 
อำนวย การ โก รง การ และ ม แผน งาน ของ ตน เอง  นอก รา กน ย' งม การ แต่ง 
ก่ง กณะ กรรมการ ขน ชุก หน ง  เรย กว่า  “  กณะ กรรมการ วาง แผนก รอย 

กรํว แห่ง ชาติ  ”  ม หนำ ททำ การ!! ระ สาน งาน ระหว่าง กระทรวง  ท ยวง กรม 
และ อง ก็ การท เกย ว ของ  และ แนะ นำ ร็ฐย าลใ นเร อง น โย ยาย  ส่วน ก้าน 
ว ชา กา รน น  กม การ ก่ง  “ส ถา ยิน วิรํยื การ วาง แผฺน กรอ ยก รํว์ แห่ง' ชาติ  ” 
ขน  เพ อ ทำ การ วิรํย์ ใน สาขา วิชา ค่าง  ๆ  อนเ กขว ของ กโเ การ วาง แผน 

กรอ ยก รํว์ 


หณัา การ ใน ค! ร วาง แผน ครอบ ครว ชอง บ่ ■เกส ถาน  อา รส รุ!]' ได้ ก้งน 
๑.  การ วาง แผน กรอ ยก ร โ) ม่รก มุ่ง หมาย  เพ อ  ส่ง เสริม  สุขภาพ 

อ นาม ย' ของ แมแ ละ เกก เขน ขอ เห ญ 

๒.  ให้ ถอ ว่าย ริกา ร วาง แผน  กรอ! กร โ!  เย็น หนำ ท โกย!) กติข อง 
โรง พ ยา ขาล  และ สถาน อ นา บ่!!  ต ลอก รน สน ขอน ามํยี แม่ และ เกก ทุก 


I 


๑๖ ไ ®0 


แหง 


และ กว ร’ ระ อำนวย ข ริกา ร! ๆาน นไห็ แก่ ยู  ท สม คร ใ’? 'ระ ทำ การ วา' 3 


แผนก รอย กร โท กก น  1  1  . จุ! 

ไย.  เน้อ ง^า' ก การ วาง แผน กร ชิ ย* ๆริวื เยัน เร อง ใหม่  ใ งฅ ธง ทำ การ 
อย รม แพทย์,  พ ยา ยา ถ  และ เร้า หน' าท สาธารณ สุข อ นๆ ให้ มก วาม รู 
ในเ รอง น เสย ก่อน  กน ยท ทำ กา รอย รม  ( เร้ย กว่า  “  ส ถา ยฺนวิ ใย และ 
อย รม เกย วก โ การ วาง แผนก รอย กร โ”)  มอย่  ๕  แท่ง กอ ท  กก กา, 
ราช ชา อ,  ลา ออ ร,  ไอ เก อร ายํก์  และ ใฅ ตะ กอง  นอก ฑก นยํงี ม หน่วย 
อยร มเค ลอน กอก  ไย  หน่วย 

๕.  โก รง การ วาง แผนก รอย กร โ ใะมุ่ งปฎิ ยก งาน ใน เขต เม อง ก่อน 
และ ระ ก่อ ย  ๆ ขยาย งาน ชอก ไป สูชน ยท โค ย ใช่ หน่วย เก ลอน ท  ซงม รถ 
ยนฅ เย็น พาหนะ ออก ไป ปฏิย้ ติ งาน ใน ท่อง ท 

๕.  ใน การ กำ เนิน งาน ระยะ แรก  ท่อง ใช้ วิธ การท ง่าย ทสค ก่ปึ 
สำ ศร โท อง ถินช นยท ให้ ใช่ ยา เม คฟฟ อง ใส่ ใน ช่อง กล ปึค  และ  ปลอก ยาง 
เขน ส่วน' ใหญ่  ใ ห' แรก ร่าย แก่ รา ษฏร โกย' ไม่ คิก มล ก่า  แต่ สำ ห ร้ย์' ใน 
เม ปึง  อา ใ ใช้ วิ ข้อ น  ๆ  ซงเ หน ว่า เหมาะ สม กํยส ภาพ ท่อง กน ร่า มก โยห็ 
ไห้  เช่น  การ ใช่ หมวก กรอ ย ปาก ม คล ก,  เใล ล  และ การ ผ่าท่ กทำ หม่โ 
สำ หรโ ยา และ อุป กร ณกุม กำ เนิ คน น  ให้ โ รำ หน่าย แก่ ผู้  ท ท่อง การ โกย 
กิกก่ าข้ร รมเ นิยม เลก น' อยพ อเย็๋ นพ ธ  ไม่ แใก ฟรเ หม่อน ใน ชน ยพ  (  1 ชา 
ว่า กำ หาก แรก ฟ่รแ ล' ว  ประชาชน อา ใ ไม่ เห็น กุ ณก่า และ อา V ไม่ ใ ช) 

๖.  ร เยา ลปฐ ยต งาน วาง แผนก รอ ยก รา โกย ร่า ม มอ ก โอ งห็ห ๅร 
อาสา สม กร  เช่น  สมาคม วาง แผน กรอ ยก ร้า ;  สภา กา ชา ก สมา ก ม 


ด' ๖๓ 


สก ร ปาก สถาน  ๆล  ๆ  อย่า งใท ลัชิค  ม่ผแ ทนฑ กอง กิ การ เห ถ่าน ร่วม 
ช ยู่' ใน กิ ณ; กรรมการ วาง แผน กิ รอย กิรํว์ แห่ง' ชาติ กวย 

๗0  เน่ ป็งฑ กง ย ประมาณ ไม่ เพ ยง พอ  ร' รู้ ยา ถ ปาก สถาน งงค่ อง 
ขอ กิ วาม ช่วย  เหลอ  ฑก ชิง กิ การ และ ร' รู้' ยา ล  ค่าง ประเทศ  หลาย  แห่ง 

ความ' ซวย เหลอ ทไก ร โ) น น  รวม ทงผ เชย ว ชาญ,  ทุน ผก งาน ใน ค่าง 
ประเทศ,  พาหนะ,  ชิ ปก รณ  และ เวช ภํณฑ ด้วย  อง กิ การ และ ร' รู้ ยา ถ 
ฑกำ ถ้ ง์ให้ กิ วาม ช่วย เหลอ ร’ รู้ ยา ล ปาก  สถาน' ใน การ คำ เนิน งาน วาง  แผน 
กิ รอย กิ ร' ว์ม่ ด้ง น 

.  ก.  มล น ชิฟปึ รก  ให้ กิ วาม ช่วย เห ถ่อ เย็๋น มูล กิา  ๕๕ 0,000 
เห้ร ยฌอ เม ริก' น์ใน ระยะ  ช  ย^ แรก  และ  ๙๗๕, 000  เห รยญ อ เม ริ ก่น 
ใน ระยะ ๒  ยฅ่อ มา  .สำ ห ร' ยทำ การวิ ร่ยแ ละ^ กอย รม เร่า หนำ ม  นอก'? ากน 
ย' งืให้ ให้ หน่วย โฆษณา เกิ ลอน ท  กิอร ถยน ฅพรํ อม ด้วย อุป กร ณ เส ฅ- 
ทํก็น ศก ษา  รวม  0๕  คน 

ข.  สภา ประชากร แห่ง สหรํ รู้ อเมริกา  รํก์ห าผ เชย ว ชาญ มา 

ทำ การ สำ รวน) ละ วิร่ ยืทง ใน แง่ ก าร แ, พท ยแล ะ ใ' นแ' ง่สํง์ กิ มศา ส1 ศร 

กิ.  รํรู้ ขาล สวิเ กน  ไห้ ฅก ลง ทำ ส ญญา ช่วย เหลอ คง์แ ค่เ กอ น 
กุลา กิม  ๒๕๐๕  มก ำห นก  ๓  V  โกย ระ ให้ กิ วาม ช่วย เหลอ เย็๋น มูลค่า 
ป่ระ มา ณ  ๒  ส่า นโ กร เนอ ร  (  ราว  ๘  ส่า ยา ท  )  ร* รู้ ยา ลสว เดน ไก ส่ง 
ทํผแ พทย และ พ ยา ยา ลม าป ฏิ' ยก งาน ใน คล นิคม ก๎ง์ขํ้ น  รวม  ๓  แห่ง, ค อ 
ทกา รา ร  ไช เก อ รา ยิก  และ ริก คะ กอง  นอก ฑกน ยํงืค็ ง หน่วย เ คลอ นม 


ด ไว ๔ 


ขํ้น  ๑  หน่วย  และ ให่ร ถยน ฅพริ อม กำ ขอ ปก รณ โสก ทก็น ก็กย •า ปึก 

๕  ก่น 

๘.  สมา กม วา 4 แผนก รอย กรำ แห่ง ปา ก สถาน  ไก่ ให้ กวา ม 
ร่วม มอ ก โ) ร* รู้ ยา ล เย้ นอ ย่าง กิ โกย ไก่ ฅงก ลนิก สาขา ขน หลาย แห่ง  ม 
กล นิก กำ อย่าง  ๓  แห่ง  ท  ลา ธ อร,  ก' กกา  และ  กา รา?  กล นิก เหล่า น 
โหย ริกา ร แก่ ประชาชน โกย ไม่ กิ ดม ลก่า  หริ ปึกิก ก่าย ากุม กำ เนิก เพ ยง 
เถื่ก น ปิย  (ริรู้ ขาล ให้ เงิน อก หนุน)  นอก! ากน สมา กม ยำ ช่วย เหลอ ใน 
กำ น การ ป็ยร ผเ! ำหน่ ากิ  และ' ใน กำ น การ โ1 น!} ณา! ง' ใ! ประชาชน 

อก กำ ย 


ผล งาน วาง แผน ครอบ ครำ ใน ปา กิสถาน  น โ) กง แค่ เริม กำ เนิน งาน ใน 
ช  ๒๕ 0๓  มา! นถง ยไอ ๕ 0๖  ร* รู้ ยา ล ไก่ เยิ ' ก กล นิ กวาง แผนก รอย กรำ 
ขน กาม โรง พ ยา ยา ล  และ ก็นย้ อ นาม’ ย ต่างๆ รวม® ,๘๒ 0  แห่ง  ม 
ผู้ มา ขอ รโ เย ริกา รข ละ  ๒  ล้าน  ๕  แสน ราย  ไก่ ทำ การ ปิย รม แพ ทย้, 
พ ยา ขาล,  นก ล้ งึกม สง เกราะ ห  น* กสุข ก็ กษา  และ  เ! ำห นำ ทอน*) กิ 
เกย วก โ) การ วาง แผน กฺรอ ยก รำ ไป แล้ว  ๑, ๗๖๘  กน  ไก ส่ง เ! าหน่ ากิ 
ไม่ ก็ก! ก และ ผก งาน เกิย วก โ] การ วาง แผนก รอย กรำ ใน ค่าง ประ เท ก็  ๓6 
กน  โกย ทุน ของ มล นิธิ ฟ อริ ก และ ริรู้ ยา ลสว เกน  ใน ขณะ นริรู้ ขาล กำ ลำ 
ท กลอง วิธิ กุม กำ เนิก ท เหมาะ สม ท สุก สำ หริ ยก ลุ่ม ชาว ชน ยท  กิอวิ ธิใส่ 
ขกป ลา ส กิกเ ขำ ไม่ ใน ผก ลูก เพ อ ยอง กโเ การ ตง้ กรร ภ  กำ หาก ไก่ ผล กิ 
กิ! ะ ใช้ วิ อนฟ้ น มา กร การ กุม กำ เนิก ทวม่ ระ เท ก็  ริ' รุ' ยา ลม่า กิสถาน1 ไม่ 
ใกร่ สน ใ! ใน การ ผ่า ก โ) ทำ ห มน เข รา ะ ไม่ อยาก ข โ) ใ! ยูนำ ก็าส นา อิส ลา 14 


๑๖๔ 


เกย วก ณร อง ล ทธิ สา ส นาน  ร* รู' ขาล!) ากิส ถาน เกย แถลง แก่!) ระ ชา ชน ว่า 
การ กุม กำ เนิค เพ อ สุขภาพ ข ธง มาร กา ไม่ ผิกข์ {เห' ามข อง กา สน าปืส ลาม 
แค่ ธ ย่าง ใก  ผล งาน ของ การ วาง แผนก รอย กร' ว์ใน ระยะ  ๓  ยท ผ่าน มา 
ก็ แส กง ว่า ชาว!] าก่ส ถาน ชง ส่วน ใหญ่ เย้ น มุสลิม  1  ม่ก วาม สน ใรใ นเร อง 
การ วาง แผนก รอย กร* วีเพิ ม ขน เย้ น ลำ ก โ)  ผชา ยทต องการ ผ่า ต' ต์ทำ ห มน 
โรง พ ยา ยา ล ระ ทำ ให้ โกย ไม่ กิก เงิน แล้ว ยัง แถม เงิน ใ หอก  ๒๕  รย 
(©00  ยา ท)  เย้ นก่า ชก เชย ท ต้อง หยก งาน  ๕- ๖  ร่น 


การ ดู งาน ใน เม อง ลา ฮอร์ 


๑.  โครงการ วิชย ทาง การ แพทย์ และ ส* ง์คม  เย็น โก รง การ 
ร่วม มอ ระหว่าง กระ ทรวง สา ธาร ถเ สุข ย่า ก็ สกา น,  มหา วิทยา ล โยน ฑย 
ก ย สภา ยัร ะ1 ชา กร แห่ง สหร้ รู้' เ 5 เม ร กา  ไก แยก ทำ เย็น  ๒  โก รง การ 

ก็อ ทำ ทกก์ กา แห่ง ห นง  และ ท ลา สอ ร  อก แห่ง หน ง  แค่ ละ โก รง การ 
แย่ง เข คทก ลอง ออก เย้ น  เอ  เขก  ก็ปึ เขก ใน เม อง และ เขต ชน ยท  .แค่ 
ใน' ขถเ ะนโ กรง การ กลา สอ?1 ย้ง์, กง ทํ'1 อยั' ในแขต ชน ยทเ ท่าน น 


ผู เชย ว 


ชาญ ค่าง ประ เท สม  เอ  กน  ก็อ นาย แพ ทย้ก อยย้  ราก มหา วิทยา ลย 
รอ หน สอ ป กิน ส  อก กน ห นง เย็น นก ส่กิ สม ส'1 ส สร  มา ราก มหา วิทยา ลโ 

เก็ย วก น  โก รง กา รน ใก้ร โก วาม ช่รย เห ลธก่ าน กา^ กิน ฑก มู^ ฟ อร ก 

แค่ งาน' วิ!” ย ใน ก้าน ส่ง ก ม สา ส' ส รหกิ าล้ง ทำ อ ยัน นไตั ผล กิยห นำชำ มาก 
ท็ง  ๆ  ทเ รม งาน มา แล ว  เอ  ย  ทงน เนอ ง ราก สวา ม ยาก ล1 ยาก ใน การ 
สำ รวร และ รวย รวม ขธ มูล ส่า ง  ๆ  ไน ก้าน สกิกิ ชพแ ละ ก้าน เส ร ษ) กิร 


ด ๖๖ 


สำ ก 14  นาย แพทย์ กอย ย้เ ล่า ว่า  การ รก ทะ เย ยน กน เถิก กน กาย  ใน 
ปาก สถาน กระทำ โกย เลขา นก ารข ปึง สภา หมู่ ยาน  ผทำ หนา ท เย้ นนฺา ย 
ทะ เย ย นรา ยฎร ประ รำ ทำ งถิน นน  ๆ  กำ ย  แก่ แก ไม่ ใกร่ ระ สน ใรใ นเร ปึง 
ทะ เย ยน กน ๓ กก น กาย มาก นก  สถิติ การ เถิก การ กาย ข ปึง ปาก สถาน 
รง ยำ ยก พร่อง อยู่ มาก 

ว้กถ ประ สง กข ปึง โก รง กา รน ก็  เพปึ ระ ทำ การ ศก ยา สถิติ ชพ  ชวิก 
กวา ม เย้ นปึย่ ของ ราย ฎ รก ลอก รน สำ รว รก วาม  กก เห็น  และ  อุป  นิ สำ  ของ 
ราย ฎรใ นเร องการ มยุฅ ร  และ การก มก ำเนิ ก  ท็ง์น เพ อร ะ ไท้ นำ กวา ม รู้’ 
ท ไท้ รำ ราก การวิ รำ ไป ใช่ เย้ น ประ โย ซน ใน ก  ารข ยาย โก รง  การ  วาง  แผน 
กรอ ยก รำ ใน อ นา กก  เขก ท กลอง ท ลา ธ อร มอย่  เย  ตำ ยล  กอ ตำ ยล 
รำ ร ประ  และ ตำ ยล ลำ ลปึา นิ 

เขต ทดลอง จำ รุปุ ระ  ขน แรก ไท้ ทำ แผน ทหมู่ ยำ น และ สำ รวร 

สำ มะ โน ประชากร เพปึ ระ กง กก กวา ม สน ใรข ปึง ราย ภร  เรำ หนำ ทโก รง 

การ รง เย กก ลนิก กร วร รก ยา โร กให แก่ ราย คูรสํ ป กา หละ หน งก ร็ง์  เม อ ทำ 
สำ มะ โน ประชากร และ รวย รวม ขำ มล เกย วก ยช่วิ กก รอย กรำ  ( เช่น ราย 
ไท้,  ประ ว้ฅิ การก1 ง์กร รภข อง ภรรยา  ๆล ๆ)  เส ร็รแ ลำ ก็เรํ่ มทก ลอง 
โวิ เย ถ เา1 ชก รง ใ ห สก' รทำ การ วาง แผนก รอย กรำ  โกย ส่ง น์ก์ สำ กม 
สง เกราะ ห็ไป พก ราช แรง กาม ยำ น  โกย เฉพาะ กรอ ยก รำ ทมอ กๆ  ๓  ก น 
ขน ไป  การ ร่าย ยา กุม กำ เนิก ก็มปึ ย ให้เ รำ ของ รำ น ชํๅไ นหม่ ยำ น นินิ แล. 
หมอ ตำแย ประ รำ หมู่ ยำ นเย็๋ นก น ร่าย  สำ ห รำ หมปิ ตำแย รา เย้ น กำ งม 

ราง ว* ล์โห้ ยำ ง  เพราะ การ กุม กำ เถิก เขน การ ย น ทอน อา ช่พข อง แก' โ กอ ฅรง 


๑๖ ต) 

รง ห้อง ร่าย เงน ขำ เห น็ร ให้  ๑  รย  ก่อ กน ไข้  ๑  ราย  ทแก สามารถ ซิก; 
รูง ให้ ทำ การ คม กำ  เนืก่ ให้  เมธ คำ เนํน งา น ห, ไป' ไก  ๑0  เก ธนก็ ทำ 
การ สำ รวร ผล  โกย ทำ การส* ม์ ภาย ถ่เกู่ สาม ภรรยา ทใซิ ยาก ม กำ เนิก 
การ สม ภาย ณห้ง์ กล่าว ระ ห้อง ใ ชก วาม อก ทน เย นอ ย่าง มาก  เพราะ แยย 
ฟ ธร ม ยาว หลาย หนำ  และ ราย ฎ รม ระ ก ย การ ศก ยา กํ่า  ราก การวิ เกราะ ท 
ราย ราน  ทำ ให้ ทราย สิง ทนำ สน ใรห ลาย ยเ ระ การ  เช่น 

—  คู่ สมรส ใน ทำ ยล น ส่วน ใหญ่ ไม่ สน ใร  ท ระ ทำ การ กม กำ เนํก 
เพราะ ห้อฺง การ ระ ม่ย กร หลายๆ กน  แม, ระ พยายาม โ* ยยถ เาข์ กรง & ย่าง ไร 
(ๆ สมรส ท  ทำ การก ม กำ เนิก โกย  สมำ เสมอ ก็  ม่รำ น วน  เพ ยง รอย ละ  0๕ 

*,  ■นํ  1’  นํม่  โ,  โ  I 

ธ ยาง ไร กิ กาม  กู่ สมรส ทํม่ยุ ฅรเ กิน กว่า  ๓  กน แล ว  สวน มาก มก กอย 
ว่า ไม่ ห้อง การ มยฅ รอก และ อยาก ทำ การ กุม กำ เนิก 

—  สาม ภรรยา ส่วน ใหญ่ ใน กำ ยล น ยอม รย ว่า  เกย ร่วม สํมึพํ นึชิ 
กน ใน ทุ่ง นา เวลา ออก ไม่ ทำ งาน กอ นก ลาง วน  พร] กิ กา รณ อย่า งนํ้  ธาร 
ทำ ให้ การ วาง แผน กร ธ ยก ร่ว่ ไม่ ไก ผล  เพราะ กสิกร ชน ยท กง ไม่ ไห้ เอา ยา 
กมทำเนิ กกิก ทํว่' ไม่ นอก ยำ นห้ว่ ย 

—  ชาว กำ ยล นย่ง์ เขา ใรผิ ก เกย วก* ยี  แ  ระยะ ม่ลธ กภ ย  ”  ซงร ะ. 
ห้อ งม กา รอย รม สง ส® รเกํ นิใม ม 

เขต ทดลอง ลลล อาน  (ม ราย ฎ ร®®, 0๐0  กน)  การ' วิรย 
ใน เขก ท กลอง นํ้มว กถม่ ระ สง ก พระ ทค ส®'1 คู วิ''1  สถาน อ นา มํย์ม่ ระ รำ 

ห้า ยล ระ ร" ย งาน วาง แผน กร ธ ยเ กริว ไ! ม่, ทำ ไก้ เพ ยง ใกห รอ' ไม่,  ก่อ นอน ไก ทำ 
การ สำ รวร สสิกิ ชพท กระ ยะ  ๔  เก® งเ  เพ อ หา อ้ ก์รา เกก ท แพร วิง  ทง์น 


๑๖๘ 

เพ อา ะไก้  เปร ยยเ ทยย  ก ใน ภาย หลํงื  ว่า โก รง การ  วาง แผนก รอย กร* ว ใน 
กำ ยล นม ผล ก่อ อ' กํรา เกํก อย่าง ใกยำง  (  โกย ฟ รยย เท ย ยอก รา เกํก ทํยื 
เขก กร วา สอย อิก รา เหม ประชากร  ๑0  แหง  ซงสำนํกํ งาน สกํฅ กลาง 
กำ ล้ง กำ เนิน งานอยู่  )  นอก าาก นย่ง์ กำ การ กึก ษาถ งอ งก ประ กอย ทวย 
เกึร ษาเ 'กำ สง์ก ม ของ หม่ยำนซ งอ าาผ อิทธิพล ก่อ กา รม ยุ กร และ การ กุม 
กำ เนิก 

หล้ ง์าา กน นิไก้ เขิ 'กก ล้นิก  วาง แผน กรอ ยก ร่ว์ข นฑส ถา นอ นาม ย 
ประ าา กำ ยล  และ ไ ก้อย รม ราษฎร ฑเย้ นผู้ นำ ของ กำ ยล  (ชาย  เอ &  กน 
หญิง  10 &  กน  และ หมอ กำ แย  ๒๕  กน)  ให้ มก วาม รู้ ในเ รอง การ 
วาง แผนก รอย กร่วื  พร อม ทํนืน นกํ ทำ การ โฆษณา เผย แพร่ กํวย วิธิ การ 
ก่าง  ๆ  ปินิง  เพ อา ะ ทราย ถฺงพ นก วาม รู้  และ กวา มกํก เห้น ของ ราษฎร 
ในเ รอง กุม กำ เนิก  เาา ห นาท โก รง การ' โก้ กำ การ สํม์ ภาษ ณ  ชาย  ๕ 00 
กน  และ หญิง  ๕ 00  กน  แล ว กำ การวิ เกราะ ห้กำ กอย  ใน ขณะ นยํง 
ไม่ ทราย ผล 

นาย แพ ท ย กอย ยมก วาม เห้น ว่า  กว รา ะ แทรก งาน วาง แผน กรอ ย- 
ก รํว่เ ขำ ไป ใน โก รง การ สาธารณ สุ ขอน  ๆ  ทมอ ยู่ แล่ วใน ทอง ถิน  เช่น 
โก รง การก ว ยก ม รท สก วง กา,  โก รง การก ำาก มา เลเ รย,  โก รง การ 
พิณ นา ธน ามโ เท อง ถิน เย้ นก น  เพราะ โก รง การ เหล่า น นา ะ กอง ม การ กก 
ก่อ ก โ) ราษฎร โกย ใกล้ ช่กอ ย่แล่ ว  าง สะ ก วก ทา ะ เผย แพร่ การ วาง แผน 
กรอ ยก ร* วไป พร อม  กุ  กโเ ก่วย  โรง งาน อก สา ห  ร รมกํ เย้ น สถาน ทท 
เหมาะ แก' การ กำ เนิน งาน วาง แผนก รอย กร่ว  เพราะ มกร รม กร รวม กน อข่ 
เย้ นก ลุ่ม กอ น และ มระ กโเ การ กึก ษาฅ ลอก านรู านะ เห มอน  กุ  กํน์ 


๑๖๔ 


๒.  กอง วาง แผน ครอบ ครํว  กร มอน ๅมํย  ไก่ เข1 าพย  นาย! 
แหก ย มา หมก  ผ้อำ นวย การ วาง แผนก รอย กร่ว์ แห่ง ย่า ก่สถ วน ก; วํนํ กก 
ไค้ ร'! เก่า ยอก เล่า ร่า ใน ย่า กิสถาน กะ ว' น์กก ม็  กล นีก  วาง แผน  กร ธ!) กริว อยู่ 
กาม โรง ห ยา ยา ล และ สถาน อ นาม' ย์มา กก ร่า หน แห่ง  เย พอง ร* รู' ยา ล 
๑,0๒0  แห่ง  และ เย้ นุ' ของ สมา กม วาง แผนก รอย กร* วิ  ©๒  แห่ง  นอก 
รา กน ยํง์ม หน่วย เก ลฺอน ท  ๖  หน่วย  ออก ไย่ ม่ฎิย้ กิ งาน ตาม หมู่ ยำ น  แก่ 
ละ หน่วย ม เรา หนา ท กอ  แหก ย  ©  กน  พ ยา ยา ล สา อา รถ เส ข  ©  กน 
หน ก งาน ฉาย สไล ก  ©  กน  วิ อก มก* าเนํ กกิ แนะ นำ ให ใช้ ใน ชน ยก  กอ 
ฝ ลอก ยาง  และ ยา เม็ก ฟ ฟอง ใส่ ช่อง กลอก  ส่วน ใน เม็ช งนน ม่กึแ นะ นำ 
ให้ก่ สมรส ใช่ หมวก กรอ ย ย่า ถม กล ก ร่วม ก* ยเร ลล  และ ใช้ วอ  ‘'ระ ม* ก์ 
ระ ว* ง’7*  เย น ส่วน ใหฌู่  (วิ อ หล' ง์นเ ยืน  วิธ ท ง่าย แสะ  ไม่ ก่อ งใข อุย่ก รณ 
หรอ ยา อย่าง หน งอ ย่าง ใก เลย  แก่ ชาว ชน ยก ไม่ ซอย ม่ฎิย้ กิ)  สำ ห ร*!) 
การ ผก อยร มเ รำ หนำ ท  นอก ราก ระ ม็สถ ายํ นอ ย รม โกย เฉพาะ หลาย แห่ง 
แล้ว  ย่ง์ รก ให้ม็ หน่วย อม รม เกลอ นก  ย่ระ กอย ก่วย กา สก รา รา ร ย ทาง 
นํร เวช วิทยา  และ นาย แหก ยผู้ ชำนาญ  รวม  ๖  กน  ออก ไย่ ทำ การ 
ยรร ยาย และ อย รม แหก ยใน กองก ต่าง  ๆ  เย็๋น กรง กราว อก ก่วย  ใน ชณะ 
น ม็วํฅ ถ  ฝ ระ สง กระ ให้ แหก ยก่ว  ย่ระ เท กร รก วิธ ใส่ ขก ย่ลา สฅก  เขา ใน 
มก ลก  เนอ ง รา กร รู' ยา ล ระ ใช้ วิธ กํง์ก ล่า วอ ย่าง กวาง ขวาง ใน เวลา ก่อ ไย่ 

กอม็ โก รง การ กระ ใส่ ขกย่ ลา ส ดิก ให้ แก่ สก ร  ต  ล้าน กน ภาย ใน เวลา 

*  วิธ ระ มด ระ วํง  คือ วิธ  0๐1*113  1เา*6โ1*1113*บร  เบน การ คุม กำ เนด ด9 วิย การ หลํ่ 4 
นํ้ใ เชอ ภ ใย นอก 


๑ ปืาเ 0 


๓.  ส ถา บ่ ไ 4 สุขวิทยา และ ส! ธารณ สุข ศาสตร์  ม แผนก 

วิชา อ นาม ยี แม่ แด ะเห็ กก' ยั แผน กา' ชา วาง แผน กร อ ย!, เรว  รวม อยู่ ต่วย 
ศาส ครา รา รย็  แพ ทย่ หญิง อา วีน  ผอำ นวย การ เล่า ว่า  แพ ฑยส่ วน' ใหญ่ 
ใน ปาก สถาน ไม่ ใกร่ ระ สน ใรใ นเร องการ วาง แผนก รอย กร โ มาก นก  ยาง 
กน ห็มย คร มากอยู่ แลว เลย ไม่ สน โ เสน น การ วาง แผนก รอย กร วี  รง รำ เย็๋น 
อย่าง ยิง ทระ  เปล ขน ริก ใร  แพ เาย่ ให้  เห็น กวา ม  สำ กญ ของ  การ วาง แผน 
กรอ ขกร่ ว  ส ถา ย โน รโ ให้ มหล โสต รพิ เศษ สำ ห รโเ แพ ทย็ท ตอง การ ผก 
อข รม' ใน วิชา วาง แผนก รอย กรํวี  และ ยิง แทรก วิชา นเช าไว ใน หล โ สฅร 
โรง เรย น แพ ฑย็ก่ วย  โกย ทาง ส ถา ยโเ ส่ง ชา รา รย็ ไป ยรร ยาย เขน พิเศษ 
ศาสตรา รา รย  แพ ทย หญิง อาว นึก ล่า ว ว่า  อฝ สร รก สำ คโบู ใน การ แผ่ 
ขยาย การ วาง แผนก รอย กริว ก็ กอ  ซาว' ชแย ท' ใน ปาก สถาน ม รู'' านะ ยาก 
รน อ ขาง ยิง  และ ยิวย เขน โร ก ลำ ไส  โร ก โลหิต ราง  และ โร ก พยาธิ 
ต่าง  ๆ  อย่าง ชุก ชุม  ประ กอ ยก โ) ขาก การ ศก ษา  (มอ โ รา กน รูหนํ ง์สป็ 
เพ ยง รอย ละ  ©(ะ')  ฉะ นนวิ ธิกา รท ใช้ ใน การ วาง แผนก รอย กริว์  รง กวร 
เขน วิธ ง่าย  ๆ  และ ไม่ เย็น ภาระ แก่ ชาว ชน ย ท,) น เหิน ไป  ชง ไก แก่ วิธ ใส่ 
ขกป ลา ส กก ใน มก ล กนนั เอง  วิ ชิน ทำ กร1 ง์ เกย ว งาม ผล อย่ฅ ลอก ไป  (หาก,?; 
ต่อ งก ารยุ ตรอก เม อใ กก ไป ให้ แพ ฑย็ก งขก ปลา สติ กอ อก เสย)  งง เหมาะ 
สำ หรย ชาว ชน ยท  อุป สรร กอก ประการ หน งก กอ การ ขาก แก ลน เรำ- 
หนา ท  ใน ขณะ น ปาก สถาน ตะ วน ฅกม ศนย็ อ นาม โ] แม่ แล; เห็ก 1) ระมา ล* 
๕๐๐  แห่ง  แต่ ละ แห่ง ม เรา หนำ ท ประ รำ เพิย งก น เกย ว  กอ ผก งก รรห็ 
ชง ระ ต่อ งก แล สุขภาพ ประชาชน ถง  ๕0, 0๐0  -  ๖0, 00๐  กน  น โ) 


6 ๙๑ 

ว่า งาน หน กอ ยู่ แลำ  (ผก งก รรก็ ทน ก่อ งเร ยนส อง ยก รง  กอเ รยน วิชา 
พ ขา ยา ลทํว์ ใ!)  ๓  เก ธน  วิชา สติ กา สต ร© ๘ เก อน  และ วิชา สา ธาร ถ เ¬ 
ส ชกา สก รอก  ๔  เก ชิน) 

๔.  สมาคม  วาง  แผน  ครอบ ครำ  แห่ง  ปาก  สถาน  ตะวัน ตก 
สมา ก มน มก สนิก อยู่ โนเ นอง สา อ ธร  (5!  แห่ง  ใน รำ น รน น  เย์ นก สนิก 
ค วอ ย่าง  (๓0ง่6เ  0เ;ถ10)  ©  แห่ง  เรำ หน้า ท ประ รำ กล นิกส่ วน มาก 
ประ กอย กำ ย แพ ทย หญิง  ๒  กน  พ ยา ขาล สา ข้า: ณสข  ๏  กน  และ 
ผกฺ เงก รรภ  ๒  กน  นอก ราก ระ แนะ นำ ประชาชน ในเ รอง การ วาง แผน 
กรอ ยก รวแลว  ย่งืร ไเยำยก์ โร กฑ่ว ไฝ โกย ไม่ กิกม สก่า กำ ย  มก นุ' ไข้ 
ประมาณ ยล ะ  180,000  กน  ใน รำ น วน น  มอ ยู่  10,000  กน  ท ทำ 
การก ม กำ เนิก  ก สนิก ของ สมา กผ อำนวย ยร การ ให้ แก่ ผู้ชาย เห มอน กน 
โกย ร่าย ปลอก ยาง ให้ ฟร  และ ช่วย เหลอ ส่ง ตำ ไป ผ่า ก่ก์ ทำ หม่น ท โรง- 
พ ยา ยา ล เม โย ประมาณ ยล ะ  ๖0  กน 

ก สนิก กำ อย่าง  ชง ก่ง อยู่ ใน ยริเ วณส มาก ม*)  อำนวย ยริ การ ให้ 
แก่ กน ไข!! ระมา ณ  ๑,000  ราย ก่อ เก อน  ใน รำ น วน นเยี้ นก น ไข้ ท ค อง 
การก ม กำ เนิก ประมาณ  ๑๕0  กน  ก สนิก แห่ง น เย นก ลนิก แห่ง หน ง ใน 
รำ น วน  ๙  แห่ง ใน ปาก่ สถาน กะ ว” นก ก  ทกำ ล” งฺทำ การท กลอง ใซข ก 
ป สา สติ ก  ใน ขณะ นน้ไ กทก ลอง ใส่ ให้ แก่ หญิง ทฅ1 อง ถา รใป แล ว  ๘๙ 
ราย  แพ ทยห ฌิงนิ ชา ก  มาสก  ผู้ อำนวย กา งก ลนิก  อธิ ยาย ว่า  กน ไข้ 
ทใส่ ขกป ลา สติ ก^ะ กอง มา ง*!) ถาง ฅงว ง  ๓  เก อ^ แง ถ  เก อน ละ กรง 

ก่อ ไป  ๓  เก ป็นก่ อก รง  เม อก รย  ©  ย แลํว่  ก็ ให้ มาร*!) ถาง กร วอ เพ ยง 


๑๓)1®) 

ย: ละคร ง เท่า นน  การท กน ไข้ กอง มาก รวร ย่อย  ๆ  ก่เพ อร ะก็ก นา ผล กแล 

IX  ฦ  1  ^  จุ-^  IX  ^-'  •4',  จุ' 


ผล ร่าย ของ การ ใช้ ขกย่ ลา สกิก โกย ถ ถ้วน  อำ ระ เย นย่ ระ โยชน์ แก่ การ 

วิ รำเ รอง น ใน เวลา ก่อ ไย่ 

๕.  ส I ท นั นวิวั ย และ อบรม เก่ย วกํบ การ วาง แผก  ครอบ ครำ 
ก่ง ขนเ มอ  พ. ก็.  121๕ 0๓  มเา นะ เย นก อง สํง์ กำ อยู่ กร มอน ามำ  ส ถา ยิน์ 
แห่ง นม กล น์กข อง กน เอง เย ก  ย ริกา ร  ให้ แก่  ประชาชน  ฑง หญิง  และ  ชาย 
ยิก รก น ไข้ ไม่ เห มอน กน  ก่อ สำ หร่ยิ กน ไข้ หญิง ใช้ ยก รส ม่วง  กน ไข้ ชาย 
ใช้ ยำ รส เข้ ยว  กน ไข้ ร  ะ กอง ร่าย เงิน กำ ยา และ อุป กรถ้ เกม กำ เนิก เพ ยง 
เลก นอ ย  เช่น  ปลอก ยาง อำ ละ  ๗  สกา งก่  หมวก กรอ ย ปาก มก ลก 

อำ ละ  ๔.. ๓๐  ยา ท  เรล ล หลอก ละ  ๔. ๓๐  ยา ท  แก่ สำ ห รำ ชาว 

ชน ยท หริ อผู้ม่ รู’' านะ ยาก รน' ไ กรำ แรก โกย' ไม่ คิก มล กำ 

ห ลำ สก รอย รม สำ ห รำ แพ ทยเ ยนห ลำ สก ร ระยะ ลน เพ ยง  ๔  วำ 
ผอำ นวย การส ถา ยินืน  แรง ให้ ทราย ว่า  ใน ปาก่ สถาน ฅะวํ น์คก  ยํง์ม 
ส ถา ยำ แข ย นอก แห่ง หน งพไ ฮเ กอ รา ยำ  สถาน ทก่ง ขอ งก ลน์ก แห่ง น นำ 
ว่า เหมาะ สม มาก  เพราะ กง อยู่ กรง ขาม กำ โรง พ ยา ยา ลเล ก่เว ล ลิง กำ 
ชง เย็๋น โรง พ ยา ยา ล หญิง และ เกก  (ใช้ สำ ห รำ ผก หำ นำ ก่กน าแพท ย 
ก่ว่ ย)  ฉะ นน  ถ้า หาก ทาง กล นก กร ว รพ ย สต ริทม่ โร ก หริ ชิ ภาวะ ผิกย่ กกิ 
ของ อวำ วะ สย พำ อุ  กอ าร ส่ง กน ไข้ ไย่ รำ การ รำ นาท โรง พ ยา ยา ลไก้ ทำ ท 


การ ดู งาน ใน เม องการ าจ  ปาก่ สถาน ตะวัน ตก 

๑.  สำนัก งาน  โครงการ  สวัสดิการ  ครอบ  ครำ  ของ  สวิ เดน 
กาม ขำ กก ลง ระหว่าง รำ' ยา ล ย่า ก่ สถาน กำ รำ ยา ลสวิ เกน  รำ' ยา ลสวิ เกน 


๑  ต)  ๓ 


ไก สง ทผ  แพ ทย  แล;  พ ยา ยา ล มา!) ฏิยก งาน วาง แผน  กร ปิย ก ร้า  ใน  ย่า กิ- 
สถาน คง แก่  พ. ศ.  121๕0๕  งาน วาง แผน กรอ ยก ร้า ทกิม สา เกน กำ ลํง์ 
ทำ อยู่ นน  หน, ก็ ไม่ ใน กาน ย ริกา ร มากกว่า กำ น วิร้ยึ  ไท้เ ยิก กล นก ขํ้น 
รวม  ๓  แห่ง  กอ  พกา รา ร  ไอ เก อร ายํก์  และ ริก ก; กอง  ห่ว้ท น่า 
พมช อ  นาย แพทย์ สกิก  ลน กิน  สำ น์ก็ งาน โก รง การท การ าริท โก้ ไย่ ก 
งาน นน  เพิง ย้าย ผา ราก ทอน 1  เย์น กิก ใหญ่ โก โอ' โถง  นาย แพทย์ 
ลุน กิน  กล่าว ว่า  สิง ล่า กํถฺ) ท สก' ใน การ กำ เนิน งาน วาง แผนก รอย กรำ 
กํกิอ การ โฆษณา เผย แพร่ ให้ ฝ ร: ซา ชน เลอ ม ใส  และ เพ อท ระ ทำ การ 
ศก ษากํ นก ว่า ว่า ระ ทำ การ โฆษณา อย่าง ไร รง ระ ไก้ผ ลกิท สุก  ร้ฐ์' ยา ล 
สา เกน ระ ส่ง ผูเ ชยา ชาญ  ๒  กน  มา ทำ การ' ริร ย' ใน เริ อง น โกย เฉพาะ 

สำ หริ!) กวา ม' ช่วย เหลอ ราก ร้ฐ์’ ยา ล สา เกน' ใน ย่า ก สถาน น  มขอ 
สํง์เ กก อย่ย่ ระ การ ห นง  ศอ  แพทย์' ชาว สวิเ กนก มา ย่ฎิยั ก งาน มกร ะผ 
การ เม่ล ขน กำ กน อยู่ เนอ ง  ๆ  เช่า ใร ว่า กง ระ ทน สภาพ กิน พา อากาศ และ 
สภาพ แาก ล่อ มอน  ๆ  ในย่ ระ เทศ ร่อน ไม่ ใศร่ ไกิ  ชก ประการ หน ง แพทย์ 
ชาว สาเก นก สม กร มา ย่ฏิย ก งา น ทง ใน ลง ภา แส ะ ย่า ก สถาน  สวน มาก 
เย์น แพทย์ ผาย การ รก ษา  ไม่ ใช่ นก วิรํย ทาง แพทย์ แท้  ๆ  สะ นนเ มอ ระ 
ก* อง ผา ทำ งาน” วิรํ' ย เก ยาก* ข์ถ าร วาง แผน ศร ออ ศ ร่า  ชง รำ กอ งม พน; เาน 
ทาง วิชา ย่ระ ชา กร ก็าส กง แก^ ชาส ท้^ พฅามสผกวิร  งง ทำ ก วิ1 ไม่ 
ใกร่ ถน์' กนก  อกย่ ระ การ ห นง  แพทย์ เหล่า นเย์ น ห่วง งาน ศลนิ ค 

ของ กน ทา ง่สวุ เกน  รง ไผ่ อยาก ระ ร วถย่ ระ^ ไย่ น™  ๆ  แพฑ ย์ ชาว 
สาเก นผูห นง ท  กำ ลา  ทำ งานอยู่ ไน  ย่ ากํส ถาน เขก เผอ กํขผู้ รา ส งาน ทาม 


©(.ว) (& 


กรง ว่า  อยาก กล' ย ใ!) สวเ กน เพราะ ก ลำ ว่า 1 ะ ลม' วิชา ผ่า ทํก์ เสย หมก 

กำ น เข็น ก่น  ถ้า หาก ประเทศ ไทย ระ ขอ รำ กวา ม ช่วย เหลอ รา ถริรู้ ขาล 
สวเ กนก กวร กำ นง กง เรือง น ย่าง  ตาม ทผู้ รายงาน สำ เกก ก็ รส กว่า แพ ทย 
ชาว สวเ กน ไม่ สระ มก ว'' มอ ก ทน ต่อ สภาพ แวก ส่อ ม ใน ประ เทศ ร1 อน  ทง 
ไม่ พยายาม ปริ ย์ต่ว์ เอง ให้ เข้า ก่ยส ภาพ กวา มเย็๋ นอย่ ของ ทอง ถ้น กาม สม- 
ควร  ใน กำ น การ ปฏย ก งาน  ก ซอย ทำ เข็น อิสระ มากกว่า ท ระ เข้า ไป ร่วม 
กำ โก รง การ ของ ริ รู้ ยา ล อย่าง แห้ รริง  กง แม้ ระ ม การ ประสาน งาน กำ 
ริ รู้' ยา ล อยู่ ย่าง กื่ฅา ม  เรือง นก วาม รริง ก็ น่า เห็น ใรริ รู้ ยา ลสว เกน  เพราะ 
ไก ทราย ว่า  ไม่ สา มาร กระ หา แพ ทยท สม' ก์รใ ร ไป ทำ งาน ใน เอ เชย ไค้ 
ง่าย  ๆ  นก 

1๒.  กระทรวง สาธารณ สุข  แรง งาน  และ สำ คม สฺง เคราะห์ 
ไก เข้า เย ขม กำ นำ นาย รา ซา  ป ลำ' กระทรวง  และ สนทนา เกย วก้ย์ การ 
วาง แผนก รอย กรำ ใน ปาก สถาน ห ส่ง รา กน นก เขา  พข นาย แพ ทข็  ซ'' เพ ยร 
ผู้ อำ นวย ก  ารโ  กรง การ วาง แผนก รอย กรำ แห่ง ชาติ  เม อ ไค้ สนทนา ก' น 
เข็น เวลา พอ สม กวร แล ำ  นาย แพ ท ยซา เพ ย รก พา เข้า พ ยก ย รอง อธิ ยก 
กร มอน าม่ข  (โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ แห่ง ชาติ ใน ปาก สถาน เข็น 
โก รง การ กร มอน าม่ ย)  ขอ กวา มท ไค้ สนทนา ก โ' กน ท1 ง สาม มสาร; 

สำ ก' ญ์กํง์ น  เ- 

กา ร วาง แผนก รอย กร่ำ ใน ปาก สกา นม อุป สร รก สำ ก' ฌูกอ  ศาสนา 
อิส ลาม,  กวา ม เชอ กอก1 ง์เติ ม ของ ประ ซา ซน ใน เรือง ข นาก กรอ ยก ริว์ 

และ ระกำ การ กก? ก ของ ประชาชน  ยิง กว่า นน  ผู้ยริ หาร ประ เทศ ยาง กน 


©(ท) (ะ? ร้ 


ก ไผ เห็น ซอย และ สน ยสนุ น  ( แค่ ประธาน าธิย คสน้ ยสน น เ^ม ฑ )  การ 
แยง การ ขร หาร ราชการ ออก เย น  165  กาก  กอ!] ากิส ถาน ฅะว้ น์คก และ 
ย่า ก สถาน คะ วน ออก  กมล่ วน ทำ ใหํ งาน วาง แผนก รอย กรํว์ ไก1 ผล กิยห นำ 
ซ่า มาก  โกย เฉพาะ การส่ง รายงาน ย่ระ รำ เกิอ นม าทํง์ ราชการ ยรํ หาร 
ส่วน กลาง  (กิ อก รม อ นาม โ) กลาง)  ม่ กระ ล่า ซ่า  และ ขาก การ!] ระ สาน 
งาน  ใน ขณะ น ร*? ยา ล ไห้ ค ง์กล นิ กวาง แผนก รอย กรำ ขน กาม โรง พยๅ ยา ล 
และ สถาน อ นาม โ) เขึ้น รำ น วน เกิอ ย  ๒, 000  แห่ง  และ ไห้ ค2 ง์ง ย!] ระมา ณ 
ส่า หรย โก รง การ วาง แผนก รฺอย กร่ำ เพิม ขํ้นเ ขึ้น สำ ก่ย  กอ  ๑๒0  ลำ น 
ยา ท สำ หรฺย่ โก รง การ หำ ยทส อง  และ  ๔. 00  ลำ น ยา ท สำ หร โ)' โก รง 
การ หำ ย  ท สาม  อย่าง ไร ก คาม งาน วาง แผนก รอย กรำ ซงเ ขึ้น หนำ กิของ 
โรง ขยาย าลแ ละ สถาน อ นาม โ) กุก แห่ง ท วย่ ระ เท กน น  ยำ ไม่ ไก' ผลเ ขึ้น 
กิ พอ โร เท่า โกน โ)  เนอ ง ราก เรำ  หนำ ท ไม่ โกร่ เอา โ,? ใส่  กระทรวง 
สาธารณ สข ไม่ สามารถ ระ แก่ง คง้เ รำ หนำ ทวา ง แผนก รอย กรำ โกย เฉพาะ 
ไว คาม โรง พ ยาย าลแ ละ สถาน อ นาม ย  กง ใซ่เ รำ หนำ ท ทมอ ย่เกิ มน น 
เอง ม่ฏิย้ ฅิงา นก่ านน  ถง แม่ งาน วาง แผนก รอย กรำ ระ ผิ ไห้ เพ ม ภาระ ให้ 
แก่ เ รำ หนำ ท เหล่ านน มาก เกิน ใ!]  แก่ แพ ทย และ ขยาย าลส่ วน ใหญ่ กิ 
ผิ ไห้' ใ หก วาม สน' โร แก่ งาน น กาม สม กวร 

๓.  คล มิค ต วอ ย่าง  ของ สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ สาขา 
กา รา จ  กล นก แห่ง น  นโเ ว่า เย นก สนิก ทกิท สุก แห่ง หน งกิผ เขย น เกย 
เหํน ผา  สถาน ท กวาง ขวาง และ รก เย น ระ เขย ยเร ยย ร้อย ก มาก  ม ภ"! พ 
I •ม ษณา  ช แร! กณ  ประ โย ชน  ของ การ  วาง แผน  กรอ ยก รำ กิ กอ ยู่ คาม ฝา 


๑ (^๖ 


ผนำ ทก หน ทุก แห่ง  ใน ห่าน ย ริกา รก็ม่ เก รอง มอ เก รอง ใช้ ห่นํส มยค รย 

กรน แย่ง ออก เขน แผนก ห่างๆ  คอ 

—  แผนก กุม กำ เนํก  (รวม ทง์ การ ผ่า ห่ก์ ห่า ห มน ผู้ชาย) 

—  แผนก ย่า?] ก์ก่ สมร สทเ ย่น ห มน  ( มหิ อง ชโเ สูตร โรค ตำ ย  ) 

—  แผนก ปรก! ท แนะ นำ ในเ รอง ซวิฅ สมรส 

—  แผนก การ ศก!) า ทาง เพศ 

ผู้ อำนวย การ คล นิก  ช้อแพท ย หญิง ซา ริ นา  ฟา เซล ยอ ย  เย่น 
กน คล่อง แค ล่วแ ถะ มก วาม สามารถ' ใน การ ห่า งา นก มาก  ช แร ง ว่า กล นํก 
แห่ง น  กำ ลํงื ห่า การวิ ริยฺติ ก ตาม ผล การ ใชข ก ปลา สติ กอ ข่อ ย่าง ขะม่ ก็ 
เขม้น  การ ย่า ยำ กู่ สมรส ทเย่ น หม้น์ ทน ใช้ แข ยฟอ รม ง่าย  ๆ  ม ความ ยาว 
เพ ยง  ๔  หนำ  แห่ ม รายงาน ประ วิตก น ไข้  การ ฅรว ร  การวิ นำ ฉย โรค 
และ การ ริก ยา อย่าง สม ย รณ  การ ผ่า ห่ก์ ห่า หม้น์ ผู้ชาย ไม่ มหิ ชง ผ่า ห่ต์ 

แยก เขน เอก เท ค  คง ตง้เ ติ ยง ผ่า ตำ ไว้ ใน หิป็ง ห่า งาน ของ แข ท ขน น เอง 

๔.  โรง พยาบาล จินน าห่ ไห่ พ ยห่ย์ คาส ตรา รา รข  เชา วชิร 
ผู้ เชย ว ชาญ ทาง นริ เวช วิทยา  คาส ตรา ฑร ย่ผน กำ ลำ ท กลอง' ไช ข ก 

ปลา สติ ก ใส่ ใหิ แก่ สต รเ ย่น รำ น วน มาก  เล่า ว่า  ปาก สถาน ใ กริก ต, ง์ 
”  โก รง การ กนก วำ เกย วก ย การ ใช้ ขกย่ ลา สติ ก ใน การ กุม กำ เนํก แห่ง 
ชาติ”  โกย ม่ก วาม ประ สง กระ วิริย์ ผล ใน กน ไข ประมาณ  8,000  ราย 
ใ ห่ม อยห มาย ใหิส ถา ย่น์แ ละ กล นํก รวม  ๏ ๓  แห่ง ร่วม ม่อกํ น์วิรํ ณ รอง น 
และ ไห่ ใส่ ขกป ลา สติ ก เห แก่ สก รใป แล ว ประมาณ  ๘ 00  คน  ชก ท' ใช้ 
ม  1ช  แข ย  กอ แยย มาร กุล ส  และ แข ยลิป เปส  การ คกษ านร ะห่อ์ ง ใช้ 


ด  นึา)  นิว) 

เวลา  ๒  ย  ถา หาก ไก ผล ก  กอ ไห้ ผล ราว ร่อย ล;  ๙©- ๔๕  กาม ห 
กาก หมาย ไว้"  กระ ใช้ วิธ นเยี้ น มาตรการ ใน การก ม กำ เนิก ก็ รียเ 5; 1 ท ก 

เห่า ท ไห้ ศก! ท มา แล ว ใน!] ากิส ถาน  พย ว่า วิธ นํ้ใก ผล เย นทน่ าหอ ใ!  กน 
ไข้ ส่วน ใหญ่ ไม่ ม อาการ เร็ ย!] วก,  ไม่ม่ การ กก โลหิต มาก เกน กรร  แส; 
ไม่ ย่รา ■กฎ ว่า การ' ใส่' ข ก!] ลา  สหิก เยึ้น เห) ห้เ ห้เ กก การ อก์ เสย หิก ห่ฐฏิ ข อ 4 
มก ลูก  ใน ระยะ แรก เริม โครง กา รน น  ย1 ระ ชา ชน ก็ว์ ไ!] มก วาม หวา ก 

กล ววิอ นปิยู่ ยาง  แห้ ห่อ มา ก็มผ สน ใ รม ากชํ้ น โกย ลำ ห้ย์  สก ริ ยาง กน 

อุค ส่า ห เกิน ทาง มา ราก หมู่ ยำ นท ห่าง ไกล เกิอ ขอ ใส่ ข ก!] ลา สหิก  อลํๅ 4 
ไร ก็ กิ,  เพ ป็ทร ะกิก ตาม กน ไข้ ให้ โกย สะ ก วก ใน ชน นร; ใส่ ให ไน หา; ลกริ 
ทอย่ ใกล้ กล นิก หริ อ ใกล้ โรง พ ยาย าลเ ห่าน1 น  และ ระเ ลอก' ใส่' ไห ใ 'เห่ 

เฉพาะ สฅริ ทม่ก ณ สม! เต ก่ง ห่อ ไ!] น  ะ¬ 
-  แห่ง งาน แล ว และ ม่ยฅ รอ ย่าง น ปิย  ๑  คน 

—  ห้อง การท อก ระยะ การ มยค รอ ย่าง นอ ย  &  ย 

—  ให้ ร”!) ความ ยินยอม ราก สาม 

—  ม! ห้ศง กรร ภ ใน' ขณะ น1 น  และ' ไม่ ม่ภา วะ ผิ ก!] กหิ ยาง อย่าง ห 

เย น ข่อ ห้าม ใน การ ใส่ ข ก! เลา สฅิค 

^  * 

ระ เห้น ไห้ ว่า  การวิ รโแกย วก ยวิอ การท ระ ใช้ ใน การ วาง แผนก รอย 
กรํว่ เย นเร อง สุขุม ละ เอ ยก อ่อน และ ระ ห้อง ใช็ เวลา มาก ทเกิ ยว  ลา หริ!) 
การท กลอง' ใช่ ข่ ก!] ลา สฅิก ของ ย่า กิสถาน นน  เขา ห่า แยย ฟ อร' มก น ไข้ 
ขน โกย เฉพาะ  ม!] ระ ว้ริเ คน ไข่ และ รายงาน การก รวร ร่าง กาย ต ลอก รน 
การ ฅกฅ าม ผล I กย ละ เอ ยก 


©ต!^ 


๕.  ส ถา บ่น วิจัย เกย ว  กับ การ วาง แผน ครอบ ค ร, ว แห่ง 1 ชาติ 

ส ถา ยํน์น ตง อยู่ ใน โรง พ ยา ขาล ริน นา ห่นน เอง  แค่ ม ตก ทำ การ แยก เย น 

เอกเทศ  แข่ง ส่วน ยริ หาร งาน ธ อก เยี้น  ๕  แผนก  กอ 

(๑)  แผน ก!] ระ ชา ส* ม์พโ เธแ ละ เผย แพร่ 
(๒)  แผนก!] ระ ชา กร กา สฅร้ 

(๓)  แผนก ห่อ ง!] ฏิยฅ การวิ ทยา กา สตร้  (แข่ง เย้ น  ๓  หน่วย 
กอ  หน่วย ทก สอย ยาก ม กำ เนิ ก,  หน่วย ริริย์ ทาง ชวา ทยา 
และ หน่วย ชน สต รโ รก  ) 

(๕.)  แผนก ย ริ การสา ธาร ถ เส ข 
(๕)  แผนก พ* น์ธ กา สต ร- 

ส ถา ย นนข นอ ยู่กํย์ กร มอ นาม* ย์  กระทรวง สา ธาร ถเ สุข  แค่ โน 
การ ยริ หาร งาน นน  มก ถเะ กรรมการ ผาย วิชา การ เขน ผก วย กุม แนะ น่า 
อก ชน หน ง  ม่ระ ธาน ขอ งก ถเะ กรรมการ ชก นก็ กอ  นาย แพทย์ ซา เพ ยร 
ผูอำ นวย การ โครงการ วาง แผนก รอย กร' ว์ แห่ง ชาติ นนเ อง  ผ้ เขย น ไก 
สนทนา กํย์ นาย แพทย์1 ซา เพ ยร้  และ แพทย์ หญิง โร ซาน  มา เน เกย  ถง 

โก รง การก นก ร้า เกย วก*!] ใชข ก!] ลา สติ ก ใน การ สุม กำ เนิก  ชง ส ถา ย้น์ 
น กำ ล* ง์กำ เนิน การ อยู่  ไก ทราย ว่า คง แค่ เริม โก รง การ มา  (& 0  เก ธน 
ไก้ ใส่ ข ก!] ลา สติ ก ไ!] แล ว้  ๘ เอ ๒  กน  (เยา หมาย กอ  19,000  กน) 

กน ไข้!] ระมา ณ กง หน งม การ กก ยาก  และ เกย ใช้ วิธ กมกำเนิ กอ น  สุ 

มา ข้าง แล ว  พข ว่า มอ ยู่ ร้อย ละ  ๕.  เท่า นนท ม อาการ แทรก ซิ ชิน โน ไม่ 
อา ฑะ ใส่ ข ก!] ลา สติ ก ไว้ ใน มก ลก ไก  (กอ ต้อง เอา ออก ภาย หล* ง็)  โกย 


ร)®) & 
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ก่ว็  ๆ  ไม่ กน ไข้ ว่ะ ทน อาการ แทรก ซ่อน  เช่น อาการ ปรก น คล ก,  การ มิ 
โถ หิฅร รก มาก ผก ปกคิ  อลๆ  ไ กัก มาก  อาการ ก่ง์ กล่าว ระ ก่อ ยขร ร เทา 
ลง  เม อไกั ใ ล่ขก ปลา ส คิก แล้ว  ๒- ๓  เก อน  หล้ง์ ราก นน เกน' ไข้' งะ เกย 
ชน และ าะ ไม่ มิ อาการ ผก ปกคิ แก่ อย่าง ไก เลย 

๖.  โรง พยาบาล ซิวิล  ไก่ พยก ยศ าสฅ ราา ารย์  แพ ทยห ญิงฺ 
อา ซิส  แห่ง แผนก สคิศ าสฅ ร  และ ไก่ กูกล นก วาง แผนก รอย กร วท 
โรง พ ยา ขาล แห่ง น  ซ่งแ ยก เย น แผนก หญิง และ ชาย,  ล่า หร้ข แผนก 
ห ผิง มิ กน' ไข้ มา คิก ท่อ วน ละมา กราย  ส่วน แผนก ชาย ทเ พง เย กน น  ม 
กน ไข มา คิก ก่อ เพ ยง กน เกย ร ไน ระยะ หน ร เก ใ1 น  ชง เขา ไา วา เขน เพราะ 
นาย แพ ทยท ประ ฑํอย่ ทกล นิ กน ไม' ก่อ ยง ะ สน ไร ไน งาน ของ คน  ข ถ* ะก 
ผ้ เขย น ไป เยอ นนน  ย่งใ ม่ถง เวลา หยุก พํก์ก ลาง วน  แก่ ปรากฏ ว่า 
กล นิก แห่ง น ยก เสย แล้ว  ผู้ อำนวย การ ก่อ ง ส^ ไห คน งาน มา เขก ประ กู 
และ' ไห้' ไป ฅาผ ก่ว์แ พทย มา, ช แรง  กู ท่า ทาง ผู้ อำนวย การ ระ พน เสย เอา 
มาก  ๆ  ทลก นอง แสก งก วาม ข เกย ร ไห หวก เรา เหํ่น 


สห สาธารณ รั๋ฐ อา หรบ  (อม ป ต) 

สหส าปีา รถ* รำ [อาหร' ยม เนอ กราว  0,000,000  คารา งก ไล- 
เ มกร  (สอง เท่า ของ เนอ ทม่ ระเห^ ไห อ)  แก่ ประ มา ถ* ร้อย ละ  ‘ง'*'  ของ 

พน ทเย้ น ทะเล ทราย ทไม่ เ^ป^1 อ^14 การ ๓ ยฅร4  แสะไม่ ๆ™ 
รา ก่ป  ก 4 มิ เนอ ททา ร ไซ เย็๋น ทอย อา ก็ยข อง หล, เมิ อง ไก่ร้ ริ'’  ๆ  เห อง 

11^00  กา ราง กโล เม ค รเ™  (นอ ยก วา เนอ หริ' ง ห* รา^^ 


6x^0 


รวม ก' ยา ง์หว 'ก่อ กร อาน เสย ยิก)  ใน ย,?'? ขน นม ประ ซาก รเ กอย เท่' 'เปร •เ^ 
ไทย  กป็  ๒๘. ๕  ล่า นก นาง มอํก่ ราก วาม หนา แน่น ข ยิง พฺลเ ผอง เท่า กํย์ 
๘๐๐  กน ก่อ  ๑  กา ราง กิโล เม ฅร  นํย์ ว่า เขน ประเทศ ทมอ คราก วาม 
หนา แน่น ทสง ท สก ใน โลก ประเทศ หน ง  ปึฅ์ รา เกิก ของ ประชากร เท่า กย 
๔.®  ก่อ พ้น  ปึก รา ฅาย ประมาณ  ๑๗  ก่อ พ้น์  อ' ก่รา เพิผ โกย อร รม ซา กิ 
ของ ประชากร ชาว ปึยป กางเขน รอย สะ  ๒. ๔.  ก่อ ย,  เม ชิ  พ. ศ.  ๒๕๐๕ 
ประ อาน าธิย ก้นํส เซ อร ประกาศ ว่า  “การ เพ ม ของ ประชากร เบึ่น อุป- 
สรรค/ าย แรง ทสุด ทึข วาง ก1 นเ ประชาชน ชาว อึยิป ต์มิใ ห!] รํบ ปรุง 
มาตรฐาน การ ครอง ชพข อง ตน  แม่ จะ ได้ เพ ม พูน ประ สิทธิ ภาพ ใน 
การทำ งาน ขน เบน อย่าง มาก ก็ ตาม การ ทํจะ แก้ไข บญห านม่ อยู่ ทาง 
เด้ย ว  คอ  ทุก คน จะ ต9, อง ตระหนก ถงค วาม จำ เบน ใน การ วาง แผน 
ครอบ ครำ”  พร อม ก' น้น็น  ประ อาน าธิย ก้นํส เซ อร ก! ก้กำ หน กให 'การ 
วาง แผนก รอย กรำ เข็น ส่วน ห นง ของ โก รง การ พ้ฌ นา ประเทศ โกย ยณณ้ ก 
ไว' อ ย่าง แร่ง ช กัใน อร รม นฌป กก รอง ประเทศ ฉย้ย์ ล่า สก 

ร่ำ' ยา ลป็ยิ ฝฅก็ เริม สน ใาใ นยฌ หา ประชากร มา ต็ร์ แก่  พ. ก. 
๒๔: ๙๖  โกย ไก้ คง  “กณ ะ กรรมาธิการ พิ'? ารณ าขฌู หา ประชากร แพำ 
ชา กิ”  ขน ใน เก อ นอน วาก ม  ยนน  คณะ กรรมาธิการ ชก นํ้ไกั กำ การ 
ศก ยา ปึงกํ ประ กอย คาน ส่งัก มุ และ เศร ษ รู' กิ รท ปึพ ยำ ผล ก่อแ นา โน่ม 1] ร;. 
ชา กร  โกย มก วาม มุ่ง หมาย ท’? ะ ยก มา ฅร รู' าน การ กรอง ชพข อง พล เม อร 
และ เพ ปึระ ใ หก นวย กำ งาน ซงเ พิม ขน ย! ละ ประมาณ  600,000  กน ใน 
ขณะ นน  ไ ก้ม งาน ทำ คาม สม กวร ก่อ มา เม อ  พ. ศ.  161 ๕ 0, 5,  ก 01; 


©  ^  © 

กรร มา ชิ การ ซก นก็เ ปสย น ช่อ เขน  “สมา ก มก1 นก ว้า เก็ย วก ไ] ประชากร 
แห่ง อยิป ด’,  แย่ง ออก เย้ นก ถ! ะ กรรมการ รวม  ๓  กก! ะ  กอ  กก} ะ 
กรรมการ สาขา ประชากร ศาสตร์  กก} ะ กรรมการ สาขา เศร ย 1 'ศา สต ร 
และ กณะ กรรมการ สาขา แพ ท ยศ าสฅ ร  สมา ก มน กง แม่ ระ เย้ นอ งก การ 
ชิ สระ กอ ไม่ ใช่ ปึง ก การ ริ? ขาล  แท่ ก็' ใค้ร ข ก วาม สน ยัส นุ น, ช่วย เหลอ ราก 
ริ? ขาล เย้ นอ ย่าง ก็ คลอก มา 

กก} ะ กรรมการ สาขา แพ ท ยศ าสค ร  ไค้ เย้ กก ลน กวาง แผน กร ออ 
กริว' ขน  ๘  แห่ง ใน  พ. ศ.  ไอ ๔๙๘  โกย มวค กุ ประ สง ก  ๓  ประการ กอ 

เพ อ ยก ระ กยปิ นาม ย  และ ระ กยเ ศร ย? ก็ รส งก ม 

ของ กรอ ข กร ว 

ไอ.  เพ อลค  สถิก็ การ ทำ แห่ งก, วยก ารย้ ปึง ก้นี การ ตง 
กรร ภอํน์ ไม่ พง ปรารถนา, ของ! กู่ ส: กร ส 
๓.  เพ อย่า ยิก กู่ สมรส คเย้ นหม่ น์ 

รำ น วน กล นิ กวาง แผนก รอ ยก งา  ของ สมา ก มา  ไก เพ มข นอ ย'' ง 
ชำ  ^  กปิ เพิม เย้ น  ไอ ๘  แ พง  ‘นฺ  พ •ศ*  ไ® ใน ยรรุ ยนน มอ ยู รวม 
ทง สน ๓๔ .แห่ง  วิธ การ กุม กำเ นก ทใช้ ใน กล ก็ศเ หล่^  ม^ย ง ๓  ว™ ธ 

๑.  หมวก ค รอ! ม ม่าก มด ลูก รวม กบ เจ ลล  เขา โร วาระ ใ ช 

เฉพาะ กลุ่ม กน' ในเ มอง ทม' การ ศ' กษาค  วอน ปรากฏ ว่า' [ช ไก ผล กถง 

รอย ละ  ๙๓  และ เย้ นทนิ ยม ใชํก็ น มาก กว่^ น  ๆ  ^ แท่! สมา กม  ปึ  ไม่ 
สามารถ ระ ส่ง อุ ปก รณ,* าก1 ต่าร ห่ ร'' เท' ก็ใ ^ กยส ะกว กรง มกร ะ1 ณรนิ 'ใ ศ 
าชํ เฉพาะ ใน ราย ทมขุ ก ร มากอยู่ แล้ว  แล รม กวา ทำ เ™™  า  ห"* 
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๒.  ยา เม็ด ใส่ ใน ช่อง คลอด  วิธ น็ใช้ กนนํ ปิย  มก ใช แท่ ใน 
กล นก ซน ยท  สฅร ยาง กน ไม่ ซ ปิย ใช่ ยาน  เน ปึง ราก ทำ ให้ เกีก กวา ม 
ระ กาย เก อง ใน ช่ปิง กล ปึก 

๓.  สำ ลชุบ กรด บอ ริค  และ ครบ  “คอ นทรา ล”  วิธ นกุ 
เห มอน ระ ใช้ กโใ น!! ยิ!] ค เท่า น8 น  เพราะ ไม่ เกย ทราย และ ไม่ เกย เห น ว่า 
ม การ ใช้ ใน!] ระ เทศ อ็น  ๆ  ทไห้ ไ!] ก งาน กราว น  เขา ว่า ไก ผล ถง ร, ปิย ละ 
๘๓  แค่' ไม่' ใกร่ เขน ท นิยม' ใ' ช้ก่น แพร่ หลาย เท่า' 1 กฺนํกึ 

ผเข ยแรู้ สก!] ระ หลาก ใร มาก  ท กล นิ กวาง แผน กร ปิย กริว ใน 

สห สาธารณ รำ' อาหร โ ไม่ แนะ นำ ให้ กน ไข ใช่! เลอ ก ยาง  เขา ว่าย รร กา 
สาม่ ก8 ง หลาย ไม่ ชธย วิ ธน  ซงเ ยี้นเ รอง ทปิปึ กชปึ ยก ลปึย่  เพราะ เท่า ท 
ทราย การ ใช่!] ลปิก ยาง เย น วิธ กมกำเนิ กทใ ช้กโ แพร่ หลาย ท สก วิชิห นง 
ใน!] ระ เทศ ท กำ ลำ พฌ นาท ว โลก 


สมาคม คํนค ว้า เกีย วก บ ประชากร แห่ งอ ยิปต์  ไห้ พยกํ ย นาย แพท ย 
กามา ล  แอย เก ล  รํซ ซาก  นายก สมา กม  ผกำ รง กำ แห น่งห้ วี หนำ 


นาย 


กปิ งก วย กุม การ!] ระ กอย โร กศ ล!] ะ กระทรวง สาธารณ สขทํ วย 
แพ ทยร ซ ซาก ช แรง ว่า  สมา ก มก นก ว, าเกิ ข วก โ!] ระ ซา กร แห่ง ปิย!] ห้ท่า 


หนำ ท กลาย  กุก โสม ากม วาง แผนก รปึย กรํวี ใน!! ระ เทศ ปิน กุ  ผิกกํ น์แกํ 
ว่า ม การวิ รโ เกย วก โ!] ระ ชา กร ศาส ฅร  และ เศร ษ ซก็า ส ศร ร่วม ปิย่ห้ วี!] 
รำ เยา ล ไห้ ให้ เงิน อุก หนุน แก่ สมา ก มน ยล ะ  ๑0,000  ม่ชน กปิ ย!] ค 
(๕00,000  ยา ท)  เงิน ก่อน น ส่วน ใหญ่ ใช้ ไ!] ใน การวิ^]  และนุน 
การ ซอ ยา และ ชิ!] กร ณกุม กำ เนิก ราก ท่า ง!] ระ เทศ  (ส่วน มาก สํ่ง์ ราก 


ด ๘๓ 


ญ ย่น)  ยา และ อ ปก รณ กิม กำ เนิก เหล่า น  กิลนิ กิของ สมา กิม รำ หน่าย 
ให้ แก่ ประชา ซน ใน ราคา คน ทน  แค่ สำ หริ ยกิน ไข้ วณ โร กิ  ระ ร่าย ให้ 
โกย ไม่ คิก เงิน  กิลนิ กิ ราง แผน ค รอย กิริว ใน อยิป ค  เยิ กยริ การ เก พา ะ 
เวลา กำ  สำ] กาห้ ละ  ๓  วำแ ท่าน น  เห กุ ผล ทเ ยิก กิลนิ ค ใน ฅอน กิาก 
เพราะ เขา ท่อง การ ให้ สาม มา คล นิคพ ร, ชม กำ ภรรยา  เพ อร ะ' ให้ รู้ เห น และ' 
ให้ ความ ยินยอม พร้อม ใร  คล นิคท ก แห่ง รำ กร ว 1 และ รำ ยา กู่ สมรส ท 
เย็น หมำ กำ ย  แค่ ส่วน มาก มำ ระ แนะ น่า คน ไข้ ชาย ให้ ไป รย การ ฅร ว'! 
และ รำ ยา ราก โรง พ ยา ยา ล  เนอ ง ราก คล นิค ไม่ มอ ปก รณ ว ทยา สา สคร 
สำ ห รำ วิ นิร ฉย โรค  การ ยำ ยำ กิ สมรส ทเยึ้ นห มน ใน คล นิคเ หลาน ไม ใคร 
ระ ไห้ ผล นํก็  กิอ รำ ยา ให หาย ไห้ เพ ยง รอย ละ  'ะ*  เท่า นน 

ใน อยิ ปก  การ' ใช้ ยา เม็ก ชนิก รำ ประทาน และ, ขก ปลา สกิกิ ยำ อยู่ 
ใน ระหว่าง ท กลอง  มคน ไข้ ไม่ กราย  ส่วน การ ผ่า กำ ท่า หม นนน ยำ ไม่ 
พิรา รณา หระ ใช้ เย็น วิอกิ ม กำ เนิก ใน อยิม่ ก  คง ระ เกย วก ย ขอ หาม ทาง 
ศาสนา อิส ลาม น่นเ อง 

นายก สมา กิม  ช แรง ว่า  ประชากร ของ อยิป กราว รอย ละ  ๔๓ 
เย็๋เ แก็ก อาย กำ กว่า  ๏ ๕  ย,  และ รอย ละ  'ะ*  เย น คน ชรา อายุ  'ะ*©  ย  ขน 
ไป  ประชากร ใน วำ ท่า งาน รง ม ราา ร้อย ละ  ๔©  'หาน น  -  ซงห มาย 
กิ วาม ว่า พล เม อง กรง หน ง ท่อ' ง หา เ^ ลยง พ ล เม ข งอ' กค รง หนิง  สำ หรย กิน 
ใน หมวก อาย  ® ๔- 4*0  ชง มอ ย ประมาณ หง หน งนน  ประมาณ  ๔  เน ๔ 
อย่ใ นวำ หระ มย กร ไก  คอม อาย ระ หา า'3  ©๔  -๔๔  ย  หมาย กิ วาม วา 
ประมาณ ร้อย ละ  180  ของ ประชากร เย็๋น สคร หปิา ร ระ มยุห ร ไห้  หำ ห เห กุ 


ด ๘๔ 

นรง กาก หมา {เท่  ป็โ รา เกิด ระ สง ขน อิก ใน เวลา ไม่ ก็ย ขาง หนำ  หาก 
ระ ยิน มาน ว่า สก ริ ใน หมวก อาย ก่ง กล่าว ระ มยุฅ ร  ๏  กน  ทุกระยะ  ๓-  ๔ 
ย  ก็ หมา ยก วาม ว่า อ' กรา เกิด ใน อ นาก ฅปึา ร ระ สง ถง  ๖๐  ก่อ หิน 

ประ ะ' ชา กร' ขอ งอ ยิม่ก ประมาณ รอย ละ  ๖๒  อยู่ ใน ชน ยท  ปึก รา เกิด ใน 
กลุ่ม ชาว ซน ขฑ เหล่า นก วร ระ สง กว่า อ' กรา เกิด ของ กน ใน เม อง  แก่ 

เนอ ง  ราก  กวา ม  ยก ห ร่อง  ใน  การ  รก ทะ เขย น  กน  เกิก  ใน  ท่อง  กิน' ชน ยท 
ใ) ระ กอย อิด รา การ แท่ง ยก ร' ใน สก ร' ชาว' ชน เท สง กว่า สก ร' ใน เม อง  รง ท่า 
ให้ ชิ*  ก่รา เกิก ใน เม ปึง สง กว่า  (  กาม สกิกิ ท ประมวล ไว้ เย น ทาง การ  ) 

ภาย หล่งั การ!] ฏย้ฅ ไน เกิอ นก รก คูาก ม  ๒๔. ๔๕  ริ เยา ล ไก่ 
พยายาม ท ระ เร่ง ริก่หิ ฌนา เศ ร!? เกิร ใน ทกวิ กิ ทาง  ใน ยรร ปน์ นม เยา 
หมาย ทระ เหิม ราย ไก่ ประชา ชา กิ ขน อิก เท่า ท่ว์ ภาย ใน เวลา  ®0  ย ข้าง 
หนำ  แก่ ริ เยา ลอิยิ ม่ก็ก็ ย่งวิ ดก ห่วงใย ว่า  แม่1 ระ ทำ1 ไก่ สำ เร็ร กาม เยา 

หมาย  ก็ คง’ ไม่ ทำ' ใ ห!] ระ' ชา' ซน' ชา วอ ย!) ก่ม มา กร รู!'' าน การ กรอง ช้พกิ ขน 
มาก นก  เพราะ ราย ไก่ ประชา ชา กิ ท่อน ใหญ่ ระ ท่อง ใช้ ไ!] ใน การ ลง พน 
เพปึ การ ขยาย อก สา ห กรรม,  การ ศก!? า,  การสา อา รณ สข  กลอก รน 
การสา อา รณ ปโภ ก ด่าง  ๆ  สำ หร โ) ประชากร ทเพ มขํ้น  ซง ท่า หาก อ' โ รา 
การ เหิม ไม่ ชล อ ลง ย1 าง แล่ ว  การ หิฒ นา เก ร!} เกิร ก็ ระ ไม่ ปง เกิด ผถปึ ะไร 
เลย  กิ เยา ลอิย่ ปฅริ ง สน โสนุ น การ วาง แผนก รอย กริว อย่าง 1 ยก เผย  แท่ 
ใน ขณะ นํยํง อยู่ ใน ระยะ กิ ก!? าก นกฑ้ เท่า นน  ใน ท่าน ย ริกา รย้ง กิ ไก่ 

กระทำ กน เย็๋น ลา เย้ น สน มาก นก  รส กว่า งาน วาง แผนก รอย กร โข ธง 
อิยิป กก โว หนำ ชำ  ผาก  เม อ  เท ย ยก โป ระ เท ก อิน  ๆ  ท เริม งาน ใน ร; ย; 


๑๘^ 

เกย วกํน์  ท^  ๆ  ท ชา วอ ยิย่ก็ มระ ก' ย การ กก ยา ก่อน ข้าง สูง  (ม อํฅ รา 
คน ร หน่งี สอ รอย ละ  ๗๖)  ซงร ะเน่ ธง มา ราก เห กใ กน น  ไม่ ธาร 
ระ ทราย ไก้ โกย แน่ ช' ก  เข้า ใรเ ธาเ ธง ว่า  กง ระ เยฺน เพราะ ขาก การ 
โฃยุ ถเา รง ใ รท เข้ม แข็ง  และ ไม่ ม แผน การ ขยาย งาน ท แน่ นอน  ทงวิ อ 
การท ใช้ ก็ ไม่ สูร ะ เหมาะ สม นํกํ 

ใน ระหว่าง  พ. ก.  ๒(1๘0-121๕0๓  (๒๓  ย)  ประชากร ข ธง 
อย่ป ก็ เพ ผขํ้น ถง ร้อย ละ  ๖๕  แก่ ผล ผลิ ก ทาง เท ยตร เพิก' ขน เพ ยง ร้ธย 
ละ  ๓๖  พน ทท่ ระ ใช้ เย็๋น ประ โย ช น่ในฺ การ เกย กง  แม ระ ม การ ยก เขก 
เพ มขํ้น อก ย่าง  แก่ เมธ คิก เย น เนอ ท่เฉ ลย งาย ห่ว แล วก็ล กล งเ รอย  ๆ 
สถาน การ กํแช่น นย่ ธม หมาย ความ ว่า  ประชาชน ชาว อยิ ปก กำ ลง ยาก 
รน ลง และ ม อาหาร รยป งะ ทา นนธ ยล ร เย, น ลา กอ  ฉะ นน ถา หาก สมาคม 
คโเ กว่า เก็ย วก ย ประชา กง แห่ งอ ยิปห  และ ร^ยา ล ไม สามารถ ปง ยป รง 
งาน วาง แผน กร ธ ยก ร้ว ให้ เข้ม แข็ง, กก, กก ข' ฉก ายใ น1 เงึ' ววํ น: แล้ว  ก็' น่า 
เกรง ว่า สห สาธารณ ร รู' อา, หง โเ รง ท่อง ป ระ สขก ยวิก โ] ก กาล ทาง เก รยรู 'กร 
ใน ว่น์ห นง ข้าง หนา 

๙.  อ ‘งก โ) ษ 

สห ราช อา ถเา รก ร ช' ง รวม ท ง, อง ก' โ) ย;  สก อก แลน ก,  เวล ส  และ 
ไอร้ 'แลน ก็  เห นอ  ม เนอ ท  ย่ระ ม™  กร  หน ง  ช อร  เนอ ท  ประเทศ ไทย  กอ 
17๕,00๖  กา ราง กืโล เม กร  ม!] รง ชา กรร ว™ สน  **  ล้าน; น 
อ ครา เกํก เท่า กํย  04*  ท่อ พน  อก รา กา อ เท่า' ล้อ  ๑๒  ก็' ธพน  ธฅร า1 ก็14 


๑๘๖ 


ของ ประชากร โกย ธรรมชาติ รง เย็น รอย ละ  0.๕  ซาน โ) ว่า กำ มาก  (กำ 
กว่า อ้ฅ: าเพิ ม ของ ประชากร ฝรโ เกส  ซงเ ท่า กย รอย ละ  0.๔  ใน ย 11 ซน 
น)  ถงแ ก้อ โก ฤษ ระ ไม่ เกย ประ ส ยก โย ญ หา ประชากร เลย ไผ่ ว่า ระ เซน ไน 
ยก ใก  "I  แท่ สมา กม วาง แผนก รอย กร โ แห่ง ส หรา ช อาณา รก รกผ ประ วก 
ข โน หล โท เก่า แก' ทสก ไน โลก  (ยก เวน สมา กม วาง แผนก รอย กร โข อง 
สหร 1 ['อเมริกา)  กอ ไติก่ อฅง์ ขํ้นเ มอ  พ. ก.  ๒๕๗ ไอ  แท่ เติม นน ใช้ ซอ 
ว่า  “สมา ก มก มก ำเนิ ก แห่ง ชาติ”  ท่อ มา ไกพิ รา รณ าเ หน ว่า  กำ ว่า 

“กุม กำเ นก”  มก วาม หมาย แกย เกิน ไย่  และ ไม่ สูร ะ กรง กยว โ) ถ 
ประ สง ก ของ สมา กม  ใน  พ. ก.  ๒๕๘๒  รง เปล ยนช้ อเยึ้ น  “สมา กม 
วาง แผนก รอย กร โ”  นอก รา กระทำ การ ช่วย เหลอ ให่ กำ แนะ นำ แก่ 

มาร กา ทผ ราย ไ ก้ฅํ่า ในเ รอง การก ม กำ เนํก แล โ  ย โม กิ 1 กรร มอน  กุ  อก 
๓  แขนง  กอ  ทำ การก รวน เละ ยำ ย โโ รก ทาง นร เวช วิทยา,  ท่า การ 
ยำ ยํกก่ สมรส ทเยี้ นหม โ  และ เย็ก ย ริกา รรโ ปรก ยา หา รอ เพิอ แก้ไข ย็นิ] หา 
ยุ่ง ขาก ใน ช่วิก สมร สอ กก โย  การ กำ เนํน งาน ของ สมา กม วาง  แผนก รอย 
กร โ แห่ง ส หรา ช อาณา ท่า รอ าร ระ ถอไ ติ ว่า  เยึ้น แข ข ฉยํย์ ของ สมา กม วาง 
แผนก รอย กรํ ว ทค็ง์ กาม อย่าง' ขน มา' ใน ประ เท กอ น  กุ  ใน ระยะ หล โ  ช่ง 
ส่วน มาก มโ ใช้ ช่อ อย่าง เกย วก โสม ากม ขอ งอ โก กุษ  ผิก ก่น แท่ ช่อ 

ประ เท ก็ช่ง ท่อ ท่า ย  ท่ง์น ยก เวน ยาง ประ เท ก  ซง ใช้ ช่อ พิส การ ออก ไป 
เช่น  สมา กมส วํสืติ การก รอย กร ว  (เกาะ มปึริ เช่ย ส)  กณะ กรรม การ 
พิท กท่ก รอย กร โ แห่ง ชาติ  (ชิ ล),  กูนย็ กวา ม สม พน ธใน กรอ ยก รโ 


(พลิ! เขน ส),  สมา ก มก นก ว้า เก้ย วกํย ประชากร  (อยิ ป ค),  สมา ก!] ฏื รู!] 
ทาง เพศ  (เน เธอ ร แลน ก)  เขึ้น คน 

เห ค ทธิ งกฤ ษมอ้ ครา เกิก คา และ ม่ธิฅ์ รา เพิม ของ ประชากร คำ นน 
ม หลํก์ รู' าน ราก หลาย แห่ง ขน ยโเ ว่า  เขึ้น เพราะ' ชาว ธิง์ก ฤษไ ค้ทฺา การ กุม 
กำ เนิก กโเ มา เย็น เวลา ชา นานกว่า  800  ย แล ว  คอ ก่อน ท ระ ม การ 
ประ คิษรู 'คิก ก้น อม่ก รณ กม กำ เนิก ขน โน โลก เลย อก  หา ไค้ เย็น เพราะ 
ธิค์ รา  เกิ กล กล ง มา เอง  เนอ ง ราก กวา มเรฺ รญข อง ประเทศ กง' * ก ธม' ต วแ ก้ว่ 
กํง์ท ยาง กน เข้า' ใ รก" น ไม่  และ เท่า ทไก้ ทราย  ก ไม่ เกย ปรากฏ 

ว่า  ธิฅ์ รา เพิม ของ พล เม ปึง ของ ประเทศ โก โน โลก ระ ลก ลง มา เอ ทมอ 
กวา ม หนา แน่น ของ พลเ มอ คลอ กรน กา รพิ? ม นา อุค สา หลง งม ลง’* กอ มก ว 
การ ทธิฅ์ รา เพิม ของ พล เม อง ไน อิง กฤ ษ,  ฝว้ง์ เค ส,  นอ รเ ว,  สวเ กน 
และ ประเทศ ธน  ๆ  เร มล กล งเ มอ ประ ม'’ ถเ  ®00  ย มา แล วน น  เขน ผล 
ของ การก ม กำ เน่ก โกย สา ม* ญ สำ นก1 คา กำ ชิง) ร' รม' ชาคํ  โกย พล เม อง โน 
ประเทศ เหล่า น* น่ซง ส่วน โหญ่ ม การ สก ษาก้ สม่ 'คง โร ทำ กํน่ เอง เพ อสว ส คิ¬ 
ก าพข อง กรอ ยศ ว้ว  หา ไค้เ ขึ้น ผล สะ ท่อน รา กก วาม เรริ ญ โน กาน 

เศร ษ รู' คิรแ ละลํ งก ม  โกย คง ง' โม่ 

ราก การ ศก ษาก นก ว้า โน ก้าน!] ระ ‘ง1 าลง คาส คง  พ! หลํ กรู' านท 
แส กง ว่า สค ร1 ชาว ธิงก ฤษเ รม ผย, คง' นอ ย ลง  คง แก้  ศ •ส-  0๘๘0  เขึ้น 
ก้น มา  ก้อ ม่รำ น วน การ คลอก ยก งม ซาก  ๔ ••ด1  คน  โกย เฉลย รำ น วน 
น ไกล กล ง เขน ลำ กย รน ลง® •^  คน  เนค •ค,  ® ^ ! ^ ■๐  ฅว เลข กง กลา ว 
เย็น^ รำ น วน กํว เฉลย ลำ หริ ย ส คง' ก11 เก่ง' งาน, น ลำ กุล หมา' ก, อายุ โกย' ไม่คำนง 


6) (^^ 

ถ้งรำนว นขข ธง การ แก่ง งาน  แก่ ถ้า หากระ ผิ รา รณา เฉพาะ กลุ่มฺ สต รท 
แก่ง งาน มา แส่ ว เกน กว่า  ๒0  ฆ  ง ะพย แนว โน ไ เข อง รำ นวม ยุค รท น่า สน 
ใรถ้ งึฅา ราง ถ้า ง ล่าง น  :— 


จำนวน การ คลอด บุตร มิชวิ ต ของ สต ร ชาว อ*, งก ฤษ 
ท แต่ง งาน มา แล5 ว เกิน  ๒0  บ 


บทํ ทำ การ สมรส 

จำนวน การ คลอด 
บุตร ทํม ชวิฅ 
(  เฉลย ต่อ ราย  ) 

ราย ทํม จำนวน 
การ คลอด บุตร มชวิ ต 

0  —  ๓  ค รง 

ราย ทํม จำนวน 
การ คลอด บุตร มชวิ ต 
เกน  ๓  ค รง 

๑๘ 0^0  -  ฟ่ลี่ 

๕. ๘ 

ไข ลี่. ๔  0เ0 

ฟ่ 0.๖  0เ0 

(5)^00  ‘  0 

๓. ๔ 

๖ 0.๕  0เ0 

๓ ลี่. ๕  % 

๑ ลี่!®) อ 

ไข. ๕ 

0ร่เ๕ .๖  0เ0 

ไข ๕. ๕  % 

๑ ลี่]®) ส 

ไข.!® 

๘๑. ๑  % 

©๘. ลี่  0เ0 

๑ ลี่ ๓ ส  —  ๓ ลี่ 

ไข. ไข 

๘ ธ า). 0  % 

๑๓.0  0เ0 

ราก คา ราง ถ้า งยน น่น์  ระเห นไ กว่า  ก่สม รส' ชาว ธํง์ก ทุย. ม แนว 
โน่ม ท ระ มิยุฅ รน อยล งเยี่ น สำ ก่ยั  สฅ รท ทำ การ สมรส ใน ระหว่าง  ก. ส. 
๑๙๓๕  — ๓๔  รำ 1 น วน รอย ละ  ๘ ด)  มิ รำ น วน การ กล ธ ก!] ต รน ธยก ว่า 
๕  กรง  ภาย หส่งฺ ท ทำ การ สมรส แส่ ว เกิน  16)0  V  (โ!) รก ผิ รา รก เา 
เ!) รย ย เท ย ยถ้ย์ สก' รท ทำ การ สมรส' ใน ระหว่าง  ก. ก.  ©๘ ด) 0  — ด) ๙  ซง 
มิ รำ น วน การก ลอก ยุค รน' ธยก ว่า  ๕  กรง  เพ ยง ร' อย ละ  16) ๙. ๕  นอ กน น 
กลอก ยุค ร  ๕  กรง ขํ้น ไ!))  หากระ ผิ รา รณา เฉพาะ ส ครก มิรํๅ นาน ถาร 
กลอก ยุค ร  ๖  กร็ง์ ขํ้น ไ!] แส่ว  (มิ ไก แส กง ไว้' ใน ตาราง ถ้ว่ง ย น)  สฅร 


ด ๘^ 


ทุ แก่ง งาน ใน? ะ หว่า ง  ก. ก็.  ©๘๙๐— ๗๔  ม ร้าน วน ถง รอย ละ  ๕©. ๖ 

ท กลอก ยุ กร  ๖  กร ง ขน' ใ!]  ส่วน สก รท แก่ง งาน ใน ระหว่าง  ก. ก็.  ©๙๓๘ 

—  ๓๙  มอ ยู่ เพ ยง รอย ละ  ๓. ๘  เท่า น นิทก ลอก ยก ร  ๖  กรํ้ง์ ขน ไฝ  แส กง 

ว่า สก ร้ชา วอ' ง์ก ทุย ทำ การ กุม กำ เนิก มาก ขน เย็๋น ลำก่ ยใน ระยะ  ๖๐  ย ท 

ผ่าน มาน  และ มก วาม ฝ รา รถ นาท ระ มยฅ ร เพ ยง  ๒  — ๓  กน เย นอ ย่าง มาก 

? 

ราก การ สํๆร วรฃ ปิงก ถเะ กรรม การก, นก ว่า เกย วก ไฟ ระ ชา กร ของ 
ปีง์ก ทุย-  เมิอ  ก. ก็.  ©๙๖๐  (พ. ก็.  ๒๕๐๓)  พย ว่า กู่ สมรส ใน อ' ง์ก ทุย 
เย์น รำ น วน ถง ร้อย ละ  ๘ 05)  เกย ทำ การ กมกำเนิ กก วยว่ ธใก วิธ หนิง มา 

แล็ว  และ ฝ ระมา ถเ ร้อย ละ  ๒๗  ฃขง กู่ สมรส ท ทำ การ กุม กำเนิด นิยม ใช้ 
วิธ  “ระ ม' กึระ ว' ง’',  ((ะนแนร  เถเ 6,'! •น? เน ร)  สำ ห ร" ไ กู่ สม รส ท ทำ การ กุม 
กำ เนิก เหล่า นยํง สำ รวง พ ยอก ว่า  ไก ฝ ระ ส ยก วาม สำ เรร ใน การ รำ กก 
รำ น วน ยก รถ ง รอย ละ  ๘๘  อ นง,  เห กุท การ กุม กำ เนิก็  เย็่น ท นิยม ฝฎิย้ ติ 
ก้นึ แพร่ หลาย ใน อ้ง์ก ทุย นน  กํมใ ก้เยี้ น ผล งา กก ารโ ‘ย ยก! าชก ชวน ของ 
อง ก็ การ ใก  ๆ  เพราะ ใน อก กน น  ห ง์ร รู้' ยา ล และ อง ก็ การ ก็าส นา กล" ยั 
หำ มฝ ราม ยไยํ้ งขํก ขวาง  มิให ชาว อวิก ทุย ทำ การ กุม กำ เนิก็ กวย ซ่า ใย่ 
กิ วาม แพร หลาย ของ การก ม กา! น กใ นอ งก ทุย 1 ยนผ ลร าก การ เฝล ยน 
แฝ ลง ทรร ก็นกิ ก! กยว กยข นาก ก็ รอย กร ว ของ ฝ ร" ชา ชน ช  I วอ งก ทุย  ชง 
ก็อย  •ๆ  ย่มก ไขํ้น มาท ละ นอ ยก็ สอ ก็! ว ส'1  162๐0  ยท มาน มา  ก็วย เห กน 
กิร การ ของ สมา ก็ม วาง แมง เก็^ ย ก็” เ^^ ก วิ ษ  (ซง เพ งก1 งขํ้น เมิอ 
๓๕  ย มาน เอง)  รง ไผ กอง ทา การ ใ6 ม^' กเา เม^ แ^ง มา งา ง เม 


๑ 8๐ 

ปึง กิ ประ ฑอข ทาง ส้ง์ คม และ เศร ษร' กิ’? ฑเย์ นย ริ^ ยทิา โหคู่ สมรส 
ชาว เปึง็ กฏษ นิยม กา: มิ ยก ร แท่ นอ ยก นนน  มปึย่ หลาย ประการ  เช่น 

—  การ ขยาย เขฅ เม ธง  ซงเ ริม ขน ใน ปึง กฤษ มา เยี้ น เวลา ชา นาน 
แล ว  แม1 แห่' ใน  ก. ศ.  ๑๘๕๑  ก็ ปรากฏ ว่า  ชฺาว อํง์ก ฤษท ปิาศํ ยปึย่ ชน- 
ย ทน น  มน อบ กว่า รอย ละ  ๕©  เสย อก การท ใน เม ชิง ม ผก นชิา ศยห นา 
แน่น ขน ทำ ให้ เกิก ยฌ หา เก็ย วก โท อยู่ อา ศ' ย และ ยฌห าเศ รยฐ กร สง ศม 
ชิน  ๆ  กู่ สมรส ริงไ ม่อย ากมิ ยฅร มาก 

—  การ ห่าม ใช่ แรง งาน ของ เด็ก ใน โรง งาน อุก สา ห กรรม  ทำ ให่ 
เด็ก ไม่ มิ ประ โย ชน ใน แง่ ทระ เย็๋น กำ ลํง์ข อง กรอ ยก ริว์ใ น การทำ มา หา กน 

—  การท สก ริ มิรูำ นะ ทาง สํง์ก ม สง ขน และ ประ กปึย ปึาช่ พ หา 
เลย ง ■กรอ ย กริว มาก ขน ทำ ให้ การ มิย กร หลาย กน เยี่น อม่ สร รก แก่ การ 

4  โ  ’  ’ 

ประ กอย อา' ชพข อง สก ร 

—  กวา มเร ริ นิ] ใน การ ศก ษาซ ง ทำ ให้ยิ กา มาร กา อยาก ใหโ กร 
ของ หน ไกร โ การ ศก เท ข1 น์ม หา วิทยา ลโทุ กก น  ทำ ใ ห กา รม ยฅร หลาย 
กน เยี้น ภาระ หน์ก์ แก่ ยิกา มาร กา 

—  กวา มเร ริ นิ] ใน ห่าน สง กม สง เกราะ หซง ทำ ให้ ยิกา มาร กา ไม่ 
ห่อ ง หวํง์ พง ยฅร หลาน ปึก ก่อ ไป 

—  อง ก การ ศาสนา หลา ยอ งก การ  ไห่ เปล ยน ทรรศนะ ของ หน 
และ กล โ ให่ก วาม สน ย สน น แก' การ วาง แผนก รอย กร โห่ วยก  รำ' ยา ลซง 
แห่ ก่อน น' ไม่ เห่ นก โ ย  ก็ หน มา สน โ สนุน แม่ ระ มิ ไห่ กระทำ โกย เยิก เผย 
เขน ทาง การ  (เช่น เออ เพ อ' โน เร อง สถาน ท และ ผู้ ชำ นา นิ] การ) 


6)6  6) 


การ ดู งาน ใน กรุง ลอนดอน  ไค้ กู งาน คาม ส ถา ย่น์ ต่าง ๆ รวม® 0  แห่ง 

๑.  ส ถา ทัน สุข ศก ษา แห่ง ชาติ  ส ถา ขน แห่ง นไก้ ร่ก์ค้ งิขํ้น เมธ 
ห. ค.  160๔.๗0  มว่ค์ ถ ประ สง ก" เพ อ ส่ง เส ร่ม ยร่ การส ขก็ก ยา ของ ค้อ งถน 
และ เพิอ ผก อยร มน กสข ก็ก ยา ใน เรือง เท กนิก เผย แพร่ กวา ม, ร ค้า นอน ามํย์ 
ค้า เนิน งาน โก ยก ถเะ กรรมการ สอ งก ถเะ  กอก ถนฺ กรรมการ! เร่ หาร  แล* 
ก ณะ กรรมการ ชำ นวย ยร่ การ  สำ หรํย์ เร่า หนำ ทม่ ระ รำ ม  ๒๘  กน  ผั 
อำนวย การ  ซอ  นาย แพ ท ยก' ล เซล  วอ ริก  ช แรง ว่า  ไห้ ร่! เงย ประ มา ถ! 
ยล ะ  ๓๐, 000  ม่อน ก  โกย มาก เย์น เงิน ยร่ ราก รา กองก" การ ย่กก รอง 
ส่วน ทอง ถิน  (ส ถา ย่น แห่ง นม ไก้เ ยึ้นข อง ร่ฐ์' ยฺาล  แต่ ทำ งาน ร่วม ทํย์ 
กระทรวง สา ข้า รถ เส1 ข  โกย พยายาม หล ก เลย ง การ ซอน งาน ใ หมาก ท 
สุก)  นิร การ สำ กฌก็ กอ  แรก ร่าย อุปกรณ์ สุข ก็กษ าให่ แก่ อง ก การ 
ปก กรอง ส่วน ทอง ถน,  ช่วย อุย รม เร่า หนำ ท  (ยล ะย่ ระมา ณ ด), 0๐0  กน) 
และ ใ ท' การ ปรืก ยา แนะ นำ เกย วก ย การ สุข ก็ กษา ของ ทอง กน  คลอ กรน ร่ห้ 
ให้ มสม นา  และ การ ประ ชม ทาง วิชาการ ขน เยึ้น ก็รืง์ ก็ ราว 

๒.  ศูนย์ อุปกรณ์ ทัศ น ศก ษาโ พน ทะเล  เย นส ถา ยนท เพิง 
กง ขํ้นเ มอ  พ. ก็.  ๒๔๐๑  เรื ยก ส นๆ  ว่า  “โ ปึแว ก”  (0^0-0๒61-- 
863  V;50ล1  414 8  ๛เ* •6)  อยู่ ใน กวา มขุม่ ถมทํ ของ ร^ยา ลอํง์ กฤย และ 
มูลนิธิ นํทั พล ก  ผวํ ค้ถุม่ ระ สง ก็เพิ อ แนะ นำ1 ช่วย เห สอ1 กรู,  ทํทัเ นา การ 
และ เร่า หนำ ทอน  ๆ  ในม่ ระ เท ก็ โพน ทะเล เภย วภย ก็'1, รงิ' ช อุย่ภ รถ' ‘โ ส1 ท¬ 
า'  รํก็น ใน การ สอน หรอ เผย แพร่ โ ‘น ยถเ ว  ส ถา ยนน ซวย เหลอ ใน การ ผก 
อยร มก' วย  โกย ใช หล กัสค รทค้ กแม่ ลง ให่ เหมาะ สทค้ ย สภา หอ ง แค่ ละ 


๑๙ ไข้) 


*  ^ 

'ประ เทศ  นอก ราก นิยไ ทำ การ ริริย เกย วก ไส'1 ใใ ‘&อุ ย่ส ใ™'^ ^ น  " 
ศก นา  ผอา นวย การ  กอ  นาย รส ย ริก เ? อร  ไก ริก ใหผู เขย น เขา กู 

การ แสก'} อ ปก รณ สข ก็กษ าแ ยยใ หม่ๆ  หลาย ชนิก  เห คุท ทา งสหฺ พ^- 
ส  มาก ม วาร แผน กรอ ยก ร’ วี ระหว่าง ชา คิริ* ก ให้ ผู้’ เขย น  มา กู งาน  เกย วก ไ 
การ ใช่ ปึฟ่ กร ณ์สข ศก นา  ก็ เพราะ การ ใช่ อุป กร™ เหล่า น  เขน สิง รำ เย ม 
ใน การ เผย  แพร่ กวา มรู  ใน  เร องการ วาง  แผนก รอย กร* วี  แก, ประชาชน 
ส ถา ยํน์ แห่ง น ใก้รํ กืทำ อฝก รณ สำ หรไ สอน ริ อก ม ทำ เนิก ให แก่ สต ใ ไข้ 
โกย เสพ าะห ลาย อย่าง  เช่น  หุ่น รำ ลอง ขอ งอ ว ไ) วะ สข พน อุ,  ภาพ ยนฅ ร 
สุข ศก นาท เกย ว แก่ การ วาง แผนก รอย กร* วี  เยึน ตน 

๓.  ศนย์ สวัสดิการ สต ริ  ท ตำบล วัณ วอ รธ  เยี่น กล นิ กวาง 


แผนก รอย กร' วีท เก่า แก่ ทสก ใน อ ไกร] น  (ตง มา ประมาณ  ๔.0  ย, แส้ ว)  ม 
แพทย์ หญิง ผล* ก เปล ยนก่ นมา ประ รำ ปฎิย้ ก งาน เย น เวลา  แพทย์ หญิง 
เหล่า นเยึ้ นผู  ชำนาญ ทาง นริเ วชฺริ ทยา  ไก็ร ไ] กำ รำ ง ราก สมา กม วาง แผน 
กรอ ยก ร’ วี แห่ งอ' งก ร] น  ขณะ ทใ ปก งาน น นม กน ไข้ นง รอ อยู่  1๘— (ะ!  กน 
เขน นิโ กร หลาย กน  ยาง กน' ธุมห รอ รง ลก มาส้ ว ย  ระหว่าง ทนํ่ง รอ ก็ อ่าน 
แม็ก กา ซน หรอ เอกสาร สุข ศก นา ขอ งก ลนิก ไป พลาง  สำ หรไ ลก  กุ  ทาง 

กล นิกก็ มหํ อง เก็ก เล่น ไข้ ให้  พ ยา ขาล เริ ยก ช อใ ห, กน ไข้ เช่า ไม่ ห าแพ ทย์ 


ทละ กน  ก่อน ฅรว ริ ร่าง กาย ก็ม การ สอย ถาม ประ ริ ตก รอย กร ไ แส; ชิน  •ร 
กาม อร รมเ นิยม  ฆอยู่ ราย หนฺง แพทย์ ถาม ว่า  ระเ ลอก' ไข้ ริ' ชิใ ก' ใน การ 
กุม ทำ เนิก  แก กอย ว่า  “เอา ริอท กท สก ก็ แส้ วก น”  ราย นิเยี้ น หญิง นิโ กร 
มลก  &  กน  และ รู' านะ ยาก ริน มาก  กาม ปก ก ทาง กล นิกร: กํก กำ 


๑?: •ตา 


■อร รม เนย ม  ©  ม่อน ก  (๖0  ยา ท)  สำ หรโ การ ฅรว ร แนะ นำ กรง แรก: 
แต่ กรง ต่อ ไม่ กิก เพ ยง  ©0  ชล ลิง  กน ไข้ ทโ  รง พ ยาย าลส่ งต่ว์ มาระ ได้ 
ร โ การ แนะ นำ และ ไกร โอ ม่ก รณ กุม กำ เนิก โกย ไม่ ต่อง เสย เงิน  (เต่ าไร 
ว่า ร* รู' ยา สระ ออก' ให้  เพราะ อ้ง์ ก*] ษม ระ ยยม่ ระ ก่น สุขภาพ ของ ร้รู้'  ซง 
คุ้ม ไม่ กง การ ร่าย ยา กุม กำเนิด แก่ สต่ รทต่ องการ ม่ฏิย่ ทเนิ อง รา ภ เห ต ผล 
ทาง สุขภาพ ต่ว ย)  นำ สํง์เ กก ว่า  กน ไข ส่วน มาก มก วาม ร ในเ รอง การ ■ราง 
แผนก รอย กร วอ ยู่ แลํว  แพทย์ ไม่ ต่อ ง อธิ ยาย ช แรง อะไร มาก นก  ภาพ 
โฃแ ณาก ไม่ ร่า เย์น ต่อ งม  ผิดก โ คลินิก ใ นอน เกย และ ลํง์ กา  ซงส่ วน. 
มาก คิก ภาพ โฆษณา' ไว' พราว ใม่ห มก 

๔.  สำนัก งาน แพทย์ หญิง เฮ เลน า  ไร ท  แพทย์ หญิง เ! แล นา 
ไร ท  เยี่น ม่ระ ชิาน กณะ กรรมการ ผิาย แพทย์ ของ สหพ โเชิ สมา กม วาง แผน. 
กรอ ยก รํวึ ระหว่าง ชาด เย์น ผเ ซยว ชาญ ทาง นร เวช ธิท ยา  และ ไกร โ! การ 
ยกย่อง ราก นัว์ โลก ว่า เย์น ผ เชย ว ชาญ ใน กา นก สนิก วาง  แผนก รอย กร โ 
อย่าง ยอก เย ยม  ได้ เขย นต่า รา ไว หลาย เล่ม  นอก ร'1 กระ มก วาม รอย ร 
และ ย่ระ ส พกา รณ' ในเ รอง การ กุม กำ เนิก เย็๋น อย่า งก แล้ว  แพทย์ หญิง 

ผ้นย่ งึม ก วาม สามารถ' ใน การ สอน เย์น อย่าง ยิง  ไก โร ร ยาย วอ การก ม 
กำ เนิก ต่าง  "I  ให้ผ เขย น พง โกย ละ เอ ยก  พร อม กโแ สกฺง อุม่ก รณ 

ต่าง  "I  ใ นัก อย่าง กร ยถํ วน  สำ หรโ หมวก กรอ ยม่า ก มดลูก ทใชั กน ใน 
ย่งก ฤษ  ผรม่ ร่าง แก ก ต่าง ย่น  ๓  ชนิด  ซงแ พทย ระ ต่อ ง เลอ กใชั ให้ 
เหมาะ ย่ ยรม่ ร่าง ลํกึย ก* ะข อง, ช่อง กล อด  แพทย์ หญิง เอ เสนา  ไร ท  ได้ 
แสก ง วิธ' ใส่ โกย' ใช หุ่น ร่า ลอง แย ย' พิเส ย ซ ง ท่าน คิด ชน เอง  แล: ได้ ให 


6) (‘ช่ 

ผู้ เข ยนด ปึง ใ ส่กท่ ว่ย  นอก รา กน  ท่าน ย่ง์ ให้ กำ แนะ นำ และ ขอ คิก หลาย 
ประการ เกย วก โ โก รง การ วาง แผนก รอย กร' ว  ท่าน ว่  ใน ระยะ เริม โก รง 
การ ไม่ กวร ใช้ วชิ ยุ่ง ยาก เกิน! ป  กวร ใช่ แก วิธ ง่าย  ๆ  เช่น  ยา  เม ก ใส่ 
ช่อง กลอก ข' งไก้ ผล กพปึ ใช่ แท่ ม็ป ระ โยชน์ ผาก ใน กาน โฆษณา เผย แผ่ 
เพราะ สก ริ ชาว ชน ยท อา ร? ะ นำ ไฝ ใช้ ไก โอ ง โกย ไม่ ท่อง อา กโ การ แนะ นำ 
ส่ง สอน ราก แพ ทย็  ส่วน วิธ  “เลอ กระ ยะ ปลอก ภ โ”  ม' ก!, ม ไก่ ผล ส่า หร ยี 
ชาว ชน ยท  ไม กวร แนะ นำ' ให้ ใช้  ใน? น เกย ก็ ประ ส ยก วาม ส่ ม่เห ลว มา 
แล้ว  เม อ พยายาม นำ วิอน ไป ใช่ แก่ ชาว ซน ยท  สำ หรโ วิธิใ ส่ขก ปลา สกิก 
นํน  แพทย์ หญิง เอ เลน า  ไร/!  ม็กว ามเ หื่น ว่า  กวร รอ อก อย่าง นอ ย  ๕ 
ข  เชน เกย วก โ ยา เม็ก ช นิกร โป ระ ทาน  เพราะ สอง วิธิห ลํงิน ปึาร ทำ ให้ 
เกิก อาการ แทรก ช่อ นอน ไม่ พง ประ สง ก หลายอย่าง  หาก นำ ไป ใช่ แก่ 
ซาว ชน ยท ใน ระยะ เริม โก รง การ แล้ว  อาการ แทรก ช่อน กํง์ กล่าว  ระ ทำ 
ให ชาว ชน ยทห วาก กล้ว่ รน ไม่ อยาก ระ  ใช้ อก ท่อ ไป  ผ่าย ท เย็น ปฏิย็ กษฺ 
ก่ยโ กร งก  าร วาง แผนก รอย กร* ว  ก ธาร ระ กอ โอกาส โรม กว่า เร้า หนำ ท 
นำ วิธิท เย็น ภโ แก่ สุขภาพ มา ใช่ แก่ ราษฎร  ใน ทสุก โก รง การ หื่อา ร ระ 
ท่อง ล้ม เหลว ไป 

๕.  สำนัก งาน มูลนิธิ ประชากร  “ซิ โมน”  มล นิธิ นใหื่ คิว าม 
ช่วย เหลอ แก่ สหพ นธส มาก ผวา ง แผนก รอย กร โ ระหว่าง ชาคิ ใน ท่าน การ 
เงิน  ไก พขแ ละ สนทนา กโ นาย แพ ทย็แ ยล็่ก เก อร  ประธาน มล นิธิ  เยี้น 
เวลา ประมาณ กรง ช ว โมง  ท่าน ผู้น กรุณา แนะ นำ ว่า หาก ประ เท ก ไทย จุ 

ทำ โก รง การท กลอง  กก วร ระ กก ษาโ กรง การท กำ ล้ง์ทำอย่ ใน เกา ห 


** 
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และ นุ} ขุน โกย ล: เอ ยก เสย ก่อน  เพราะ เขา ทำ ก่น หลาย แยย และ  ไค้ รา !เ 
กวา มรู้ก ลอก รน!) ระ ส พกา รณ ทน่า สน' ใรห ลายอย่าง  นาย แพ ทยแ ยล ก- 
เก อร ช แร ร ว่า  การท ประเทศ อํง์ก ทุย ทำ การ วาง แผน กรอ ยกรํ ว์น็น์  มิ ใช่ 
เยึ๋น เพราะ กล่ว่ ว่า ประชากร ระ ลน ประเทศ  กวา มรริ ง เย้ น เพราะ ใน ระหว่าง 
สง กราม และ ภาย หล่ง์ สง กราม  ซาว ชำ ก ทุย ประ ส ยก วาม อก กก ขาก 

แก ลน  ภา วเก็ รษ 1 'กิ’? ของ!) ระ เทศ กก กำ ลง ไ!)  กู่ สมรส’? ง ไม่ อยาก ม 
ยก รม ไก  พา ก่น์ ทำ  การก ม ก่าเ นิกทํ วใป รนก้ งก ยร รู’ ยา ลม กวา มวิ กก 

เกรง วา ป็ก์ รา เหิม' ของ พล เมิ อง ระ สก ลง รน เกิน' ใ!)  ถฺงก่ ยั ทํ อง กง กณะ 

กรรมาธิการ ขน พรา รณา หา ทาง แก้ไข โกย หาร อก ยผู้ เชย ว ชาญ ซาว ฝ รำ 
เก็ส แ ละ สวิส  แก่ ยํก์น สถาน กา รณ ทาง เก รยรู 'กิ รก ขน มาก  ชาว อำ ถ ทุย 
อย่กิ กิน กิ ผก วาม สม ย รณ พน สขแ ละ สามารถ ใช้ ร่าย พมเ พอ ย ไก แล่ ว  รง 
ไม่ รำ เย็น ท ระ ก, อง กิ กรำ กก ข นาก กรอ ยก รวก ง แก่ กอ น  อก รา เกก ของ 
ประชากร อำ กฤย รง ก่อ ย  รู  เข ยิย สง ขน  แก ถ งก ระ น นก ยง กำ กวา อก รา 
เกิก ของ!) ระ ชา กร ฝรํ่งี เศส  (น่า ส้งืเ กคฺ ว่า กวา มรริ ง ช่อน ขกแ ย1 งก ไเ 

ทรรศนะ ผ้ทร งก ณวฌ ของ ไทย ยาง ก่าย  ท กลา วอ*' าง วา  อก รา เกก1 ของ 

ประชา กรร ะลก ลง เอง เมปึ ภา วเ กร ย^ ขธงม่ร‘เทศ ก้™  และ มก* ะ 
ยกฅํ วอ ย่าง ว่า  ประเทศ ฝรช เกส  ไม่ สามารถ ระ เพ ม พล เมิอ งไก้ อก แล่ ว 
เพราะ ประชาชน ศมกำเนิ ก ก่น มาก  เกิน่ ไป  รน กลาย  เย้ น นิล่ย่  ประ รำ ซา กิ 
ยํกืน ฝรํงึ เกส มิอํก รา เพิม ประชา ก ร เก่า ก' ยั  0-^  สูงก วา หลาย ประ เท ก ใน 
ยุโรป  และ สง กว่า อ่งัก ทุย  เก้อ ย เก่า กำ  )  ใน ขณะ นกู่ สมรส1 ชาว ธำก ทุย 
ทมิ 1 ำนะ กิ กำ ลำ นิยม การ มิ ยก รพ ล'1 ยกน  แก่ การ วาง แผนก รอย กรำ ก้ 
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ยง รำ เยี้น สำ หรโ กลุ่ม ชน ทม ราย ไค้ คาธ ย่  วํก ถุ!) ระ สง กข ธง สมา ก ผวา ง 

แผน กร ธ ยก รํว แห่ง อ โก {เย  กํเพ ธ ช่วย เหลอ ชนกลุ่ม หล' งน โกย เฉ พา: 

นาย แพท ยแย ถก เก ชร็  ยํง์ ให้ กำแ น: น้า ก่อ ไ!) อก ว่า  ใน การ 
กำ เนิน งาน วาง แผนก ร ธ!] กร โ  ระ กอง ร่กย ร การ ไว้ ให้ เพ ยง พอ แก่ กวา ม 
ก่อ ง การ ของ!) ระ ชา ชน เสมอ  เม อ ไค้ โ ฆ ย ณาชํ กรง รน!) ระ ชา ชน เลอ ม 
ใส แล โ  กำ หาก กู่ สมรส ไม่ ไค้ ร โก วาม สะ ก วก ในเ รอง ย? การ  (เช่น ซอ 

ยา และ อ!! กร กํเ กุม กำ เนํก ไม่ ไค้ โกย สะ ก วก  )  กํอา ร ระ ม การทำ แทํง กน. 
มาก ขน  รง กวร ระม่ กระ วงเ รอง น 

๖.  โรง พยาบาล ยู นิเว อร์ซิ ต  คอ ลเล จ  ไก1 ก งาน ใน แผนก 

สติ สา สทร็ และ นร เวช วิทยา  ซ งม กลนํ กวาง แผนก รอย กร ว รวม อย่กํ วย, 

กล นํก แห่ง นม สิง ท น่า สน ใ รอ ย่อ ย่าง ตน ง  กอ มยริ การ ริ!)!), รก นา แนะ นำ 
เกย วก โ ยฺญ หา ทาง เพส ส' โพ โอ ของ กู่ สมร สก โย  กู่ สมรส ท มาร อร,!! 
ย? การ ทน โกย มาก เยึ้น โร ก!) ระ สา ทยา ง!] ระ เภท  ทำ ให้ ไม่ ไค้ ร โ) กวา ม 
สข ใน ช่วิก สมรส สม กราม!) รา รถ นา  หรอ ไกร โก วาม สข เพ ยง กรง  ๆ 

.  ^  0  ,,1  ’  เ 

กลาง  ๆ  ยาง ราย แก่ง งา นก โ มา หลาย ยแฅ ไม่ เกย ร่วม สํมพ โธก โ เสย 

กํม  อาการ เฉั้อ ย ชา ทาง เพส อา รเย็๋ น ไค้ ก่ง ผาย สาม และ ผาย ภรรยา  คธ เย 

มาก ก่กอ  อาการ เกร็ง และ!] วก เร็ย ของ ผาย ภรรยา  พวก นระ กํ อง ยำ ยํก์ 

ก่ง ใ นกำน ร่าง กาย และ? ฅใรฺ  และ ระก่ อง ใช่ เวลา ใน การ รก* เาอ ยุ่ย โง  ก ร่า 

ระ หาย เย น!) กติ  แพ ทย่ ท!) ระ รำ อยู่  ณ  กล นํกแ ห่งน  ชอแ พทย หณิง 

ช่ลเ วย  กอ วกิน ส  เยึ้น กรรมการ กน หน ง' ใน กถเ ะ ท!) รก ยา ผาย แ V เหย จุ) อง 

สมา ก ผวา ง แผนก รอย กร โ แห่ งอ โท ฤษเ ยนผู ชำนาญ เกย วก โย ญ หา ช่วิค 
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สมรส  ช แรง ว่า ใน การ ยำ ยํก์กู่ สมร สทไ มๆก้ รํย์ก วา มสู ขเ ก่^^ กก่าว 
มกร ะฅ ธง ม่ร กแ .าริ ฤแท ท!] อ! แนอ ร  กุ 

หลง’ ราก นนไ ฑัเ ขำ พยศ าสฅ รา ย นิรา ทุริน์  หํร์ห นำ แผนก 
สูกส าสฅ รแ ล รน รเว ชวท ยา  ทาน ผนน มก วาม เห น ร่า  โรง ทยา ยา ส 
คลอก ยุ กร ทุก แหฺ งก ว ร ร; มก ลนิกฺ วา ง แผน กรอ ยก รํว์ อ ย่กํร่ ย  เท รา; มํก์ 
พยเ สมอ วา สก รท มาก ลป็ก ยก 5 ท โรง ขยาย าสเ ย์น รำ น วน มาก  กอง การ 
ทอ กรร ยะ กา รม ยุ กร กน ก่อ,!!]  อก!] ระกา: หน็ง  กวร ระ แทรก วิชา วาง แผน 
ค รอย กร วเ ขา!!]! น หด กส กร โรง เ รย น แข ทย  และ โรง เรย นพ ยา ยา ล 


โ กุย สอน แก่ เพ ยง หส่กี วิชา ขน ผล รู' าน  เม ออ อก ไ!]!] ระ กอย อา ชขแ ลํว 
I  ท สน โร กอ าร ระ ไม่ รํย์ การ ผก อยร ผกา มก ลนิก ให้ มก วาม' รก วาม ชำ นาฏ! 
ยิง ขน ก่อ ไม่  กา สก รา รา รยผ น  ยิง ไก กร ณานำผ เขย น เข' าชม กิร การ 
ของ หน่วย วิ เกราะ หอม่ กร ณกม กำ เน่ก และ หน่วย ชํนึส กร มะเร็ง ของ แผนก 


รง ม โอกาส ไก เห็น เก รอง มอ ฅรว ร หา มะเร็ง อย่าง ใหม่ ท เพ งม่ร ะกิย รู' กิก 
กน ขน เยึ้น ผล สำ เรร  เก รอง มอน สามารถ ฅรว ร หา มะเร็ง ไก ภาย ใน เวลา, ส์. 
ซํ่ว์ โมง  แก่ ยํง์ผ รา กา แพง อย่  (  ม่ระ มา ณ  ๑  แสน ยา ท  ) 


นาย  เร. พ.  กอก ส  ม่สก กระทรวง สาธารณ สุข  และ นาย แพ ทย  ไอ. ร. 
เก' วส  เย น เวลา ม่ระ มา ณ หน งชว โมง  ขอ กวา ม ท' ไก่ สนทนา แลก เย่ ลยน 


ความ  กิก เห็น  เกย วก' 11 การ วาง แผน  กรอ ย คร้ว์ กย ยก กล  ท่งส ปึง มสาร ะ 

V  ' 

สำ กญกํ งก่อ ไย่ น:— 

ร'? ยา ล  อ' ง์กๆ ษ สน' ย์สน น การ วาง แผน  กรอ ยก ร' ว์  เฉพาะ ใน แง่ ท 
เกย วก' ย่สข ภาพ1 ของ มาร กา เท่า นน  ซงน อก ราก สุขภาพ ทาง กาย แสํว 


6)6^ 

ยำ กำ นง ถงส ข ภาพ ทาง? ฅคำ ย  กล่าว กอ ราย ใคท การ มกร รภ อา ร เย้ น 
ชิ* น์ฅ ราย แก่ สข ภาพ หร็อ เย้ น ผล ร้าย แก่? กใร  รำ' ยา ลก่ ระ ให้ กวา มอ นุ- 
เกราะ หในฺ เร็ องการ วาง แผน กร ธ ยก รำ  แก่ ราย ทท่ ธง การ วาง แผน 

กรอ ยก รำ เนิ ชง ราก เห ค ผล ทาง เศ ร!) ฐก่ร  (เช่น ม ราย ไก่ ไม่ พอ เลย ง ยุค ร) 
รำ' ยา ล ระ ไม่ ยอม ร' ยผิค ซอย ช่วย เหลอ ในเ รอง การก ม กำ เนิก  อย่าง ไร ก 
ฅาม  รำ' ยา ล อำ กก)!) ไก่ ใ หก วาม ช่วย เหลอ แก่ สมา กม วาง แผนก รอย 

กรำ ใน กำ น สถาน ท เย้ นอ ย่าง ก่  กล นิ กวาง แผนก รอย กร้ว์ ของ สมา กผ  อ 
ส่วน ใหญ่  (กอ!] ระมา ณ  สิ่.  ใน  ๕)  ไก อ าก่ย ศนย์ อนา มํย์แ ละ โรง- 

พ ยาย าลข อง รำ นนเ อง เย้ นท ทำ การ  นอก รา กน รำ' ยา ล ยำ เออ เพ อ ช่วย 

ฅรว ร หา เซล ล มะเร็ง ให้ แก่ กน ไข้ ของ กล นิ กวาง แผนก รอย กรำ โกย ไม่ คิก 
มล กำ  (แผนก พยาธิ วิทยา ของ โรง พ ยา ยา ลก่า ง  ๆ  เย้ นผ ทำ การ ครว ร) 
อำ) รา เก่ด ของ ประ ซา กร อำ กก]!) นำ] ว่า ถกกํ อง ใกล้ เกย งก วาม รริง 
มาก ทสุก  เพราะ ม่กา รรค ทะ เย ยน การ เก่ค ถง  ๒  กำ น  กอ ผาย 

สาธารณ สุข  และ ผาย ปก กรอง ท, อง ก่น  ยิกา ของ เก็ก หร็ป็ ผู้ ทำ กลอก ระ 
กํอง รายงาน ก่อ นาย แพ ท ย่สฺา ธารณ สุข ทอง ก่น ภาย ใน เวลา  ๓  ๖  ชํ่ว์ โมง 
ภาย หลํง กลอก  ทงฺ นก เพ อท ทำ การอ นาม ยระ ไกํ ส่ง พ ยาย าลส าธๅ ร ณ สจุ) 
ห ร็อผ คง กรร ภไป เย ยม มาร กา และ ทารก ภาย ใน  1ย  สำ] กา หห ลำ ราก 
คลอก  และ ระ ไก่ ใ ห การก แล สุขภาพ เก็ก  ฅลอ คระ ยะ ย แรก  เนิ อง 

ราก กุาร กลอก ยุ กร ใน อำ กก]!) ประมาณ รอย ละ  ๖๖ กระทำ ใน โรง พ ยา ยา ล 
ส่วน ท เหลอ อก รอย ละ  ๓๓  กระทำ ทยา น โกย นาง ผก งก รรภ  การ ราย 
งาน การ เก่ก ก่อ นาย แพ ทย สาธารณ สขกํ อง ท  รง ทำ ใหท ราย สก่ก่ การ 

เก่ก ทแน่ นอน ถง รอย ละ  ๙๔  นอก ราก นยิ กา มาร กา หรอ ผทำ กลอก ยำ 
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ก่อ ง ไ!] ไก ทะ เขย น การ เกํก  ณ  สำ นํก์ ทะ เขย นรา ษภู ร!] ระ รำ ทอง ถ นอก 
ภาย ใน  &  สิ!] กา ห็ ภาย ห สิง คลอก  ไง อา ไไะ ฅรว ไ สอย สถิค่ การ เกิก 
ของ ทอง ถนไ ก้อ ก ทาง หน ง 

ก่สม รส  ชาว อํง์ก ฤษ ใน  ย ห ยํน์ นม  รำ น วน ยคร  ทมช่ วิฅโ คยเ ฉสยฺ 
กรอ ยก รํวื ละ  เอ. ๕  กน  รำ น วน กํง์ กล่าว กำ สิง์ไ ะเพิ ม ขน  ก่วย เห คุก่ง์ ท 
ไก, กล่าว ทา แล้ว ใน คอ น ก่น 

๘.  กรม วิเทศ สหการ  ไก่ พ ยกํนึ นาย  เไ. เก.  ธ อม สน  ซง 
เย นผ้ อำนวย การ ผาย ช่วย เหลอ ทาง วิชาการ  ไก้รํ ยก0 าชแ ไง ว่า  ร! ขาล 
อํง์ก ถษอ าไพิ ไาร ณาใ หก วาม ช่วย  เหลอ แก่!] ระ เทศ  กำ สิง์พ้ ฌ นา' ใน กาน 
การ วาง แผนก รอย กรํว  (ภาย ใฅ แผน การ โกลิ ม โย)  กำ หาก มเห คุ ผล 
เกย ว' ของ กํย์ การ พํฌ นาเ ศร ษ! กิ ไห ร' อสว้ สก้' กา ร  สํง์ก มทม นำ หน้กํ มาก 
พอ  นาย ปี อม ส' นว่า ไก้ เกย ถาม ความ เห็น ไ!] ยิง กรง ทร ว'3 กวร กํ', งนํร ง1 ทศ 
แล้ว  กระทรวง การ ค่าง ประ เทศ คอย วา  อา ไพิฑ รณ าให ความ ช่วย เหลอ 
ใน ก่าน นไก้  แค่ ริ! ขาล ประเทศ นน ๆ ไะก่ อง ทาย ทาม ผ่าน มา ทาง สกา น 
เอก อํกืร ราช ทฅอํ ง์กฤ ษ' ใน!] : รง เทศ ของ ทน เ, ส ยก อน 

6.  สมาคม วาง แผน ครอบ ค ร วเมฺ หง บ่ ระ เทศ อง กๆ ษ  ไศ ไ!] 
เขย มก  งาน แลง  พ ย!] ง สนทนา  กํยืเ รำ หนำ ทชน  ห้' ว หนำ ของ  สมาคม ทุก 
แผนก การท1 ง แก่, ตว  นายก,  ยิรง อาน,,  รอง!] รง วาน  และ กรรมการ ชุก 
ค่าง  ๆ  ของ สมา กมล้ วน แค่ เย นขุค คล ทม ช' อเส ย'5 อยู่ ไ1 นา'51'1 าร สฆ 
ชน สง ทํ้ง สิน  ผกำ รง กำแหน่ง นวย ก ไน ข ห, ย น  คธ  ล อ1 รภ  เขรน  ยิ5' ะปึาน 
ผาย ยร หาร กอ  นาง มาร กา เรศ  ไห ศ  รอง นายก ม  ส®1  คน  ล วน แค เขน 
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กุน ชน ท่าน ลปึร ต,  ท่าน เซ' อ ร,  เลก,  เกา น เต สส  แสะ ศาสตรา 1 ารย 
ทมิช อเส ยง ท ง์สน  มก ณ: กรร ผกา รยริ หาร รวม  ๘  กณะ ใน การ ยริ หาร 
งาน ไท่แข่ง เข ตริ ย์ผฦ ซอยออก เขึ้น  ๑®  เขฅ  เริ ยก  “ส หพโ เอ”  แค่ สะ 
สหพ้ น์ธก มิกณ ะ กรรมการ ยริ หาร ของ ตน เอง ท กระ ยะ  ๔.  เก ธน  ผ แทน 
ของ สหพ โเธ เหล่า น ระมา ประ ชม กโแ พอ รายงาน กิร การ ใน เขต ของ ตน และ 
เพ ธ ประ เมิน ผล งาน  คลอ กรน อภิปราย แลก เปล ย นก วาม คิก เห็น เพ ธ 

แก ไข อุป สร รก ขอ ข โ) ของ ค่าง  ๆ  สมา กม วาง แผนก รอย กรํวื แห่ง ประเทศ 
อํงึก ฤเ} มิ สมา กม สาขา รวม  ๓© ๕  สาขา  แค่ เนอ ง ราก ยาง สมาคม มิก ล- 
น ก หลาย แห่ง  อำ ก ลุย รง มิ กล นก วาง แผนก รอย ก! ว์ รวม ทง์ สน ประมาณ 
๔.©©  แห่ง  รอย ละ  ๘©  ขอ งก ลน้ก เหล่า นฅง อยู่' ใน ศนย สาธารณ สขท่ ธง 
กิน  หรอ โรง พ ยาย าลป ระ รำ ท่อง กิน  1)1 การ แข่ง ออก หลาย ประเภท  กอ ะ¬ 
-  ยริ การ แนะ นำ วิ' อก มกฺำ เนิก 

—  ยริ การ ยำ ย โก่ สมร สฑเ ขึ้น หมํน 

—  ย ริกา รร่โ  ปรก ษาแ ละ  แนะ นำ แก้ ไ ขยญ หา  ยุ่ง ยาก ใน ชวิ  ก 
สมรส 

—  ยริ การ ฅรว รม ะเ รง ระยะ เริม เขึ้น 

—  ย ริกา รฑก สอย การ ฅํ้ง์ กรร ภ 

—  ยริ การ เผย แผ่ ก ภมร และ ส่ง อุปกรณ์ กุม กำ เนิก ไป ให้ เท ท่อง 
การทาง' ไป ร! (ณ์ย 

—  ย ริกา รผ กอย รม เร้า หน้า ท 

งยป ระมา ณ ราย ร โข อง สมา กม  ๆ  ส่วน ใหญ่ ไก1 ราก การ ย' ริ งา ก 

ของ อง ศ การ สาธารณ กุศล  ย ริษํท์ หาง รำ น  แล: กหย ตทใ รยฌ 
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เ- 32^ 


ไ250๑ 

ราก นก ไค้ ค่า ชิรร มเนํ ยม รา ถก น ไข แล; สมาชิก  (ย ' ละ  ๑  กน  กอ 
ป ร; มา ถ!  ๖๐  ขา ท)  สมา ก ม") ไม่ ไค้ รย เงิน อก หน นรา กร้รู่ 'ยา ล เลย ริง 
กอง ทำ งาน แข ย' ช่วย ก้ว์เ ธง กลอก มา  ใน ก้าน เร้า หนำ ท  สมาคม  1  ไค้ 
ร ยก วาม ช่วย เหลอ ราก เอา สา สม่กื ร ประ มา ถ!  ๓,000  คน  ส่วน 
แพ ทย และ พ ยาย าลท ผ่า ฟ่ฐิย้ ค งาน เขน เวลา นํน  ทาง สมา กมก้ อง ร้าย 

เงิน ค่า ร้าง ให้ กาม อิก รา ท แพทย์ สมา กม แห่ง ประ เท กอํง กง] ย กำ หน ก ไว้ 
กล็นิ คขฺ อง สมา กมม่ ทง์ข นาก เล็ก และ ข นาก ใหญ่  คล นํกข นาก ใหญ่ 
เช่น  ท เยอ ริมิง แฒ ระ เข เกย ริกา รทุกฺ วํน์  สว้ นก ล็นิก ข นาก เล็ก ม้ กระ เยิกฺ 
ย ริกา ร เพ ยง สิ!] กา หล;  เอ  กรง  ทเยิ ก เก้อ น ล;  ๒  กร งก ม  กล็นิ กท 
ช่ก์ส นเริ อง งยป ระมา ถ!  ทาง สมา กม ร; ให่ ยม เงิน ทุน ไ!] ใช้ กำ เนิน งาน 
ก่อน  ๑๐๐  ปอน ก้  โกย ใช้ เงิน ราก มูลนิธิ เลก เก็น แมน  เม อม อเริ ยล 

กำ หน กให่ ก. ล็นิก ทยม เงิน' ใเ1 ย่อ น' ใช้ ห์น ภาย' ใน เวลา อ น สม ควร  กุล นิ ก 
เหล่า นพ ยา ยาม' ขอ ความ ร่วม มอ ราก บรร กา แพ' ท ย สา ชิ' ไร ถ! สุข ทอ ง ทแ' ละ 
แพ ทยผ ประ กอย อา ชพส่ วน กว  แฅก ไม ไกร ยก วาม รวม มอ เสมอ ไปฺ 
เพราะ แพทย์' ชาว อว้ก ง] ยท เยึ๋ น1 กา ชิอ ลิ1 กก มอ อู่ : ม'1 ก  ทอง ถน ยาง แทง ท 
ก ถ! ะ กรรมการ ปกครอง ทอง งนฟ้ นก' า, ชิ อลเ ก  กล นิกข อง สมาคม ก็ มกร ะ 
ไค้ ร’ ย การ' ชํก์ข วาง มิ ให้' กำ กา ร ไ1 ก้โ ก' ย สะ ก วก  (เชน  กฺาห นก ค่า เซา 
สถาน ท ใน อก วา สง)  เม อก!) น นอ งก การสา สน  เลก ออ น  *5  นอก ราก 
กา' ธอลิ ก  กค่อ ก้าน การก ม กำ เนิก เชน กน  แก ยก น ไก เอิล ย นก วาม 
กิกแ ละ หน มาส นข ส' นนท มก แล ว  เชน  กร สก สม''1 กมแ ง’' ง®'', กง']^ 
กริ สก สมาคม แห่ง ส ก่อ ก แส นก  และ กณะ เม ห ภิส ภ  กลอก รน สภา การ 
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ศาส นา แห่ง!] ระ เทศ อํง์ก ร! ษ  เขน ก่น  กง ม แก่ พวก กา ชิปึล กก ลุ่ม เกย วิ 
เท่า นน ทข้ง์ มก วาม เห็น ขก่แข ข้อ ยู่  สมา กม ไก่ รก ให้ ม กา รอย รม พิเศษ 
สำ หรื ย พวก พระ ก่วย  โกย ท เห็น ว่า พระ หรอ อน ศาสนา รา ร ยม กา รฺพิก ก่อ 
ใกล้ ชิกก่ โป ระ ชา ชน  และ ม' กระ ก่อ ง ให้ กำ แนะ นำ แก่ หนุ่ม สา วิทต กล'! 
ปลง ใร ระ แก่ง งาน ก่น อย่เ สมอ 

ใน ยรร ยโเ นิ ใน อ่ข้ก ร] ษ  มก ล้น กอ ยู่ ประมาณ  ไอ 00  แห่ง ทใช ยา 
กม กำ เนํ ก' ช นิกรํ ใ) ป ระ หาน  การ แนะ นำ สต ริ ให้ ใซโ าน  สมา กมฅ ปึง 
ระ ม” กระ ว” ง์เย็๋ น พิเศษ  เพราะ ประชาชน ข้งฅ นก ล” ว์เร อง อ” โต ราย ราก ยา 
ชา ลิ โก ไม ก็ อยู่  ฉะ นนแพท ยก ระ แนะ นำ การ ใช่ ยา คุม กำ เนิก ช นิกร โ 
ประทาน รง ก่อ งเยี้ นแ ชำนาญ โกย เฉพาะ  ซงก ลินิก ยาง แห่ง เท่า ก่น ใ ะ 
สามารถ ราง มา ทำ งาน ไก่  กล้นิ ก  ๕®  แห่ง มยริ การ ฅรว ร หา มะเร็ง ระยะ 
เริม เย็๋น ใน สก่ริ  โกย ไก่ ร' ยก วาม เออ เพปิ ราก ร” จุ้' ใน การ' ชโ เส กร ทาง ห' ปึง 
ป ฎิข้ฅ การ  การท ค สอย การ ก่ง กรร ภใน อํง์ก ร) ษใ ช1 กำ งก กซง ก่อ ง แช่ นำ 
แข ง ส่ง มา ราก แอฟ่ ริกา ใก่ ทาง เก รอง ยิน  รง เย นยริ การท สนเ ปล้อง ม 
ใช่ นอ ย 

ใน ย  ๑๔๖ ไอ  กล้นิ กก่ว์ ประเทศ  มก น ไข้ ก่ง สน  ๓ 00, 000 
กน  มาร’ ยัยริ การ รวม  ๗๕  0,0 00  กรง  ใน รำ น วน กน' ไข้ ก่ง หมก น นิ 
เย นก น ไข้ ใหม่  ๔๕,© 00  กน  นำ สข้แ กฅ ว่า กน ไข้ รำ น วน นิ  ประมาณ 
กรง หน ง ไก่ รโ กำ แนะ นำ ราก มิตร สหาย' 1 หมา ร" ขัย ริกา รท กล้นิ ก  แล; 
ประมาณ  ๑  ใน  ๕  ไก้ร โ กำ แนะ นำ ราก แพ ทยป ระ รำ กรอ ยก รืว์  สำ หรโ 
กน ไข้ ท โรง พ ยา ขาล ของ ร โ! ส่ง มา ให้ กํล้นิ ก แนะ นำ วธ คม กำ เนิก  กห้นํ 
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ไท้ ริ!] เงิน ทด แทน? ากริ รู'  (ท* ง น  คน ไข้ ริ: ท้อ งม เห ค ผล ใน แง่ การ 


? ะ  เก รยเ งนท ก แทน,? าก รา;  I 
แพ ทยห รอ ขวย เขน โร ก ยางอย่าง 


ท้กา รฅง์ กรร ภ ขา? เขน การ เสย งฅอ 


ชวิฅ หรอ สุขภาพ) 

การท กลอง  กณ ภาพ ยา คม กำเนิด และ อุ!] กร กเ คุม กำเนิด โน 

ประ เทศ อา กฤ ยม ไท้ เขน หนำ ท ของ ร รู' ขาล  ทาง สมาคม,? งฅ อง ทํ', การ 
ว เกราะ หทก สอย เขา เอง  แล: พิมพ ราย, ชอ เวช ภํณืฑ ฑไ ท้ริข์ กา 5 รํย์ร อง 


ออก เผย แพร่ เยึน กรง คราว  นอก? ากน  ทาง สมาคม ยง ควย คุม การ 
โ ฆ!) จเา ยาก ม กำเนิด อก ท้าย  หาก ทำ การ โฆษณา อย่าง บ่ ระเ ริก!] ระ เ?, ' อ 
ทาง สมาคม กึ?: แข้ง' ใ!] ยา วารสาร การ แพ ท ยม ให้ รํยืโ ฆ ษณา อ กด อ' ไย่ 
สมา ก ม? งม อ ทธิ'' พล มาก พอ ก  วารสาร การ แพ ทย  “แถน เซ ท''’ อ้นิม 

ช อเส ยง1 ของ อํง์ก ฤ*) ก็ โห่ ความ ร่วม มอ' โน เร ปิงน ท้าย, ท 

กํง์ไ ด้กล่  าว มา แล^ ใน คอน ฅํน ว่า ประ เท ก็ อ^ก ฤษใ ม่ม  ย ญ หาใน- 

เร อง ประชากร  กา ทาง แผนก รอย ครว์ ใน ประ เท ก็^ กฤษ ท^ ฅท ป^ ก็^ 
บิย่ท สข ภาพ ของ มาร คา  โกย เฉพาะ มาร คา ใน กลุ่ม กรรมกร  นอก 1 ากน 
ย์งม วคถ ประ ก็ รก ท^ ะก็ง เส รม กวา มลุฃ ใน ชวค ก็มร ก็  และ เพ อ เผย แพร 
กวา ม V ทาง เพ ก็  พย วา ประชาชน1 ใน ยาน อคก็ วท กรรม และ แท ลง เสุอ ม- 
โทรม ม กวา ม ค องการ ในเ ร อง เท ลา นม วก ก ว'1 ป ร*^ ว^น 1น กลุ มอน  *5 
นุ อก ฑก การ แนะ นำ กู่ สม รส  ทาง สมา กม ยง' ช่วย เหลอ แนะ นำ ท, น’: มก็า ว 
ทกำ ลา? ะ แท่ง งาน อก ท้าย  ใน ย® ๔๖ * ไท้ ให้ กำ แนะ นำ แก่ หนุ่ม สาว 
ก่อน แท่ง งาน ไ!] ๑๗ ,๓๘๗ ราย  ขำ ยํท้ศู่ สมรส ทเยี้ นหม น®, ๓๗0 ราย 
นอก?' ากน ยา, ช่วย แก 1ข ยญ มา ยุ่ง1 ย' ™ ใน' ชาศ สมร สา ห้แ' ก่สา มภ ริ1 ยา ราม 


๔๓๘  กู่ 
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สถิต ทน่า สน, 1 รข ธง สมา กม วาง แผนก 5 ชิ ยก รำ แห่ง! เระ เทศ อ* งก ฤษ 
กกปึ  ใน ยรร กา กน ไพ มา ริ! เย ริกา ร ราก กล นิกท ว ประเทศ นน  ปรากฏ ว่า 
มสฅ ริทย 'ริ ไม่ เก ยม ยฅร เลยอยู่ เย็น รำ น วน ยล ะ  ๒๓, 00๐  กน  (หรอ 
ประมาณ©  ใน  ๔  ของ รำ น วน กน ไข้ ใหม่ ทํ้ง์ห มก)  แส กง ว่า  มกู่ สมรส 
เขน  รำ น วน  มาก ท  ย' ริ ไม่  อยาก  ม่ยฅ ร  ใน  ระยะ ท  เพิง  แก่ง งาน กน ใหม่  ๆ 
เพราะ มก วาม ปรารถนา ฑระ สริา งรูำ นะ ให้ มน กง เสย ก่อน  เช่น  ม การ 

งาน เย็น หล'!) รู' านม ราย ไก มาก พอ สมควร และ มยา นของ ฅนเ ปึง  เย็น ก่น 
ปึนิง  ปรากฏ ฅาม ก่วึ เลข ว่า กน ไข้ ส่วน ใหญ่ กอ ประมาณ รอย ละ  ๙©  ม 
อาย คำ กว่า  ๓๔:  ย  แส กง ว่า  กู่ สมรส ชาว อ' ริก!] ยทย 'ริ อยู่ ใน วยัห นุ่ม สาว 
มก วาม ก่อ ง การท ระ ทอ กระ ยะ การ มยฅ รก่น์ มาก  กาม สถิฅิ ท กล นิ กก่า งๆ 
รวย รวม ไห้ ย' ริพย ว่า  กู่ สมรส เหล่า น ประมาณ รอย ละ  ๗0  เกย ทำ การ 

กุม กำ เนิก กน มา แล่ ว  ส่วน มาก ใช่ วิธ  “ระ ม' กระ ว' ริ 

10เ61-1-ข13เน8)  ซง เย็น วิธ ท ไม่ ก่อ งใช อปก รณ เลย 
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ข ปึก วาม ฑยร ร ยาย มา แก่ ว่ขำ งก’ นินน  เย็น สาระ สำ กํฌท ไก่ ราก 
การส นทนา ก' ยัน ายแพท ย  เอ ช.  เอ.  เก วิคสํ น  ผป็า นวย การ ผาย แพทย์ ; 
แพทย์ หญิง  ปึลน เนอ ร  แมร  เลขานุการ ผาย แพทย์  ของ สมา กม วาง 
แผนก รอย กรำ แห่ง ประเทศ อ' งก!] ษ  และ เร้า หน าท ผาย ชร การ ชน 

ห' ว หนำ ยาง กน ของ สมา กม  ใน เอกา สทผ รายงาน ไก่ ไป ก งาน  ณ  ท 
ทำ การ ใหญ่ ของ สมา กมเ มอ ว่น์ท  ด)  กุลา คม  ๒๕© ๖  นาย แพทย์ 
เก’ วิ กสํน์  ไก่ กล่าว สรุป ว่า ขฺณะ น งาน วาง แผนก รอย กรำ ใน ประเทศ อ' ริก™ 
กำ ล' ริ ไก่  ร ยัก วาม นิยม เลอ ม ใส กว้าง ขวาง ขน เย็น สำ กยั  ก่ริ ระ เห่น ไก่ ว่า 


ร้าน วน กล นิก ใน ระยะ  ๗  ยท ผ่าน มา ไก้เ พิมขํ้ นถง เท่า คำ  อง กกา รน ก่อ 
คง ขน โกย สฅร  ทำ งาน โกย สฅร  เพ อก วาม ผา สก ของ สฅร  แค่ กำ ล่ง 
ไะข ยาย งาน ใ หก สม ไย่ ถงย รษ ดำ ย  โกย ทไก่ 1เ ระริก ษ ว่าย รยก็ ผยท ยา ท 
สำ ก้ญ ใน การ วาง แผนก รอย กรำ เซ่น เกย ว ก่น 

การ ผก อบรม เช่า หน* าท้  สมา กม วาง แผนก รอย กรำ แห่ง!] ระ เทศ อง กฺฤษ 
มก นขผ กอย รม เร้า หนำ ท รวม  ๗๙  แห่ง  ใน ลอน กอ นม กา รอย รม เกย ว 
กำ การ วาง แผน กรอ ยก รำ ทุก เก อน  ซ่งแ พทย และ พ ยา ยา ล ชาว ค่าง 

ประเทศ อา?? ะ สม* กืรเ ขำ รำ กา รอย รม ไก เสมอ  หล่ก์ สูค รอย รม ส่วน มาก 
เย์น หล* กสค ร ระยะ สน  ใช้ เวลา เพ ยง  ๏  ส*!) กา ห  ม การ ยรร ยาย เค็ม วำ 
&  ว* น  ห ลำ? ากน น?' ก์ให่ ผก อย รม ภา กปฏิ ย้ค คาม กล นิก ค่าง  ๆ  อก  ๖  วน 
ผทใ กร” ยกา รอย รม กร ย กาม หล' กสค รา ะไกั ริ ย์ปร ะ สา,* เนย1 ย ค, ร ราก สมา กม 
กำ ย  ใน ^๒๕0๕  มแพ ทย  เอ ๕ เอ  กน  และ พ ยา ยา ล  ๑๘๕  กน 
ทไกั รำ ประกาศ นิย ยำ ร กำ กล่าว  นอก? ากน ยำ ม การ สํม์ม นา  และ ม 
การ ปิย รม พิเก ยอก  เช่น  กา รอย รม เกย ว กำ การ ใ ชยา กุม ก่', เนิก ชนิก 

รำ ประทาน  ซรม แพ ทยเ ขำ รำ กา รอย รม แล ว เย น? าน วน  ๕ 00  กน 

อ นง,  มหา วิทยา ลย ยาง แห่ง ก ไก? กให ม หล กสูค รอย รม เก ยาก ยก'1 ร 

วาง แผนก รอย กร ว  โกย รวม มอ กยส มาก มา าง แมน กร 0 ยก ร 'ว ข' อร ห อง กน 
เช่น  ท มหา วิทยา สำ แมน เชส เก อร  และ มหา วิหย าลย ลเา อร กุล  เย น คน 
เม อวน ท  เอ©  คลา กม  เอ ๕ 0๖  สมา กม วาง แผน 
กรอ ยก รำ แห่ง ประ เท ศธ้ งก ฤย ไ1 ก้ร้ค ไหม  “กา รณ รง ก หา กุน กำ เนิน 

การ วาง แผนก รอย กรำ ระหว่าง' ม่ร ะ1 เห ก  ”  ขํ้น โก ยม เยา หมาย ขน แรก 
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ทระ หา เงิน รำ น วน  ๕00,000  ย่อ นก  (๓0  ตาน ยา ท)  เห้อ ใช้ 
โน การ ผก อย รม เรำ ห นำ ทิ วาง แผนก รอย กรำ ทำ โลก  ผ  เขย น ไก 

รไ เชิญ ให้ ไย่ ร่วม ใน พธเ ยก กา รณ รง กหา  ทุน กำ กล่าว กำ ย  เห ทุ  ท 

สมา กม มุ่ง ระ ผก อย รม แพทย์ และ พ ยา ยา ล ซาว ค่าง ประเทศ ทกำ ลำ ศก! ท 
อยู่ ใน ประเทศ อำ กฤษ ให้ มก วาม ร 1 ๆ. เน์ มล 2" า น โนเ รอง การ วาง แผน 
กรอ ยก ร่ว์  ก็เ พอ ระ ปลก ผง ให้ แพทย์ และ พ ยา ยา ล เหล่า นม กวา ม สน ใร 
ใน ย์ฌฺ หา  ประ; ซา-กร  ระ ไก, สน ไ! สน น ให้ รำ' ยา ล' ในม่ ระ เทศ  ของ คน  ทำ การ 

2  4  ร่  โ  4 

วาง แผนก รอย กรำ เม อ ยำ เกิด กวา ม รำ เย น ทาง เศร ษ รู' กิร ใน กาล ขาง หนา 
ทกล นิกแม รส โค ย่สเ มมม อเร ยล  ใน กรุง ลอน ก ชน  มหล ไส ฅร สำ หรไ 
อย รม พ ยา ยา ล ค่าง1 ชา ค โกย เฉพาะ  ทราย ว่า พ ยา ยา ล ไทย ขาง กน  เกย 
ผ่าน กา รอย รม  ณ  สกา ย์น์ แห่ง น มา แล็ว์ 

๑๐.  คณะ เศรษฐศาสตร์ และ การ เม อง  แห่งมหา วิทยา ลิ' ย 
ลอนดอน  ผ รายงาน ไก ม โอกาส พ ยก ไ  ศาส ครา รา รย์ เก วิด  กลา สส 

ผมชิ อเส ยง ใน สาขา วิชา สำ กมศ าส ค/และ ประชากร ก็าส คร์  และ กำ รง 
กำแหน่ง ประธาน กรรม การวิ ร ไย ญ หา ประชากร ของ อำ กถษ  โกย 
สนทนา กไ ท่าน ประมาณ  ๒0  นาท  ท่าน ผนเ ล่า ให้ พง ว่า  ชาว อํงืก ร! ษ 
กุม กำเนิด ก็ เพราะ ค ปึง การ ยก มาฅ รรูำ นก วาม เย นอย่ กรอ ยก รำ  ไผ่ ใช่ 
เพราะ ก ลำ ระ ยาก รน ลง  สำ หรไ โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ ขน ท กลอง 
ทระ ร' กทฺา ใหไ ระ เทศ ไทย นน  ศาส ครา รา รย์เ กวิก  กลา สส  ไกํ ให้ กำ 
แนะ นำ ทเย์ นย่ร ะโยฺ ชน หลาย ประการ  ท่านกล่าว ว่า สำ หรไ โก รง การ ใน 
เข ค ชน ยท  การ เย ยม ยำ นม กวา ม สำ ก ไ) อย่าง ยง  กำ ท ปราก กมๅ 1'. ลำ 


/ 


ไ2จ0(3ว) 


โน ลง่ กา' ว่า  พอ เรา หนำ พห ย: ค เย ยม ยำ น  ราน วน กน ไข้ ท มาก ลน ก*: 
ลก ลง ทน ทถง รอย ล:  ๕©  ใน กาน การ* ง ใ* ราย ฏ รน, น์  เรา หนำ ทไม 
กว ร*: ยก เอา  เห ทุ ผล  ทาง  การ  พำ ม นา เก: ย จุ' กิ*  ของ!] ร: เท ก ชาติ ขน มา 
กุลา ว  เพรา: ราย ฏ: อา* ไม่ เขา ใ* หรอ ไม, สน ใ*  กว ร*: กล่าว แค่ ใน แง' 
ท เกย วก ยก วาม ผา สก ของ กรอ ยก รำ ทร้ ออ นาม* ย ของ แม่ แล: เก็ก  ชง 
ราย ฏร อา**: เขำ ใ* ไก ง่ายกว่า  อ นง  ไม่* ำ เย น*: กอง ทำ สำ ม: โน 

ป ร: ชา กร ใน เขก ท กลอง โกย ล: เอย กล ออ เกิน ไ!]  ร: ทำ ให้ เสย เวลา 

มาก โกย' ไก่ ผล' ไม่ กุ้มก่ า  สำ ร ว* แก่ เพ ยง สุ่ม คำ อย่าง กิ พอ  เพรา: เรา 
ก่อ ง กา:!] ร: เมิน ผล เท่า นน 

กา สก รา* ารย เกริก  กลา สส  เลา ว่า  ราก การ สำ ร ว* ห ยง มติ 

ป:: ซา ชน ใน อำ กง] ยพย ว่า  ป ร: ชา ชน รอย ล:  ©1®  สน โ) สนุน การ วาง 

แผนก รอย กรำ  ทก่ก์ กำ นมิ เพ ยง รอย ล:  © ๓  นอ กน น วาง กำ เย นก ลาง 
สำ ห ร* ย* าน วน ยก รท ก่อ ง การ  เม ปึเย่ ริยย เท ยยผ ลการ สำ ร ว* ใน อำ กง]? ง 
ก’!) ป ร: เทศ ปึน ๆ ร: พ ยก วาม* ริง กำ กา ราง ขำ ง ล่าง น:  — 

จำนวน บุตร ลี่ คุ. สมรส ตอง การ จะ ม  (สำรวจ เม อ  พ. ศ-  ๒๔๐๓) 
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จำนวน บุตร ท ต่อ ง การ  รอย ละ ของ คู สมรส 

1] 5 ะเทศ  (ถ* ว เฉลี่ย)  ลี่ ตอง การ บุตร  ๔  คน ขน ไป 

•04 กจุษ  ไ®'^  ไอ ๓. ๒ 

ฝ รง เ^ส  ไ® ๒๖.^ 

เข ชิร 14 นก: ร ไเ คก  ไ®' ไ-®  ^ •๒ 


๒)0  ๘ 


ประเทศ 

จำนวน บุตร ทตอ์ ง การ  ร*’ อย ละ ของ คู่ สมรส 
( ถัว เฉลี่ย )  ทต, องการ บุตร  ๔  คน ขน ไป 

อ คา ลิ 

๓.0 

1 

(2)  ๘  •๔ 

นอ รเว 

.  & 

๒๕.0 

เนเ ชิอุร แล นก 

๓. ๓ 

๓๘. ๗ 

ออ สเฅ ริย 

๒.0 

๔.  0 

ส หริ? อเมริกา 

๓.*) 

๕0.®) 

แค นา กา 

๔.. ๒ 

๗ 0.  & 

นอก, ท กน  ย้ง์ สำ ร ว’} พย ว่า  กู่ สมรส' ชาว อ้ง่ก บุ!} ฝ ร; มาก เ ร่อย สะ 
๗0  -  ๘®  เกย ทำ การ กุม กำ เนิก มา แล้ว  กลุ่ม ผท ทำ งาน กร ย สมอง ทำ 
การ กุม กำ แเก มากกว่า กลุ่ม กรรมกร สำ หริ ย์วิชิ การ  พย ร่า รอย ละ  ๕;® 
เร้า ธ  “  ระ มกร ะว้ง์  ”,  รอย ละ  ๕©  ใช้!] ถชิก ยาง,  รอย ละ  ๓®  ใช้ 
อุปกรณ์ ผาย ภรรยา  ( เช่น หมวก กรอ ย ฝาก มก ล ก,  เรล ล  ),  และ รอย ละ 
18)0  ใช้ วิชิป็ นๆ  รวม ทงวิ ชิ เลอ กระ ยะ ฝ ลอก ถัยู  (ยาง ก่ใช้ หลา ยา' ชิ 
งง ทำ ใหํ รวม กํนืเ กินฺ  00๐) 

ใน ระหว่าง ททำ นํก์ อยู่' ใน ป ระ เท ก็อ้ง์ กร เษ  ผู้ รายงาน ถัง ใ ก, ใฝก 

I านท ย ริ!} ทผลิ ฅชุฝ กรณ์ กุม กำ เนิก  1อ  แห่ง  กอ ร- 

ด.  บริษัท ลอนดอน  ริบ เบอร์  อินดํ 'สต ริส์  คง์ อยู่ ใน แก ยชฺา น 
เม อง  ของ นก ร ลอน กอ น  ย ริ!) ทน นอก'} ๆ กา;  ผลิ ฅอฝ กรณ์ การ แหก ยู  ร, หำ 
กวย ยาง แล้ว  ยา ผลิต ฝ ลอก ยาง เย นฝริ มา ณ มาก  (ฝ ลอก ยาง  “กุ แ รก' ช”) 
และ ยา ผลิ ค หมวก ค รอย ฝาก มก ลกแ ย!] ก่าร  กุ  กา) ยู 


ไ® จ  0  ^ 

ไช.  บริษํ ท  ออ ร์โธ  ฟ่าร่ มา ซูติค่ ล  ลิมิต เตื่ด  ท่ง อยู่ ท1 ซอ น- 
เก อร ท่น์  ไม ไกล ราก ลอน กป็น มาก นํที  (นํง์ รถ! เน ก็!! ระมา ณ  ®  ซํ่ว์ โมง) 
ยรษ้ ทีนผ ลิฅ ยา และ ลุ! เก รณ กุม กำ เ นิ ก แร ทย กก ชนิก รวฐ .เท่ ง่ ยา ประเภท 
สอ ร โมน สำ หรืย์ ใช่ กุม กำ เนิก กาย  (ยา เม กซนิ ก ริ!)!] ร; ทาน)  เพ ธ ช่วย 
กวา มฑํ กน ไข้  ยริกํ ที ไก โร รรุ ยา เม็ก ชนิ กน ลง ใน กล่อง ย) ลา สกิก ทำ เยี่น 
ราน กลม ม ช่อง สำ หรโ ใส่ เม็ก ยา โกย รอย ราม  180  ช่ปิง  แล; ม็ท่า อก แร 
ยอก ชอว โเกำกโ อยู่ กุก ช่อง  วน ใกท ร โ]!] ร; ทาน ยา แล, วลก กรร; ช ยอก 
กรง ชอว โเน น  เพรา: กน ไข ข้: ท่อง ห มน ราน ใ ห' ยา ห ลุกออก มาท กก รืงท 
ร โ)!] ร: ทาน  กน ไข้ รง ทราย ไก โสม อ ว่า คน ร โ!] ร: ทาน ยา แล้ว หรอ ยํง์ 

ยา กุม กำ เนิก ชนิ กน กน ไข' ร: ท่อง ร โ!] ระทา นวํน์ ล;  ๑  เม็ก กิกท่ อกํน ไ!] 

วน  หาก ลม ริ!]!] ระทา นแม โ เท่ วน เกิย วก อา รม็ โอกาส ท่ง์ 


เย น ร: ย;  180 
กรร ภไกั ง่าย 


๘.  ณ เธอ รแพิ นดํ่ 


เน เธอ/แลน กม็เ นอ ท  ๓ เอ, ๕ & ๐  คา ราง กิโล เมท ร  ม!] ร: ชา กร 
,๑®  ล้าน กน  อ' ที ราก วาม หนา แน่น ของ พล เม อง เท่า กย  ๓๗0  กน  ท่อ 
ทา ราง กิโล เม ฅร  (มากกว่า!] ร: เทศ ไทย  ๖  เท่า)  อ' ที รา เกิก ของ 
ย่ระ ซาก รน้ย์ ว่า สง ท สก!] ระ เทศ หน ง ไน ย โร!]  กอ เท่า ก!!  ๒๑.®  คอ พ้น่ 
อ' ครา คาย เท่า กโ  ๗. ๖  ท่อ พน  อ ครา เพิม โกย ธรรม ชา กิของ!] ระ ชา กร 
รง เท่า ก โร ปิย ละ  ๑. ๔  ค่อย  ซง กน โ ว่า เย นอ ครา ทสง กว่า!] ระ เท ศอ น  ๆ 
โน ย โร!] 


ไ 6)๑0 

ไน ๓ พุ น' น  ประชากร กํท์ช์ ฝ ระมา ณ รอ ย ถะ  ๘0  เนิน กา ข้อ สก 
พวก ทน โเก็ อ นิกาย โป ร เท ส แทน ทม น้อย กว่า รอย ละ  ๘0  ส่วน ท เหลอ ปึก 
ประมาณ รอย ละ  ๒0  นน เนิน พวก ศาสนา อนๆ  ราก การ สำ รวร สำ มะ โน 
ประชากร พย ว่า  พวก กา ข้อ ลิกกำลํง์ เพิม รำ น วน ขน เนิน ลำ ก่ย  และ พวก 
โป ร เท สแทฺ นทก ำลํ โลก ลง  ก่ง นก็ เพราะ อํก์ รา เก็ก ใน กลุ่ม กา ชิอลิ ก สง 
กว่า  การท พวก กา ข้อ ลิกม รำ น วน มากกว่า พวก โฟ่ร เท ส แทน ท  ทำ ให้ 
เก็ก ผล สะ ทอน ก่ง ใน กาน วฌน ธรรม,  สํง์ก ม  และ การ เม ธง  เนอ ง ราก 
พวก กา ข้อ ลํกม พร รก การ เม องของ คน โกย เส พา;  เรย กว่า  “พร รก ชาว 
กา ชิป็ลิ ก”  ซ งม กะ แนน เส ยง ส่วน ใหญ่ ใน การ ยร หาร ประ เท ก็  ไม่ ว่า ระ 
ม การ เลอ ก ก่ง์ ใน สม' ยัใก  ๆ  พร รก นม่ก์ ร; ไ กัรํย์ เลอ ก ก่ง์เ ขำ ไป นํ่โ ใน สภา 
โม่ นอ ยก ว่า  ๑  ใน  ๓  ทุ รา กรง  รง เขน พร รก ทกม ขํง์เ ห้ยน การ ยริ หาว 
ประเทศ ไว่โ ไก่ อย่าง มน กง มา เนิน เวลา เก็อ ยก งก็ค วรรษ แล่ ว  ผก กำ รง 
ทำ แห น่งส่ ากํญ่ กาม กระทรวง ค่าง  *)  ก่ง แค่ รํอ้' ม นคร ลง มาร นถง ห่วัห น้า 
กอง กล วน แค่ เนิน กา ข้อ ลํกก่ งสํนุ  นายก เทศ มน กร ส่วน มาก ก็ เนิน 

กา ชิอลิ ก  รง ไม่ มยญ่ หา อะไร ท การ วาง แผนก รอย กร' ว์ใน เนเ ข้อ ร แลน ก็ 
ระ กอง ประ สยข วาก หนาม และ การ ก่อ ทำ นอ ย่าง รน แรง  เพรา; เนิน ท ทราย 
กน อย่แ ลํว่ ว่า การก ม กำเ นิกขํ ก์กํยึ กวา ม เชอ กอ ของ พวก กา ข้อ ดิก  นอก 
รา กน ระ ยยสํ ง์กผ ใน เนเ ปี อ/แล นก ก็ยํงึ ม การ แย่ง แยก ออก เนิน  “ แนว” 
((าวเบโฑถร)  กาม ลทข้ ศาสนา ของ ประชาชน  ไม วาร; เย น การก ภษๅ 
การ ก็ ทำ,  สหภาพ แรง งาน,  วิทยุ,  โทร ทํศ์ นิ,  คลอ กรน การ แพ} านิ 
แล; การสา ข้า รณ สุข  ส่วน แค่ ม การ แย่ง แยก ใน ระหว่าง พวก กา ข้อ สิฦ  แ ส; 


พวก โ!) ร เท ส แทน คทง สิน  ท เ^ม ชิน'*; ม การ ร่ง์ เกย จ เกย คฉ้! เท' ใน 

ระ หวา งก ลุ่ม ทงส ธง น ไม่ น้อย กว่า การ ร' งื เกย •ร สิ- วทร ธ การ รํง์ เท ยรเ ช อช าทิ 
เน ยาง!) ระ เทศ เลย  แก่ เนอ ง ราก พวก กา ธ อสิ กผอิ ทธิ พล และ มธำ นา ร 
เห นอก ว่า  รง เย็น เย ยยน อย่เ สมอ ไม่ ว่า ระ เย! เกา ร คำ เนิน กิร การ แขนง โค 
กวย เฅฅุ น  การ วาง แผนก รอย กรำ ใน เนเ ธอร่ แลน คริง ไม่ อา ร ร; แทรก 
เขา ไ!) ใน สกา ย นของ ร รู' ยา ลไคํ เลย  ไม่ ว่า ระ  เย็๋น โรง พ ยา ยา ล,  สกา นิ 
อ นา ม่ย์,  โรง เรย น แพ ทย็  หรอ  ย' ริกา ร สำ ค มอน  "I 

ประ วติ การ วาง แผน ครอบ ครำ ใน ณ เธอ/แลนด์  การ วาง แผนก รอ ย¬ 
ก ร่วใ นเน เธอ ร แลน คม!) ระ วัต ยอน หล* ง์ไบ่ กง  พ. ศ.  เอ ๔๒๕  โก ยม แพ ทย 
หญิง ผหนิ งชอ  อะเ ช็ฅ กา  ราก ปึยส่  เย็๋น ผูริเ ริม  แพ ทย็ห ญิงผ  นไห้ คำ 

การ ร่าย หมวก ยาง  กรอ ย  ฝาก ม คล ก ให้ แก่ กน ไข้ ท มรูำ นะ  ยาก รน ใน 
อํผ์ส เก อร คํม  กอ ผา ใน  พ. ศ.  ๒๔. ๓๓  ริ งม การ ก๎ง์ส มาก ม วาง แผน 

กรอ ยก รำ ร้น  เริย กว่า  “สมา กมนิ วม่ล อเซิ ย น”  มแพ ทย็อ น" เมา 
ร่วม ทำ งาน ก่ยแพท ย หญิง  ป็ะ เลก คา  รา กอย ส  อก หลาย กน  แก่ ก ไม่ 

ม การ ร่ก์ต งก ลนิก ศม กำ เนิศ ร้น โกย เส พา ะ  แพ ทย็ กง ให้ การ แนะ นำ แก่ 
กน ไข้ ของ กน เย็น การ ส่วน ก่ำ เก่า นน  รน กระ ก่งั  พ. ศ.  พ) ๔๗๔  รง ม การ 
ก็ งก ลนิก วาง แผนก รอย ศรํ วัขํ้น เย็น แก่ง แรก' ไน' ป็ม่ส เก อ รก ม  หลง ราก 
น1 นก ลนิก ก็ ม ร่าน วน เพ มขํ้น เย็๋น ลำ กํย์  พวก กา ธ อสิ ก ยาง กน ก็ มา ขอ รโเ 

ยริ การ รา กก สนิก เห ส่า น เพ กอ นก น  แพ ทยส มาก ม แหงน กาย โรม น- 
กา ซิขล ค? ข ธน ^ ฅค ชิ พร 5 ส' 1* ม? า^า ชิชิส งก ลน ก ข ใ ใย ๆ 4  เรย กวา 
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“กล นํกแ นะ นำก่ สมร สกา ปีอลิ ก’,  คง ขน เยี้น กรง แรก ใน ย  'อ ๔๗๙  ม 
ว' ค์ถม่ ระ สง ก์ ง เพ อ ย อง ก' นม่ โหพ วก กา ข้ปิสิ ก ไม่, ช อร ยบ ริ' การ ร ากส : 9 ากม 
นิรมล อ เซ ขน  และ เพ อ แนะ นำ การ กุม กำ เนิก ค้ว่ย วิธ  ; ‘ระยะ!] ลอก ภ ย” 
โห่ แก่ ก สมรส, ซาว กา จอ ลิก  (วิธ  “ ระยะ!] ลอก ภ ย”  เยึ้น วิธ กุม กำ เนิก ว® 
เกย วท ศาสนา กา ข้อ ลิก ไม่ ห่าม)  กล นิก เหล่า น โชย ากห ลวง และ ห ม® 

บ่ ระ รำ กรอ ยก ร' ว์เย นผแ นะ นำก่ สมรส โกย ไม่ คิก มูลค่า 

ใน ระหว่าง สง กราม โลก กร๎ง์ ท สอง  เข อร ม่น์ ไค้ เขา ยก กร® ง 

เน เธอ/แล นก  พวก นา ซไค้ ส่ง ยก คล นิ กวาง แผน กรอ ยก ร' วทุก แห่ง รวม 
ทง์ก ลนิก แนะ นำ กู่ สมรส ของ พวก กา ออ ลิ กก, ว่ย  ยรร กา เขก สาร และ ราย 
งาน ค่าง  ๆ  กล ธ กรน ทะ เย ขน กน' โข ห เกย วก ย การ วาง แผนก รอย กร ว ถูก 

พวก นา ซ เผา ทำลาย'* นเ กอย หมก สิน  เม อ สง กราม โลก ยุค่ ลง แล ว  รง 
มก ารก่ ป็ค้ง์ สมา กม วาง แผนก รอย กร' ว์ขน ใหม่  กราว น เปล ยนซ อเย็๋ น 

'‘สมา กมย่ ฎิรป ทาง เพ ก แห่ง เน เอ อร แลน ก”  (พเ 6 แ 61-เอ  ถง่ร  \^61"61า1ธึ1 ถธึ 
[๐^  36X116)1  ผ61^01 •ก; ถ 8  ใช้ อก ษร ย่อ ว่า  อง. V .ร. เ-เ.)  รก ทะ เย ยนฅ งขน 
เม อ  พ. ก.  ๒๔๘๙  สมา ก มน ไค้ เย กก ลนิก เพิผ รำ น วน ขนเ รอย  กุ  โน 
ขณะ  เกย วก นพ วก โป รเทฺ สแท นฑแ ละ พวก น' ยก อก็า สน าอน  กุ  ทํม่ โซ่ 
กา  ออ สิกกํ ไค้  เย ก คลินิก ทเร ยก ว่า  “กน ยยริ การก รอย คส่' ว”  คาม อย่าง 
ขํ้น มาย, าง  ใน ย  ๒๔๙©  แพท ย สมา กม แห่ง นิกาย โรม' น์กา ออ ลิกก็ ขอ 
อนญ าคพ ระ สํง์ฆ รา ซก* ง์  “กล นิกแ นะ นำ กู่ สมรส”  ขํ้น อก  เพ อ มิ โห่' น้อย 
หน้า กลุ่ม กา สน าอน  กุ  ใน ยหุย่ นน  “กล นิกแ นะ นำ กู่ สมรส”  ของ 
กา ข้อ ลิกม่ อยู่  ๔©  แห่ง ท' ว์ ประเทศ  “กน ยํยร การก รอย กรร”  ของ กลุ่ม 


ด ๓ 


ศาสนา อ น  ๆ  มอ ยู่  ๓0  แห่ง  ส่วน กล นิกข อง สมา ก ม!) ฏิ ร!) ทาง เพศ 
ซงเ ร ยก ซอ อ ขาง ยก ยาว วา  “ท ทำ การ ร ย!] ะ ก!! ายนิ เทา สมรส แนิ; ย นิ] ทๅ 
ทาง เพศ  ’  นน  ยก นม อยู่ รวม ทง สิน  ๓๖  แห่ง  เย นอ โ ว่า ใน ขณะ น 
อง ค การ ศาสนา ทาง  ๆ  ใน เน เอ อร แลน ท รวม ท1 ง์ ผาย กา ธอ สิค  ก็มิไ ก่กก์ 
กำ น ใน หล ก การ วาง แผนก รอย ครำ เพ อ ความ ผา สก ของ ค่สม รส  1 พยง 
แค่ ไม่ เห น ซอย ใน วิธ การ คุม กำ เนิก ยาง วิธ เท่า นน  องค์การ ศาสนา นิกาย 
โป ร เท ส แทน ท ไก่!) ระกา ศร โร องการ วาง แผนก รอย ครํว์ เยึ้น ทาง การ เม อ 
พ. ศ.  10๕ (ร! ๕  และ ต่อ มา ไก่ คง์ สมาคม วาง แผน ค รอย กร้ว่ สำ หรโ กลุ่ม 
โป ร เท ส แทน ทข์น โกย เฉพาะ เม อ  พ. ศ.  ๒ ๕00  ม่วิอ ปฏิย้ กิ เห ม่อน 

ส ผาก ม วาง แผนก รอย กรำ ทํ่ว่  ๆ  ไ!) ทุกอย่าง  ผก กํนื แค่ ว่าคุ่ สมร สทม่ 

ความ ประ สง กระทำ การ กุม กำ เนิก ระ ท่อง ไป ขอ อนม้ กิ รา กอ น ศาสนา รา รย 
โ!) ร เท ส แทน ทเสิ ยก อน  เม่อ ไกิรํ ย์อน ม้กิแ สํว์ รง ระ ทำ การ คุม กำ เนิก ไก่ 
อย่าง ไร' ก็ คาม  พวก คาธ อสิ กย้ง แสก ง ท่า ท เขน ปฏิย กยฅ่ อสฺ มาก ม 
ม่ฎิร ป ทาง เพศ แห่ง เนเ ออ/แลน ก็'  (ซง เย นอ งก การ เอกชน ไม่ เกย ว ของ 

ก โ) กลุ่ม ศาสนา ใก  ๆ)  อยู่ เสมอ  เซ่น เม อ  พ. ศ.  10๕0๓  ร! ม นคร 
สาธารณ สขซ ง เขน กา ออ สิก  ไก่!) ฐิเส ธท ระ ไป ประ กอย พิชิเ ยิก การ ประชุม 
สหพ โอ สมาคม วาง แผนก รอย กรำ รฺะห ว่วง ซ' กิ  ก*  กรง เฮ ก  ชิง กอ ว่า 

เยึ้น การ เสิย มรรยาท อย่าง รำ ย แรง ท สุก 

กใ รด งาน วาง แผน ครอบ คุ รํว ใน เนเ ธอร่ แลน ด  เนอ ง ราก ไค มเว ล  าศ 
งาน เพ ยง  เอ  วน และ ใน วน ท สอง คอ ง เกน ทาง โกย รก ไ กํ,* ากอ กสเ กอ รก ร* 
ไป กง านท กรง เฮ ก  แล่' ว เคน ทาง กสโ โน ว โ! •กอ'* สำ  เสย เว สา ไป หน งวโ 


ใ 


ไ2)๑(! 


เกม  *)  รึง ไ,? ไ, โป เย ยม ส ถา ข้น การ วาง แผน ค รอย กริว เพ ยง  ๒  แห' I  คอ 
®.  สมาคม ปฏิรูป ทาง เพศ แห่ง อม สเตอร์ ด ไ) 


เนอ งรึา าา 


ร? ขาล เนเ ชิอร็ แล นก ใม่ สน ไ เส นุน การ วาง แผน, ห เร' อ ย? เร่ ว  สมาคม ปฏิ รม่ 
ทาง เพศ  หรอ สมาคม วาง แผน ค รอ ย ครำ แท่ง เ นเ' อ' อร I แล' แค  รึง คอ' ร 
กำ เนิน การ โกย เด ย งทํว เอง และ, ไม่' ไค้ ร่ย์ค วาม  ชว ย เหลอ ใ' นก' าน การ เงน 


ราก อง ค การ ใค  ๆ  เลย  ราย ไค้ ส่วน ไห ญ ของ สมาคม ไค้: ย’ าก กา? 

รำ หน่าย อ ปก รณ คม กำ เนิก  ซ้ง สมาคม สามารถ ผล ต ไค้ เอง เย้' น ยาง, ชนิด 
นอก ราก  นก็ ไห้ รำ ก ค่า ยำ รง ทเก็ ย’ าก สมาชิก ยล ะ ๖ กํลเ กอ ร  (ประมาณ 
๓0  ยา ท)  แห้รํ ะห้ อง ประ ส ย อุปสรรค อย่าง หน' กั สมา คม ก็ สามารถ' ขยาย 
งาน ออก ไป ไก, รวด เร็ว พอ ค  ใน ยรรุ ยํน์ นม กล นิ คอ ยู่' ใน ท ค่าง  ๆ  รวม  ๓๖ 
แห่ง  ม สมาชิก เก อย  ไอ 0๐, 000  กน  สมาชิก  ๔, 000  คน  โน 
รำ น วน' น' ช่วย ทำ งาน' ให้ แก่ สมาคม โก ย รวม กลุ่ม ก่น, ทำ ง, านร่ ย์ผิ ก1 ชอย  เย้ น 
เข ด  ๆ  ไป  (แย่ง ออก เย้ น  ๘๓  เข1 ห)  คอ ทำ งาน แข ย อาสา สม ค รน น เอง 
นอก ราก ระ ช่วย ปฏิยํ ค งาน ใน คล นิ ก,  ช่วย เผย แพร่ โฆษณา โกย การ 

แส กง ปา? กถา หริ อเขิ ยนย หก วามฺ  และ ช่วย รก การ ห ธง สมุก ของ สมาคม 
แล' ว  สมาชิก เหล่า นยํง์ ทำ หนำ ท เขน เอ เข่น กรำ หน่าย อ ปก รณ คุม กำ เนิก 
โหไ เก่ ประชาชน  โกย' ใช้ ย่าน' ของ ตน เอง เย็น สำ น่กี งาน  เห ฅท สมาชิก 
กอง ช่วย รำ หน่าย อ ปก รณ คุม กำ เนิค ก็ เพราะ เห คุ ว่า ใน เนเ ป็อร็ แล นก  ม 
กฎหมาย ห่าม มิ ให้ รำ น' ขาย ยา’ า หน่าย หรอ โ6 ม ษณา  อุป กร ณ  คม  กำ เนิก 
ห้วย ประการ' ไก  ๆ  ท1 ง สน  ผข์ค้ ชน ระห้ ยิง ถก ลง โทษ รำ คุก  กฎหมาย น. 
ใ ช' มา นาน ถง  ๔ 0  อ แล ว  สะ นนส ผาก ม รง หา ทาง เลย ง โกย ให้ สมาชิก 


1๑)๑ 

รย อุ!! กร ณกุม กำ เนิก ไ!! รำ หน่าย ทยา นอ ย่าง ไม่เ ยิก เผย  (เขา ใง ว่า กง โ:; 
มชน เชิง ใน แง' กภูห มาย ท โ: เลย งก วาม ผิกไ ก้) 

สมา กม มก ณ: กรรมการ ยริ หาร ชก หนิง ซ' งก1 งโา กยร ร กา  สมาชิก 
น น เอง  ก ณ: กรรมการ กา กล่าว โะม แพ ทย่เ กิน  ๏  คน ไม่ ไก  (ข ก ฅ่ธข่ ธ 
ยาก' ยั1 ของ สมา ก ม)  ส่วน สาขา ข ธง สมา ก มโน เขก ฅ่าง  ๆกิ มก ณ; กรรม- 
การ ยริ หาร ข ธง กนเ ธง  ม หนำ ทกว ยกุ มก แล การ!) ฏิยค งาน ใน ก สนิก กาย 
แพทย์ แล: เโา หนำ ท!! ร: โาก ลนิก  ไก้ร โ! เงิน เก อ นง ากส มาก ม  ยริ การ 
ข ธง ส ผาก ม แย่ง ธ อก เย์น  ๖  แขนง  กอ 

๑.  แน; นำ วิธ กม กำ เนิก 

๒.  ยำ ยํก์ก่ สมรส ท เขน หม้นํ 

๓.  ใ ห การ!) รก ย •าแ น: นำ ก่อน แก่ง งาน 

๔.  ช่วย แก้ ยญ หา ชิวิฅ สมรส 

๔.  เผย แพร่ กวา ฆ รู้ ทาง เพส 

๖.  ทำ กา รอย รม แพ ทย่ แล: เงา หน'! ทอน  ๆ 

ผ ทโ: มา ขอ ริ! เย ริกา ร งา กก สนิก ง: กอง ยง งสุ นก ม,1 ว” แหว  หง อ 
สมรส แล, ว  ฉ: นน กน ทยา เย น โสก อยู่  แกม อายุ เกน  เอ®  ย  มุ อา ง มา 
ขอ ริ!] กำ แน: นำ งา มก สนิก ใก้  1 สมา กมไ มถอ วาม างใ หก วาม งู! งอ งม วง 
วาง แผนก งอย กง ว แมง, เนุม สาว หย งม ใก แกง งาน  ง:  เย น  เม กุ  เส อม ก ส- 
อ ร รม  เพรา:!! ร: ชา ชน ใน เน เอ อง แส นก ม กวา ม งู ในเ รอง เพ กุ แย นอ ยุาง 
กํอย่ แลว่  ผู' เขย น สาเก ฅเ หน ว่า  สมา ก มน พยายาม อย่าง พสุ ก หง ะ 
เผย! แพร่ กวา มรูเ รอง เพ กให่ แก่! ป ร-' ชา ชน ทํ่ว์ ใ!) ก สอ กง น เยาวชน  อ' าห 


เสุฮ๏ '๖ 

ไค้ รก พิมพ เอก สา รส ขก็ก ษาเ รอง เพศ สำ หรไ แกํก อาย ๔.  ขวย ข์น ไย่  โกย 
มุ่ง ท ร; สอน สรร’ วิทยา แห่ง การส ข พน ธ โห่ แก่ เก็ก กร แก่ อายุ ยํงน่ อย  เธ ก¬ 
ลา  ร กำ กล่าว เยึน หน้ง์ สอย่ ก แข ง  ผรย่ ภาพ ย่ร; กอย ฅล อก เล่ม  เสก ว่า 

การ ศก! ทเร็ อง เพศ ใน เน เธอ/แลน กอ อก ร; ห่า ว หนำ ไย่ ไกล มาก ทํเ กยว 

นาย แพ ท ยก ธน ราก  แวน  เธม เก  โย อํส์  นายก สมา กม  (ผ 
กำ รง คำ แห น่งย่ ร; อาน สห พำ เอสมา คม วาง แผน กรอ ยก รำ ภาค ย  โรย่  แล; 
แอ ฟ' ริกา กำ ย)  ออ ยาย ว่า  วิธ การท' ใช้ กน มาก ท สก' ใน เน เอ อร แล นก  ไกั 
แก' ปลอก ยาง แล; หมวก ยา งก รอย ย่า กม กล ก ร่วม กโแ รลล  ส่วน ยาก ม 
ห่า เนิก ช นิกร โ เปร; ทาน น นก กำ สํง์เ ยี้นท นิยม แพร่ หลายอย่าง รวก เร็ว  รน 
ถ งกํ ย ทาง สมา ก ม' ไม่ สามารถ ร้ก์ห าให่ แก่ ผูก่ องการ’ ไค้ เพ ยง พอ 

กล นิกข อง สมา กมทํ ผเข้ ยน ไค้ ไย่ กน น  ริก ไว้ สวย งามมาก 
หอ ง รโแ เขก สำ หรย กน ไข้ นำ รอ,  ห่อ งฅร วร ร่าง กาย  กลอก รน ห1 อง ทำ งาน 
ของ เร่า หนำ ท  ลำ นแค่ ใ ชำ ฟอร็ นิเ รอ ร็แย ย ใหม่  แล; กก แก่ง ภาย ใน อย่าง 
ทำ เส มยท สุก  ไม่ โย รา ณ เห มอ นก ลนิก ใน อำ กร] ษ  การ วาง แผน ผ้ง์ก ลนิค 
กํเยึ้ น ร; เย ยยเ ร็ยย รอย  การท; เย ยนส ถิกิก ลอฺก รน! ำเทํ กราย งาน คน 
ไข้ กรำ) ทำ กำ ย ร; ยขท มย่ ร; สิทธิ ภาพ  ขอ สำ ก้ญท สก กํคอ ม่ยร ร ยา ทาก ท 
อย อุ่น แล; สก ชน  ไม่ ทำ โห่ กน ไข้ รส กก ร; กาก อาย ห ร็อก ำาล ใ'? เลย 
ทราย ว่า กล นิค แห่ งอน  ๆ  ของ สมาคม ก็ม่ ลำ! ย ณ; เช่น เกย วก ำเ  (ไค้ เห็น 
ภาพ กล นิก ยาง แห่ง ราก หน ง สอ รายงาน กิร การ ของ สมาคม) 

๒;  สมาคม ปฏิรูป ทาง เพศ แห่ง ณ เธอ ร แลนด์  กรุง เฮ ก  การ 
รำ! กล นิกท นก ลาย กล งก ยก ลนิก ทอ' ม่สเ กอ ร, กม่  เม อก น ไข1 มา กง ร; ก่อ ง 


ลง ทะ เย ยน ทฺาย โร เสย ก่อน ทาม อร รม เน้ย มก! ห่; 1 โ 1 ห น โหม; กํโ น  แล้ว 
1 ง ใ!] นง รอ ท หอ งรย แขก  เม อ แพ ทยเ ร ยกฅ วก็เ ขำ ไป ใน ห้อง ห} วง กล; กน 
แพ ทย ทา ทา ร1 ซก ป ร; วก เก ยาก ย หาร สม 7ส  การ ม่ย กร แล; ช้วิก กรอ ย 
กร ว  แล้ วก ทำ การ กร วง ร่าง กาย รวม ทํงก รวง ภาย ใน! ก ยล; เอ ยก  มล โ 
งา กน นก น ไข้ งะ ห่ปึง ไป ยโห้ อง อก ห้อง มน้ร  ซงพ ยา ยา ลง; เย็๋น ผู้' สอน วิข้ 
การ กุม กำ เน้ก  กำ หาก กน ไข้ เลิอฺ ก ใช้ หมวก กรอ ย ปาก มก ลภ  พ ยา ยา ล 
งะ ให หมวก ค รอย ไป ผก หโ ทำ เอง ทย็า นเยี้ น เวลา  ๑  ส โ) กา ห  ซง กน' ไข้ 
งะ ห่อ งก ลโ ไย่ ให้ พ ยาย าลก รวง สอย อก กรํ้ง์ หน,} ว่า  ทำ ไห้ เรย ย รอย ถก 
ฅอง เพ ยง ใก  สำ หรโ ยา หรอ อ ปก รณ กุม กำ เน้ก กน ไขํ ง; ห่อ ง ซอ งา ก แผนก 
ง่าย ยา ขอ งก ลิน้ก  หมวก กรอ ย สำ หรโ ผก หโเ ขา ง่าย ใหโ ร  แห่ เขา เงา; 
ร เอา ไว เย น การ ย่ง์ก โ ให้ กน ไข้ กล โ ไป หา  พ ยา ขาล  เพ อคร วง  สอย อก กรง 
หน งกํอฺ นท งะ ง่าย ของ ง? ง ให้  เย็๋น่ วิธ การ ทํแย ย กา ยก มาก  (หมวก 
กรอ ย  ทม่ร ย่อม ไม่  อา งง ะ ใช้ กม  กำ  เนิก ไก กน ไข้ งง ง่า เย น  ฅโง  กล โ ไย่ ท 
กล นิกเ สมอ) 

ณ  ททำ การ ใหญ่ ของ สมา กมท กรง เอ กน  ม่แผ นก ผลิ หอ ปก รณ 
กุม  กำ เนิก และ  แผน กทก สอย  ประสิทธิภาพ ของ  อุป กร ณ  กุม กำ เน กก โย 
แผนก ผลิ ฅม่เ ง่า หน้า ท  ๔  กน  กปิ  นาย ช่าง  ๏  กน และ พน โง านย ร รง 

๓  กน  แห่ สามารถ ผลิ กอ ปก รณ กม กำ เน้กํ ให้ ก เท่า กยโ รง งาน อุก สา ห- 
ก  ร รม เล็ก  ๆ  ท เคย ว  อ ปก รณ กุม กำ เน้ก ทส มาก ม ทำ ไห่ เอง น นม หมวก 
กรอ ย ปาก ผก ลก  และ  เงล ลิ  หมวก กรอ ย ปาก มก ลูก กอง ทำ ทํละ ชโ 
และ กอง เสย เวลา ผาก  เพราะ ส่วน มาก กอง ทำ ห่วิย มอ  งะ ใช้ เก รอง 


ไ6จด๘ 

I  I 

ร" กร เห มอน การ ผลิ ฅปล อก ขาง ไม่ ไกั  แห่ นาย ช่าง ทน สามารถ ทว ไท ว โ1 
ละ;  ๒๗๕  อิน  หรธ ยล:  ๒๒,000  อ่นั  ส่วน เรล ลน น ทำ งาย หน ธข 
พอ ผสม ห่วื ยา ทาม ส่วน และ' ใช่เ ครอง รก รก วน' ให้ เขา กง เก แ) ล* ว  กยร รา ไส 
หลอ กล้วย เก ริ อง ท้า รแย ย การ ผลิ ทยา สพน  วโ เห นิ งๆ ทำ ไล้ ราว  ๒, 000 
หลอก  ผลิ ท ภ* ณฑข อง ทนิม เอกสาร แนะ นำ วิ ธ ใช้ และ ยรร รุก ส่® ง1 รยยุ 
ร โย เห มอน ผลิ ฅภโ นฑข อง ย ริ! ท้า ใหญ่  ๆ  ทุก ปร 5 การฺ  รง นำ ทิง มาก ท 
เขา สามารถ ผลิ ท ไก ปริมาณ วน ละ มิ ใช่ นปึย  ท1 ง  ๆ  ท แผนก ผลิ ทเยี้ น ห อง 
แก ข  ๆ  มิ เนอ ทสำ หรย ทำ งาน ไม่ เกิน  ๖0  ทา ราง เม ฅร  สมา กม กง 

อ ยไกั กิล้ว่ ย ผล กำไร ราก การ รำ หนำ ยอ ปก รณ ทุม กำ เนิก เหล่า น  ไน ย* 
๑๔๖๒  รำ หน่าย หมวก กรอ ย ไก  ๒ 0,000  อิน  เรล ล  ๕ 00,000 
หลอก  นอก รา กน สมา กมย โ รำ หน่าย ปลอก ยาง ทสโ ราก ห่าง ประเทศ 
ไก ยล ะ มากกว่า  ๒  ล้าน อิน์ 

แผนก ทกส อ! เข อง สมา กม  นอก รา กระทำ การ ทรว รวิ เกราะ ห 
กณ ภาพ ขอ งอ ปก รณ ทุม กำ เนิก แล้ว  ยโ ทำ การวิ ร โ) ก, นก ว้า เกย วก โ) สาร 
เก มิ ทุม กำ เนิ กอ กล้วย  เรำ หนำ ท่แผ นก นมิแพท ยเพ ยง กน เกย ว  การ 
ฅรว ร  ปลอก ยาง  เขา ไช เก รอง มอ ทม่  ประสิทธิภาพ  กก ว่า  เก รอง  ม่อข อง 
ข ริ! ท้) ผลิ ก ปลอก ยาง ใน อิง์ก ทุษแ ละ ญ!), นเสิ ยอก  เขา ว่า เขน เก รอง ม่อท 

ประ กิ!) •ร' คิก ล้น ขน เอง ใช้ นำ ยา อ เลก โท รถ โ) ท่ใส่ ใน ปลอก ยาง  แล้ว ร' ม 
ขว ไฟ พา ขวห นิง ลง ใน นำ  ยา  ป็กข วหนิ ง ห่อ เขา กย ผิว กาน นอก ของ ปลอก 
ยาง  ล้า หากกระแส ไฟ พา ผ่าน ไก กิ หมา ยก วาม ว่า ปลอก ยาง ระ ล้อ งริว์ 
เย นวิธิ การ ง่าย  ๆ  แห่ ไก ผล ก มาก  เท่า ทใก ทำ การท ก สอย มา มาก แล้ว 


ย่รา กฺฎ วา  ผล ฅภถ เฑ ของอเมริกา ม กุก] ภาพ กพิส 0  สำ หริ!] ผลิต ภํณฑ 
'ของ ญยุน ทราย ว่า ยิง ไม่ เกย ทำ การท ก สอย 

การ แนะ นำ คู่ หนุ่ม สาว ก่อน แต่ง งๅแ  แพทย์ ระ ไม่ แนะ นำ วิธ 
การ กุม กำ เนิก ให เลข กง ทำ การ กร ว'} ร่าง กา!] ทิว ไ!] เก่า ก่น  เม่ธ ฅรว ร 
ร่าง กาย เส รา แล ว  แพ ท ยก าะใ หกำ แนะ นำ เกย วก โเย์ กุ เหา ทาง เพศ 

กลอก านย กุ] หา ช้วก สมร สอน  ๆ  แล: เยิก โอกาส' ให้ กุ หนุ่ม สาร สอย 
ถาม ขอ ของ ใา ต่าง  ๆ  ไก 'อย่าง เค็ม ท  เขา ไม่ ทำ การ ฅร วา สอย กํวย วิธ 
พิเศษ  เซ่น การ กรร ใ โลหิต,  การท ก สอย การ กํง์ กรร ภ  หริ อ การท กสปึ ย 
กาม โร ก  เนอ งา ากเ กรง ว่า กู่ หนุ่ม สาว อา ทะ ไม่ ซอย วิธ การ เซ่น นน  าง 
ไก' แต่' ชแา ง ให้ ทราย ว่า  การ ฅรว ากํง์ กล่าว อา หะ ม!) ระ โย ซน หริ อาา 
เย์น ใน กร ณใก ย่าง เท่า น2 น์ 

แพทย์ ประจำ คล นิค  แพทย์ ทา ะเ ขำ! เฏิยํ ติ งาน ใน กล นิกข อง สมา กน 
าะต่ อง ไกร ย กา รอย รม พิเศษ' ใน เริ องการ วา ง แผ' นก รอ ย กริว์ มา แ! ล่ว ไ: ม' ตา 
ถ ว่า  ๑0  ชํ่ว์ โมง  ทาง สมา ก มา ะ ร่าย เงน เท้อ นให้ ในอ่ ตรา เท้ย วก ย โรง 
พ ยา ยา ล  นอก าา กน แพทย์ ย* งึม ราย' ไต่' าาก กำ ธร รน เนย ม การ, ต ร' วห รก ษา 
ซง อา าเริ ยก รอง าาก กน ไข้ ไท้ ไม่ เกิน อ ตรา ต ตา'5  สมา กม ไท้ กำ หน ท ไว้ 
ส่วน แพทย์ ททำ งาน ใน ก" นก ารยิ รก นา แก้ ไ ขย์ ญ,’1', ช้ว้ ฅสม?ส  แสะ 
กร วา ยำ ยก ภาวะ เย์น หม่น น1 น  ,  เย์น แพทย์ ผู้ซำ นา ญ ในเ รอง เพส และ 
นรเ ว ซศา สต ร โก ยเน พา ะ  ซ' ง ทาง สม  เกม ไก กก เลอ ก เสา* ห  (า  ■ก 

แพทย์ ใน ทอง ถนน น  ๆ  ใน ยา งก รณ อาา าะกํ อง ใช้ กิกแ พก ย์แ สะ นก สํงส ม 
สง เกราะ หเขำซ่ว ยยิฏี ยต งาน ตาย 


1๑) 1๑)0 


(2.  เยอ ร มนต^ วน ตก 

ขือมู ลท้ เกีย วกํบ ประชากร' ของ เยอ รม่น 

เนอ ที่  (ดร.  ก ม.)  ประชากร  (ล8 าน)  อ, ตรา เกิด  อ, ดร' เดา ข 

เอ อร มน ดะ รน ดก  1®๔0^,6เร0  ๕ '๔. ฟ่  ๑ {^. ๓  ๑๑.0 

เอ อร มน ดะ รน ออก  ๑ 00^,ต่ฟ่0  ๑ 01เ.1ช  ๑ 0^.๔  ๑ 1®0. ๘ 

เย ธร ม” นก ะ วน ฅก  มิ อ' ฅ์รา เพิม ของ ย่ระ ชา กร โกย ธรรมชาติ เท่า 
ก ย รอย ละ  ๐. ๗๓  น' ยว่า สง กว่า อํงึก ร] ยเส็ กน' อย  สมา กม วาง แผนก รอย 
กริว แห่ง เยอ รม นคร รน ฅก  หรอ ฑมิช อ ว่า  “โม่ รฟา มิ เสย”  (ห! •0 (3! ซ!] เส) 
คง มา ไก  ๑®  ย  ว* คืถุม่ ระ สง ก ของ สมา ก มน ไม่ ใช่ เพ อ ยก มาก ร^าน การ 
กรอง ชพฺข อง ประชาชน  แท่ มิก วาม มุ่ง หมาย สำ ก' ญเ พอ ทร; ท่อ ท่าน การ 
ทำ แท่ง ทผิก กฎหมาย  ซงมิ อยู่ กาย กน ใน เยอ รม' นึ  สก' รท ทำ แท่ง ส่วน 
มาก เยึ้น สก รท สมร ลแสํ ว  แท่ ไม่ ท่อง การ มิยค รอก เนอ ง ราก เห ฅผส หาง 
เก็ร ย รู' กร 

ผเข ยนไ กม โอกาส ก งาน ใน เยอ รม' นีกะ ว่นฅ ก เพ ยง  12,  ว่ไเ  ไห้ ไ 1] 
เย ยม สกา ยน ค่าง  ๆ  ก' งืท่ป็ ไย่ น 

๑.  โป ลคล นิ คน ร เวช วิทยา ท มหา วิทยา ลํย  “เส ร”  (^1. 66 
0ถ I V  6 1"  3 1 เ^)  เม อร์ลิ น ตะวัน ตก  ไก* สนทนา กโเ กา สก รา รา รย  เฐอ ร. 
เยิ รก แสก ซ  ผ อำนวย การก สนิก แห่ง น  ไกร “ย กำ ยอก เล่า ว่า การ วาง 11 ผน 
กรอ ย กริว ใน  เยอ รม นก ะ วน กก เย้ น  เ รอง ส่วน ยก กล ไม่  เกย าท่' ยร้ จุ' หรธ 
น โย ยาย ของ ประเทศ  ในเ รอง วิธ การ กุม กา เนิก โกย ใช ขกม่ ลา สติ หใส่ 
เข้า โน มก ลูก นน  ท่าน ย' งไม่ เห นก* วย  เนอ ง ราก ปึาร ไม่ ไก ผล ราว ร^ย ล; 


๒๒๑ 


ส ส* ท'! ไห เก กปิ  เกา ร แทรก ซ' ยิน หลาย' อย่าง  เช่น อา? คกโ ล หก 

VI? ปึอา ใ เกก การ อก เส ยก กเช อข อง ม คล ก  น ยิก? ากน กิน ไฃห ลาย ราย 

อา? ทน ไม ไก  ทอง เอา ออก  แค ถงแม1? 2 เอา ออก แล, ว่กิน ไช่ย ๅงกิ นยํว์ 
'สก กลา ยก ขวา มอ 'ไร อ ย! นม กล ก  ซง อา?? ะเกิ กิ? ากกิ วาม ร 2 กิ'] ยเกิ อ,] 
ราก วก ถเกิ ม ยา งอ ยา งก ไค  หลาย ราย กง กยต อง'!]] รํย็ การ ริก ฐๅ? ๅก 

แพ ทยเ นอง? าก อาการ คง คลา':  อย่าง ไร ก คาม  แพ ทย ยาง กิน ไน 


เย อร มน น ยม ใช่ วอน  ท่า นม กิ วาม เห น ว่า กิวร ใช่ ยา 1 ม่คตุ เนิค ร” ริ]] ร. 


ทาน 


เพราะ ไก ผล แน่ นอน กว่า แล 2 ไ ม่ค่อ ย ทำ ให้ เกํก อาการ แค รกช่ ริเน มา กิน* กิ 
ใน ขณะ นสฅ ร ชาว เยอ รม น นิยม ใช่ กน มาก  ท่านกล่าว ว่า  กิวร แน 2 น่า1 ให้ 
สคร โสก ใช่ ยาน กิวย เพ็อ ยอง กน การ ก็ง์กิ ร รภอ น! ม่ห้ ง]] รา รถ นา  ม่กิ รน1 นิ 
แล ว  สก' ร ผู้เกิ รา ะห้ ร่า ย อา?? ะค่] ธง หา ทางออก ควย การทำ แก่ง  ช่ง เย็๋น 
■อ นก ราย แก’ สข ภาพ มาก 

๒.  ส มา คม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง เยอ ร; ม น ตะ วํนต ก 
(โ!] รฟา มิ เลย)  แพท ย หญิง นิล เซ  แยร นก ท  นายก สมา กิม วาง แผน 
กิ รอย กิรํว แห่ง เยอ รสิน และ เลขา น การ สมา กิม วาง แผน กิ รอย กิร้วี แห่ง 

เยอ รม โ เกะ วโเ กก เล่า ว่า  ใน สม' ยนา ซเ รอง อำ นา?  ม กฎหมาย หำ มมิ ให้ 
ย่ระ ชา ชน ทำ การ กิม กำ เนิก กํวย วิธ การ ใก  ๆ  ทา สิน  หาก ผใก ผา ผน? ะ 
ถก ลง โทษ อย่าง หน ก  ใน โรง เรย นแพ ทยก็ หำ ม มิใหํ สอน วิธ การ คม 
กำ เนิก แก่น* กก็ก ษาปิ ย่าง เก็ก ขาก  นอก? าก พร รก นา ซแลว  กลุ่ม 
กิาธ อสิ กิ, ใน เยอ รมํนิ ก่ค่อ ค้าน การ วา' ร แผน กิ รอย กิร ว มา? น กระ ทงย้ ก่น 
อย่าง ไร ก กาม  สมา กิม วาง แผน กิ รอย กิ รวก คง ชน?  น ไห้ ใน  กิ. กิ. 


'ะ^ 


©๔๕ ช  วป็ การก มก ำเนิ กทแ นะ นำ ให้ สห้ร ใช้ เย็น ส่วน มาก กอ  หมวก 
กรอ ย ปาก มก ลก ร่วม กโเ รลล  แค่ หลง ราก ทยงิ ยท เซ รง ผล ก ยา ปรร เภห 
ยิปึร โมน สำ หรโ กม กำ เนิก เย็น ผล สำ เรร  กม การ ไช ยาน แพร หลาย ขน 
เย็น ลำ กย  ราก การ วิรข ใน ระยะ  เอ  ยท ผา น มาน  พย วา ยา กุม กาเ นก 
ซ นิกร ยป ระ ทาน ท ผลิ ฅขํ้น่ ใน เยอ รม่น์ กำ' ไห้ เกิก ชา' การ แ' ท ร, ก ซ โ, น นอ ย มา ก 
ไม่ ใคร่ ทำ ให้ เกิก อาการ กล น ไส อา เรย น  หรอ กก โลหิ กระ หวา ง ประ รา 
เก อน  ยาง ราย อา หะ อวน ขํ้น  แค่ นำ หน กกำ ระ ค่อยๆ ลก ลง ภาย ใน 
เวล ๅ  ๓  เก ธน  เห แค่ ท กล ปึง ใช้ ยาน ใน กลํนิ ก ของ สมา กม  ยง ไม่ 
ปรากฏ ว่า มก นใข์ ราย ใ กห้ง์ กรร ภขน มา เลย 

ใน เยอ รม นฅะ ว่นํฅ ก  ม กฎหมาย ห้าม การทำ หม่น  ยาง ร 5 ยิน 
ยอม' ให้แพท ย็ ทำ' ให้ เฉ พา ะ ราย  แค่ ระ กอง ขอ อนุ ญาก ราก ทาง การ เสย 
ก่อน  เม อ ไม่ นาน มา นํ้มห มอ หำ กอ กน หน ง ผ่า กํกห้ าหม นให แก่ สก ร 
ประมาณ  ®,000  ราย  โกย ไม่ กก เงิน รง ถูก รโ กุม กำ เนิน กก  ๔.  ย 
แล่ วก ก ยง ไม่ ถงท สก  แค่ หมอ ถก เพิก ถอน ใย อนุ ญาก  เวลา นิ เลยกลาย 
เย็น กน ว่าง งาน 

ใน เยอ ร์ลํน มก ลนิก วาง แผนก รอย กรำ ของ สมา กม  รวม  ๔  แห่ง 
สมาคม ไม่ ไกร โ เงิน อก หนุน รา ถ รำ ยา ล เลย  งยป ระมา ณ ใน การ กำ เนิน 
งาน ส่วน ใหฌ่ ไก มา ราก การ ขาย หนำ สอ  สมา กม มก วาม มุ่ง หมาย ทระ 
เผย แพร่ กวา มรู ทาง เพ ก็ ให้ แก่ กู่ สมรส กลอก รน เยาวชน ห้วย  แค่ ไห้ ผล 
กขห นำ ช้า ผาก เพราะ ไม่ ไกัร โก วาม สน โสน นรา กรำ ยา ล  (  นอก ราก ใน 
แฟร งก เพ รก  ) 


ไ® จ โ^จ ดา 


๓-  แผน กน ร เวช วิทยา  มหา วิทยา ลยเ กิตติ งเ ก็ 14  4 ก็ อง 
เกิต ติง เก็น  กา สก รา รา รย็ไ ส/เกย/ช อทเ ก็  ห้ว์ห นำ แผน กน วิ เวช วิทยา 
ไก่ พา เขา ชม กิร การ ภาย โ น แผนก  ทนม การท ทสธ 4! ชํกิๅ า 3 วก อ ธร! มน 
ชนิก หน ง! น การ คุม กำ เรํ เก  ยา!) ร; เภท น  นชิก ราก ร; มย่ ร;! ย ซน! นก าร 
คุม กาเ นก แวว  ใน ทาง แพ ทยย ง!' ชร ก ย. ๆ! ร ก 4 ถู พา;; าทร ยา 44* ย่า 4  4 ช่น 
โร ก!) ว ๗ ร; รำ: เ ก่อน  ! รก เอ็น โก เมท ริ! อสิ ส แล; ภ า ว; เกิ นหม!เ  เย น 
ก่น  ศ าสฅ รา รา ร!) เคย/ช ๗ ฟ  ร่วม กิ' ย  นาย แพทย์ ฐอล เลอ วิ  ใ ชยา 
กง กลา ว' ใน สฅร  ๒, ๔๓๓  กน  รวม เย็น รอย!] ร; รำ เก่ฏิ น! นา; ย; เวลา ก็ 
กา การท กลอง  ๑๔, ๐๓๓  รอย  แย่ง กน ไล้ ออก เย็น  ๔  กลุ่ม  คอ 

๑.  พวก ทฺก่ องการ คุม กำ เนิก  ๑, ๖๙๔  กน 

๒.  พวก ท เย็น! รก!] วก!] ร; รำ เก็อ น 
๓.  พวก ก็ เย็น เอ็น! ก เมท ริ! ธสิส 
๔.  พวก ก็ เย็น ห มน  (อยาก ม!) กร)  ๑๘0  กน 

ฝ รา กฎ ว่า  ไนฺฑํ น วน สก วิ ก็! ช1 ยา เพ อก มก* าเนิ ก รวม  ๑, ๖๙๔ 
กน นน  มอย่  ๗  ราย ท ไม่ ไก่ ผล  ชง ผย ว่า เย็น เพรา;! ชยา ไม่ สม่า เสมอ 
ท!  ๗  ราย  อย่าง ไร กก่แ ม1 ยาน?; ม!] ร; สิทธิ ภาพ! นก ารย็ อง กน การ ก่ง์ 
กรร ภถง  ๑๐๐  เ!] อร เซ นก  แก่ ก็ ทำ! ห้ม อาการ แทรก ซอน อิน' ไม่ พ 4 
ร] ร; สุ! ก  ก่อ  ธ า การ คล น ไส  (๒๐  เ!] อร เซน ก),  นำ หน" ก กิวเ พิม ขน 
(๑๕  เ!! อร เซ็น ก)  ม! ลหิก ออก ก;!] ริก ก;!] รอย ร; ทว่า ง รอ!) เ ก่อน 

(๒๒  เ! เอ/เซ็น ค)  รส*)  แก่ อาการ เหล่า นํม้ก็ ร; ยรร เทา ลง' ไม่ ภาย 
หล้ง์ ก็ ไก่! ชยา ไ!] แล้ว  ๓- ๔  เก อน 


^๓๐  กน 
^๒๘  กน 


I 


เฐจเข้) (2- 

การ' ใ' ช ยาน เพ อ ยำ ยิก ภาวะ I ยืน ห มน' ใน สก ร  ® ๘ 0  กน นน  ย่รา กฏิ 
ว่า ไก ผล  ๓๙  ราย  (เท่า กำ  1ย ไ อ  แ] ปิรเ ช์นฅ  ) 

๔.  บริษํ ท ผลิต ยา เช รง  ไก ก การ ผลิ ค ยาก ม กำ เนิก และ แผนก 
วิ รำ ของ บริย่ ำชื้ง มิกิร การก ว่าง ขวาง ใหญ่ โก มาก 

ข’ อ?? งเก ต บาง ประ การ  การ วาง แผนก รอย กริว' ใน เย ธ รม' นัฅะ ว่น์ก ก ยำ 
ไม่ สูร ะ แพร่ หลาย น์กึ เพราะ รำ' ขาล ไม่ ส นำ สน น  และ ฝ ร; สย การ ก่อ ต้าน 
รา กองก การก ริสค์ ศาสนา  โกย เฉพาะ กลุ่ม โรม น คาธ อลิก  รำ' มน กร 
ว่า การ กระทรวง สวิส กิ การก รอย กร* ว์ใน ย รร ยิน  ก ยำ เปีญ เขน กน นำ ถอ 

นิกาย โรม โ เกา ช อลิก่ เสย กำ ย  เม อเร ว  ๆ  น มิแสนอ ก่อ รำ' ขาล ให้ ช่วย 
เห ลิอป ระ เทศ ต้อย พฒฺ นา ในเ รอง การ วาง แผนก รอย กรำ  แก่ ไห้ รำ การ 
ปฏิเสธ  อก ประการ หน ง กฎหมาย หำ ม การก ม กำ เนิก ชง พวก นา ซ 

ประกาศ ใช่ มา คง แก่ สมำ สง กราม โลก นนก็ เพิง ยก  เม อ  พ. ศ.  ๒๕0๔. 
น เอง  คาม สถก่ ปราก ฎ ว่า  ใน เยอ รผํน์ คะ ว่น์ค กมิ การทำ แต้ ง กน มาก 
เห ลิอเ กิน  คาม โรง พ ยา ขาล เฉพาะ สก ร' ใน เม อง' ใหญ่  *1  ปราก กว่า ม 
รำ น วน การทำ กลอก เท่า  ๆ  กำ รำ น' วน การ รำ ษาผู้ ขวย แท่ง ข กร  แล: เช่า 
ไร ว่า เย่ว ย แต้ ง์ขุฅ รท ไป รำ การ รำ ยา ราก แพ ทย  ภาย นอก โรง พ ยา ขาล กง 
ระ มิ รำ น วน ผาก กว่า นถง สอง เท่า แส คง ว่า มิ การทำ แต้ ง นอก กฎหมาย 
อยู่ อย่าง แพร่ หลาย 

ใน เยอ รม" ใ เกะ ว่นิฅ ก มก ลินิก วาง แผนก รอย กรำ เพิข ง  ^  แห่ง  อยุ่ 
ใน เยอ รลิน เสย  ๔  แห่ง  แก่ มิ แพ ทย่ ประมาณ  ไอ 0  กน  ผ้เย็๋ น สมาชิก 


ไสุอ  (^ 

ขป็ง สมา กม โป รฟา ม เส ย  ชาย แนะ นา ใน เรอ ง การ วา ง แผน กรอ ข กร* ว 

แก ประชาชน ใน เรี เห จุ เอ 4 ตน  การ ยำ ยํห์กู่ สมรส ท เย็น หมํน์ นน  ทา 4 
สมา คม! มมอุ 1เ กร ณ สา ห ร ยา นาฉ ย สา เห ห" I กย เฉ พ าะ  างม ก' (ะ ทอง ส่ง 
กน ไข้ ไป ร' ยัก ารร่ กิ!) ายํง์ โรง พ ยา ยา ส 

การ โฃเ (ณา เกย วก ย การ วาง แผน ห รอย กรำ  ยิง ไม่ อา^ กระทำ 
โกย เย ก เผย ผาก น่กิ  แมม่ ม การ โร)!} ณา ทาง หน่ง สอ พิมพ ;  กิทย  11 ส; 
โท รก กน อยู่ ยาง ประปราย กิ ตาม 


©๐.  ลา เดน 

ประเทศ สร เก นม เนอ ท  ๔ ๔ ๔, ๗๕©  หา ราง กิโล เมตร  ม 

ประชากร ด).! ะ) ส่า นก น  รง มอ หรา กวา ม หนา แน่น ของ พล เม ธง ©๘ กน 
ห่อ หา ราง กิโลเมตร  ร่อ ยล ะ  ๕๒  ของ ประชากร ปิาศ้ ย์อ ย่ใน เม อง 

พวก ทอ ยู่ ใน ชน ยทก งม ร่อย ละ  ๔๘  เท่า นน  เย็น ท ทราย ก่น อย่แ ล2 ว ว่า 

ชาว สว เก นม มาตร รำ น การก รอง ชพ สงฅ สก ใน โลก  และ ประเทศ 

สวเ กน ม: ะยย การ ส่ง ก ม สง เกราะ หทกิ ท สก' ใน โลก  ทาม สถิติ ท สำ ร วา 
ไก้ใ น  พ. ศ.  ๒๕๐๑  ปรากฏ ว่า ชาว สวเ กน ร่อย ละ  ๖๓  มหู้ เย็น, 

ร่อย ละ  ๘๔  ฆ เก รอง กก ย่น,  ร่อย ละ  ๓๙  มา กร เย็ย ผา ไฟ พา, 

ร่อย ละ  ๕๖  มเก รอง ซ์กิ ดำ, ไฟ พา,  ร่อย ละ  ๔๕  มรถ ยนฅ ส่วน ห่วั  และ 
ร่อย ละ  ๓๙  ม โทร ทศ น  ใน เร่ องการ ใช้ าาย ปรากฏ ว่า  ชาว สวเ กฺน 
ใช้ เงิน ใน การก รอง ชพก รอย กรยั ละ  ๕๖, 00๐  ยา ท ต่อย โกย เฉลย 
(กสิกร' ใช้ฑ่ ยก รอย กร่ว์ ละ  ๔๕, 00๐  ยา ท ห่อ ย็)  ประมาณ  ๓0  เปอ ร่ 


ไ®9  ไ® 0  ๖ 


เซน ห ของ ค่า ใช้ ร่าย  ใช้ ไม่ สำ หรไ การ ยร โภค  ส่วน ทเ หล ธ อก  ๑) 0 
เม่ อร เซ็น ค ใช้ ไม่ ใน การ ยำ รง กวา มส ขอน  ")  ค่า แรง งาน ของ กรรมกร 
เท่า ก้ย์  ไอ เอ  ยา ท ท่อ ช ไ โมง  หรอ ม่ระ มา ชิ)  1(100  ยา ท ท่อ เก ธน 
พ ยา ยา ล ไค้ เงิน เก อ นอ ย่าง หำม่ ระมา ณ เก อน ละ  ๔., 000  ยา ท 

ในเ รอง กร ป็ย กร ว  กู่ สมรส' ชาว สวเ กน มยฅ ร โกย เฉลย นอ ยก ว่า 
ไอ  กน  อ ครา ๓ ก ของ สวเ กน เท่า ก ไ  ชิ®, ๔  ท่อ หน  น โ) ว่า หำ ท สุก 
ใน โลก  ขฅ รา คาย เท่า ก ไ)  ๙. ๘  ท่อ พำ ส งก ว่า สหร้ รู้' อเมริกา เลก น' ป็ย 
เพราะ สวเ กน ม้อ่ค รา ส่วน กน ชรา มากกว่า  ชิง แม้ กู่ สมรส ชาว สวเ กน 
ระ ม่ยุค รนยิ ยก นอ ยู่ แล้ ว์  '  ร เยา ล กย่ง์ ช่วย สก ภาระ ใน การ เลย งก ยก ร 
ให้ แก’ พล เม องของ เขา เย็น อย่า งก  เช่น ร่าย เงิน สก ยล ะ  ๒๓, 000  ยา ท 
แก่ ย กร ทุก กน ท อายุ หำ กว่า  ๑0  ย  นอก ราก นรำ ยไ ให้ กวา มอน เก รา; ห้ 
ใน การ สมรส,  การ กฺล อก ยุค ร,  การอ นาม ยแม่ และ เค้ก  คลอก'} น 
ช่วย เลย ง เค้ก ใน กร ณห มาร กา ท่อง ออก ไม่ ท่า งาน นอก ย ไน  (  เพฑะ. 

มาร กา ชาว สวเ กน ราว รอย ละ  ๓0  ม งาน ท่าน อก ย่าน)  รวม ไม่ ชิง การ 
วาง แผนก รอย กร ไช กด ไย  เค้ก อายุ ค้า กว่า  ๑๔:  ย  รำ' ระ ออก เงิน ค่า ใช้ 
ร่าย ให้ ไม่ คา ก อากาศ ฟรย ละ  0  กรง  หาก อาย ค้า กว่า  ๑0  ย มาร คา 
ธาร ระ ควย กุม ไม่ กไ ยก ไค้ โกย ไม่ ท่อง เสย เงิน เลย 

‘[นก ไน การสา ธาร ชิ) สุข  สวเ กน ม่แพ ทย็  กน-  หยๅ ขาล 

ไ®) ๙. ๑  กน  แด ะ: ทน ค แห ทย  ๖. ๕  กน  ท่อม่ ระ ชา กร  ๑0,000  กน 
และ ม เคย งก น ไข รวม ทง สน  ชิ ชิ®, 000  เคย ง  (  เท่า กไ  ๑^)  ๒  เคย ง 
ท่อ ม่ร ะ' ชา กร  ๑,000  กน)  การก ลอก ยุค รม่ ร; มา ณ  เม่อ ร 1 ซ็นค้ 


ไ® จ  ไ® จ  ๐ า) 


\ 


อก  ๓  เ!] อริ เซ นก 


กระ กำ ภาย ในฺโ รง พ ยาย าลห ริอส ลาน ผก งก รรภ 
กำ คลอก ทยา น โกย นาง สง เครา; ห!] ร;’? าทอ งถิน  สา เกน ม่ศน ยอน าม่ย์ 
แก และ เกก กระ รายอยู่ โกย ทา ลง  ก็นย ข นาก เล็ก อา ร ส่ง คน! ข้ไ! เยํงื 

ศูนย ข นาก ใหญ่ หรอ โรง พ ยา ยา ล ไห้ โต ย เอ ลิ กดูย่ เต อริ  ตาม กน ยอ นๆ ร. เย์ 
แมแ ละ เกก ทม การก แล สุขภาพ มาร กา ภาย หลํง์ คลอ ตทล แห่ง ระ ก่อ งม 
กล นก วาง แผนก รอย ครา ร่า มอ ยู่ กาย  อ ตรา เกก คาย เก่า กํย์  5) 0))  ก่อ พํนื 
อ' ท รา มาร กา ตาย เก่า กย  ๒๐  ก่อ แสน  น'! เว่า คำ ท สก ใน โลก อก เห มอน 
กน  สำ หรย ย ริกา ร  ทาง แพ ทย่แ ละ ย ริกา ร ริก ยา พ ยา ยา ลน น  ริ? ริก ให้ 
แก่!] ระ ซา ซน โกย ใ ชระ ย ย!] ระ กนส้ งก ม  โกย ผูย่ว ยแท ย ระ ไม่ คอ งเสิ ย 

เริน เลย ไม่ ว่า ระ เย์น กร ณ โก  "1  (ริ? ยา ลสว เกน ใ ชง ย!] ระมา ณถง ยล ะ 

‘ร) ๖, 00๐  ลาน ขา ท  สำ หรย การสา ธารณ สุข)  สก ริทก ลอก ยตร ระ 
ไกร' ยยริ การ ราก ริ? ฟริทุ กอ ย่าง  และ ยํงึไ ห้ ริ!] เงิน' ข่าย เห ล็อชิ กราย ละ 

ร), ๑๐๐  ยา ท  ท๎ง ย' ง์ไ ห้รโ แง นเกํ อน เต็ม' ใน ร  ะห ว่าง ลา อก  ๓  เก อน 

(ใน กร ณท กำ งาน  )  สำ หริ ยืกน ชรา และ กน พิการ ก็ ไกร ยก วาม สง เครา ะห้ 
ช่วย เหลอ ราก ริ? อย่าง ก็ เย ยม  รง อา ร กล่าว ไห้ ว่า ชาว สา เกน ไกร โ: กวา ม 
อุผซ ราก ริ? นโก็ ง์แต่ อย่ ใน กรร ภ,  เก่ ก,  แก่,  เริย  รน กระทง ตาย โกย 
ต ลอก ซวิฅ เลย ทเก็ ยว 

แนว โน* มฃช งอ1 ภร าเกิ ก ไน สวเ กน คำ ลง เย์น ชิ ย่าง มาก โน ระ หฺว็า ง 
พ. ศ.  ๒๔๗๘- ๒๔๘๓  เนอ ง ราก อํฅ์ รา ส่วน ของ พล' เม อง โน วํยท ธาร 
มยฅ รไ กน นลก ลง  (โกย ทมอ 'ตรา ส่วน ชอง กน ชรา เพิม ขน)  ใน ระยะ นน้ 
ริ?' : รง พยายาม ทกวิ ถ ทาง ทร ะ เพ: ม พ ล เ: ม! อง โ กย ส่ง เสริม การ สมรส,  ให้ 


๒๒๘ 

กา ามอ นุ เกราะ ห ใน การ กล อก ย กร และ เลย งก ยตร  หลอก โน โห์ หง สถาน 
เลย'! เกก ขน มาก แต่ง  แห่ หลํง โาก สงคราม โลก กร* ง  เอ  เย น ก่น มา 

ปึฅ รา เถิก กล ยทว ขน เขน ลำ ก่ย  โน เถิก ย์ญ่ หา ในเ รอง โรง เริย น  และ 
สถาน เลย ง เกก เวลา กลา งวํน์  ซงม ไม' เพ ยง พอ แก' ความ ห่อ ง การ 

ธ ยาง ไร กก,  โน' ขณะ นสว เกน' ไม่ มยญ่ หา เกย วก* ย!] ระ ชา กร เห หห่รํ จุ' ยา ล 
สน โสน น การ วาง แผนก รอย กรํว์  และ โก โห่ ผยริ การ กาน นขํ้น ดาม ก็นย์ 
อ นาม โ) แม่ และ เก กน น  มวํฅ์ ถุ!] ระ สง ก ส่วน ใหญ่ เพ อ ห่อ ห่าน การทำ แต่ง 
ซ งม' อยู่ อ ยาง แพร หลาย เช่น เกย วก ย เยอ รม' นิ  และ!] ระ เท ก็ โน ทวย] ย โร!] 
คลอก โน อเมริกา โห่ อก หลาย!] ร; เท ก็ 

การ ดู งาน ใน กรุง สต อก โฮ ล์ม 

๑.  กอ งอน าม่ย แม่ และ เด็ก  สภา สาธารณ สุข แห่ง ชาติ  การ 
อ นาม ยแม่ และ เกก โน สว เดน นิ!) ว่าเ โริณู ห่า ว หนำ มาก  มกึน ห่อ นาม โเ 

แผ และ เกก รวม ทง สิน  ๑, เ 0๑๓  แห่ง  กาม สถิติ ย่ ราก คูว่ๅ สด ริม ค รรย์ 
รอย ละ  ๘๖  และ ทารก เถิก โหม่ ร' อ ยล;  ๔๑)  ไต่ ร' ย้ข ริกา รโา กก็ 1 เย์ 
ชนา ผโ แม่ และ เกก ทํ่ว์! เระ เท ก็  นโ ว่าย ริกา ร ของ เขา มอ ย่อ ห่า งต่5 
ใน เม่อ  ง และ ต่อ งถิน ชน ยท 

เม อ  พ. ก็.  ๒^๘๑  ร รู' ขาล สวเ กน ไก ออก กคูห มา ยอ นเ 1] าฅ ไห่ 
สก รม กรร ภ ทำ แต่ง ไต่ ใน ยาง กร ณต่ง์ ห่อ ไย่ ม 

๑.  โนเ ผอม เหตุผล ทาง การ แพทย์ ห่งข ว่า  ส ฅริผ นนม่ โรค 
หรอ ผก วาม ผก!] กติ ย' ๅงย่ ระ การ  ซง การ กลอก ย ดร อา 11 ฏึเ 11 อ่ไ เฅรายแ ห่ 
ชวค ห ร!) สข ภาพ อย์า งร าย แรง 


เฐ!)!®) ส 


'ต.  โน เม อม เหตุผล เพ ยง พอ ย่งช ว่า  การ คลอก ยฅร ก่กํ  หรอ 
การ เลย งก ยุฅ รท ระ มก าเ นก ขน มา {นภา ยหน่ ากก่  ขา รเยึ้ น เหฅ ไห้ เส ขม 
สข ภาพ ทง กาน ร่าง กาย แล; รํฅ โร 

๓.  โน เม อสฅ รผูน นกํ้ง์ กรร ภ โกย ถก ข่ม ฃนก ระ ทำ ชำเรา  หรอ 
โก ยม ไก' สม กร โร  หรอ โกย การ กร; ทํ'' ทผิก กฏห มาย ของ ยก กล อิน 

หรอ ถา หาก สฅร ผนํ้น เย็๋น ยก กล ย ญฉฺแา อ่อน  (รก ทราม)  หร้ ธม สต 
วิ ปลา ศ  หรอ ถ' า หาก ม อาย กำ กว่า  ยใน ขณะ ทม่ การ ร่วม ประ เวณ นน 

๔..  ถ' าม เหตุผล ป็นี พง เชอ ไก ว่า  สฅร ผนน หรอ ยิกา ของ ทารก ท 

อยู่ ไน กรร ภ  ม โรค หรอ ภาวะ ผิกย่ กกํ ยาง อย่าง ทอ าร ถ่าย ทอ ก กรรม พน์ธ 
ไป สู่ ยฅร ไก่  ทงน รวม ท่งโ รก ริฅแ ละ โรค ยฌญ า อ่อน ก่ว่ย 

หลํงื ราก ไก่!) ระกา ศ โชก ภู หมาย ก่งื กล่าว แล' ว  ปรากฏ ว่า ม การ 
ทำ แท่ง เพิม รำ น วน ขํ้นท ก ย*  โน ยรร ย่น นม การทำ แท่ง โกย ถก ฅ็อ์ง คาม 
กฏห ผาย ประมาณ ยล;  ๒, ๘ 00  ราย  ส่วน โหญ่ เนอ ง ราก เหตุผล ทาง 
การ แพ ทยแ ละ ส้ {คม  นอก ราก รำ น วน การทำ แท่ง ก่ง กล่าว แล่ว่  อิง 
เชอ ว่า ม การทำ แท่ง ทผิก กฏห มาย อยู่ อก ไม่ นอ ย  ก่ว่ย เหตุ นรํร์ 'ยาด รง 
พยายาม ท ระยอง กำ 4 ผิ ให้ ม การทำ แท่ง โกย แพร่ ห ลาย เกิน ไป  ซ' ง อา 7 


เย็น อิน กราย แก่ สข ภาพ ของ สก รไก่  โกย กระทรวง สาธารณ สุข ผร่ย์ ผิก 
ชอย ในเ รอง น  ไก่ รํก์โ ห้ม่ การ แนะ นำ ประชาชน โนเ รอง การ วาง แผน 
กรอ ยก ร่ว์ ขํ้' นฅา ผศน ยอ นามํ โ1 แม่ แล: เก่ก ขนาด โ' ห ญ ทา ป ร: ะ เทศ  และ 
ไก เริม อำนวย ย' ริกา รก” งัก ล่า ร กง แก่  พ.^.  เต ๔- ๘๔ 1  เย นฅน มา  แพ ทย 
และ พ ยา ยา ล  กาม คน ยอน าม้ย่  แม่ และ เก่ก รงม่ ทน1 าท  เพ มข นอกอย่าง 


1=3๓0 


หน ง  กอ แนะ นำ วิชิ การ กุม กำเ นก ให แก่ เท ทอง การ ระ ทราย  นอก ราก 
ระ สนํย์ สน, น การ วาง แผน กรอ ยก ริว์ใ นป ระ เท ศแ ล' ว  ริ? ยา ลสวิ เกน ย! 
สน ใ รท ระ สน ย สน น ให้!) ระ เทศ ท ม ย ฌูหา ประชากร ทรอ  กำ ล! ระ มิ ยฌ หา 
ประชากร ใน ชิ นาก ต ทำ การ วาง แผนก รอย กริว์  และ เย น!) ระ เท ก็ห นง ท 
เสน อก วาม  เห นด่อ  ส ห!) ระ ชา ชาติ ให้  ช่วย เหลอ  !) ร;  เทศ กอย ทํฌ นา ใน 
เร ชิง การ วาง แผนก รอย กริว์ 


าธกุ มก าเ นก ทศ นย  อ นาม ย  แม  และ  [กก ใน  สวิเ กน  แนะ นำ ให้ค่ 
สมรส ใช่ มิอย่  ๓  วิว  ก่อ 

(ธ.  หมวก กรอ ย!)' ากม กล ก ร่วม ก!) เ รลล  (ใ ชมา กทส ก) 


๒.  ปลอก ยาง 


สเ.  วชิระ มก ระ วง  (001(08  1ถเ61-1-น5)เ08)  ว ชิน กลม รส ใน สวเ กน 

ใช้ กนั มาก  นยเ ยี่น เวลา รอย ย, แล' ว  เช้อ ว่า  เยี้น สา เห ทท ทำ ให้ อ' ตรา เก่ก 
ใน สวเ กน ทำ ลง มา เย น ลำ ก, ย 


ยา กุม กำ เนิ ก' ชนํก ริ! เป ระ ทาน กำล้ 'ง ระ มิเใ ช่กา แ มา โ ■เขน  ส่วน 

ขกป ลา สติ กน1 นํกำ ล! ท กลอง1 ใช้ กํน์ อยู่' ใน' โรง พ ยา ยา ล ยาง 11 ห้ง 


การทำ แท* ง์ในฺ สว เดน  มิ ใช่ ระ ทำ กน ง่าย  กุ  ก! ทยา งก น เข! ใ 1  ฅาม 
กฎหมาย สตี รท มก วาม ประ สง กระทำ แท้! ระ ต1 อง' ให้ ร!) อ นนฺเ าฅ  ฑก  ดึภา 
สาธารณ สข แห่ง ชาติ  หริ ธกณ ะ กรรม กา รอน ประ กอ ยก" วยแ พทยสธง 

นาย  (กน หน ง ทอง เขน นาย แพ ทย สา วาร ณ สุข ของ ทาง รา ชกๅ ,5. )  แล! 
แท่ กร ณ  ปราก ฎ วา  รอย ละ  ๕0  ของ สฅริ ทยน กำ ร' อง ขอ อนญ าตทำแท! 


ไ2!)๓ ๑ 

ไกร ยก ารป ฏ เส ธรา ก ทาง กาว  นอก รา กน  ร รู' ยา ลสวิ เกน ยิง์ ตง หน่วย. 
รํ!]  ปรก ยา  แนะ นำ  เกย ว กย การ ทำ แท่ง ขน  กาม  เมธ ง  ท่า ง  *)  ย่ระมา ท]. 
๒๕  แหง  มน ร แพ ท ย,  รตแ พทย  และ นก ส่งั คม สง เครา ะห้ 

รวม กยป ฎิยต งาน  เพ อร งใร สต รท อยาก ทำ แท่ง, ให้ ลม เลิก กวา มค่ก ว เอว 
คน เสย  ปราก ฎ วาร1! เย ละ  ๕๓  ของ สต ร เหล่า น ยอม!] ฏิย้ทิ ทาม โกย 

อุ้ม ทอง ก่อ ไป รน กง กำ หน ก คลอก  ใน กร ณ เช่น นรํรู้ 'ระ ชวย เหลอ โกย 

ทำ การ กลอก ยุต ร  กย  ช่วย กุ แล อ นาม* ย์ท่ง์ ของ แม่  และ เด็ก ให้ โกย ไม่ คิก 
มล ค่า  และ ยง์ ให้ เงิน สง เกราะ หอก กอ นห นง ป:: มา ณ  ๓, 5000  ยา ท 
หน่วย สง เครา ะห่ส ตรม กรร ภผ ไม่ ประ สง ก!, ทร เหล่า น  ยํง์' ช่วย เหลอ 

แนะ น่า วิธ กา: กุม กำ เนิก  และ, ช่วย ทก สอย การ ฅง์ กรร ภให้ โกย' ไม่ คิก. 

มล ค่า อก ห้วย 

ขอ ความ ทยร ร ยาย มา แล้ วิ ขำ ง ทน  ไห้ ราก การ สนทนา ก่ย นาย- 
แพท ยก น นา ร  ไก เรป็ รส ตาม  แห่ง กอ งอ นาม' ยีแม่ และ เด็ก  สภา 
สาธารณ สข แห่ง ชาติ 

๒.  สมาคม เพศ ศก ษา แห่ง สว เดน  ทรริ งส มาก มน ก็ คอ 

สมาคม วาง แผน ค รอย กรำ แห่ง สวเ คน' นนเ อง  ไก’ พ ยก"!) นาย แพ ท ย 

ชิ อ/ส เห็น  โ ชวา ลล  ผู้ เย้' นริต แพ ท ย และ เย น ประธาน กรรมการ ผาย แพ ทย 
ของ สมาคม  ก' ย นาง ซ ซาน น  เอน นิ' รส  เลขานุการ สมาคม  นาย แพท ย 
โซ วาล ล  ไห้ เล่า ถง ประ ว้ติข อง สมาคม ไห้ พง โก ย, สํง เข' ป ว่า  สมาคม 
นม กำ เนิก ขํ้น มา เม อ  พ. ส.  ๒๕๘^  โกย นาง เอ ล เซ  อปึฅ เต เลน 


เ2)๓ (ซิ) 


เห* เสน  เขน' ผู้ ก’ อฅง์  (นาง เ 1 น เส น  ผู้น เคย เขน นายก สหพํ นิ (สมาคม วาง 
แผน กรอ ยก รำ ร; หว่า ง ชาติ  แล: เย น ยก กล สำ กำ] ผูห นง ใน วง การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ ข ชิง โลก  )  ทุน สำ เนิน งาน ของ สมา กม ใน ร; ย: เริม แรก ไสํ ว่า ก 
การ ขาย เวช ภำเ ฑกม กำ เนิก  เม อ คง สมา กมแ ลำ  ๓  ย  รำ' ยา ลาง' ให้ 
กวา มส นำ สน น โกย รก ให้ ม่ยริ การ วาง แผนก รอย กรำ ขน คาม กึน ยอ นาม ย 
แม่ แล; เกก ทำ ฝ ร; เท ก  การ กำ เนิน งาน ของ สมา กมริ ง ไม่ ผชย่ สร รก 

แค่ อย่า งใก  ใน เริปึ ง กา  สน าก็ไ  ม่ม การ ขํกข วาง เพรา: ใน สว เก นม พวก 
กา ธอฺลิ กอ ยู่!) ร; มา ณ  ๓ 0,000  กน เท่า นน  คาม กฎหมาย ของ สวเ กน 
สฅ รท มยฅ ร  ๕- ๖  กน  อา ร ขอ ชิน ผูาต ทำ แท่ง ไก' เพรา: กอ ว่า  การ 
กลอก ยุค ร  อา ร เย น การ เส ยง ชิน ครา ข ท่อ สข ภาพ หริ อช วิค 

’  I  .  โ  1 

การ กึก ยา เกย วก ำเร อง เพศ ใน สวิเ กน  นำ ว่า กาว หนำ ไย่ ไกล 
มาก  ฆกฎฺ หมาย ยำ กำ ใ หำ รรนุ ขำ ใน หล กสฅ ร โรง เริย น สาม ำแท วไย่ 

โกย สภา การ กึก ยา แห่ง ชาติ เย์น ผูก ว ยก มก แล  กร คาม โรง เริย น ค่าง  ๆ 
ร: ฅอง ไย่ รำ กา รอย รม เริอ งนเ ยี่นพิ เศษ  แค่ ก็ย่ รา กฎ ว่า  ยำ มกร เยน 

ฑํน วน ผาก  (โกย เฉ พา; กร สาว)  ทไม่ ใคร่ ร: เค็ม ใร สอน วิชา นแก่ 
นำ เริย น นก  เพรา: ยำ' รส กก ร: กาก อาย อย่  หนำ สอ สำ ห รำ ใ ช1 สอน 
เริอ ร เพศ ใน โรง เริย น เขา แก่ง ให่ เหมา: สม แก่ ร: กำ ความ รข อร เค็ก  เข่น 
สำ ห รำ เค็ก เลก  *1  ก็ สอน ถง ธรรมชาติ' ของ สํติว ค่าง  ทุ  ว่า ม่กา รส ยพซ พน/ 
กน อย่าง ไร  สำ ห รำ เกก โฅก็ สอน ถงส ริ รวิ ทยา ของ การส ย พน/  คลอ กรน 
ผล รำ ย ของ การ ค็งค รรภ ใน ร: หว่า ง การ ศก ยา  (ใน สวเ กน ม กฎหมาย 
ยำ กำ ให้ขิ กา มาร กา ของ นก เริ ขน  ทยำ เชิญ มยค ร' ไน ร: หว่า ง การ ศก ยา 


ส) ส) 

ระ กองก แล เลย งก หลาน ศศธ ศ ไม่ ชุน นว่ าธาย^ง  ^^แ)  สภา กา 5 
ศก ยา แหง ชา กิ ไกร ฒผพ  “กู่ มอ การ สอน เพศ ศก ยา ไน โ รง น ” 

ธ ปึก เผย แพร่ กำ ย  มยท เรย นกว์ อย่า งศํว่ กำ แม่ ลกํง์ ก่อ ไม่ น 

เคก ง/กา เนด ขม ร/ใ ไค 0 ย! ง 1?  ใ  เดก 390 ร/ใ สุ 7 กร่ใ ร กาย ขฐง 
แม่น น เอง  ภาย ใน ร่าง กาย ขอ} แม่ม่ ไข่ อยู่ เนึ V จำนวน}} าก  ไข่ เห อ่าน 

ไ} / 1" ต เหา ไข ไก แด งง ขนาด เลก เหลอ เกน  เ® กก วา หวเ ข}} ห}} ดเสื ย อีก 

ไข่ เห อ่านอยู่ ใน ร่งข อง} วัน ภาย ใน ห อง แม่  อย่} เา วัน หนํ่ง ไข่ 7! อง  ห นึ่ง จ#.' 
^ 1  ตน เก  ร V ^ง อก ง 1 XI ขนม าไม ข ใด เกด เบน ศ ? ษ’# [ส)') ^ แล ๕ แา] น^า เลต ^ 
ถา หากว่า เธอ ลา มารถ มอง ท ๕ ลุ เขา ไ ใ} ภาย ในตั องของ แผ่] ดิแล่ อี  เ ออ 

จ ๕ ทราบ ว่า  มีน อง เลก เกิด ขั้น มา อีก คน หนึ่ง แล ว  เค็่ก ตัว นอ ยนึ่ฤ ะ]ต 
รบ อาหาร กาก แผ่ ทาง ท์อขั้ ง ผ่าน เขา]! เใน ทอง ของ เขา  แล& เขา มี ร่า ง¬ 
ก ายเ ดิบ ใหญ่ ขั้น ทกว่ น  ใน ขฌะ นึ่นแ มีก็่ ก! เร่ มี ทอง โต ขั้น แล &เดิ นอัย ล่อีปี 
พอ ผ่าน ไ ใ} ไดิ  (ร  เดือน  เดืก กก ๕ โต เต มที๋ก น} มีมีท ว่าง ใน ทอง แผ่ พอ นึ่^ 
เติบ  โต ดือ ไ ใ} ไดื อีก  วัน หน งแมี กก ๕ เก บท อง  พอก ทราบ ได้ ว่า  เต ล 
อยาก ก ๕ ออก มา ขาง นอก แล ว  พ' อกิง รีบ พา แผ่] ใ} ล่ง โรง พยาบาล  เด็่ก 

กก ง ร่อ อก มา ทาง ช่อง ชิง อบ่ ใน ร ๕ หว่า ง ขา ของ แม่  นาง พยาบาล ก ๕ ตัด ท, อ 
อาหาร ออก เสีย  เพรา ๕ เดก กิน อาหาร ทาง ใ} าก ได่แ ลา  ตรง ททอ เขา] ใ} 
ใน ทอง  เด กก ๕ มี ร, อง รอย เห สี ออ บ่  เรียก ว่า  “ส ๕ ดือ”  เดก ท เกิด ใหม่ 

ตัง คง ไ ดือา หาร กาก แม่ ดือ ดด นม กาก อก แม่  แด่น ตัง ไม่ ไดืเ ล์า เรื่อง 

ล่า ค ญ่ไ I เต อ น หนึ่ง  ดือ  เห ต ใด} ข์ใน ทอง แม่ อบ่ดื  ๆ  กิงเ ดิบ โตก ลาย 
เบน เดก ขั้น มา ไดื 


ไ ชิ)  ๓  (ร. 


“หืน จ# ขอ กล่าว ถ* พ่อ บา*  ภาย ใน คัว พ่อ มี เม ลด เลก  ๆ  คลาย 

เม ล็่ดคั น/ผัก เรียก ว่า คัว อสจิ  ผัน มี ขนาด เลก กว่า ไข่ ขอ* แม่ เลย อีก 

แด่ ผัน เบน คัว สำคัญ หืจ# ข่วย ใหื ไข่ ขอ* แม่ ค* คน เจริญ ขน มา  คัว อ ส จิ 

ของ พ่อ แล# ไข่ ขอ* แม่ จิ* ตอ* เจริญ เคบ โค ขน มาด วย กน  เพ? า# เท ตน 

ลูก จิ* ผัก มี}* นาคา คลาย  ๆ  คับ พ่อ แม่  (ถา หาก คัก เรียน ถาม ว่า  คัว 

อลจิ ขอ* พ่อ เขา ไม่ หา ไข่ ขอ* แม่ ได่อ ย่า* ไร กใหื ครใ คัด ส พินิจ เอา เอ* ว่า 

■ควร จ# อริ บาย ให พ* หรือ ไม่  แล# ดาร จ# อริ บาย อย่า* ไร จิ* จ# เหมา# สม 

คับ วย แล# ร# คับ ความ ริ ขอ* เดก  )  ” 

ช้ 

ยทเ ร ยนฅ วอ ย่าง ขาง กน เขน บท เ รยน สำ หรื ย เค็ก  ๆ  ช นอน ยา ส 
หรอ ชน ประถม ส0 าหรํ ย เกก โฅ กมท สก ส? าร ยาก ขน ไป เย์น ลำ^ย  คํงฅ์ วิ 
อย่าง หล กสฅ ร ยาง วิชา อ์อไ ปน 

เคก อายุ  ๑๑  —  ๑๒  หนา ท ของ อวํย วะ สฎพ๊ ประ ฑํเ คอน, 
การ สำ เฑ็ก วาม ใกร่ กํวย กน เอง,  การ!] ฎิยก สน ชิ,  การ, เกิย โฅข ชิง ทารก 
ใน กรร ภ  ๆลๆ 

เด็ก อายุ  ๑๔- ๑๖  ว* ย์รุ่น กิ! เย ญ หา ทาง เพส (  ก็ลฐ ร รม' ใน เร้ป็ ง 
เพ ก็,  ลูก ไม มพ ชิ,  การ แทง,  กาม โร ก,  เวช กิณฑ กมกิ าเนิ ก, 
การทำ ห มน,  ชา การวิ!] ริก ทาง เพ ก  ๆ ล*, 

นก ศก ษา อายุ  ๑ ฟ่  — 12,0  ออ ร โมน เพศ,  ย ฌหา ส* ง์กม และ 
ศล ธรรม ในเ รอง เพศ  อร ก็าร สาก ม สง เกราะ ห เกย ว กิ!) การ สมรส แล. 
การ เลย ง ลูยุฅ ร,  อา รม ณเ สอย ชา ทาง เพส ;  การ เพศ ศก ยา กาย ใน 
กรอ ยก ร* วิ  รลชิ 


]®0 ๓ 


๓.  กรม วิเทศ สหการ  ไกํพิ ย!) ะ สนทนา แลก เ!) ล่ยน กวา มกํก 
เหฺน ราย รอง อธิ ยก และ เลขา น การ ผาย ราง แผน  จุ) อ  นาย กา/ล  เช่น แมร 
เกย วก โ เก วาม ช่วย เหลอ ท ริ? ยา ลสวิ เกน อา รพิ จุาร ถ! าใ ห1 แก่ 1เ5ะ เทศ ไทย 
ใน การ กำ เนิน งาน กาม โก รง การ วาง แผนก รอ ยก ริว์ขํ้ นิทก ลอง  เรา ห น็า 
ท กง กล่าว อธิ ยาย ว่า  โก รง การ ช่วย เหลอ ของ ริ? ยา ลสวิ เกน ท ดำเนิน 
การอ ย่ใน หลาย  ย่ระ เทศ  ขถแ •1 นา XX แยี้น  การ ช่วย  เห ล่อ ใน  กำ น วิชาการ 


เช่น รก กง โก รง การวิ รํย์ห รอ ใหั ทน การ กึก!) .าแ ละ ทน ผก งาน  โน' ข ณ; น 
ไก้ใ หัก วาม ช่วย เหล่ อกํงี กล่าว แก่!) ระ เทศ  เออ โอ เย ย,  ปาก ส ■ถาน  และ 
ล่ง กา,  ซงน อก ราก ระ ช่วย เห ล่อ ใน การ วาง แผนก รอย กริว แล่ วยํง์ ใหั 
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ความ ซวย เหลอ กา นอน  ๆ  อก  อา ท  การอ นาม ยแม และ เกก,  1  การ 
สาธารณ สขซ นยท 7  กา รอย รม วิ ซา ซ่า งผ มอ 7  การ ผ กอย รม เกย วก โ) 

อก สา ห กรรม  ๆ ล")  สำ หริ!) โก รง การ วาง แผนก รอย กริว์ ใน!) ระ เทศ ไทย 
ริ? ขาล สวิเ กน พร อม ปิข่แ ล่วท ระ ใ หก วาม ช่วย เห ล่อ  แค่ ริ? ยา ถ ไทย ระ 
ตอง เรร รา ขอ กวา ม ช่วย เห ล่อ ไ!) เย็่น ทาง การ  โกย ผ่าน สถาน เอก อํกึ ร- 


-ราช ทกส วิ เกน ใน กรง เทพ  ๆ  ซ้งร ะ กอง มักา รพิ รา รณา อนุ มัก ผ่าน ขน ไ!) 
เย น ขน  ฯ  ก1 ง์แฅ่ กณะ กรรม กา รพิ รา รณา แผน การ ช่วย เหล่ ปึข' อง กรม 
วิเทศ สหการ' ขน' ใ!)' รน ถงก ณะ ริ? มน กร  และ ริ? สภุา เย นขนิ สุก ทาย  แก 
เขา เชอ ว่า คง ระ  ไม่มั อะไร ข้ก์ช่ อง  ราย ละ เอ ยก เกย ว แก' วิธ กำ เนิน การ 


ขอ กวา ม' ช่วย เหลอ ในเ รอง นนน  ผูเข ยนไ กํมห นง สอ กราย เรย นทฺา น 
ริ? มน กร ว่า การ กระทรวง สา อา รส เส ข เพ อ, พา' ารณ าแล ว  หลง ร'' กท  เก 
ชอก เกิน ทาง ราก!) ร ระ เ ทศ สวเ กน  (เย©  กุลา คม  เอ ๕© ๖) 


1®0๓ ๖ 

๔.  โรง พยาบาล แน็ค กา  โรง พ ยา ขาล แห่ง นเย์ น โรง พ ยา ขาล 
กํว์อ ย่าง ซงส รำ ง ขน อย่าง กํน์ สม โท สก  ณ  กำ ยลแ นก กา  วา รม โก  ซิงผ 
ประชากร ป ร; มา ณ ๗๕, 000  กน  เย์น โรง พ ยาย าลข นาก  ๕ 00  เฅ ยง 
ม แผนก ค่าง  ๆ  กอ 

—  แผนก กํล์ย กรรม 

—  แผนก อาย ร กรรม 

—  แผนก โร กเร อร โ  (รวม ท1 ง แผนก สริร ยํ' ยํก์) 

—  แผนก สติ กรรม และ นริ เวชกรรม 

—  แผนก โร กริก 

—  แผนก ผูยํว ย นอก 

กว อาการ โรง พ ยา ยา ล เย น ตก  ๔  ขน  อ ปก รณ การ แพทย์ กลอก 
รน เฟอ รนิเ รอ รล วน แค่ ทน สม โท1 ง์สนฺ  แผนก ผยํร ย นอก มล กเ} ณ;เ ทรํโ น 
กขห่ อง น^ เล่น กาม โอ เค็ล มากกว่า ทร; เย์น โรง พ ยาย าล  ‘เนต กก น ไข้ ม 
ห่อ งน่ง ; เล่น และ ห่อ งสข ยหร ซงฅ ก แค่ งอ ย่า ง] โ 'เก ง ทโล ม, ‘ป  ม, เท รท กแ 
และ เก รอง ยำ รุ งก วาม สุขอย่าง พร อม มล  มหโ งพโ สำ หรโ แพทย์ แล; 

พ ยา ขาล ค่ว์ย  เก ยง คน ไข้ ทุก เคย งม วิทยุ อยู่ ใกํห่ มอน สำ หร โ สํเ' ง 'เกก 

เฉพาะ กํว์  อาหาร กน' ไข้ ผลิ คร่า ก แผนก สูท’ กร 5ม ขขง ไ ร ง พ ยาขาด ไ กย 
ใส่ ถุง ปลา สติ ค ทำ1 ไห่ โ เห, ง และ เย็น รน แข็ง ล'- 1 เห่ ยง รา ก  ห่อ งก รโ ไป เห่ ย ไข้ 
ในคั๋ เย็น กาม กก กน ไข้  เวลา ระ เสิฟ พ ยา ขาล รง สำ มาทำ ไห่ รโน แ^ 
ฑนเ สิ ฟ' ใน ถาก พรํ อม ก1 วยชํ ธน ซอ มแย ย เลย งอ าทา 3' ข้เ กยสาร 1^" 
หล่ ง้ ฑกฑํ หน' าย กน1 ไข1 'ออก ราก โรง พ ยา ยา ล 119' ข้ 1, 1*" 


เห ย'? ใ!] ทำ กวา ม สะ ชิ ากอิ งิ แผนก ทำลาย เชอ โร ก ข้าง ล่าง  หอ งก นไ ขงํก์ 
ไว้ สวย งาม น่า อยู่ มาก  ไม่ ผิ. กก”! เห ธง พก ใน โฐเ ฅ็ลช นกํ  ม่ร ะ!) ย วิทยุ ชง 
พ ยา ยา ลกโ เกน' ใช้ อา ท ะ พก กํน์ไ ก้โก ย สะ ก วก  ทราย ว้า การ ก่ธส ว้าง โรง 
พ ยา ขาล แห่ง น ท่อง ใช้ เงิน ทลาย สิย ล้าน ยา ทกเ หมอน งะ เยี้น โรง พ ยา ยา ล 
ท ทำ ไว้ สำ หว้! เอว กน่ก์ ท่อง เท่ ยว ชาว ค่าง ประ เท ก โกย เฉพาะ  เพรา ะไก้ 
ก่อ ส ว้าง กาม แยย  แปลน ท่ผ แนว  แปลก ไผ่  ชำ ก่ข์โ รง พ ยา ยา ล แห่ง' ไก่ ใน 
โลก  และ ออก งะ หรห รา เกิน ไ! เสก หน่อย  โกย เฉพาะ เมธ กำ นง กง 

กวา มงงิ ง ว้า  ชาว สวิเ กน ท่เงิ ยยว ยง ะ ไม่ กอง เสย เงิน กำธร รม เนย มใหั 

แก่ โรง พ ยา ยา ล เลย 

09.  เดน มา รก 

ประ เท ก เกน มา/ก ม เนอ ท  ๔๓, ©๔ ไอ  หา ราง กิโล เม กร  ม ประ- 
ชากร  ๔.  ไ ะ)  ล้าน กน  อิก ราก วาม หนา แน่น ของ พล เมั้ อง เม่า ก่ย์  ©0๖ 
กน  ก่อ กา ราง กิโล เม กร  อก รา เกิก เท่า กย  ©๖. ๖  ตอ พํน์  อก รา กาย 
1 ห่า กิ!!  ๔. ๔  ก่อ พน  อ' กรา เพ ม ของ ประชากร โกย ธรรม ขา ต เม่า ก่ย 
รอย ละ  0.๗  ต่อย 

อิกึ รา เพ ม ของ ประ ชา' ก ร ใน เปร ร เท ส I เก นม า รก  ม แนว โน มท งะ สง 
ขน กง แก กร ฟิก ก็ การ รแ ท®^  (ระ ทวาร  ก. ส.© ๘©© — ก. ก.®) ๔©©) 
เนอ ง งา กก ารส าชิา รก เส ข แร รกุ เก า ว ทน าขร เ  แล! ประ ขา ขนม มา ก็ ร^าน 
การก รอง ช้พ สง ขํ้นท่ ละ นอ ย  ปรากฏ ว้า ใน ระยะ นฺน สต รท แต่ ร ร'1 น แล้ ว้งิน 
หมวก อาย  เอ©  —  ๓©  ย  ม ยก รยเ วน ย  โกย เนล ย  ยง ะ) ลใท ประ ข  เก ร 


120๓๘ 


เกน มา/ก ซ งม อยู่ เพ ยง  ๙  แสน กน  ใน  ก. ศ.© ๘ 00  เพิม เขน© ล้าน 
ซึ่.  แสน กน  ใน  ค. ศ.  ©๘๕0  และ เพ มเยี่ น  ๒  ล้าน  ๕  แสน กน  ใน 
ก. ศ.  ด ๔00  ชง ใน สม่ย น น การ แพทย์ และ การสา ข้า รณ สขยํ ง์ไม่ ม 
รืวํฌ นา การ มาก นก 


พอ มา ถ งก' ริสค ศ การ 31 เท  ๒0  อำ รา เพ ม ของ ประชากร เกน มา/ก 
เ ริ มล กล งอ ย่าง รวก เรว ผิ กล้ง์ เกก  รน กระ ท่งเ กิ กก วาม วิฅก ก้น ว่า 

ประชากร ปึาใ ระ ล กรำ น วน ลง  ใน ขณะ น่นก้ ง์ไม่ มผูใ ก ทราย สา เห ฅท่ แท้ 
ร รง  รง เข้า ใ รกน์ ว่า  กง เย้ น เพราะ กวา ม เปล ยนแ ปลง ทาง สรร วิทยา ยาง 
ประการ  ซงม ผล ทำ ให ซาว ยุโรป มยุก รน ปึย ลง  รน กระ ทํ๋งี  ค. ศ.© (ะ 1(101 
รำ' ขาล เกน มาร กรง' ไก1 คระ หน กิ ว่า  กฎหมาย เกิข วก' ย การทำ แท้ง ใน 
ขณะ นน ไม่ เหมาะ สม กโเ ภา ว กา รณ  กล่า วกิอ  ส ค' รท ทำ แทํง์ กิ กก ภ หมาย 
ม่กิ ระ ไม่ ถก ศาล กก สิน ลง โทษ แค่ ประการ ใก  เพราะ คณะ ลกข นม่กิ ระ 


หมาย มาก ข้น  ท งนก๊ เพปึ ยอง กน การ ล กลอย ทา แทง โกย หมอ เกิอ นซง 

เย้ นอน ครา ย แก่ ชวิฅ กน ไข้ และ เย้ น สา เหฅุ หน งททำให อำ รา เกิก จุ! อง ป ระ. 


ชา กร ลก คา ลง 


นอก ราก นรเ ขาล เกน มา/ กยํงี ออก กก หมๅ ยอก ล ยำ 
หน ร  กิอพ ระ ราช ยญญ้ คสง เครา ะห มาร กา  ก. ก็.© (๔๓๔  ม่เร ค นา รม ณ 
เพ อ ช่วย เหลอ สฅริ มกร ร/และ เพ อ ยอง ก้น การทำ แท้ง  แท่ กล่ย ไก่ ผล 
ค รง กน ข้าม กโเ กวา ม กาก หมาย  ศอ ถง แท้ รำ นวน สฅร ทำ แทํง โกย ถก กอง 
คาม กฎหมาย ไก้เ พิมซ นก ร ริม เท่ รำ น วน สฅริ ททำ แท้ง ผก กก หมาย ก้หา 


ไกล กล ง ไม่  กล' ยีทว ขน อย่าง รวก เร็ว  เช่น ใน  ก. ก็.  ๑๔๔0  ผิ รำ น วน 

การทำ แทํง์ โกย ถูก กอง กา มก 2 หมาย  ๕ เย ๒  ราย  รำ น วน การทำ แทํ โ- 

ผ  กก 2 หมาย  ๘, ๔๔๕  ราย  ก! เผา โน  ค. ก็.  ๑๔๔ ๔  รำ น วน กำ!- เล่า ว 

ไก ทว ขน เขน ถูก ก 2 หมาย  ๑, ๕๗๗  ราย  และ ผิ กก 2ห มาย  ๑0, ๔0๓ 
ราย  และ ใน  ก. ก็.  ©๔๕0  ทวข นเย็๋ นก กก 2ห มาย  ๓, ๔0๔  ราย 
และ ผิ กก 2 หมาย  ©เอ, ๔๑๑  ราย  รำ น วน การทำ แห่ โผิก ก2 หมาย ผิ โก้ 
กฺว เลข มาน น  เขน เพ ยง ราน วน ท รวย รวม โก าาก โ วา^ ยๅ ยา^น^ เๅ^ าย 
ท มาร" 1) การ รก ษ า ภาย หล' ง์ททำแ ทำ มา ราก ช่าง น! เห 11 สำ  รำ น วน ผิแ ห 
ร รง กฺงร ะสุง กวา น มาก  ราก การส ย สวน โกย ละ เอย กก็ห ย ความ าริา าๅ 
สฅ รท ทา แทง!] ระมา ณ รอย ละ  ๘0  เขน สต รท แก่ง งาน แล้ว แก โม’ อยาก ม่ 
ยุ กรอก  รง รำ เขน ทรเ ขาล ระ ก่อ งยน ม่อ เช่า ช่วย เห ล้อ สก ร 1 ห ล่าม น' โ  หัทำ 
การ คุม กำ เนิก  ธน ไม่ เย็๋น ภํย์แ กํสข ภาพ 

ก โ) ย เหตุผล กํง์ กล่าว ช่าง กน  ร็งผิ ผก1 ง สมาคม วาง แผน ค รอย คร^ 
แหง เกน มา รก ขน เผฐ  ค. ก็.  ๑๔๕!^  (พ. ก็.  ๒๔๔๔)  โกย โก้ รํย์ก วาม 
ร่วม มอ ราก สมาคม แพ ทย่ส กร  แข ทย สมาคม แห่ง เกน มา รก  และ 

เภส ช สมาคม แห่ง เกน มา รก  ผูแท นก ระ ทรวง ยฅิ ธรรม กํร่ว มอย่ โน คณะ 
กรรมการ ยริ หาร ของ สมาคม กํวย  ว' ฅถุย่ ระ สง ค’ ของ สมาคม กํเ พอ ก่อ กำ น 
การทำ แท้ง โกย การ แนะ นา' โห่ สกร็ ทำ การ กุม กำ เนํก นนเ อง  นอก ราก 

ระ รำ หน่าย เวช ภ ณฑ คุม  กำ เน่ก โห่ แก่ กู่ สมรส' ใน รา กา ถก แล้ว  สมาคม 
ย" ง ช่วย เห ลออ ย รม แพ ทยแ ละ เรา หน, าท สาธารณ สุ ขอน  ๆ.  โหม ความ รู 

เกย วก' ยี การ วาง แผน ค รอย คร่วึ เพ อร ะ แนะ นำ ยีระ ชา ชน ท กอง การท ราย 
โก้ ไก ย ถก กอง 


เ2!)(3ย0 

การ ดู งาน ใน กฺรุง โค เบน เฮ เก็่น  ผเข ยนไ ก้ม โอกาส กู งาน เพ ยง วน 

เกย ว  ก่อ  วํนท  ค สา ศม  ๒๕๐๖  โก้ ไ!] เยอ นสถ ายํน ค่าง  ๆ  กง ก่อ 

ไป่ น 

ด.  สมาคม วาง แผน ค! อบ ครำ แห่ง เดน มา/ก  ไ ก้ม โข กา ส 
ไ!] ก งาน  ณ  กล นิกข อง สมา กม  กล นิกแ ห' งนเ ยิก ย ริกา รก รวร สุขภาพ 
เก่ก ก่วย  ใน ก่าน การ วาง แผนก รอย กรํวึ ใช่ วิธิห ม วก กรอ ย!] ากม กล ก 
และ เรล ล เย' น ส่วน' ใหญ่  เวช ภ ณฑท ใช่ เยิน ของ สมา กมเ อง ม่ชอ ว่า 

“แพ ลน’ ’  (หมา ยถง การ วาง แผนก รอย กริว)  วิธ การ!] ฎิย้ฅิ งาน' ชอง 
เร้า หน้า ท กล1 ายก ลง กิย์ก ลนิก ใน!] ระ เทศ ย โร!] ทว์  ๆ  ไ!] ไม่ ม อะไร แ!] ลก 
เลขานุการ ของ สมา กมเ ล่า ว่า การทำ แก่ง ผิ กก ฏ หมาย ใน เกน มาร์ก เก ยม 
สถิก สง ถง  ๒๐, ๐00  ราย ค่อย  แค่ หกิง์ ราก ท ไก ก่ง สมา ก มน ขน มา 

สถิค่ กํง์ก ล่า วก ลก ลง เยิน ลำ ก' ย  เวลา น เหลอ  ๑๕, 00๐  ราย ค่อย 1 
ร’ รู' ยา ล เกน มา รก สน ใร ใน การ เพศ ศก ยา  และ ไก่ พยายาม ท ระ เผย แพร่ 
กวา มรูก่ านน แก่ เยาวชน  แค่ ไผ่ ยํง์ ก*!) ให้ เม การ สอน กาม โรง เรย น  แค่ 
ถงก ระ นนโ รงเ รยน ส่วน ผาก ก่ยร ร รวิ ซา เพศ ศก ยา เข้า ไว้ ใน ห กิ ก สก ร 
โกย เริม สอน ก่ง์ แค่ ชน  ๕  (อาย  ๑๒  ย) 

1®.  กระทรวง การ ต่าง ประเทศ เดน มา/ก  เรา หน้า ท ของ 

กระทรวง การ ค่าง!] ระ เทศ ไก้ เชิญ ให้ผ รายงาน ไ!] พยเ พอ หาริ อ ยาง!] รง- 
การ เกย วก’ ย โก รง การ วาง แผนก รอย กร์วึ ขน ท กลอง' ใน!] รง เท ก ไ ทย  ชง 
ร รู' ยา ล เกน มา รก สน ใ รท ระ ใ หก วาม ช่วย เหลอ เท่า ทรง สาม ๅรห ห รง ทำ โก้ 
ผู เขย น ไก่ เข้า ผยก ข นาย โม เก่น ส  โย เซ รพ  เลขาธิการ ของ ส่วน 


ไ®!) ๔๑ 


รา ‘แ การท ทำ หนำ ท พิฑ: ณา ไห้ กวา มซ่ว ย เห ลป็ แก่ ม่}: เทศ กำ ลํง์พํ ฌนา 
เขา ชแา ง ว่า  ใน' ขณะ น ริ? ขาล เกน มา รก กำ ถ 71 ห้ก วาม ช่วย เห ล ข แก่ 
ประเทศ กำ ล* ง์พํฌ นา รวม  ๔  สาขา  กอ 

๑.  การส่ง เสริม การ เกย กร 

๒.  การส่ง ผู เชย ว ชาญ ไป ทำ การ สำ รวร กนก ว่า ก่าน ก่าง  *1  กาม 
ท ริ? ขาล ประเทศ น น") ขอ ริ ปึง 

๓.  การ ให้ ทน การ ศก ยา และ ผก งาน ไน ประเทศ เท น มา/ก 

๔.  การ ร่วม มอ ใน ก่าน การวิ นัแก ยวกํ ยก ารเ ศร ย^ กิรส้ งก ม 
หริปึ การ สาธารณ สข  1 

* 

เกย วก ไ) โก รง การ วาง แผน ศ รอย กรํว์  นาย โย เซ รพ กล่าว ว่า 
ริ? ยา ล เกน มา รก ยิน กิ พิ'? ารณ ไให กวา ม ช่วย เหลอ แก' ริ? ยา ล ไทย  กำ 
หาก ริ? ยา ล ไทย,? ะข อริ ปึง เย น ทาง การ ผ่าน สถาน เอก ปึก ร ราช ทฅ เก น- 
ม า/ก ใน กรง เทพ  ๆ  ทํ้ง์ นก ว ร, (ะ หาร ปึกํย์ สมา กม วาง แผน กรอ ยก ริว่ แท่ง 
เกน มา/ก เสย ก่อน ว่า  กระทรวง สาธารณ สุขา ะฅ องการ กวา ม ช่วย เหลอ 
ประการ ใกยิ าง  (เสก ว่า สมา กม วาง แผนก รอย กร ว แห่ง เกน มา รก ไก่ รไ 
กวา ม ร่วม มอ สน ไส น นรา ก ริ? ยา ลเย็๋ นอ ย่าง ก)  ^ สำ ห รยเ รอง น  ผ เขย น 
ไก กอย ว่า  าะ ไก่ เสนอ กระทรวง สาธารณ สุข เพ อพ รา รณา กา มก วาม 
เหมาะ สม ก่อ ไป  และ ซงผู้ เขย น ไก่ ม หน? สอ กราย เรย น ห่าน ริเ มน กร 
ว่า การ กระทรวง สาธารณ สข  เพ อพิ รา รณ าแสํ วิ  หลง าาก ออก เกิน ทาง 
าาก ประเทศ เกน มา รก  (เย©  กุลา กม  ๒๕©) ะ)) 


๒) ๔  ๒) 


©๒.  ส หรํเ I อเมริกา 

สห ร? อเมริกา  ม เนอ ท  ๔, ๓๖๓, ๓๘๙  กา ราง กิโล เม ฅร  ม 
ประ ซา กร  ๑๘๗  ล่า นก น  ริ งมอ่ กราก วาม หนา แน่น ของ พล เม ปึง 
ประมาณ  ๒๐  กน ก่อ กา ราง กิโล เม กร  กา สก รา? ารย  พลป  เอา เซ อร 
ผูอา นวย การ กน ยอ ย รม และ วิ? ย  เกย วก โ! ประชากร  แห่งมหา วิทยา ล" ย 
ชิ กา โก  กล่าว ว่า  ส หริ? อเมริกา กำ ล่ง เผชิญ ยญ หา ประ ซาก รอย่ แล? 
โน ขณะ น  ตง  ")  ทสห ริ? อเมริกา ม้อา หาร และ ตริ พ ยาก รอ ย่าง เหลอ 
เพ อ  พล เม อง อ เม ริก นกำ ล? เพิม ขํ้นโ นอ?) รา รอย ละ  ๑.05)  ก่อ V  ซง น? 
ว่า สูงก ว่า อํกี รา! พิมข อง พล เม ปึง โน ตก ประ เต ก็ ของ ย โร 1]  หาก กำ นวณ 
กาม อก รา เพ มก ง กล่าว  โน  ก. ก็.  ©๔๘0  ส หริ? อเมริกา? ะม ประชา- 
กร เพ ม ขน? าก  ก. ก็.  ©๔ ๕ ๐  ปึก ประมาณ  ๗0  เย่อ ร เซ นก  กปิ? ะม 
ประชากร ประมาณ  ๒๖0  ล่า นก น  และ? ะม ประชากร ประมาณ  ๓๘๕ 
ลาน กน  โน  ก. ก็.  ๒000  กอ  อก  ๓๖  ย, ขาง หนา  กึาส ฅ รา? ารย 
เอา เซ อร ใ กก ลาว ก่อ ไป ว่า  แม้ ใน ย?? ย? เน  ส หริ?  ๆ  ก็ กำ ล่ง์ 1] ระ ล 1] 
กวา ม ขาก แก ลน ว่ฅถุ กิยอ ยู่ แล?  กวา ม ขาก แกล นก? กล่า ริ ไม้ เริม เกิ ก 
ขน คง แก่  ก. ก.  ๑๔๕0  ซง ปรากฏ ว่า ส หริ? ๆ  ใชิ ร? ถกิย เกิน ปริมาณ 
ท สามารถ? ะ ผล ฅไกิ เอง กง  ©0  เย่อ ร เซน ก็  แร่ ก่าง  ช?! ม้ก วาม 

สำกํ ญ! น การ อุก สา ห กรรม รวม  ๓๓  ชน่ก  กำ ล?? ะ หมก ไ 1] ใน ไม ซ? 
? ากผ ลการ สำ ร ว? สำ มะ โน ประชากร  พย ว่า  ใน ระหว่าง  ก. ก็.  ๑๔๕0 
ถง  ก. ศ.  ©๔๖0  ประชากร ใน เม ปึง ใหญ่  -)  เพ มขํ้น กง  ๒๕.๓  11] อริ'. 
เซน ก็  ทำ ใ ห? กิกย ญ หา ใน ทาง สุขา กิ ขาล  และ ทำ โม้ เกิก แหล่ง เลอ ม 


ไ®') ๔ ดา 

โทรม เพ ม ขน  น' ธก 1 ากน ย 4 มย ฉุเหา! น เรปึ 4ก ารศ กษา แล; การ สาธาร¬ 
ณูปโภค ฅาง  ๆ  คู่ สมรส' ชาว ธเผ ริก' นัใ น ย’? รุย้น์ นก อ รก ารน ยก ร  ๓.๖ 
กิน โกย เฉลย ทา! ตรา น รน เก กร เาล งา; เพ ม ซน  ชิน ร; ม ผล โหเ กก ยณ หา 
เกิก เกเร เพิม ขน ชิก  6๔  ฟ ขิร เ1 ซน ก่ใน ร; ย;  ๕- เซ  ย้ ขาง หนำ  (เนํ 8 ง 
ราก เก็ก ว โ) รุ่น โน หมวก อายุ  ©๕- ๑ (ะ!  ย  กำ ลา ทวิ รำ น •3 นขํ้น โน ร;!]; น) 
สา ทรย ยญ หา การ ศก ย •าม ผูกำ นวณ ว่า  มหา วิทยา ลา) ใน ส หรา ['ๆ  ระ 

กอง ขยาย ขน อก  1๕! เอ  ฟ อริ เซ็น ก หริ ออก เทา ทา  ริง ร; เพ ยง พอ แก่ 

รำ น วน นก ศก ษาท ระ เพิม ขน ใน ร; ย; เา ลา  ๕- ^  ย ขาง หนำ  ทาง ทา; แกั 
ไข ยญ หา การ เผิ ม!] ระ ชา กร มอย่ ทาง เก่ ยา  ก่อ ส หรา'*)  ร; ก่อ ง พยายาม 
ล กชิฅ รา เกิก ลง  ๔0  เ!] อริ เซ็น ฅ  ก่อ ลก ลง เหลอ  ©๕  ก่อ พา  (โน 
ยรร ยาน ส หรา'  V  มอ ครา ๓ ก  เอ ๕  ก่ปึ พา  อา) รา กาย  ๔  ก่อ พา) 

ประ วติ การ วาง แผน ครอบ ครำ โน ล โหร ฐ ฯ  เม อ  กิ. ศ.  4) ง!©!)  นาง 
มาร กา เรฅ  แซง เง อร  (เฬ ส! •3 ส! •ธเ  รส!! 36!-)  พ ยา ยา ล สาธารณ สขแ ห’ ง 

นกิร นิวย อร กไก้ เย กกิล็ นิกิกิ ม กำ เนิก ขน เยึ้น แห่ง แรก โน ส หรา'  ๆ  โก ยม 
วํก์ ถ!] ร; สง คเพ อเส ริม ส ราง สข ภาพ แล; กิ วาม ผา สก ของ กิ รอย กิ รา  แล; 

ช่วย เหลอ มาร กา ทยา กรน โน ร; ย; แรก งาน ของ นาง มาร กาเ ริก  แซง เ ง'' ธร 
ตอง!] ร; ส ยกํยื การ ก่อ กาน อย่าง รุนแรง ราก รา เยา ล แล; อง กิ การ ศาสนา 

ห่างๆ  คา นาง มาร กาเ ริก  แซง เงป็ ริ  เอ งก ก่อ ง โทษ รำ กุก เพรา; เร อง น 
แก่ ก่อ มาท1 ง รา' ยา ล แล; ปึง กิ ก์าร ศา ส นาก กิอย  ๆ  เห นกิ ลาย คาม อุก มกิก่ 
ชอง นาง มาร กาเ ริก  แซง เง อริ  งาน ซ งก1 งก นรา กศล็ นิศ เล็ก  ๆ  ใน นกิร 


เ6จ  (3ร็ 

นวย นิร กฑข ยาย ฑวำ ง, ขวา 4ข น เย, น ล0 าก่ ย  ? น 'กลาย เย้ นสห พ โเธ็ วาง แผน 
กรอ ยคร ว แห่ง อเมริกา  ซ ง' ใน' ขณะ น  มส มาก ม ใน เก ริอข อง ส หพํน์ ธอย่ 
๑๐๑  แหง  ใน  ๓๔  มล ร 1 'มก ลนิก วาง แผนก รอย กรำ ราม ทง์ สิน  18100 
แหง  อำนวย ย ริกา รให่ แก่ ผทก่ อง การก ม กำ เนิก ย ละ มากกว่า  ๔  แสน 
ราย  สหห่ นัธ  ร  ไกัร ไก วาม สน ไส นุ นรา กองก การ อาสา สม ไร และ มล นิธิ 
ให กุ)  กุ  หลาย แหง  เชน  มล นิธิ ฟ อร ค  และ มล นิธิ รอก กิ เพล เลอ ร็  เยึ้น 
ฅ่นิ  โกย เฉพาะ  นาย'? อห่น  ค.  ร็อก กิ เพล เลอ รท  ๓  ไก้ใ หก วาม สน ไ 
สนุน แก่ กิ'? การ วาง แผนก รอย กร ไ เย นอ ย่าง กิ ยง  รน กร: ทํ่ง์ ไกร ไ ราง าล์ 
ส กุก' เกย รคิกุ ณ ใน ย  ๑๙๖1 ๑  สมา กม สาธารณ สข แห่ง ชา กิ และ สมา กม 
น ไส้ งีกม สง เกราะ ห่! แห่ง' ชา กิ  กใ กิ'; ม มกิเ มอ เร็ว  กุ  น ว่า  การ วาง แผน 
กรอ ยก ร' วก ว รเ ขึ้น ส่วน หน ง' ของ โก รง การสา ธาร ณสข ทา 1) ระ 1 ทก  แล; 
นก ส่ง กม  สง เกราะ ห่  กวร  ระ กอง  ช่วย เหลอ  ชม ชน ในเ รอง การ  วาง แผน 
กรอ ยก ร ไก ไย 

กิจการ ของ สหพํ ‘น ธ' วาง แผน ครอบ คร่ว แห่ง อเ ม ริก ๅ  สม กวร กล่า ร 
ไว ใน ทน ก ไย ว่า  สหพ นธ วาง แผนก รอย กร ไ แห่ง อเมริกา นน  ราม อย่ก ไ 
อง ก การ!] ระ ชา กร แห่ง โลก เยึ้น ส ถา ย นอ นเกิ ยาก ไ  กิร การ ของ 

สห พน ธร ง ไม่ รำกฺ ไปึยู่ ภาย ใน!] ระ เท ก เท่า นน  หาก แก่ ไก ขยาย ออก ไ 1] 
ใน นานา!] ระ เทศ ทก่ องการ กวา ม ช่วย เห สิอใ นเร องการ วาง แผน กรอ ยก ร'' า 
ก ไย  ใน ขณะ นสห พน ธม การ กิกก่ อก ไ!] ร; เท กก่า ง  กุ  รา 54  ๔๔:  1] ร; เฑก็ 
แล ๙ เย!! ก ใ ล'] ชิใ 4 ล  เลแ โย ง ช นิงส์ VI โ^ น ใเส์ ^ เา วๅง แผ, ^^) ว' นิย^) 3 'ว 32^1 ว่าง 
ชา ค ไก ย เฉ พ เะ  เ 14 กาน กา ลง ท รพ ย  ซงส ห พน ธ วาง แผน ยก รวแ ห่ง 


ไ® จ ๔ 

อ เม ร กา ไก อก หนุน  สหพํ นชิ  สม ากม  วาง แผน  กรอ ยก ริว์  ระหว่าง  ชา กิถง 
๘๐  เป อร เซน กขปึ งง ย!] ระมา ณ ราย ว่าย หง สิน  แม้ แค่ ทคง้ ยง งย่น์ ของ 
สำ นก งาน สหพ นอ สมา กม  ๆ  ระหว่าง ชา กิ ใน กรง ลอน กปึน ชง เพิง ยาย ไ!] 
กง ใน ท ใหม่  กไกั ร ยก วาม อนุ เกราะ หง ากส หพํ น/วาง แผน กรอ!] กริว์ แห่ง 
อเมริกา  สหพ นอน งง มิ^า นะ มน กง แล; มิ อิทธิพลอยู่ ผาก ใน วง การ วาง 
แผนก รอย กร วท่ว โลก  เม้อ เร ว")  นก็่ใ ก้ให่ เงิน' ช่วย เหลอ!] ระ เทศ ญย น, 
เกา หล,  มา เล เชย,  พล!] ยนส  และ!] ระ เท กอ น")  ใน ภูมิ ภา ก เอ เชย 
กะ ว่น์อ อก เฉย งใกิ เย็๋น มล ก่าถ ง  ๕  แสน เห ริยญ อ เม ริกิน์  นายก ของ 

สห พน ชิ")  ใน ยง งุยํ น้น กอ  นาย แพท ยอะ ลน  กุก กแม เก อร  (0?.  ^31, 
๐ นแ, ฑ 3 0เ161-)  เกย มาเ ยอน ประเทศ’ ไทย และ' ไกิกิ กค่ อก" ย ผ เขย นอ ยู่ 

กลอก มา ง นก ระ ทํ่ง์ย้ ก์น  เพราะ เขา มิก วาม สน ใงท งะ ใ หก วาม ช่วย เหลอ 
แก่!] ระ เท ก็ ไทย  ใน การ กำ เนิน งาน กาม โก รง การ วาง แผนก รอย กริว 

ยก กล ผนเ ยึ้นผ เชย ว ชาญ ใน วิอ การก ม กำ เนิก  และ มิ ซอ เสํ ยง เย นท ยก 
ย่อง ท ว โลก 

กิ? การ ของ สหห้ น์ธ วาง แผน กรอ ยก รว  แ ห' ง อเมริกา มุ่ง ท งะแ นะ 
นำ การ วาง แผนก รอย กรำ ไห้ แก่ ยก กล ยา รก ลุ่น1 ท่าน น  ยุก กล กง กล่าว 

ไก แก'  เ- 

ก.  เยาวชน และ นัก ศก ษาม หา วิทยาลัย  ให้ กำ แนะ นำ เกย ว 
นัย ย! ญ หาเ รอง เพ ก็ และ' ชวิก สม รส  โกย ร่วม มอ กิยอ งก การ ก็าส นา และ 
ย วก ริ สกล มาก ม 


โ 


ข.  เจา หนา ที่ อำนวย การบ ริกา รสํ' ง คม ต'-) งๆ  กอ ทำ การ! เย รม 
แผก ย,  พ ยา ยา ล,  นํก์ส ข กก ยา,  นกัสํ งก ม สง เกราะ ห  ๆ ลๆ  ใน! ริ อง 

การ วาง แผนก รอย กรำ 

ค.  คน งาน ตาม โรง งาน อุตสาหกรรม 
ง.  กสิกร พเนจร  ไก แก' กสิกร ที่! กลอน ยายอยู่! สมอ แล; 

ไม ไก ทำ งาน เย น หล ก แหล่ง กสิกร!] ร;! ก ทน ที่ อ!]!] ร; ทา ณ  ๑  ลำ นก น 
ส หทํนึ ธ*)  ใชัห น่าย! กลอน ที่ สำ หรํย์ อำนวย!) ริกา รให แก' กสิกร ก^ 
โกย ไกร ยก วาม ราม ม อา ากส ถา น! เนา ม ย,  สมาคม กส กร  แล; อง ก การ 
ม่ก •กรอง ใน ทอง กน  ไก รก ใหม ยก ร!] ร; งำ ท ว! ย นพิ! ก!!  เพป็ กสิกร พ! นา ร 
ระไ ก้ซอ หา! าชภํ ถี! ฑกุม กำ! น ค' ไค้ โ ทย ล; กร ก ลำ ย 

จ.  กลุม ชาว เม อง ทม ราย ได ตำ  ยก กล กลุ่ม นม' กา; ที่!] ทร 

ผาก และ ม รู' าน; ยา กรน  ส่วน ใหญ่ ปึาศ ยอ ยู่ ใน แหล่ง! สิ อม โท รท 

ส ผาก ม วาง แผน กรอ ยก รํว์ใ ช พ ยา ยฺาล หฺริอ นก สํง์ก ท สง เก รา; ห ไ!] 
เย ยม กาม ย, ริน  หริ อ^  ใช หน่วย เก ลอน ที่ ชอก ไย่!^ กสิ สิ กตา ร!^ ล่ร 
เส อม โทุ รม แล ว!! กก รถ!  โกย มาก อา ก็ย โ! เลก  หรอ ศาลา!] ร; ชา กท 

ใน ทอง ที่นเ ขน ที่ ทำ การ ช ริก ราว  ท^,  เพ อร; ทํใหฺ สฅริ เสิก กระ กาก 
^ ย' ใน การ ทํกทํ อก” ยีเ V ริ หน' ริที่  นอก ราก 5 เร' ริ หน1 ริที่ข อง ลม ไ^ 
เย ยม สคริ ที่ เพ งก ลอก ยุค ร' ไหม  ๆ  ฅาม โรง พ ยาย าลเ พอ แน; สิ^ 
การ วา ง^น กรอ ยก รา  ^  และ ไก้ริ วมที่ อก ไ! ร" หน* ริที่ สา” ร^^ 

เรา หนา ทส งก ม สง เก รา; ห ใน ทอง กน  ใหกำแ น; นำ แก' แที่ กวามเ| ,3.,.'' 

ท ระ งำ ก' กรำ นาน ยตร ก' รย  ย 


1@00ะ! (ภ) 


การ โฆษณา เผย แพร,  การ เผย แพร่ กราม นกย วก โ) การ วาง แผ! เคร ธ ย- 
ก ร" วี โก  ย อา ศ ย สอ มวล ชน  (๓388  ๓ ธแ; ส)  ใน สหร รู'  ๆ  นย ว่า กาว หน' า 
มาก  นอก ราก ระ ใ ช' เอกสาร,  การ คน,  ภาพ โฆษณา,  หนํวี สอ พิมห็ 
แสะ: ภาพ ย นฅร่ แล' วี ย' ง ม การ โฆษณา ทาง' วิทย โทร พก นอ ย่า ง แพ ร่ห ลาย ม 
การ แส กง ละ: กร วิทยุ  และ ม รายการ พิเศษ ทาง โทร ตํศัน ชง ไก รํย์ก วาม 
นิยม ราก มหาชน มาก  เช่น รายการ  “  ย็ฌู หา ประชากร โลก  ”  และ 
รายการ  ''‘การ คม กำ เนิก ก่ยึ กฏห มาย',  ของ ยริษ่ ท โทร ตํศ์น ซ. ย. เอํ่ ส. 
เย น คน 

ใน การ ปฏิย้ กิ งาน  สห พ' ใเป็ วาง แผนก รอย กร' วี  แห่ง อเมริกา ไท 
ริข์ก วาม ช่วย เหลอ ราก ผูอา สา สม' ก์รป ระมา ณ  ๙, 000  กน  ผ อาสา 
สม' กี ร เหล่า น  ตำ การ เผย แพร่  การ วาง แผน  กรอ ยก ร' วี' ใน' ชม' ชน โกย เชิณู 
เพ ขน ยำ นผู  กุน เกย  มา พยย่ ะ สง สร รก กน เย็น  กรง กราว  เพ อ แลก เปล ยน 
กวา ม กก เห็น ในเ รอง การ วาง แผนก รอย กร' วี  ปราก ฎ ว่า ไก1 ผล ค มาก 

เพราะ ท กก นม กวา ม สนิท สนม ไว้ เนอ เชอ ใ รก' น์อย่ ก่อน แลํว 

นอก ราก นสห พ' น์ชิ  ร  ย' ง์: ผยแ พร ก่ร การ โกย วิขี ส่ง เอกสาร1 ไย่ ย้ ง์ 
กรอ ยก รํวีท มยฅ ร มาก และ ม ราย' ไก่ คำ  แค่ ยาง กรง วิ ชิน อา ร ประ ส ย การ 
ค่อค 'าน ราก ฑทำ การ โปรย ณย็  โกย เฉพาะ ใน ขาง: รูท การ กระ ตำ กง 
กลา วอ าร เย็น การ ผิ กก ฏ หมาย 

การ ศก ษาดู งาน' ใน นคร นิวยอร์ก 

๑.  สหพ เนอ' วา-ร แผน ครอบ ครำ แห่' งอ เม ร กา  ผ เขย นไกั 

พย ปะ สนทนา ก' ยัเ รำ หน1 าท ซ1 นิห่วี หน* : โข อง สหห็ น์ ชิ  ๆ  หลาย กน  เยึ้น คน 


) 


ไ*)^^ 


แพ ทย หญิง แมร  กิ ดเ กปิ โร น  ผธำ นวย การ ผาย ยรื การทาง แพทย์, 

นาย พ?) ล กา  ผอำ นวย การ ผ่าย วิ! โ ทาง แพ ทย็  'ร ล*)  ธาร สรุป สาร ร 
สำ กผูฑ ก การส นทนา'] ก้กโ ต่อ ไ!] น:  — 

ว่คั กุ!] ระ สง ค ของ การ วาง แผน กรอ ยก ริว์ โน ส หริ รู้' อ เม รกา ใน ย^¬ 
^ ยํน์น  ก เพ อ! ะ ยำ รุ งริก์ ยา ระ กโ การ ครอง ซพข อง ประชาชน มิ โห่ กก ตา ลง 
ใ!]  แลฺะ เพ อ สุขภาพ อํน็ก กลอก! นสว สติ การ ของ กรอ ยก รว  วิธ การก ม 
กำเ นก ห  ใช กน มาก ท สก  เนส หริ รู้' อเมริกา กก อ  หมวก กรอ ย!] ากม กล ก 
ร่วม ก โน! ลล  แต่ ใน ระยะ  ๓! เท ผ่าน มา ไ ก้ม การ เ!] ลยน แ!] ลง ธ ยาง สำ ค โน 
กอ  หลง! ากท ไก้มิ การ กน พยวิ ธกม กำ เนิก ใหม  18  วิ ธิ  อิน ไก โ เก  ยา 
ร โ!] ระ ทาน  และ แอ โร ซอ ล  (สาร เก มิ ท ฉกเ ขำ ไป ใน ซ่อง กลอก เพ อ ทำ 
ใก้เ กํกฟ อง)  ก ปรากฏ ว่า มผูห่ นม าใช สอง วิธ หล โน มาก ขํ้เน เย็น ลำ กโ 
โกย เฉพาะ ยา ร โ!] ระ ทาน  ซงน อก! าก! ะ เย็น ท นิยม ใน กลุ่ม ทมิรู 'า นะ 

เศร ยรู กิ! ก และ การ ศก ยา สง แล่ วิ  กลุ่ม กน ยาก! นทมิ การ ก้กยู .ๅน โยกํ 
ยโนิ ยม ใช้ อย่าง แพร่ หลาย เซ่น เก้ย วก น  ! ากผ ลการ สำ ร ว! การ ใช้ 1) าใ น 
กล นิก  ๕๙  แห่ง  (ใน! านว นทง สน  1000  แห่ง)  เผอ  ก. ศ.® ๙ &! 2) 
ปรากฏ ว่า มิเท ใ ชโา ริ!) ประทาน เย็น! านว นมิง  ๓๕, 000  กน  ใน! ำน วน 
นม อยู่  ๓  ราย เท่า น นทม อาการ ธร อม โย เฟส, ไย ติส  (11,0 101501, 11 16^; 8) 
ซงก วาม! ริง ภาย หล โท ไ ก้ม การวิ! โคน หา สา 1 หต 11 ลํวิย็ พ 1)  วิ า ธาก ๅร  ก 
เกํก ขํ้นมิ ไก้เ ย็น ผล ของ การ ใช้ ยา  หาก แก เกก! าก เห ตอน  แพ ทย่' 1 ท ญ; 1 
กน เก อร โร น ใหขํ อกิก เกย วก โ วิธ การก ม กำ เนิก ไ วก โน 


I 


1®) ๔ ลิ่ 

®.  การ ใชว ธ การ กุม กำ เนิก อย่าง ไก อย่ๅ ง หน งย่อ ห*! ต ยั, ลก่ก ไ. 1 

ไม่ ไซ้ เสย เลย 

1  ๒.  วิธ ทกท สุก’} ะ กอง เย นวิ ธทผ ใช่ สา มาร ก'!; ไซ้,) ก้ๆ; ก ยล ม่ๅ 
เสมอ ท สก 

๓.  ประ สทธ ภาพ ของ วิธ การ เกม กำ เนิก  ยอม ขน อย่ก่ ยัก วาม 

เลอ ม ใส ของ ผใซ้  ทมิ ก่อ วิธ นน  "I 

๔.  วิธ การ กุม กำ เนิ ก'} ะ ไก่ ผล กว่า ง ขวาง ยิง ขน กำ หาก  เอ็น วิธ ท 
ไม่ กอง ใช่ โ เพท ยใน การ แนะ นำ หริ อก ร ว'! ร่าง กาย ผูก่ องการ ไซ้ 

ใน ขณะ น  กรม สาธารณ สุข ของ หลาย มล ร่ำ' กอ ว่า การ วาง แผน 

กรอ ยก รวเ ยืน น โย ยาย สิ' กำ) แ ละ พยายาม ท ระร่ 'ค' ไห้  มย วิการ  กำ '1 นน คาม 
สถาน อ นาม ย และ! รง พ ยา ยา ล ทุก แห่ง  กง มิ เพ ยง  1ย  มล ร่ำ' เก่า น นทม 
กฎหมาย ห่าม การ กุม กำเ ยิก ท กระทำ โกย เยิก เผย  ก่อ มล ร'' รุแม สละ ช- 
เซ กก  หาม การ ทํห น่าย เวช ภณฑ กม กำ เยิก่  แค ไม่ ห่าม การ ไซ้  นะ นน 
โรง พ ยา ยา ลาง อา น่าย เวช ภ ณฑก ม กำ! นก โห่ แก่  กน ไข้ ไก่ โกย  ไม่  ผก 
กฎหมาย  ส่วน มล ร่ำ' กอ นเน็ กกิก่ ก  ไม่ ห่าม การ ซอ ขาย เวช ภํณฑ กม 
กำ เยิก  แก่ หำ ม มิ! หก ลนิก ของ รำ ร่าย เวช ภณฑ กุม กำเ ยิก แก่ กน ไข้ 

และ ห่าม มิ! หำ รร ชา ชน มิ เวช ภ ณฑกุ มก ำเ ยิก ไว้  ใน กรอ ย ครำ กำ ย  นยั 
ว่า กภูห มาย, ของ ร่ำ ท่งส อง น ก่อน, ขาง} ะแ! เลก!] ระ หลา กอย่  ผ เขย น 

ทราย ว่า  เมธ เร็วๆ  น  กาล ฎกา แห่ง สหร่ รุ' ำ ไก่ ก่ก์ สิน ว่า  กฎหมาย 


๒๕๐ 


I 

ข ธง มล ร”! กอ นณ็ก ติทํฅ์ ท ห้าม การ' ใช้ เวช ภ” ณฑํ คุม กำ เนํก 


ชง ไก 


ย่ร ะ กา ศ' ใ ช1 มา เขน เวลา  ๘๒ 1๒ โนน ขํก์ก อร*! ธรรมนูญ ใน ย ทย้ญ์ ฌฅิท ว่า 

ควย สทธิ และ เส’ ร ภาพ1 ข!) ง พล เม อง  ริง เย์น โมฆะ และ ไม่ มิ ผล ยํงึก โ) ใช้ 
ก่อ ไ!] อก  สมาคม วาร แผนก รอย ครํว์ แห่ รม ล ร”! คอน เน็ก ติก โ)  รง สามารถ 
อำนวย ย ริกา รก ม กำ เนิก ให้ แก่!] ระ ชา ซน ไค้ โกย ไม่ ก่อ ง เกรง กล* ว่ กฎ- 
หมาย โย รา ณ อก ก่อ ใ!]  เห ฅทเ กํกเ ยี่น กก พอง รอง กน ขน  ก็ เพราะ นาย 
แพทย์ ผ เชย ว ชาญ สติ คาส ก/และ นริ เวช วิทยา  ซอ นาย แพทย์ ด  ยํก์ซ ก่น 
ทำ การ ร่าย เวช ภณฑ กุม กำ เนํก ให้ แก่ คน ไข ของ คน โกย รง ใ?  ท  ระ ผา ผน 
กฎหมาย และ ทำ ให้ เกํก เยี่น กก ขน  ชง ก!] รา กฎ ว่า  นาย แพทย์ ยก ซ คน 
ชนะ กก' ใน ทสุก 


มล ร* รู' ท!) ระกา คน โย ยาย โกย  เยี่ก  เผย  กำ หน ก ให้ การ  วาง  แผน 

กร ปิย กร* วืเยี่ น หนำ ทอ ย่าง ห นง ของ โก รง การอ นาม โ) แม่ และ เกก-เห่ งม ล- 

ร”? นน  มิ อยู่ หลาย มล ร*!  เชน  อะ ลา ยา มา,  1 ฟ ล อริ กา,  รอ/ริ ย, 

มิสซิ ส ซฒ,  นอ รอ แก โร ได นา,  เซา อแก โร ได นา  และ เวอ ย์ริ เนย  ผ้ 

^  " 

อำนวย การสา อา รณ สุข ทอง ถนํ ไน ทุก มล ร'!' ไท้ ร, ย้ หน’ ง สอ 1' วิ ยน รๅก่ ทะยวง 
การสา อา รณ สุข ส ศร! ร  เอ นุญา ฅให กรม สา อา รณ สุข กำ เนํน การ วาง 
แผนก รอย กร*' วไกั  โกย ให้ พิทร ณา เส มิอน ว่า เย็๋น โครง การอ นาม โ,' [กร 4 
การ ห นง  ยง กว่า นน มล ร! แม่ ร แล นก และ มล ร*! อิลลิ นอ ยสย โสน โ สนน 


๒๔ 


การ วาง แผน กรอ ยก ร ว-อ ยาง' เริง! 4 1  กย กำ หน กน โย ยา ย'! ห้เ! า หนำ ท  ส โ- 
คม สง เกราะ ห แนะ นำ คู่ สมรส ท ก่อ ง การ รำกํ กรำ น วน ยฅว ไย่  ขอ ร่ยย ริกา ร 
1า ก คล นิ กวาง แผน ค รอย กรํว์  น โย ยาย ก่ง กล่าว ไกร โ) กวา ม ร่วม มอ! าก 
ผูนำ ทาง ศาสนา,  ส ถา ยํน์ การ แพ ท ย,  ส ถา ย น ทาง สง คม สง เกราะ ห 

และ อง ก การ เอกชน เย็น อย่า งก  ในเ กอ นชิน์ วาก ม  ก. ศ.  ๑๔ ๖) ย  กณะ 
กรร มา ชิ การ ม่ระ ชา สง เกราะ ห้แห่ งม ล ร' รู้อิล สิน อยสิ ม มติ ว่า  “ให้ เท 
แท่ง งาน แล ว  หรอ มยฅ ร หน งก นม สิทธิ ขอ รโ เก วาม ช่วย เหลอ! ากร 'รู้ ใน 
การ วาง แผนก รอย กร 'วี ไค้  ซงริ รู้ ! ะ ออก ค่า ใช้ รำ ย รวม หง ค่า เวช ภ่ถ์เ ฑท 
รำ เ ยืน' ให้ ทง์ หมก”  ทราย ว่า มล รํรู้อิ ล สิน อยสิ กำ ล' ง์! ะ ขยาย ขปึย เข ค ของ 
ย ริกา รส” ง์กม สง เกราะ หก' ง กล่าว ใ หก ลม ถงส ฅริท มยฅ รน อก สมรส กํวย 
สถิติ  กน ไข  ทมา ขอ รไเ  ย ริกา ร! ากก ลนํก  วาง แผน  กรอ ยก ร' วี  ท' วี 


ประ เทศ มสิ งท นำ สน ใ! ก่ง น 


—  ๗๘  เย่อ ริ เซ็น ท่ข อง กน ไ ขม อายุ ท่า กว่า  ๓0  ย 

—  ๒®  เย่อ ริเช์ นก ของ กน ไข้ ม อายุ ท่า กว่า  ๒©  เริ 

-  ๖๔  เย่อ ริเช์ น ค1 ของ กน' ไข้ มย กร  ๓  กน  หรอ นอ ยก ว่า 

—  ๖๖  เป อริ เซ็น ค ของ กน ไข้ ม ราย ไค้ ท่า กว่า สิธิเ คา หละ!  ๗๕ 

เห ริยฌู อ เม ริกํนํ 

๒.  ส ถา บ่น มาริกา เร็ต  แซง เง อริ  (]ห**63*6เ  ธธท ธึ 6*1 


ธน!' 63 น) 


เย์น สลา ย้น วาง แผน ครนิ ยก รว์ซ 'ง? ๆง ขน เพ อ เขน 


เ6ปิ(5ย์1®) 


อนุ ส รณ แก่  นาง มาร' กา เร่ ค  แซง เงอ ร์  ผุ เริม งาน วาง แผน กรอ ยก รำ ใน 
สห รำ'  ๆ  ส ถา ยิน แห่ง นม แผน กฅ่า ง  ๆ  ทิ เกย วก โ การ วาง แผนก รอย กรำ 
อย่าง สม ยรณ  อาทิ  แผนก แนะ นำ เกย วก โย ฌูหา ช้วฅ สมรส,  แผนก 
ริ! ย,  แผน กรง สริท ยา*) ล,)  ม แพ ทย็ ซาว ฅ่'! งปร วเง ศ ไย่ ขอ ริ' ย์กา รอ ย¬ 
ง มฅล อก เวลา  ใน ขณะ ท ไย่ ก งาน นน์  กํมแพท ย' หญิง! ากเ กา หล่,  อิน เกย 
และ อเมริกา ใฅห ลาย กน กำ ลำ ผิ ก งานอยู่ ทน' น  สกา ยิน์แ ห่งน ทำ การ 
อยร มให แก่น โศก ษา แพทย์ ผุสน ใ! กำ ย  มน โศก ยา แพทย์! ากโ รง เริย น 
แพ ทยห ลาย แห่ง ใน นก รนํว ยปึ รก ไฝ พง กำ ยรร ยาย เย็๋น ฝ ระ ร่า  ผุ รายงาน 
กม โอกาส เข้า พง การ ยรร ยาย ร่วม ก โน โศก ยา แพทย์ เหล่า  นน  เย น  เว  ลา 
หน ง ชำ โผง  กล นิกข ปึง สกา ยิน  อ  ใซ้ริ ธ หมวก กรอ ย ฝาก มก สก,  ยา 
รโฝ ระ ทาน  และ แอ โร ซอ ล  เยึ้น ส่วน' ใหญ่  โกย เฉพาะ ยา ริย์ฝ ระ ทาน 
มก น ไข้ กำ ลำ ใช อยู่ ฝ ระมา ณ  ๒, 000  กน  ไม่ ใกร่ พขปี รอม โย เฟล ไย ติส 
เขา อริ ยาย ว่า  สฅริ ทมอ าย กำ กว่า  ๓๘.  ข  ! ะใช้ ริธ นไก้ โกย!! ลอก ภโ 
ทสุก  (หมา ยก วาม ว่า ไม่ มธร อม โย เฟล ไย ติ ส)  แต่ กํมข อ ห่าม การ ใช้ 
ใน ยาง โร ก  เช่น โร กฅ โ,  มะ เร่ง,  ภาวะ พยย รอย กํ  เย นก น 

๓.  โรง พยาบาล เมา ท์ไซ ไน  นาย แพทย์ มาร์ก ลส์  ผุ ประ กิยซุ้ 
ขกฝ ลา สติ ก สำ หริ ย ใส่ มก ลก  ไก' แส กง เท กนิก การ ใส่ ขกฝ ลา สติ (ริ) ช้^ 
เข้ ขน ชม  ก่อน ท! ะ ใส่ นาย แพทย์ มาร กุล ส่ใช้ เวลา ฝ ร; มา 01  ๑ 0  นๅถิ 
ชแ! งให กน ไข ทราย กง อาการ แทรก ซอน อำ เอา!!; เถิก ขน  1 ช้น  ธา 0- 1. 
คก โลหิต,  อาการ ฝ วก มก ลก  ๆ ลา  นาย แพทย์ มาร กล ส 0 ล่า' ำๅร่ ๅเ ริ น 


๒๔๓ 

'(เย  เงย ง ท ! ะ ยอม เสย เวลา ธ เปีย าย, เห?,! น ไข พง เช่น นน  เพราะ กน ไข้! ะ ไก 
ไผ ฅกอ กก กใ 1 เมฺอ ม อาการ ผิก ป กกิ ยาง อย่า งเ ก่กขํ้ นภา ย หล ง์ 

นาย แพ ทย มาร ลุลสํ กำ ลิง์ฑ กลอง วิธ โพ ม่  ชิง สามารถ! ะ!} อง ก่น 
มให ขกป ลา สก ก' พลุก ออก มา ไต้ โกย ง่า!]  กอก รง กำ นของ ฃกป ลา สก่ก 
เห ฅกก ย!] ากม กล ก  โกย เก รอง มปึพิ เก!}  ลิง์เ กก เห น ร่า กน ไข้ ไม่ แส กง 
อาการ เ! ขป วก แก่ อย่าง โด  ยอก ร่า ไม่1 รส กกํร่ ยซำ ร่า  แพ ทย่โ สขก 
ปลา ส ติ กเ' ขำ’ ใ!]' ใน มก ลกแ ล1 ว 

๔.  สภา ประชากร แห่ง สหรัฐ อเมริกา  สภา ประชากร เขน 
อง ก การท มยท ยา ฑสำ กญอ ย่าง ยิง ใน วง การ วาง แผน กรอ ยก ริ ร์ท้ว์ โลก 
ใน ขณะ น สภา ประชากร กำ ลิง โห่ กวา ม ช่วย เหลอ แก่ ประ เท ก กำ ลิง์ผ โม นา 
หลาย ประเทศ ใน การวิ! ย เกย วก โ!} ญ หา ประชากร  กลอก! น,] หก วาม 

ช่วย เหลอ ทาง วิชาการ ใน การ กำ เนน งาน กาม โก รง การ วาง แผนก รอย 
กริว  ประเทศ ท กำ ล้งไ ต้รโ กวา ม ช่วย เหลอ กํง่ก ลาว โน ทวิย่ เอ เชย  ม่ 
อิน เกย,  ปากํ สถาน,  นิ เย' น,  เกา หล ใต้,  ไต้ ห ร่น์,  และ มา เล เชย 

ใน ขณะ ท เขย นรา ยง านน  สภา ประชากร กํใต้ ส่งผู เชย ว ชาญ มา ช่วย เหลอ 
สภา วิ! โ แห่ง ชาติ และ กระทรวง สาธารณ สุข ของ เรา ทำ การ! กต์ง โก ร ง- 

ก าร วิ! โ เกย วก โ การอ นาม่ ยก รอย กริร่ ใน ประ เทศ ไทย แล ว 

สภา ประชากร ไ  ต้ เชิญ ให่ผ เขย น ไป ประชุม ร่วม กํยเ ริาห นาท 

ชน ห่ว์ห น้า ของ เขา  เม อวํน์ ท  ๒๔  กลาก ม  ๒๕© ๖  ม ยก กล สำ กญท 

เช่า ร่วม ประชุม  กอ 


(ร. 


(3)  . 

๒. 


๓. 


กร.  แฟร งก  โน เท ส ไท น 
นาย แพ ทย มาร 1 แช ล  ยํล์โ ฟร 

กร.  กํก์ล ย  เก รก 

กา สก รา ฑ รย์วิ น เซ นก  วิ ฑนย 


นายก 

ผู้ อำนวย การ ผาย 
สาธารณ สช 
ผ้ อำนวย การ ผาย 

V'!'' 

ประ' ชา กร ศาส ฅร 

ผู้ อำนวย การ โก รง การ 
2^  ^ 


กาน เอ เชย ฅะว นอ ปึก 
เฉ ยง โก้ 

กา สฅ รา 1 ารย์  11.  มา โยน  สก* ย โกส  ทปร้ ก ยา สภา ประ ชา 


กร ประ รำ ภมิ ภา ก 
อ เม รก าโฅ 

๖.  นาย แพทย์ เกํน เนื่ท  ลขว เร็น ซ  ผู้ ช่วย ผู้ อำนวย การ ผาย 

ซว เวช วิทยา 


กร.  โน เท สไ ทน  นายก  แถลง ว่า  ไก้ร โ การ คิก ฅ่อ ราก สำ นโเ 
งาน สภา วิรํยี แห่ง ชาคิ ประ เท ก็ ไทย  ขชิ ทุน สำ ห ร* โ ผก ปึยร มน' กั ประชา- 
กร  กา สต ร' ไน ส ห ร' รู'  ๆ  รวม  ๖  ทุน  ซงส ภา ประชากร ยิน กร ะ ไท้ กวา 14 
ช่วย เหลอ ในเ รอง น  ท8 งระ ให ทุน การ กึก ยา และ ก งาน สำ พร โ แพทย์  ๓ 
กน  กาม กำ ร' ธง ขอ พง กระ ทรวง สาธารณ สข  โน ขณะ น แพทย์ ห ณง 
กกึรํ นึทร  วิ มก กาน นก  แห่ง กอ งอ นาม โ แม่ และ เก็ก  กรม ธ นาม โถ 
กำ ล* ง์ก็ก ยา อย่  ณ  มหา วิทยา ล โรธ ตน-ออ ป กิน สแ ลำ  โกย ทน ข ปึง สภา 
ประชากร  เขา ทราย ว่า ทาง ประ เท ก' ไทย, ใ ก้ม การ แก่ง ถ5 ง์ก ณ,; ก รรม ถา ร 


(3ะ! 

ชุก หน ง ทำ การ กก! ลอก เท เหมาะ สม  เพ อ ส่ง ชิอ มา ไห สภา ประชากร 

พ รา รณ าฅอ ไป  สำ หรย โก รง การ วาง แผนก รอย กรํว์ ขน ท กลอง ไน ปรร 1 พก 
ไทย  สภา ประชากร ระ ไห กวา ม ช่วย เหลอ  โกย ระ ส่ง ผู้เชิ ยว ชา กุ] ทาง 
สํง์ก มศา สก รม าปฎิ ขกิ งาน หน งก น  ส่วน ผุแชิ ยว ชา กุ] ก้าน การ แพ ทยน น 
เข าเ ขา ไร ว่า ประ เทศ ไทย อา ร ร; ไก้ร ยก าาม ช่รย เท ล อาา กร รู' ยา 0 ล' กิ คน 
ม้ รายงาน รง ก้อง ช แรง ว่า  หาก สภา ประชากร ระ สา มา รก ส่ง ผเชิ ยา ชา 0] 
ก้าน การ แพ ทย ไฝ ช่วย ย1 ฏย้กิ งาน อก หน งก นกํร ะเย์ น การก ยง  เห รา; กง 

แม้ ประเทศ ไทย อา ร ร; ไก้ แพทย์ รา กร รู' ยา ลสว เกน มา ช่าย เท ลอ  ทํทํรู 

หวง ไม่ ไกิ ว่า  แพท ย ชาว สา เกน ระ ร่วม มอ ปฎิย้ กิ งาน ก' ยผูเ ชิ ยา ชา กุเ ข ธง 
สหร รู'  ร  เนอ ง ราก ปรากฏ ว่า ทม แพทย์ สวิเ กน ท ช่วย เหลอ งา นา ๅงแ ผ น 
กรอ ยก รำ อยู่ ไน ปาก สถาน ขณะ น  ก์ปฎิ ย้กิ งาน แยก เย น! กรง การ เอก เท ก 
หา ไห้ ร่วม ก่ยโ กรง การ ของ สภา ประ ช'; กร ไม่  เริ อง น นาย แพทย์ ยล! อเร 

ระ ขอ รํยไ วผิ รา รณา ก่อ ไป  กล่าว กอ ถา หา กร รู' ขาล ไทย ไม่ ไก้ร โ] กาา 14 
ช่วย เหลอ ไนเ รอง ผู เชย ว ชา กุ] ผาย แพทย์ ราก อง ก้กา รอน*)  สภา ประชากร 
กํย์น กร่ก ตา ให้  แค่ เขา ยำ ว่า สภา ประชากร ม้ก วาม มุ่ง หมาย ทร: ทำ การ 
วิร โ) เกย วก โย์ญ หา ประ ซาก รเย์ น ช่อ สำ ก้กุ]  ใน ก้าน การ แพทย์ ริง ร; ไห 

กวา ม ช่วย เหลอ ไก้ เฉพาะ แก่ ไน ทาง วิชาการ เท่า นน  ไม่ มน โย ยาย ทร; 
ไห กวา ม ช่วย เหลอ ไน ก้าน ย ริกา ร  เชน  การ รํ กก้ง์ ก ลนิก  หริ อ การ ร' ก 
หา เวช ภณฑ กม กำ เนิก  เวน เสย แค่ ย ริกา รก้งื กล่า วน ระ เกย ว ขอ งก โ การ 
กนก ว่า วิร ย,  การ ศก ยา ทก สอย ประ สิทธิ ภาพ ของ วิธ การ วาง แผนก รอย 
กรํว์  หริ อก ารผ กอย รม เร้า หน็ าทเ ท่าน น  (ไน ขณะ ท กำ ลง์ เขย นรา ย งาน 


จยู่น  สภา ประชา ก: ไก้ แร่ งมฺา ว่า ยืน กท! ะร่ก์ หา ผู้ เชย ว ชาญ ก้าน กา: 

แพ ฑย มา1 ช่วย เห ลอ โน การ ริ!! แก ยวกํ ยึกา รอน าม่, ยึก ร อ ยก รำ  ®  นาย) 


ในเ รอง การท กลอง ใช่ ขกป ลา สทิก  ผู้ เชย ว ชาญ ของ สภา 

ประชากร ผก วาม เห นว่า  ใน ระยะ นย* ง์ไม่ กวร ใซ้ โกย กว้าง ขวาง ทํ่ว์ ไป 
ก ว:,? ะ ระมํ กึร; ว้ง์ใ นเร อง อาการ แทรก ซ่อน  เพราะ ปรากฏ ผล'! าก การ 
ใช่ ข์กป ลา สทิก ใน กล นิก ยาง แห่ง ว่า  อา: ทำ ให้ เกิก การ อก เสย ขอ งม กล ก 
ประมาณ  1®-! ยเป อ: เซน ก็  ใน เก อนแ รก  ชง เช่า ใ! ว่า เกก: ๆก เชอ โงก 
ยางอย่าง ท ซ่อน เร่ นปึย่ ก่อน แล้ว  เช่น  เชอ หนองใน  (โก โน เว้ย)  เย็น กน 

อ ยาง ไร กฅา ม  ใน ขณะ น สภา ประชากร ก็ กำ ล้ง์ ร่วม มอ กํยึรํ รุ้' ยๅล เกาหล้ 

ให้ และ รำ] 'ขาล ไห้ หวน  กำ การ ริ!, ยัเก็ ย วก ำฃก ปลา ลทิก อยู่ แลำ  ล้า ห ร* ป 
ประ เทศ "เท ย หาก! ะทก ลอง, ใช้' ริ ชิน  กก ว:!; ชแ! ง ให้ ผก้ องการ ใ ชำเรา 1! 
แง ภาวะ แทรก ช่อน ซ้ง อา! เกํก ขน โกย แร่ ม แร่ โ  ม่ฉ: นน อา! ถก โ'! ม ทิว่ๅ 
!ช กน เย็น หน ท; เภา ล้า หร่ย์ ท กลอง ก็ ไห้ 

สภา ประชากร' ให้: โ เก วาม อุป ถม ภ กาน การ 1 ริน รา 1 ๅม ล ร่^  และ 
อง ก การ ใหญ่  ๆ  หลา ยอ งก การ  อาทิ  มูล นิธิงิ อก ทิเฟ ล เลอ^  มล ร่ำ; 
ฟ อ/ก,  มูลนิธิ อะ วา ลอน,  มูลนิธิ มิลแ ยง ก็ เม ม มอ เว้ ยล  ส ลา 1 ห้เ 

ส  แา รณ สุข แหง สหร รี'  ๆ  ส ถา ขน การ เนย  า ลา  สภา ประชากร ก้อง ใข 
เงิน ใน กา: กำ เนิน งาน กาน กำ งๆ  ประมาณ ยล;  ๒.๕  ลำ นเหว้ยญ 

อเมริกา เ  งาน' ของ สภา ป ร; ชา กร อา! แย่ง ออก เย็ น แขน ก้) ห ญ่  ^  11 ขนง ^ 
•5).  สน สร มก  ะ รอ น,^ ม และ ฑาร ว^ย [เๅ ย^* (ๆ ฆม่ ร ฮา' กร เ^ 

๒.  ชร ยเศ สนิ โครงการ ร! ง แผน ^ รอ ข ค ร' น^ ๅ 2 คาน วิ ‘ฐๅ ฤๅร 
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และ กำ น วิรยฺ  (  สำ ห ร, ยท่า 4 ประ เห ศ  สภา!) ระ ชา กร ระ ช่วย 
เหลอ ก ท่อ เม ธร รู' ยา ล!) ร; ฑศน็ นม น โย ย าย เก ยวกํ ยป ร; จุ) า-. 
กร  และ ร' ยิง ขอ กวา ม ช่วย เหลอ ไป เย์น ทาง การ  ) 

๓.  ทำ การวิ ร* ย ทาง ชวฺ เวช วิทยา  (เช่น สรร วิทยา แห่ง การส ย 

พน ชิ,  การวิ ร ย เกย วก ยวิอ การก ม กำ เนิก  ๆลๆ  ) 

๔..  ไห่ ทน การ ศก ยา และ ทู งาน แก' เร้า หน' าทท่ างม่ ร;) หก ห 1}^ ริ 
งาน ใน ท่าน ประชากร ศาส กร้แ ละ การ วาง แผนก รอย กร* รึ 

&.  อง ค การ เพ อพํฒฺ นา ระหว่าง ประเทศ แห่ง สหรํ ฐคู เม ริก-) 
(^! ซ)  กวา มรริ ง ไม่ ไก ไป เย ยม ททำ การ ชอง องค์ กา รน  แท่ ไท้ รยเ ชิ ก) 
ราก  แพทย์ หญิง เลย วนา  ยอม กา/ท เนอ ร  (หรอ นาง เนก  เอ' ใส อิส ) 
ผูช่ว ยห่ว หน' าผา ยฺพํอ์ มน าสํงื คม ใหัใ ปพย  ณ  ย' านพํ ก์ไน ว* น์หย กง านม่ ลาย 
ส'!) กา ห  เพ อ สนทนา แลก เม่ล ย นก วาม คิก เห่ น ในเ รอง การ วาง แผน 

กรอ ยก ร* ว์  แพทย์ หญิง ยอม การ ฅเน อร  กล่าว ว่า  องค์ การ  410  อา ร 
ระ ช่วย เหลอ โก รง การ วาง แผนก รอย กร* ว์ไน ประเทศ ไทย ไก ใน ค์รึน การ 
ผก ปึย รม เร้า หนำ ท  และ แนะ นำ ว่า ร'? ยา ล ไทย กวร ร; เรร รา ขอ กวา ม ช่วย 
เหลอ ราก ส หรา ซ อาณา ร' กร และ ฌูย์น ภาย ใค์ แผน การ โก ถ' ม โยก วย 

ได ทราย ราก แพทย์ หญิง ยอม การ ฅเน อร ว่า  การ พ? ม นา อก สา ห- 
ก ร รม และ การ ขยาย เขฅ เม อง ใน สห ร'?  ๆ  ทำ ไห่ เกิด ย์ณู หา คน ว่าง งาน ขน 
ใน ขณะ น ใน ส หริ?  ๆ  มก กิ กร อยู่ เพ ยง  ๙  เม่ อร เซ็น ก  ซ็งร ะค์ อง ผลิ ก 
อาหาร เลย ง ประชากร ทง ประเทศ  แท่ กิยํง์ ไม่ มย์ฌู หา การ ขาก แก ลน 

อา ห'! ร  เพราะ กวา มเร รญ ทาง เท กนํก การ เกย คร ทำ1 ให้ ส หริ?*]  ย* ง์ม 


ชา หาร เห ลออ ยู่  อย่า-!' ใ ร: าก  เนอ ง ราก แนว โน ม ของ ประชา กรอ เม ริก น 
ทวข นอ ย่าง รวก เร็ว  ทำ ให้ ร’ 1 'รำ กอง หาง  านใ ห1 แก' กน ทยํงิ ไม่ ม่ง  าน ทำ 
ประมาณ ยล ะ  ©.๕  ล้าน กน  (  หมาย กวา ม ว่า กน ว' ย์ห นุ่ม สาว ทเ พง 
สำ เรร การ กึก ยา และ ก1 องการ หา งาน ทำ  )  ซงร ะฅ อง ลง ทน เพ อ กา รน 
๑๐, 0๐0  เต รยฌู ปึเม ริก น กปิ กน  นอก ราก นรํ? ยํง์ฅ้ อง ร่าย เงิน ประมาณ 
๒0  เย่อ ร; ซนฅ ของ ราย ไก' ราก ภาย อากร  เพ อ อำนวย ย ริกา ร สาธารณ ป- 
โภก และ อ นๆ  ให้ แก่ ป ร; ชา กร ทเพิ ม ขน ยล;  ๓  ล้าน กน  ใน ยรร ย* น 
(กน ละ  ©,©0๐  เต ริยฌู ปึเผ ริก' น์ก่อ ย,)  ซง เย นภา ระ ทน่า หนํก์ ใร ไม่ 
นอ ย  ใน ขณะ น สตร^ มก น ว่าง งาน ประมาณ  ๖  เย่อ ร็เซ นก ของ รำ น วน 
แรง งาน ทง สิน เพราะ' วิว’ ฌันา การ ท่าน เท กนก  กวา มรริ งอํน่ น่า วิ กก ปึก 
ประการ หน งก กอ  กู่ สมร สวย รุ่น ซ งม ร; ก* ย์ การ กึก ยา ไม่ ถงข์ น วิทยา ลํย 
และ มฺ ราย ไก กำ กว่า  (0,000  เห ริยญ อ เม ริกํน์ ก่อ ยนน  ยอม รํย ว่า กนม่ 
ยุค รท ไม่ ผง ปรารถนา กง  & 6.  เย่อ ร็เซ็ นก ของ รำ น วน ยก รท ม่อย่  ม่ผ 
ประมาณ ว่า ใน สหร รู'  ๆ  ม่กุา ร ทำ แท้ง ทผิก กฎหมาย ยล; ไม่ นอ ยก ว่ๅ 
^๕๐, ๐00  ราย  กร ณทน่ าสล กใร เช่น น ร; ไม่ เกิก ขํ้น  กำ หาก ก่ 
สมรส มก วาม ร ในเ รอง การ วาง แผนก รอย กรํวึ พอ สมการ 

๖.  บริษํ ท ผลิต ยา  ออ ร์โอ  (ที่ แรุริ แตน  นิวเ จอร์ ซ)  ไก 
ม โอกาส เข่า' ชม ผลิฅ กํณฑ ใหม่ๆ  ยางอย่าง ท เพ งกิก กน ขน  ม่ยา เม ก ใส่ 
ชอง กลอก ชนิก ทไม่ ทำ ให้ เกิก ฟอง  และ ก:; กา ยก มก0 าเนิ ก  ( เร ยก 

กอ นทรา ส: แกว ร,’  กระ กาย ชนก นม ก่ว ยา ทำลาย เชอ อสริ ผสม อย่ 

เวลา ถูก นำ ระ ละลาย เขึ้น เม ปึก! กย เร็ว  ) 
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การ ดู งาน' ใน เม อง คลฟ่ แลนด์  มล ร ฐ, โอไฮโอ 

๑.  สมาคม อ นาม ย แม่ แห่ง คลฟ่ แลน ด็๋  กราม นง กคธ ส มา- 
ก ม วาง แผนก รอย กร ‘วี แก่ง กล ฟ แลน กนน์ เอง  สมา ก มน ก็งขํ้ น เมธ  ก. ก. 
๑๔ เอ ๘  ไค้ ร'! เก ราม อ!] ถ' มี ภก็า น การ เงิน’} ากย ริ!! ทอ ท สา ห กรรม ใหญ่ ๆ 
และ มล นิอิ สาธารณ กก ล  (เช่น  มล นิธิ ยร ซ)  ใช่ ง!!!] ระมา ณ ใน การ 

กำ เนิน งาน!] ระมา ณชั ละ  ® ๕ 0, 000  เห’ ร็ยญ อ เม รกํนึ  ใน ขณะ นส มาก ม 
มก ลนิก อยู่ ใน เม อง คล ฟ แลน กรรม  ๑0  แก่ง  ใน รำ น รน นม อยู่  ๕  แก่ง 
ชง อา ก็'!! โย สถเ ย์นท ทำ การ  (เ ชัก กล นก ส'! เกา หละ  ๑  กรง)  มเ ชา หน้า ท 
อาสา สม กร' ช่วย!] ฏ ยก- งาน รา ร  ๗©  กน  มเ รำ หนา ท!] ระ รำ กอ แพ ทย 

เย ๑  กน  พ ยา ยา ล  ๑©  กน  และ นํก็ส่ ง้ก ม สง เกราะ ห  ๒  กน  อำนวย  , 
ยริ การก' งัฅ่อ ไ!] น 

๑.  แนะ นำ การก ม กำ เนิก 

๒.  ร'!!!] รก ษาย ญ หา ซวิฅ สมรส 

๓.  กรร, (หา มะเร็ง ระยะ เริม เ!! น 

๙.  ยำย้ กก่ สมรส ทเย็๋ นหผ น 

๕.  ชัก อยร มน กก กษา แพ ท ย,  นก เริย นพ ยา ยา ล,  พ ยา ยา ล 
สาธารณ สฃ,  น' ก์ส่งั กม สง เกราะ หา ลา 

ในชั ๑  ๙  ๖๒  ไค้ ใ ห:  ย ริกา: แก่ กน ไข  ^๕ 7 ๖๔- ๖  ราย  ชัก น’ ไข้ 
ใหม่  ๑, ๗๕๙  ราย  นอก ฑกย ริกา ร ใน ก สนิก ทาง สมา กม  า  ยง ใช่ 
.รำ หนำ  ทหร กระ เ!! า ยรร น ว' ชน้ ถเา ส กุม กำ เนิก ไ!] I แนะ นำ!] ระ ชา ชน กาม 
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ย่า  น ให้ ใซวิ ชิ กุมกํ  าเนิ ค งาย  ชุ  เรย กวา  “ก สนิก กระ เย1 า”  (รน; (0356 

0111110) 

1®.  คล นิค วาง แผน ครอบ ครำ  สาขา โกณ ด็น  วอ ลลย 
ชิา นวย ยร การ' ใหํเ "เก' ผ  ฑอา ก็ ยอ ย่ใน นิกม อา คา รส ง เก ร าะห็ I ค ยใซํ กาสา 
ชุม ซน  (เร ยก  เง 6; 8!, เ, 0, •(100 แ  1,0 นร 6)  เยึ้น ทํทำ การ เฉพาะ คอน ย่า ย 
วน อํงึ การ และ วโเ พร) ทํสืย ค 

๓.  พพิธ ภณฑ สาธารณ สุข เม อง คล ฟ่ แลนด์  เยึ้น พิผืชิ ภ ณ ฑ 
ส๚า รณ สุข แหฺง แรก' ใน โลก ม กา ร แส ค ร นิกร 5 ศ กรรม เกย วก' ยัก าร ปี นาม' 1) 
และ สุชา)' เยา ท นา สน โร' อ ยา ง  ยง กง ร; มวด ถ!] ะ; สง ค คา; เม ย แพร่ กวา ม' ร 
คา นก ารแพท ย และ การ ลา! เาะ ถ) สุ ชุ) โ ห!! ะ; คุ) าจุ] น ค ว, [^- แง-!,;^) ชุ เ^โ^ ชุ^ 
โค ย ง่าย  เช่น แส กง การทำ หน' โห้ชุ 1 ธง ธ ว^ว; ห่าง  ^  แส คง ให้ เห็น 
กว เม สาก ฉุ] ขอ ง! ภช นา กา ะ ?  แส คง สรร ว ทยา ช ธง การส ยพํน์ ธ รส,) 
เกก นก เรย น ซอย ใ!] คุ กน มาก  เพราะ เขา มย่ม สวิฅ จุ) แ ล; กสใ ถ ห่าง  *1 
ให้ เสนอ ยาง สนุก สนาน  แส' ร่กา ห้ร" 'ยก วาม เไย่ โน ห่' ว ก •ว ย  1 ห็นโ สฑ 
ทํก์น กก! งา ทรํก์ ทำ โว่ธ ย่าง ทำ สน โชุห สก 

การ ดู งาน ใน นคร ชิคาโก  มล รํฐอิ ลลิ นอย ส็๋ 

๑.  สมาคม วาง แผน ครอบ คร่ว เข ต ชิคๅ โก  ผธำ น ว!) กาง ทำ!; 
ยร่ หาร ของ สมา กม  คอ  นาง 1! น  ชิ  ย ะ าวห็  ไค ไ!] ร ‘'ย^ นา^ 

ไฝ กุ 4 ฯ นก* มวห ย เลย  ฒา™ 5เ™ ฒาก ท 1,, 1 ฒก ,811 โ,, โ โร่ ง ใน 


ไ ธ!) ๖๑ 


สาม แหง ของ มล ร ชุ' อํลลิ นอ ยล  (อก  ๒  แห่ง อยู่ ท แซม เย่ กุ] และ สปริง- 
หล ก)  นาง ย รา วน เล่า ว่า  ไน ชิคาโก กำ ลำ นิยม ไช' ยา คม กำ เนิต ชนิท 
ร ย!) ระทา นอ ยาง แพร่ หลาย  และ มิ เท่ ธง การ' ใ ชยา กำ ก ล่า วเพิ ม ว่าน วน 
ขน อย่าง รวก เร็ว รน กระทำ ไน ร่ำ รุฎ นนมิ ว่า นาน ลง  ๑1^000  กน แล่ว่  กำ 
ไห สมา กมฅ่ ชิง กำ งาน หน” ำ ขน” อก มาก1 โน ร;!); น  เพราะ ร: คอ งมิ การ 

กรฺว ร ราง กาย สฅ รท ไช ยาน เย็น ค รง ก: าา  ประมาณ  ๕0  เ!) ธร' เซ็น ต ของ 
ผท มาติก ตอก' ขัค ลนิค่ ไน เรอ ง กา รก ม กำ เนิก  ระฅ อง ขอ ไชยา ช นิกร โเ 

ประทาน  ส่วน' ข ก!] ลา สติ กน1 นิ กำ ล่ง์ ระ เริม' ใช้ อยู่ เพราะ เพิง ไค้ร้ ย้อน มก 
ราก คณะ กรรมการ ผาย แพท ย ของ สมา กม  ๆ 

สมา คม*)  ไม่ ไค้ รำ เงิน อก หน นรา กรำ] 'เลย  ตอง ช่วย ตำ เอง คลอก 
เวลา  โกย ไค้ รำ! ความ อุป กํม์ภ ราก อง กฺกา ร สาธารณ ก คล ย่าง  และ ไค้ 
รย ราก ค่า ธรรม เนิ ยม กน ไข้ ย่าง  กน ไข้ ทยา กรน ทาง  สมาคม ระ ไม่ คิก เงิน 
แค่ โกย ทวั ไ!) แล' ว ทาง สมาคม  ๆ  คิก ค่า ธรรม เนิ ยม และ ค่า เวช ภ่ณฑํ ราก 
กน ไข้  ๒๐  เห ริย กุ] อ เม ริ กำ  เย นอ ย่าง สง  เม อยท แล่ว่  กล นิคข อง 
สมาคม  ร  อำนวย ย ริกา รก มก ำเนิ ก ไห โเก่ ประ ซา ซน  ®  ๖,® ๗๔:  ราย 
และ ม่คน ไข้ ไหม่  ๕, ๐๑๑)  กน  การทำ งาน ของ สมาคม  ธ  ไค้ ร*!] การ 
ต่อ ค่า นรา ก พวก กา ธอล่ คา อยู่ ยาง 

การ ใช้ ยา เม็ก คม กำ เนิก ช นิกร ย ประทาน ไน คล นิคข อง สมาคม  ๆ 
เท่า ทคิก ตาม ผล มา เย็น เวลา  ๓  ย  (คน ไข้  ๐๒, ๐๐๐  คน)  ปรากฏ วา 
คน ไข โ) ระมา ณ  ๒๕  เย่อ ร็เซ็ นก มิ ไก มา ขอ รำ ยา โกย สม็า เสฺ มอ  ซงเ ขำ 
ไร ว่า อา ร ระ ไย่ หา ซอ เอา เอง กาม ร้าน ขาย ยา สำ หรย สน ไซ้ หมา คิก กอ กํย์ 
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ก สนิก กลอก เวลา นน  ย่รา กฎ ว่า ยา เม ก' ช นิกร ยป ระทา นม ประ ส่ทธ ภาพ 
โน การ ยอ' 5 กน กา รฅง กรร ภถง  ๑00  เย่อ ร เซ็น ต เค็ม  การ โซ* ยา กุม 

กำ เนิก ชนก รยย่ ระ ทาน น  ทา งก สนิก กอง โห่ ส่มก ก่มช อริ ยาย การ โซ* ย่า 
แก่ กน ไข* ทุกราย  กน ไข้ ท มาก สนิก ส่วน มาก ม้ย กร แล้ว  ๕  — ๖  กน  และ 
ม ราย ไก ของ กรอ ยก รำ กำ กว่า ส'' ป กา หละ  ๑00  เห ริยญ อ เม ริก น  ส่งัเ กค 
เห น ว่า ม สก รนิโ กรุ อยู่ เยึ้น รำ น วน ไม่ น* อย  พวก น แสก ง อาการ กระ กาก 
อาย อยู่ เห มอน ก' นิทร ะ พก ถงเ ริ อง เพศ หรอ เริ อง การก ม กำ เนิท  เม อ แพทย์ 
กร วร ร่าง กาย และ โห่ การ แนะ น้า แล้ว  เขา ระ โห่ กน ไข้ ไย่ ชม นม ก* นิ ใน 
ห่ป็ง ฉาย ภาพ ยนฅ ร  เพ อช ม ภาพ ย นก/แส คง วิธ การ' โซ1 ยา เม กซนิ ก 

รโย่ ระ ทาน โกย ละ เอย กอก กรั้ง์ หนิง  เม อ ฉาย ร ยก็เ ยิก โอกาส โห่ กน ไข้ 
ถาม ยญ หา ข็อง โร คาง  ๆ  โกย พ ยาย าลร ะเย์ นผู กอย ย์ญ หา โห่ ทราย อย่าง 

แร่ ม แร' ง  รส กว่า สฅร ชา วอ เม ริก' นิ สน โร ทระ โซ* ย่าย่ ระ เภท น มาก  แม้ โน 
กลุ่ม ทม การ ศก ยา กำ 

๒.  ศูนย์ ศก ษไบ ญ หา ครอบ ครำ และ ชุมชน  มหา วิ ทอ เๅล่ แ- 
ช คา โก  ไก่ พยก ยศ าสฅ รา รา รย์  โกแ นลก่  เร.  โยก  รุ; อำนวย การ กน ย์., 
ศาส ครา รา รย์เ นเย์ นผู เชย ว ชาญ ทาง ส่' งก มก าลท ร  และ ไท้ ทำ การทำ 
กวา, ในเ รอง การ วาง แผนก รอย กรำ มา เย์ น เวลา นา น โ ท ยเฉ ทา ะ ! เย่า งยู 4 
โน ก่าน การ โฆษณา เผย แผ่  เกย เข้ ยนริ ทยา นิ พน/และ กำ รา 1 ท ยวท้ ^ 
งาน วรโ ของ กน ไว หลาย เส่ม  ไก เย็น กรรมการ ของ ส ทา 1] ระช าท รทำ ย 
ผห นง 
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ศาส ครา รา รยโ ยก  อธิ ยาย ร่า  แม่ คาม ทํว์ เลข ทสำ รวร พ ย ร? 
แส กง วา กู่ สมรส ขา ร® เม' ริก น' ใน ย’*- รุ ย นันม่ ยง กา 5 ร; มย ห: โกย เ ฉสย ก็: 
๓. ๖  กน  แค่ กู่ สมรส ใน กลุ่ม กน รน ส่วน ใหญ่ ไม' ทอ: กา: มยท รม ๅเๅ 

พวก ท คอ: กา รม ยกร หลาย กน น นก ลํย์เ ยึ้นพ วก ท ม^าน; เก็ร เ (รู' สิ: ก็  แล;; 
ม ยาน หรห รา อย่ย ริเว ณ ชาน เม อ:  หา ไค้ เย็น พวก กน รน ทอ าก็ย์ ป็ย่ ทาม 

แหล่ง เส ธม โทรม ใ รก ลา: เม่ ข: ไม่  สิ: ท น่าย่ ระ หลาก ใรก็ ก็ขก่ สมรส ใน 
กลุ่ม กน รน แทย ท: หมก  มก วาม รใน เริ ธ: การ กุม กำเ นก ธย่ ย่า: แล่ ว  แค่ 
มผย่ ฎิย้กิ รริง  ๆ  เพ ย:  ๕0  เย่อ/เซ็น ก็ และ ม่ก์ ระ เริม ย่ฏิย้ ฅเ มอม ยุ กร 
หลาย กน แส่ ว  ประ มาน  ๗๕  เย่อ/เซ็น ค ของ ภรรยา กล่าว ร่า  สาม เห น 
ชอย ก' วยใ นเร ธ: การก ม กำ เนิก  แค่ การท การ กุม กำ เนิก ใน กนก ลุ่ม นไม่ 
สูร ะ ไก ผล ก็ เย็น เพราะ ไม ใกร่ ย่ฏิย้ กิกโ เขย่า: ร ริ: รำ หรอ สม่า เสมอ นํก์  มํกึ 
ระเ สิน เล่อ หรอ ซอย เสย: กน อยู่ เสมอ  ยาง ราย รา สน, ใร เฉพาะ ค ธน แรก 
แค่ แส่ วก เฉ อย ชา ไย่ สา สต รา รา รยโ ยก  กล่าว ร่า  แม่ ระ ใช้ นำ สำ กม 
ส: เกราะ หไม่ ชํกช วน พวก น มาก ลนิก  และ ใหย ริกา รฟริ ท กอ ย่าง ก็ อย่า 
หวำ มาก นำ ร่า งาน ระ ไก ผล  กํวย เห กุน  การ โฃษ ณา ร: ใ รท กระทำ ท่อ 
เน ธ: กำ ไ ย) ฅลธ ก เวลา ร: มก วาม สำ กำ! อ ย่า: ยิง ขช ก 

ก็าส ครา รา: ย โยก  ม่ทฤ แฎ ร่า กวา มรู้ เกย วก' ย้ เกา: วา: แผนก รอย 
กริวื แพร กระ ราย' ไย่ โค ย การส นก น า ระ หว่า ง มิค รส หาย มาก ก, ร่' าท าง อ' น 
ฉะ นน้ ร: ไม่ รำ เย็ นท ระ ค' อ: ทำ การ โ* ม่! ษ ณา เผย แพ' ร่ใ ห? I กก รอ ยก รำ ไก 
ทราย เ รอ: นํ้  กวา มรริ ง ถ้า หาก สามารถ เซ็ า ถ: ย่ระ ชา ชน’ ใ ค้เพ ย:  ๑0 
เย่อ ร เซ็น ต  ก็ ระ ไก' ผล เท่า  ๆ  กำ  ©00  เย่อ/ เซ็น ก็  เพราะ กน มำ ระ 
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ซอย ทูกเ รอง กา ร วา งแผ นก: บิ! ไกรํ วก ยเ พอ น ยา นพ กุ น เกย  ไม่1 ชำ ก*: แพร่ 

สะ พํ เก ไย่ ท! ท 4 คำ ยล 

สา สก รา? ารย โย^ ๆ ไค} วาก าร? ๅกล อ 4 เผย แพร่ การ วา ง แผน กร ชิ ย¬ 
ก  ร่วห ลาย แยย  ซงไ ค1 ผดเ ยนพ น่า สน ใ* ผ าก  :— 

แบ บท  ๑  ส ง เอก สาร เกย รท ยก ารก ม กำ! นก ไ !เไ หเ! ายา นพ าง 
ใ!] ร ย-ณ ย  ใ คย เส ปึก สง เพ ยง  ๑  ใน  ๘  ของ* านว นก รบิย กร่ว์ ทรพ^ เก ใน 
กาย ลน น  โน เอก สารบ ยก ร! ซ ฌให  ไ!] กก ก อก ยก ล นก  ใ กร นำ ยก ร ไ!] 
ฅคฅ อ*: ไกล ก กา ยา  ๑  เห รยฌ  หด ง* าก กำ เนิน งาน วิ ธน ใ!]1 1 กเพ ย^  ๓ 

เก อแ  ^  ก [เรา กคูท  ใน กาย ลน น ผกา ร!1? กก นรปึ 4 การ กบ กำ เนิก อย่า 4 
.เซน เซํกํ่ วใป  มก น ไ!] กิ กก, อทก ลนํก เพ ผ^า นานขนมากม,าย  ฑกกๅร 

สผ ภา!} ฌเ* ายา นพ ไกร ย’? ก พ^าย  (เก พา : ก รอย กราก ผย กร  \ อ  กน เย น 
ปึย่า ^ อย)  พย ว่า  ๒  ใน  ๓  ข^ พวก นใก้ นำ ความ ไย่ เสา,! ห้^ ชิน!^ 
พ)ฅ,อ  ๆ  กน, ใ!] ว่า คน ไค้ รำ การ ฅกห่ อ ราก สมาคม รา 4 แผน กร อ[) ก ร" ำ 

แบ บท  ๒  เร ยก  วิธ ส! นวย อล ล”  ทำ แยย เกย วกํย์ วิธ แรก  ผิค 
ทน แก่ ว่าส่ หก หมาย ทาย ทาม' ใย่ก่ ป็น  หาก ไ^ หปึยฑ กเ' เาย ำนแ สำ 
VI ส่วห นา สป็แ นะ^ กุม กำ! นก ไย่ ไห้  พฺรำ มก, ยส^ ไย่ ว^ ย่า^^ 
ชก^ ๒  ใย  ทให้ หา ยำ นช่ว แส่ ให้ เห 8 นฝู 4ห สนิท สนม  ย่ ราก กว่า 
วิธ น ไก่ ผล สวิธ แรก ไม่ ไห้ 

แบ บท  ๓  เวิ ยก  “วิธ วิย กาแฟ”  กอ ชา, ชวน^ กวำ งขว า งไน 
วง สวก ม ยาน นน  แลฺะ มก วาม สน ไ! ใน! รอง การ ว ๅรแ ผนกรชิ 11 กรำ  ‘เ^ 
รย เย- นเ! า ภาพ เชิญ! พิอน ยำ น ก กุ้แ เก ยม าว่ วม สำ สรร ก่ส นทน า  (พรำม 
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กโ เกม กาแฟ แส: กน' ขนม)  กราว ละ  ๘— ๑0  กน โกย ทาง โก รง การอ อก 
เงิน ก่า ใช้ ร่าย ใหข่ เก่เ รำ ย่าน ท1 ง์ห มก  1  วิ ชิน อา ศ ไหล* ก์ๆน ทาง งิควิ พ ยาก 
ว่า กน เรา ถาม โอก-ส พก กุย แลก เปล ย นก วาม กิก เห็น กน เย นก ลุ่ม  กร;; 
มก วาม เห็น กลอย คาม กวา ม เห็น ส่วน ใหญ่ รี เอง กลุ่ม โกย ร่าย  กำ ย้งิรุ้ สก 
เซ ชม' นี และ ม ศร* ท์ชิา มาก' ขน' ในเ มอ ทราย ว่า มพร รก พวก อ ย่อ กห ลาย กนห็ 
ม ทรรศนะ ค รง ก* นํ  เม อ สนทนา กน พอ สม กวร แล้ว  เร่า หนา ท  (พ ยา ยา ล). 
ราก สมา กม วาง แผนก รอย กร วกึ ร: เร่-มา แนะ นำ วิ อก มก ำเนํ ก พร อม ก'^ 
ฉาย ภาพ ยนค รให้ ชม หล้ง์ ราก นนห็ เลย ง กาแฟ กํน์  เย น เสร็ รพิ อ  วอน. 
ปรากฏ ว่า ไก ผล ก มาก 

แบบ ท้  ๔  ใช้  “วิข้ เย ยม ตาม ร่าน”  แค ให้ กน ใน ทอง ถินน น เอง 
เย นผูป ฎย้ก งาน  ทง์ นก เพราะ ว่า ใน ย่าน กน รน  ล้า หากระ ใช้ เร่า หนำ ท 
ของ สมา กม ไป เย ยม ย่าน  ม่ก์ ระ ถก ระแวง สง ส ย เสมอ  เร่า ย่าน มํก์ ระ ไม่. 
ซอย ให้ เฑ้ห นำ ฑมา ยุ่ง กไเ ขา  รงห้ อง' ใช้  วอ หา เอเ ย่น คใน ล้ อง ถน โกย 
มรก หมาย ไป ถา มก วาม สม กร ใร ก่อน  ผใก สน' ไร ทาง สมา กม กระ ส่ง 
ซอง เอกสาร ไย่ ให้  ๒©  —  ®00  ชก  ขอ ให้ เร่า ยาน ช่วย นำ ไย่ แรก ร่าย 
ให้ แล้1 ชาว ย่าน' ใน คำ ยล นํน์  ทาง สมา กม รก ให้ ม การ แข่ง ข* น์ช่ง ราง ว ล. 
ห้วย  กอ ล้า เอเ ย่น ครา ย ไหน หา กน ไข่ ให้ กล นิก ไห้ มาก ท สก กระ ไก 
ราง ว่ล์ช นะ เลิศ  ยาง กน หา กน ไข่ ไห้ ถง  ©๔.©  ราย  วิ ข้น ไห้ ผล ก่อน 
ร่าง ช่า  แค่ห็ ทำ ใ หก ลินิก มคน ไข่ เพิม ขน เยี้ นอน มาท 

๓.  คล มิค วาง แผน ครอบ ครำ  ถนน  ๖๘)  น ครุ ชิคาโก 
กลินํ ก แห่ง นํ้ เย็่ นก ลินํก สาขา ของ สมา กม วาง แผนก รอย ศร ำทม กน ไข่ 
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'มาก ท สุก  สํง์เ กก เห่ น ว่า กน ไข้ ส่วน มาก ยํงม่ อาย นอ ยอย่  กอ ม อายุ ราว 
๒ 0  —  ๓0  ย  แพ ทยท ประ ว่า อยู่ ทน ย ปึก ว่า  กาม สถิกิ ท รวย  รวม ไว, พย ว่า 
ประมาณ  ๘0  เย่อ รเซ นก ขอ รก น ไข้ ท มา ขอ ริยีย ริกา รม่ อาย กำ กว่า  ๓๐ 
ย  พวก น ซอย ใ ชยา เมท ชนิก ริย์ย่ ระ ทาน มาก 

ยู เขย น เกย ไท้ ยิน ขำ ราชการ ไทย ชน ผ้ให ฌ่ผู  ห นิง ท้กล 1 เรา กก 
ราน  (กา นอน)  ใน สหร รู'  ๆ  กล่าว ว่า ใน ส หริ รู้'  ๆ  พวก นิ! กร ไม่ ซอ ยก ม 
กาเ นก  ปึก สก หนอ ย พวก นิ! กร กระ ออก ลกท ลาน เกม เม อง  เพราะ พวก 
ผว ขาว กุม กำ เนิก กน มากกว่า  พร ก กฺเ' ขำ ทำนอง เกํย วก' น์กยี เริปึ งก น กำ ง 
กาว ใน เม อร ไทย ไม ซอย  กุม กาเ นก ทยา งก น  ห่วงใย กน นก หนา นนเ อง 
แก ทํ วาม เขา ใรก่ รัก ล่า ว ไม่ มมล กวา มรริ ง เลย แมใ เกํน อย  กา มก ล่นิก 
วาร แผนก รอย กร วทุฦ  แห ร ใน สหร รู' ปึเม ร กา ทะ แข ยนเ กเ 1] พ ยก ว ยกๅ 
กน เอง  ปรากฏ วา  ม กิน ไข พวก นิ! กร และ พวก ลาก นอ เม ริกํน์  (ชง ม 
รูำ นะ กลา ยก ย  กน กาง กาว  ในฺส หรรู 'ๆ)  มา ขอ รยย ริกา รเ 1] น ว่าน วน 
มาก เท่า  ๆ  ทํยี พวก ผว ขาว  ท8 ว่  กุ  ท พวก น! กรม่ อยู่ เท ยง  ๑0  เ 1] อว่ เห่ ง เห่ 
ของ ย่ระ ชา กร ท! สน ขอ รส หริ รู้' ๆ  1  ส่วน ใน เม่ อง ไทย  กาม ท^ ขยน เคย 
ทำ การ วิสยฺ  กพย ว่า ใน ว่าน วน สก ริ  ท้มา ขปิริ ยี การ กำ กรั 1  ทำ หมรั 1 กาม! รง. 
พ ยา ยา ลทํ่ว์ ประ เท ก็นน  เย นก นก่า งก รัว เสย 1] ระมา ณ  ๒๐  11] อ '1 ห่ 1 เห่ 

การ คู งาน ใน นคร ลอส แอ ง เจ ลิส  มล ริฐแ คลิฟ่ อร์ เนย 

ด.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครๅ แหง สคูส •11 คูงเ .คู^  สม-! (81 ม 
นมกิ สนิก อยู่ ใน เขก เม อง รวม  ๘  แห่ง  มก น ไข้ ประ มา ณ ห่อ นละ 
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๒, ๐00  —  ๓, 0๐0  ราย  ๘๔  เย่อ ร เซ นก ขอ รก น' เข้ เหล่ ๅนเ ฏึ้นน โค ร 
ซงย นยน ขอ สร เก (ๆ ขอ ร ผรา ย รา น ค ร กล่าว ข้า ร ต่กํ กา ๅ  กลุ่] ร' ชน นิ! ก?,! น 
สหร I-  ๆ  ส นโ ร ใ!. แร อร กา-ร วาร แผน ค รอย กร •ร) รๅก ก- ร่ๅร ๅล่ร ร ซน ผิ' 3 จุ เๅ' 3 

เส ยอ รา 

คล นค วาร แผน ค รอย กร ร' 1 นนค ร ล อสแ อร เรล ส  นอก ราก ระ รํกึ 
ย รก ารร ย!] รก เรา  ยก) หา ชา (ๆ สมรส  และ รย ยำ ยกก่ สมรส  ทเย็๋ น หม่น แลว 
ยร ทา การ ารย เก ยฺาก ย ย่ระ สิทธิ ภาพ ขอ ร ยา คม กํๅ เนก ชนิก ร* ยึ ย่ ร; กาน 
ปึยา รก วาง ขวา รท สุก  ยาก ม กำ เนิก ชนก รํยึย่ ระทา นทล่ มา คม")  กำ ล* รึ 
ท กลอง อยู่ ใน ขณะ น  มอ ยู่ รวม ทร สิน  ©12)  ชนิก  กอ 

๑.  เอ โน วิก  (ท กล ปึรข นาก ยา ค่าง  ๆ  กํน  ๓  ข นาก) 

๒.  โอวู เลน 

๓.  ออ รโธ โ นวม  (ท กล อร ข นาก ยา ฅ่าร  ๆ  กน  ๓  ข นาก) 

๔.  ออ รโธ โ นวม  ซเก วน เชย ล 

๕.  โย่ร เวส ท  (ท กลอง ข นาก ยา ต่าง  ๆ  กํน์  ๓  ข นาก) 

๖.  เอ ส ทอม่  (ท กล อร ข นาก ยา ต่าง  ๆ  ราน  ๓  ข นาก) 

^  ๗.  กล อร มา กิ โนน 

๘.  กล อร, มา กิ โนน  ซเก ว็น เชย ล 
๔.  เม เก็ส ค รอ ล 
๑0.  แอ น นอ ฟ ลา ร 
๑๑.  เอ ชิสเ ฅอโ รน 
๑๒.  นอน ลสฅ ริน 
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นาย แพ ทยเ ธื่กเ วิ/ก  ทํย์เ ล อร  ผ้อำ นวย การ  “ท' ย์เถ อร กล นิ ก” 
และ ท!], ริก ษา ผาย แพ ท ยขปึ รส มาก ม แนะ นำ ว่า  สำ ห ร' ย์โก รง การ วาง 
แผนก รอย กรำ ขน ท กลอง ใน ประ เท ก็ ไทย นน  หากระ ม็ การ แนะ นำก่ สมรส 
ในเ รอง การ กุม กำ เนิก  ม็ใก  ร่ระ แนะ นำ ให้ ใช้ เวช ภ' ณฑก ม กำ เนิก  ๓ 
ชนํก  กปิ  (๏)  ยา เม็ก ร' ยี ประทาน ซนิก ทรา กา ถก  (๒)  ขกป ลา สกํก 
ใส่ ใน มก ลก  และ  (๓)  แอ รโร ซอ ล  หรอ ยา เม็ก ใส่ ช่อง กลอก ซนิก 
ปราศ ราก ฟอง  อย่าง' เก ธ ย่าง หนฺง  นาย แพ ท ยทํย์ เลอ รผูม็ ความ' ชำนาญ 
เย นพ เก็ย ใน การ รก ะากุ่ สมรส ท เย นหผ น  ไก โ เก่ง กำ รา ไว, หลาย เล่ม 
(ไก* มอ ย  กำ รา ใ ห* แก่  {•แข ยนเ ล่ม หน ง)  เขา กล่าว ว่า  การ ร้ ก์ยา ก่สม รส 
ทเยึ้ นห ม' นํใน ลอส แอ ง เรดิ ส ไก ผล ประมาณ  ๒๐  เ!) อร เซ็น ก 

ย ญหา ทาง สํงืก ม ใน ล อสแ อง เรดิ ส ขณะ นิกํ กอ  ปราก ภว่า เกก 
วํย์ รุ่น  โกย เต พา ะ เม็ก นก เรย น  ก8 งก รรภ ขน มา ใน ระหว่าง การ กก ยา 
เขน ฑํน วน ย ละไม' นอ ย  ซ็งเ ขน ผล ของ การ เปล ขน แปลง ของ ส่งัก ม ยล 
ยรรุ ย โเใ นสห ร' จ'  ร  สำ หรไ แร ปิงน หาก ไกร' ก์ให้ ม็กา รอย รม สง์ สอน 
เยาวชน ใน โรง เรย น ให้ ม็ก วาม รูเ รอง เพศ กาม สม กวร แลำ  กอ าร ระ ช่าย 
แห้ ไข ยญ หาส ำกม ช่อน ไก ยาง  กาม ทม็ผู เช่า ใ รก นว่า  การ เผย แพร่ 
กวา มรู้ใ นเร องการ วาง แผน กรอ ยก รำ ระ ทำ ให้ ก็ลปี ร รม ของ สํง คม เส อม 
โทรม ลง ไป นน  ไม่ เย' นก วาม รวิ ง  กวา ม รวิ ง ส่ง คม เส อม โทรม ลง ไป 
เพราะ เห กุอน  ยญ หา การ สำส่อน ในเ รอง เพศ ไห้ เก คขํ้น แล ำแมํ แห้ ไ น 
ประเทศ กา ขอ ดิก  ท ก่อ ท่าน การ วาง แผน กรอ ยก ร' ว และ หำ ม การ เผย  แพร่ 
กวา มรใ นเร องการ กุม กำ เนิก  เช่น  ประ เท ก็ กำ ง  *1  ในปิ เม วิกๅ ให้ 


ไช ๖๙ 

ชิ กาล,  ฝ รน ('เส,  สเปน  •รล  ๆ  ผล กกิอ การทำ แท่ง ท แพร่ หลาย ขน 

เขน ลำ กย  การ วาง แผนก รอย กรํว์ กล ยเย นวชิ แห้ ยญ่ห าลํโ กมช่ อน  โกย 

ท ช่วย ของ ก, นึก ารฅ ง กรร ภป็นึ ไม่ พง ปรารถนา และ ยฺอร ท่นึ การทำ แท่ง ผก 

กฏห มาย  นอก ราก นยิ กา มาร กา กิม็ย กร คาม รำ นาน กิ กน ท่อง การ  ก 

ย่อม นม  กวา ม สุข กาย สยาย ไร  ปราศ ราก กวา มว่ฅ กก' งัว ล  อ* นึอา ร ระ เขน 

เห กุ ไห เส อม สุขภาพ ทาง ริก  ยก รก' ระ พลอย' ไ กัรํเ ปก วาม สขก วา มอ ย อุ่น 

ไน กรอ ยก รํวึ  แล: มสข ภาพ ริก ก กาม ไป ก่าย 

^  /  * 

กู่ สมรส ใน ล อสแ อง เรล ส  โกย เฉพาะ ใน กลุ่ม ทม็ ราย ไก่ นอ ย และ 
ม การ ศก ขา กำ  เช่น กลุ่ม นึโก รน น  ไน ขณะ น นิยม กา รม ยก ร แก่ นอ ยก น 
ปราก ฎ ว่า  กนก ลุ่ม น มา ขอ รํย การ ผ่า ก่ก์ ทำ ห มน เพม ขน อย่าง รวก เร่า 
พง  ๆ  ทยา ง รา ยม ยุต ร เพ ยง  ๓  กน  อนิง  พย ว่า ใน กลุ่ม ชาว เม็ก ซิก* นึ 
แม่ ยาย มงัา ระ ข* ก์ข ราง สก สาว และ สก เขย ไม่ ให้ ท่า การก ม กำ เนิก  เพราะ 
ขํกก่ อก วาม เชอ กอ ทาง นิกาย โร มน กา ออ ลิ ก  แก่ ถ งก ระ น นก ปราก ภว่า 
กาม กล นิ กวาง แผนก รอย กร ว่ม็กู่ สมรส ชาว เม็ก ซก โ เมา ขอ กำ แนะ นำ ใน 
เร องการ วาง แผนก รอย กรํว ประมาณ  ๔.  ฟ อร่เ ซน ก', ของ รำ น วน กน ไข้ 
ท่ง์ สน 

๒.  ศูนย์ วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง ล อสแ อง เจ ลส  เย นก สนิก 
แห่ง หน ง ใน  ๘  แห่ง ของ สมา กม  กล นิกแ ห่งน ม็กน ไข้ เม็ก ซิกํนึ เขน ส่วน 
ใหญ่  ทาง กลํนิ กรง กอง พิมพ เอกสาร ก่าง  ๆ  เย นภา ขา สเปน  และ ท่อง 

ใช้ เร่า หท่ ากิกิ สามารถ พก ภา ขา สเป น ไก่  ส่วน มาก ก็ ใช่ พวก กิม็ เชอ สาย 
ลา กิน อเผ ริก นนน เอง  ใน การ แนะ นำ กน ไข้ ให้ ใช่ ยา กุม กำ เนิก ช นิกร* ป 


I 
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ป ร; ทาน นน  เขา ระ รวม กน' ใข้ เขน กลุ่ม' ใหญ่!) ร: มา ณ  ๑0— ©๙  กน 
แล่ วอ ธ ยาย ผล ก ผล เสย ของ  การ ไชยา ไห กน ไข้ พง โกย  ละ เอย กเย์ น เวลา 
ถงห นง ชํวี โมง  เขา ว่า ถา หาก ไม่ อธิ ยาย ไห กน ไข้ เข่า ไร กง อาการ แทรก 
ซํอ นอน อา รเก่ กฺขน อย่าง แร่ ม แรง แล่ ว  กน ไข่ ระ เลิก ไซ' ยา เย์น ร่าน วน มาก 
เนอ ง ราก ตก ไร ทม อาการ แทรก ชอน ยาง อย่าง เกก ขน กาย หลง 

๓.  ทย เลอ รคลิ นิค  เขน กล นิกส์ วน ทํวข อง นาย แพ ทย์เ อก วา รก 
ทย เลอ ร  มชอ เส ยง ใน การ วาง แผนก รอย กริว และ ยำ ยํก์ก่ สมรส ทเย์ น 
ห มไเ โกย เฉพาะ  ม แพ ทยผ เชย ว' ชา กุ เสา' ขา อน มา ทำ งาน ร่วม ก้วย 
เอ— ๓  กน  หอ งซโ เส กร ทาง แพ ทย ขอ งก ลิ นก แห่ง นม นํก์ว ทยา กา สก ร 
ปริญญา เอก เย็๋น ผู้!] ฎิย้ฅิ งาน  ม แผนก เอ็กซเรย์ ก่วย  เย์น สำ นก งาน แพทย์ 
แยย  “เฬ ๗ 10 ส!  06ถเ6^’  ทกำ ล่ง แพร่ หลายอยู่ ไน ท่า ง!] ร; เทศ ขณะ น 

©ด ไ.  ฌบน 

ไน สม ไ] ก่อน สง กราม โลก กรง แรก  ญ!! น มอ’ ฅัรา เก ก!] ระมา ณ  ๓๔ 
ท่อ พน  ชง เยึ้ นอต รา ท ก่อน ขาง สง เมป็ เ!] รยย เท ย ยก ไ]!] ระ เทศ ป็นทํ่ วี โลก 
มอ ครา ตาย เท่า ก ไ)  เอ ๒  ท่อ พโเ  ซงก็ ก่อน1 ข่า ง สง เช่น เกย วกํน์  โน สม่น์ 
นนญ ขุน รง มอิตึ รา เพิม โศย ธรรม ชา กิของ!] ระ ชา กร!] ระมา ณ รอย  ละ  ๑.๒ 

ท่อ ย  หรอ มพล เม อง เพิม ประมาณ ย ละ  ๘0๐, 000  คน เท่า นน  ระหว่าง 
ก. ก็.  ๏ ๙ เอ ๕  กง  ค. ศ.  ©๙๔. ๐  อิก รา เกิก ของ ม่ระ ชา กร ชาว ณฺย์น 
ก่อ ยๆ ล กล งทล ะนไ เย  กอ  ราก  ๓ ๕  ท่อ พ้น ใน ย, ๑๔! 2, ๔  ล กล งม่า 
เย์น  เอ ๙  ท่อ พน ไน ย  ©๙๔. 0  ใน ระยะ เกิย วก” นอ ไ •เรา ตาย ก็ลก ลง ราก 


ไ®!)  ๓)  ๑ 


๒๐  ท่อ พฺนืล งม าเยึ้ น  ©๖  ท่อ พน  ธํคึ รา เพิม โกย 'อร รม1 ชา กิ ขอ งเ! ร "ชา กร 
1 ง' ไม่ เปล ยน แย่ ลง มาก น้กํ  กิอเ ท่า กย รอย ละ©. ๒-®. ๔: ฅ่ธยึ๋ (  การท 
อฅร าเกิ ก ขอ งป ระ' ชา กร ลด ลง' ใน ระยะ เวลา ก* ง์ กล่าว  1 ขำ ใร ว่า เบน เพราะ 
ชาว ญ ย่น  โกย เฉพาะ ใน กลุ่ม ทม การ ศก เก ชน สง  ไก้เ ริม มก วาม สน ใร 
เร ธง การ วาง แผน กร ธ ยก ร่วั มาก ขน  ธ ย่าง ไร ก็ คาม  เนอ หา กรำ! ยา ล 
ทหาร นิ) ขุน' ชง กำ ส* งม อำ นา 1 อ ยู่ ใน' ขณะ นน  ไม' เห นก' ว่ยกํ ยวอ การ กวย 
กุม ธ* ก็ รา เพ ม' ของ!) ร;1 ชา กร  (กง ระ ท่อง การ กำ ลํง์ พล เฅริ ยม ไว้ ใน การ 

ทำ สง กราม)  การก ม กำ เนิก ริง ไม่ อา รก ระ ทำ โกย เย ก เผย  ย่ระ มา ณ ว่า 
ใน  ก. ศ.  ©๔๓๖  มก่ สมรส ฑทำ การก ม กำ เนิก ราว  ๖  เย่ อร เซ็น ฅ 

.  ะ  ”  ' 

เทา นน 
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อ* ตรา เกิด และ อ*' ตรา ตาย ของ ประชากร ญบุน  ( ส่อ พ*' น ) 

ค. ศ.  ๑๙๐๐  -  ๑๙๖๐ 
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๒๓. ๕ 

๘.  ^ 

๐๕.  ๕ 

๐  (^๕๓ 

๒  (ร) .  ๕ 

๘. ๙ 

๐๒.  ๖ 

๐  (ธ'  ๕  ๕ 

๒๐. ๐ 

๘. ๒ 

ชิ ชิ.^ 

๐  (#^  ๕ 

๐๗. ๕ 

๗. ๕ 

๐๐.  ๐ 

๐ & 6) 

๐^.  ๘ 

๗.  ๕ 

๔. ๕ 

ห ล งา' ากส งก ราม โลก ไ กยุฅิ ลง! กยฌู ฏ นเฎี้ น ผ่1 าย 1 ] รา คุ) ย แก่^ ฐ- 
มตร  ไก ผกา ร เปล ยน แปล ร ใน กาน เก็ร ย กิน่เ ล; ส 4 กน คู {]ๅง ^ 
หลาย ประ การท  ยา  ผล' ใหโ เนว โน่ผ  ของ อา) รา  เพม  ฝ 75 ซา ฑ? ญยืน 1ป ส์ขน 
แปลง ไฝ  ซง ธาร สร ป ไค้ กาน:—  " ’ 

๑.  ญยุน ทอง สุญ เสย กิน แกน กล อ ก! นทรา เยา กร ขอ ร 1) ร; เก ก'^ 
กง  ๔๖  เฝ อร เซ็น ค  ทา' ให้ ยา เก กก วาม ฑํ เขน™: ต่อ งสก อา, รา เพ ม ข ธง 
ประชากร  เพ อ ผล' ใน กฺาร ยู รณ ะ ป ร; เท ก็ และ การ พา ม นา; ก็รแ ชุพ่พ่ 

๒.  ผล เม อง ญสุ่1 น  ทา การ  สมรส กา อ ย่า ง ซ นาน ใหญ่ ไน ทํนัท  ท 
สงคราม สน สุก ลง  ทำ ใหธ ฅรา เกิก ทวฑ ก  ๓0  ต่อ พา เฟ้น  ต่อ ห่า 

ภาย ใน ระยะ  ๒- ๓  ยเ ท่าน1 น  ระ ห ร่าง  ก. ก็.  ๑^๕  กง  ค1ศ 1  ๑๔๔๘ 


ไ®0 วา)  ดา 


ชาว ฌยุนฺ ทา การ สมร ส!) ร ะ มา ณ  ©121  กู่ ตอ พล เม อง พน กน  อ' นีเยี่ นอ' กร าท 

สูงอ ยาง ทไม เคย ปรากฏ มาก' อ 14  (ใน ร; หว่า ง สง กราม  อํท่. ราก ารูส ม รูส 
ของ ชาว ญ ขุ่น  เท่า กย  ๘ คู่ฅ่อ พล เม ฐงพ นก 14)  ใน ร; ย; นนยี่ การ ลม รูล 
ม่ระ มา ณข ละ  ๙  แสน กู่  ทง์ ปรากฏ ว่า  กู่ สมรส มอ ายเ กล 1) นอ ย กว่า' 

สม ยก อนส งก ราม  คอ ใน สม' ยก อนส งก ราม  [รำ ย่า าม อาย โกย 1 กล ย 
ย  เรา สาว  ๒๕  ยใน ระ ยะ หล* ง สง กราม  เฑ้ย่ าวม อายุ โกย เกก ย  ๒๕ 
ย  เรำ สาว  ๒๒  ย  การท ชาว ฌยุน ท่า การ สมรส กน มา ก่ขํ้ 14 ใ 14 รู; ยะต ^ 
สง กราม  ม ผล ทำ ให้ อก รา เหิม ของ ปรู; ชา กรู ท ยี่! 14 ฑก  เปอ /เชํ่ 14 ก 

ต่อย เยน่  ๒.  5)  เป อร เซน ทต่อ ยี่ ภาย ใน รู; ย;; าลา  ๔  ยี่ เท่า 14 ก  ใน รู; พ ย่าง 
ก. ศ.  ๑๙๔. ๗  กง  ก. ก็.  ๑๙ ๔๙  ปรากฏ ย่า  มเก็ กเกิ ก ปรู; มาก เยี่ ล; 
๒. ๑)  ลาน กน  ซ งก อนห นาน น  ประ เทศ สุ เย นม เกก เกิก เพ กง ยี่ ล;  121 

ลาน กน  ใน ย  ๑๙๔. ๘  รง ปรากฏ ว่า  ญยุ่1 นม ประชากร รวม ท1 งสน ยี่ง 

๘๐  ล๎าน กน  เหิม ราก รำ น วน ป ร; ชา กร ใน ยี่, ๑๙ 12,0  (  ๕๖  ลาน กน  ) 
เย น รำ น วน  ๒๔  ลาน กน  หรอ เพ มขํ้น  ©.๔  เท่า ใน ร; ย; เา ลา  ๒๘  ยี่, 
๓.  กวา มเร ริ ญ' ใน ทาง  สาธารณ สุข  และ การก' นพ ย ยา ยำ ยิก โรูก 
ใหม  ๆ  ใน ระยะ หลง สง กราม  ท่า ให้ อ' ฅ์รา กาย ของ ประชากร ญย่1 นลก ลง 
ชยา ง รวก เรว  กอ ล กราก  ๑๖. ๓  ใน  ก. ศ.  ๑๙๔๓  ลง มา เย็น  ๙. ๙ 
ใน  ก. ศ.  ๑๙๕๓  และ ลก ลง มา เยี่น  ๗. ๔  ใน  ก. ก็.  ๑๙ '-1๑ 

๕.  เนอ ะ ราก ภาวะ เศร ย1 ำรข อง ประเทศ กก กาล งเยี่ นอ ย่าง มาก 


ไ®!) นิ ว) ๔ 

'หง ใน ระหว่าง สง กราม และ ภาย หล้ง์ สง กราม  ประ, ชา1 ชน ท' ว ไ!] รง ม 

เก็ร ษ เรูำ น: ผก เก ปิง และ มมาก ร จำ นก วาม เย นอ ย่อ ย่าง แรน แกน  ก, อง 
ประ ส ยก วาม อ้ฅก 'ก์ ขาก แก ลน ท2 ง อาหาร และ หอ ย่อ ากย  ทำ ให็กุ่ สมรส 
ไม่ อยาก มย กร มาก กน  ราก การ สำ รวร กวา มกิก เห็น ประชาชน ของ หน* ง์ 
สอ พิมพ ไม นิ?  ปรากฏ ว่า กู่ สมรส ชาว ฌยน กอง กา รม ยฅร เพ ยง  ๒  กน 
โกย เฉลย  ก โย เห กนก่ สมรส ซาว ญย่น ใน ระยะ หล้ง์ สง กราม  รง หำ การ 

กมกำเนิ กก' นิ อย่าง แพร่ หลาย ขน เย น ลำ ก โ)  กอ ใน  ก. ก.  ๑๙๕0  ม่กู่ 
สมรส ทำ การ กุม กำเนิด  ๑๙. ๕  เย่อ/ เซ็น ก  ใน  ก. ก.  ๑๙๕๕  หำ การ 
กม กำ เนิก  ๓๓. ๒  เย่อ/เซ็น ก  และ ก่อ มา ใน  ก. ก็.  ๑๙๕๙  ปรากฏ 
ราก การ สำ รวร ของ หน* ง์สอ พิมพ ไม นิ? ว่า  ก่สม รส ชาว ญย่น หำ การก ม 

กำ เนิก กน ถ}  ๕) อ. ๕  เย่อ รเช์ นฅ  อนิง  .เนิ อง ราก ชาว ถฺ] ย่น ส่วน ใหฌ่ 
ไก้ร โ การ กก ยา ใน ระ กโท้ ก  ใ เละ ม่ป็ฅ ราก นรห นิง์ สอ สง พสก ใน โลก 
{  เ กอย รอย เย่อ รเช์ นก  )  การ กุม กำ เนิก รง แพร่ หลาย ออก ไปส่ ชน!] พ 

โค ย เร็ว  ปรากฏ ว่า กู่ สมรส' ไน ทอง ถินช นยท ทำ การก มก ำเนิ ก กง  ๕0 
เย่อ/เชน ก  (ราก การ สำ รวร เม อก. ก็.  ๑๙๕๙)  ส่วน' ใน เม อง นน 


๕.  เนอ ง ราก กู่ สมรส ซาว ญยุ่ นท้ง์ ใน เห อง และ ใน ชน!] ท ไม่ ก โง 
การ มยุ กร มา กก โ กล่าว แล้ว  รง หำ ให ภรรยา ท้ฅง์ กรร ภ โกย ไม่ท้ ง!] ระ ล;, ห็ 
พาก นสํก์ ลอย ทำ แท้ง เพิม รำ น วน ขํ้นเ ยี้นลำกโ  ก งีฅำ เลข ขำ ง ล่าง น 


ไ®0 ๓) ๕ 


จำนวน การทำ แทง์ เปรย บ เท ย บก*, บ จำนวน เด็ก เกิด มช่วิ ต 


บ  (ค. ศ.) 

จำนวน เด็ก เกิด มชวิ ต 

จำนวน ผู้ ทำ แก่ง 

๑๕๕  ๔ 

เอ, ๖๕๖,  5) ๓๕ 

1 

๑๐๑7  ๖๐๑ 

๑๕๕๐ 

๒7  ๓๓๗7๕๐  ๗ 

๓๒๐7๑๕๐ 

๑๕๕๑ 

๒7๑๓๗7๖๘๕ 

๕๕๘7๗๕๗ 

■(5)๔ ๕๒ 

๒7๐๐๕7๑ ๖๒ 

๖  (©'๘7๑  (©'๓ 

(2)  ๕๕๓ 

๑7 ๘ ๖๘7๐๕๐ 

๑7๐๖๗7๑๐๕ 

๑๕๕๕ 

๑7๗  ๖  ๕7๕๘๐ 

๑7๑๕๓7๐๕๕ 

(5)  ๕  ๕  ๕ 

๑7๗๓๐7๖๕๒ 

๑7๑  ๗  ๐7๑๕๓ 

๑๕๕๖ 

๑7๖  ๖๕7๒๗๘ 

๑7๑๕๕ 7๒๘๘ 

๑๕๕๗ 

๑7๕  ๖ ๖7๗๑๓ 

๑7๑๒๒7๓  ๑  ๖ 

(5) ๕๕๘ 

๑7  ๖๕๓7๕๖๕ 

๑7๑๒๘7๒ ๓  ๑ 

๑๕๕๕ 

๑7  ๖๒  ๖7๐๘๘ 

๑7๐๕๘7๘๕๓ 

(2) ๕  ๖๐ 

๑7 ๖๐  ๖7 0 ๕ .๑ 

๑7๐ ๖๓7๐๐๐ 

๑๕๖๑ 

๑7๕๘๕7๓๗๒ 

๑  7  ๐  ๓  ๕7  0  ๐  ๐ 

๑  ๕๖  ๒ 

๑7 ๖๑  ๖7๐๐๕ 

๕๘๕7๐๐๐ 

รำ น วน การทำ แก่ง, ใน ฅา ราง ขา 'เขน  เขน เหยง รำ น รน กก ราย ราก 
รายงาน ทไคั รํณัเ รํงเ ท่าน น  รำ น รน ภ แก่ รรง เช่ป็ ว่า ระ สง กรำ น!] ระมา ถ เย 
ละ ๕- ๖ แสน ราย  เช่น ใน ก. ศ.© ๕๕๕  เช่ อร่าม การทำ แก่ง เยี่น รำ น รน 
ฝ ระมา ณ  ©,๗๕๕, ๐00  ราย  เย้ น อย่าง นอ ย  ราก การ สำ รวร  พย ว่า ม 
การทำ แก่ง ใน กลุ่ม กู่ สมรส ชา ร ซน ยก  แพร่ หลาย ยิง กว่า กลุ่ม กู่ สมรส ใน 


เม อง ให ญ") เสย ปึก  กอ ภรรยา ใน ท่อ 4 กน ชน ปึก เย้ น รำ น วน กิ 4๘๖  เย่อ ร- 

เ ฃนฅ  ยอม ร!. ! วา เกย ทา นก 4 มา แล'] ปึยา งน อปึ) กน 4 ก 5' ง  ส่า น ภรรยา ใน 
เม อง] หญ่  ๆ ยอม รํย์ ว่า เกย พำแ กโ มา แถํ วย่ ร; มา ณ  ๑,0  11) อรย้ ซน ก  ก าร 
ทำ แท้ ง เอ ย่าง แพร่ หลา ยใ น I) ระ เทศ ญ 1! น เย้ นอน กราย แท่ สุ ข ภาผแล ก 
ของ สท่พ้ ย่าง ร โย แร 4  เพ รา: 1! ราก ฏ 1 ร่า ยา 4 กนพำแ กโกิ 4  ๒. ๓  กร 4 ใน 
รร ยะเ ว ลา ๒- ๓ ช  ร^ยา ลฌยุ่ นรง มก วาม ส่ว4 ใย ใน เรปึ 4 นเย น  อย่า 4 กิ 4 
แลง ไก ออก กฎ ห มา ยฉัย่ 'ย หน 4 เม อก. ก.  ๑๙๔๘  เพ้ก ร่า “”5 ราช 
ยญญํ ฅพ้ท กะ ซาคื พน ชุ”  ยอน .ผุ' น โ. ห'' กา รพำ 11 ท่ 4 กิช่. อ 4 ทา 
กฎหมาย มาก ขน  โกย แก, ไข เกม เท่ มก 2ห มาย ก ใช่' อยู่ เท่ ม  อ นญา ค 
ใหส ฅร ทำ แก ง ไก ใน กร ณก กา 7 ก2 ไ ก ร รก กรอ การก ลอก ยก, รอ าาเ ย้ก่เ กก 
ให สุขภาพ ท รก โทรม  หรอ อาน ย็๋น เห กุให กรอ ปึก ร^ ก่อ 4 ใกิร “ย่ก วาม, 

กร; ท ยก ระเ กอ น' ใน กาน 1 กร เ^ก,  ซงเ ท่า ก โ] เย ก ช่อ 4 ใ ทส กร สา มา รถ 

ทำ แทา โกย ถูก ก่อ 4 ตาม กฎหมาย นน 104  อ ยา 4 ไร ก ๘ กาม 1  แพ กย้ กิ,: พำ 
แทข ห, โ เท่ สต' รผูม ก วาม ย่ระ ส 4 ก' ใน ทุ กก ร 1 พ้: ท่ \ 14 เ ย้นเ กิ 11 พ ทยสมากิม 
พร อง และ อนุ ญาค่ ใ ห กร ะ ทำ แก' โ ไค้ เท่า น" น  ใ ชวา แพ ก่ย "ท่ 'ว ไ^.^^ 
กระทำ แทง ใณ้เ ก' กน ไ พ้อ 4 กน ไม่  ก1 วยเ หฅุน การส กลอย พำ 

หมอ เกิอ น ริงย่ 'งม อยู่ ในย่ ร: เกก^1 น  โกย เก ก่า: ใ นท ■ย่ 4 กิน ชน ยก 

^๖.  กิง แม้- การ ทำ แท้ง แคะ- การ วา 4 แผน กรอ ยก ร^: กิ ผล พำ' ■เช่ 

ขํท่ รา เกิก ของ 1] ร; ชา กร ญยุ่; นลค ส 4 กง หพ้ ภาย ใน ร: ย: 1 วสา เกิย ^0^ 

กอ ลกฑ ก  ๓ ๔. ๓  ใน^. ก็.  ๑๙๔๗  มา เย้ น  ๑๗’๒  ^  ก ^ 
๑๙๕๗  แค ฑํนร นพ ณ มอง ใน ว โ] กำ งาน  (กิ อผู้ม อายุ ร: ก ร่า ง 


1ช ๓) ๓) 


ย)  1 •ยง กง เหม กอ'1 ใ!] ฐ ก!) ระ มา ณย ล *  ๑.๓  ล็าน กน  ไน กระ พํงิ  ก. ศ. 
® ๙๖๕  ไง ไ; ลก ลง เย นยฺ ล;  ๘๕๐, 00๐  กน  การท งำ น วน พล 
เม อง ใ นวย ทา งาน-}; ย์ง์ กง เพ ม ก่อ ไ!] อก หลาย ย, ก่^ หล่ ๅ -ว 11. ส้ ว I  ว; พำ ให้ 
ร]; ยา ลญ ขุน ไ; กอง  ป ร: ส ยยณู หา ในเ รอง  กน ว่าง งาน  ก่อ ใ!) อก  ร; ย; ห นง 
แท V ไก  ต. ศ.  ®  (ธ!®!) 0  เขน ก่น ไ!]  งำ น วน พล เม อง ใน ว้ย์พํ ๅงๅ น ว; เงํงํ ม 
ขน เพ ยง ยล;  ๕๔0, 00๐  กน  ใน ข ณ; เกย วก น  งำ น วน กน ซ งา  (อ าย 
๖0  ย ขน ไ!])  ก ไ; เพิม มาก ขํ้นเ ยึ้น ลำ กๅ] เ  กาก ว่า, ใน ย  ๑๔๔0  ร] ร; เกศ 
ญฺขุน ไ; มไา น วน กน ชรา กง  ๑(2  เ!] อร เซ นก ของ งำ น วน!] ร; ชๅ กง พํใศิ น 
ซงเ ขน อก รา สวน ท สง มาก  กร; พร วง สา ป็าร สขแ ล; สว สก การ ขอ งก เ!} น 
ไง ก่อ ง เต ร ยม โก รง การ ส่วง หนำ เพ อเ ผ ชิกฺ เกย อกฺเ หา' ใ น 1 รอง 11 รง งๅน 110. 
สว สก การ กน ชรา  ชิง กำ ลง ไ; เกิก ขํ้น ใน ไม่ ช้า 

ผล ส: ทอน ไาก ภา ว การ ณก่า ง  ๆ  1 ก่ง กล่าว แลํว่  เขน เห ก ให้ 

พํศ์ น; ของ  ป ร: ชา ชน กลอก ไนรํ V ขาล เกย วก*) ว การ  วาง แผน  กรอ ยศ่รํ 'ว 
เปล ยนแ ปลง ไป กาม กฺาล สม้ย์  ก่ง ไ; กล่าว โกย ล; เอ ยก กอ ไ!] ช้ 1 ง หน1 ใ 
สำ หริ ยก วาม คิก เห้น ทข์ก์ แย่ง กน เยึ้น  1 อ  ผาย นน  อา ไส ร!] ไห้ ก่ห้น 

ผาย? ณํบส นุน  มเห กุ ผล  กอ 

&.  การ วาง แผนก รอย กริว งำ เย์น  สำ ห ร!)  การ กุ้มก รอง สข ภาพ 
มาร กา 

เอ.  การ วาง แผน ค รอย กร ว ไ; ช่วย ยอ งก โ เก วาม ยาก ไน แล; ช่วย 
ยก มาก รรุำ น การก รอง ชิพข อง แก่ ล; กรอ ยก รว์ 


ซา)  ๘ 


๓.  การ วาง แผนก รธย กร' วีโะ ช่วย ยอง กน มิ ให้ เกิก ย้ญ หา พล- 
เม ธง ล่น!! ระ เทศ  ซงโ ะ ทำ ใท่ ภาวะ เศ ระ รู ■กิ โข อง ชา กิฑ รก 
หน กล ง ไ!] ธก 

๔.  การ วาง แผนก รอย กร' วีโะ ช่วย ล กอ' ค์รา การ ท่า แท่ง  อิน เขน 
ช' น์ฅ ราย แก, สุขภาพ มาร กา เย้ นอ ย่าง มาก 

๕.  การ วาง แผน  กรอ ยก ร" วีโะ  ช่วย ให้ ไท่ม าซง พล เม อง ท่มิส ข- 
ภาพ และ  สมรรถภาพ  สม ยรก่ (เพ ยย  พร* ธม  ท่ง์ ทาง ร่าง กาย 
และ ริคใ โ 

ผาย คาน  มิ เห คุ ผล  กิธ 

๑.  การ สยพ โเธ เย้ น ส่นุ] ชาฅ นุ] าถ (อย่าง  หนิง ของ  สิง มิช่วิ ฅท่ง์ 
ม่วง ใน โลก 

๒.  ประเทศ มหา อำ นา โค อง ผก, าล' ง์กน เย้ น ขม พรํพ ยา กร 

๓.  การ วาง แผนก รอย กร' วีโะ ท่า ใหช ากิท่ ป็งส นุ] พํน์ฐ  (เท่า ก!! 
เย้ น การ ฆ่า ค* วี กาย) 

๔.  การ วาง แผนก รอย กร' วี ข* กฺฅ่อ ล* ฑอิ ศาสนา 

อย่าง ไร ก คาม  ท่ศ์ นะ ของ ประชาชน ส่วน ใหญ่ นน  ยอม! เวีา 
การ วาง แผนก รอย กร' วี เย้ น สิง โำ เย้ น สำ ห ร! นุ] ย่น  กวา ม กก เห็น ท่ริน เกิห 
ขน โกย อ่คโ นมิคิ  หา ไก เกิก โาก การ ช' กโง ชอง เแชย ว ชานุ] ท่วีน 1) ระ ชๅ. 
กร ศาส ค/หรอ ย่รช อุ] าเม ชิ ไผ่  หาก เกิก โา กก วาม รูสก ของ ม่ร; ชา ชนก 
ย่มท่ วีชํ้น ผา เอง โาก ประสพ กา รณ และ เห คุ กา รณ' ใน ช่กิ ฅ รริง พ แต่ ด ะก รอย 


1๔0 าพ้  6 


ค: ว กาล ง เผ' ชญปิ ยู่  วฺาก การ สำ: ว วก วาม กิก เห็น ขอ: ฝ:; ชา จุ) น*]) าว 

ญยุน  ป รา กฎ ว่า วำน ว นผ้ท สนยั สนุน การ วาง แผน ค: ช ยก ร่วม ว” า น วน 
เย่อ ร เซ นก  ค. ค.  ๏ ๔๕ ๕  ม  50๗  ฟ อ: เซน ท  แส*  (ๆ. ค.  ® ๔๕1^  ม 

๗®  เย่อ ร เซ นก  ส่วน ย่ระ ชา ชน ทกำ กำ นน นม ร่าน วน นำ!], าวา  ๕  11] ดู ว. 
เซ นก  แรง ผล กก น วาก ทํก็ นะ ของ ฝ:; ชา ชน ส่วน] ห ฎพ้; เห็น จุ, ธยกำย 

ก' ยัก าร วาง แผน  ก: อ ยก รำ นิ เปิง ท ทำ] ห็  ร่ำ' ยา สก' ธง  หำ มา  ส นำ สน น กา: 
วาง แผน กรอ ยก รำ] น ระ ยะ หสํงึ 

ประ^ วต การ วาง แผน ค รอ บก ร่, ว]' ม] \ ว* เท ศ ญ บุ น  ชาว ถเ ย่น เริม' รวำ 
กา: คม ก  แ นก แสะ กส  1 วข วก เก งก งแ ('กอ น  ก. ค,  ® ๔ เ 210  แกม! กม 
การ เกลอ น! หวอ;!: ผาก นัก  '(นก ระ ก่ำ ย, ก. ก.  ®๔๒๒  นาง มา/กา 1: ก 
แซง เก อร  ชา วอ เม ริก นม ก่อ กง สหพ น/ส มาก ม วาง แผนก: อ ยก วํว 

ระ ห วาง' ชา ต! ก! ย่เย ยผ ย่:; เท คกฺ) ย่น แส: แส กง ย่ าจุา ๅ กา จุ)] หำ]: ; จุ} ๅจุเ น 
ชาว ญ ขุ่น กระ หน กก งก วาม สำ ก นัข อง กา: วา: แกน ก: •0 ยก:' วั  นำ กำ 11 สํ 
นน มาก เกก การ เกลอ น! หวอ ย่าง สำ กำ เขน กาม สำ กำ  ซง พอ ส: ฝ! ก้ 
ก่งัฅ่ อ! ฝน 

©๔! ย ๕  [ริม ม การ เผย แพร่ กวา ม/เกย วก' ยัก าร วาง แผน 

กรอ ยก: ว โค ยอง ก การ เอกชน  แก่] น เวลา ก่อ 

มาก’ อง ฝ: ะสย กำ การ ก่อ กำ น วา กร* รู้' ยา สก หาร ริ: 
ไม่ ชิ  าว กระทำ โกย เยิก เผย มาก นำ 
©๔๔๕  รำ' ยา ล ทหาร หมก อำ นาว  (แพ้ สง กราม) 


6)  (^  ๕ 


6)  (5*  ๕ 


® & & 


& ๔๕๐ 


1^)๘0 


®๔ ๔๘  ซาว ญยิน นอก ประเทศ เคน ทา 4 กสิ ย์ภมิ ลำเนา เย น 
ล้าน วน  ๖  ล้าน เก็ษ  กร: ทรวง แรง งาน แท้ ลง ว่า 
มก น ว่าง งาน เย นฑํน วน  ๕— ๖  ล้าน กน  กระ- 


ทรวง  โยธา ธิ การ  แถลง  ว่า โก รง การ  อาการ สง- 


พล เม อง โกย ทว้ถ งกํน์ ไท้  ใน ระยะ น' ชาว ญยิน 
ทำ การ สมร สก โ เมา ก ขน  และ เริม ม การทำ แท้ง 
เกก ขน อย่าง แพร่ หลาย 


ร รู' ยา ล ประ กาก ใช้ กฏห มาย พท กท้ช าหิผ โเ ธน ย่เยิ 
ใหม่ เพิม เหิม ยาง มา ครา  เพ อเยิ ก ช่อง ใหํ สคริ ท้า 
แท ว้ไท้ โกย ไม่ ท้อง ซ่อน เรน ยิก ย่งัเ ล้า หน, าท 
ม การ  แก่ง กง  กถเ ะ  กรรมาธิการ  ว่หา รณ ายฌู หา 
ประชากร ขน ใน กถเ ะรรู 'มน ฅริ  กถเ ะ กรรมาธิการ 
ชุก น เสนอ กวา มเ หน ก่อ ร รู' ยา ล ว่า กวร ระ ปล่อย ใหั’ 
ม การ วาง แผนก รอย กรํว์ โกย เส ริ  1  และ กวร 
อนุ ญา ค' ให้ ม่กา ร เผย แพร่ กวา ม่ว้' ใน เริ องการ กม 
กำ เนิก ท้วย  แก่ ท้งน กวร ระ กระทำ ท้ว ยก วาม 

ระ มก  ระ วง  เพ อ ธำรง  ไว้ ชง  กล  ธรรม ปึน์  ก  ขอ 4 
ประชาชน 

สภา  ไก เช็ค ลง  มหิ ไม  ยอม  ร โ) ช่อ  เสนอ  ของ กณะ 


กรรมาธิการ  กโง์ กล่าว ช่าง ท้น  ก่อ มาก ณะ กรรมา¬ 
ธิการ พิฑร ณาย ญหา ประชากร กท้ก ยย เลิก ไ 1) 


ไ^ ๘๑ 


® กณะ รำ มน ฅรล งมคิ เห็น ชอย กำ ยก่ย์ ข้อ เสนอ ของ 

ร 1"ผ น ฅฺร ว่า การ กร; ทรวง สา ป็ๅร ณสข แส: สวิส คิ- 
ก าร  ท เสนอ ว่า  “โกย ท การทำ แท้ง ทำ ให้ เกิก 
ธน กราย แก่ สุขภาพ มาร กา  รง สม กวร ทา; ทำ 
ถา ร เผย แพร่ ความ รู้ ใน เริ อง การก มก ำเนิ กให็ แก่ 
ป ร? ชา1 ชน เพ อ ยอง กโเ อํนฅ ราย ก* ง กล่าว” 


*2X^๕  ไย 


(ร X*? && 


๑๔๕๕  (กลาก ม) 


กระทรวง สาธารณ สขแ ละ สวิส์ คิก าร ส่ง โ กรร การ 
ส่ง เสริม การ วาง แผนก รอย กรำ ไ!) ยำ ผ้ว่า ราชการ 
ภา ก ทกภา ก  แล; ริก สร รง ย!) ร; มา ณเพื อ กำ เนิน 
งาน วาง แผนก รอย กริว ให้ ย ละ  ๓  ส่า น ยา ท  โกย 
มเ งอน ไข ว่า รำ' ยา ล ของ แก่ ละ ภา กา; กอง ริกึ สรร 
งฺ ย!) ระมา ณ เข้า สม ทยส อง เท่า กำ ขอ งง ย!) ระมา ก! 
ท กระทรวง สา อา รณ ส ขาด สรร ให้ นน 

ม การ กง กณะ กรร มา 5 การ พิาา รณ ายฌู หา!) ระ ชา 
กร ขน ใหม่ โกย ใ ห่อ ยู่ ใน สำ กํกก ระ ทรวง สา อา รณ- 
สขแ ละ สวิส์ คิก าร  ม สภาพ เยี่น กณะ กรร มา ชิ การ 
ถาวร  ใน ย เกย วก" นินไ  ก้ม การ ก็งส มาก ม วาง 
แผนก รอย กรำ แห่ง!) ระ เทศ ฌยน ขน 

เริม โครงการ วาง แผนก รอย ครำ อย่า งา ริ งาำ  และ 
าำย อุ!) กร ณกม กำ เนิก ให่ แก่!) ระ ชา ชน ทยา กาน 
โกย ไผ กิ กมล ค่า  การ กำ เนิน งาน กาม โก รง การ 


วาง แผน ค รอ!.1 กริว อย่ใ นก วาม รโเ ผิกช อยข ธ' 5 ก: ม 
สาธารณ สข  กระทรวง สาธารณ สุข และ สว้ส์ กิ การ 
©๔๕๖  —  ® ๔ ๕๔  ม การ ะ] ระ ชม การ วาง  แผน  กรอ ย  กริว แห่ง ชา ค 


ทกย 


6) (0  (เ^^ 


โอน โก รง การ วาง แผนก รอย กริว์ มา อขู่ใ นก วาม 
รโผิ กชธ ย1 ของ กอ งอน าม้ย แม่ และ  เก็ก  กรม 


สง เกราะ ตเก็ ก 


กระทรวง สาธารณ สุข แสะ 


สวํส์ กิ การ 

ใน ยง งะ เนิน  อง ค การท กำ เนิน งาน วาง แผนก รอย กริว์ ใน ณูย น^ง 
มอ ขู่  ๓  อง ก การ  กอ  กระทรวง สาธารณ สข และ สว้ส็ กิ การ  (ริ? ยา ล) , 
สต พน ธ วาง แผนก รอย กริว์ แห่ง ญยน  (เอก ซน)  และ อง ก การสา ธารณ 
กุศล  มาก  แห่ง  ชง โกย  มาก ช่วย เหลอ เต พา ะ ราย ทยา กง น  กระทรวง 
สาธารณ สุข และ สวํสี กิ การ ไท ทำ กา รอย รม นาง ผก งก รรภ ท' วะ] ระ เท ก็ ใน 
เร องการ  วาง แผน  กรอ ยก ร* วง นง ย  หลํกึ สฅร  และ ไห้ รโ  ะ] ร่ะก าก็นิ ยยํกิ ■17 
พิเศ ย-ไ ะ] แล้ว มากกว่า  ๕©, ๐00  กน  ไห้ ง้กิ ให้ มก สนิก วาง แผน 

กรอ ยก ริ ว ขน คาม สถาน อ นาม?) ะ] ระมา ณ  ๘0©  แห่ง 
กระทรวง สาธารณ สุข ยํง์ ร่วม ผอก โสต พํนิธ วาง แผนก รอย กริว์ แห่ง ณนิน 
ทำ การ เผย แพร่ โฆษณา  เกย วก โ การ วาง  แผนก รอย กริว์  ทาง สอ สารท วก 
ชน กำ ง  ๆ  อาทิ,  หนํง สอ ทิม พ,  นิกย สาร ราย กาย,  วทย กระ^า ข 

^  I  I/  ๘  ^ 


นอก งา กน 


เส ยง  ว  ล  อ  อ ยาง เข ม แข ง 


ไ20๘ ๓ 

ประชากร ญ บุ น' ใน บจจุ บน และ อนาคต 


บ  (ค. ศ.) 

จำนวน ประชากร 
(ลาน) 

จำนวน เกิด 
(ลาน) 

จำนวน ตาย 

[(  ล9, เน  ) 

๐^๕๕ 

๘^.  ๓ 

๐. ๗ 

๐.  ๐) 

๐  (^๖0 

^๓.  ๘ 

๐. ๓ 

๐.  ๗ 

๐  ๖  & 

^  ๖. ๗ 

๐.  ๕ 

๐. ๗ 

๐ (^๗๐ 

๐๐๐. ๐ 

๐.^ 

๐.  ๕ 

V 

๐  (^๗๕ 

๐๐๓. ๘ 

๐.®) 

๐. ๙ 

๐^๘๐ 

๐๐  ๐)  •๐ 

๐.  ๕ 

๐. ๐ 

๐ 

๐๐^.  & 

๐  .  ๕. 

๐  .  ๐ 

๐^^๐ 

๐๐๐.^ 

๐. ๒ 

๐. ๓ 

๐^^๕ 

๐๐๐  •๕. 

๐.  ๒ 

๐.  ๕ 

๒๐๐๐ 

๐  ๐  .  ๕ 

๐. ๒ 

๐  .  ๕ 

๒๐๐๕ 

๐๐๗.^ 

๐. ๒ 

๐.  ๖ 

๒๐๐๐ 

๐๐๕ 

๐. ๒ 

๐. ๗ 

๒๐๐๕ 

๐๐๓.  ๐ 

๐.  ๐ 

๐  .  ๕ 

๒๐๒๐ 

๙๙. ๘ 

๐.  ๐ 

๐  . 

๒๐๒๕ 

๙ &. 0 

๐.  ๘ 

๐  .  ๐) 

แนว โน ม ของ ประชากร ญบุน ใน อนาคต  ราก หา ราง ขาง  ขน นซง 
คำนวณ โกย สกา ย0 นวร้ ย์ยญ หา ฝ ระ' ชา กร ข ชิง กระทรวง สา ข้า รณ สุข แล 
ก็วํส์ กิ การ ระ เห์น ไก้ท่  แม้ ญยุ่น ระ!] ระ ส ยก วาม สำ เรร ใน การ วาง แผน 


(4. 

กรอ ยก ร วอ ข่า งก ยิง  (เยี่ น เย ยม ใน โลก)  แล้ รำ น วน ประชากร กู]!! นก 
ระ ทว ขน ทุก ยาน กรุ  ค. ก.  ©๙๙๕  างร ะอย่ โน ระล้ ยก งท  หล้ง์ าา กน น 
าาน วน ประชากร กู] ขุน ระ ค่อย  ๆ  ล กล งท ละ นอ ย  เนอ ง ราก รำ น วน กน 
คา ยา ะ มากกว่า รำ น วน คน เกิก  ใน ทสก พอ กง  ค. ก.  1810๒๕  ญยน ระ 
ม ประชา ก รุ!) ระมา ณ  ๙ 10  ล้าน  กอ  เท่า กํยึ รำ น วน ท มิอย่ ใน ย์าร ยํนํน 
ฉะ นน การ ท'!)' างก น เข้ าใร ว่า ล้า หาก!) ระ เท ก็'' 1 ท ยม โค 7 งกๅ ร วาง แผน 
กรอ ยก รวเ มอ โก  รำ น วน ประชากร กา ะ ไม่ เหิม ชน อก หรอ อา รา; ลก ลง 
ภุาย ใน เวลา อนส นนน  างเ ย์นก วาม เข้า ใ รท ไม่ ถก ล้อ ง  ประ เท ค ฌยน 
เริม โครงการ วาง แผน ค รอ! ครํว์ มา เย์น เวลา เ กอย  ๑0  ข, แล้ว  -.  แส่. 
ทง  ๆ  ทมิ การทำ แท่ง ย์ละ ล้าน ราย เคย.  ประชากร ฌยน ก็ย้ง เหม ขน 

เ รอย  ")  และ ระ เหิม ล้อ ไป อก  ๓0  ย์เย์ นอ ย่าง นํอย 

การ คู งาน วาง แผน ครอบ ครํว ใน กรุง โต เกย ๅ 

๑.  ส ถา บน วิจย มญ หา ประชากร  ผู้ เขย น ไล้ พยย่ ะ สน ทยา 
ทํย์ นาย แพทย์ มิ โน รุ  ทา ชิ  ผู้ อำ นวย การส ถา ยๆ งๆ  นาย แพทย์ กๆ ชิ 
อธิ ยาย ไห พง ว่า  สกา ขน แห่ง น เย็น ส่วน ราชการ ห นง ของกระ ท รวง 

สาธารณ สุข และ สวํสึ กิกฺา ร  แล้ การทำ งาน ก่อน ข้าง ระ เย์น อิส ร;  1 พร ๆ. 
กอ ว่า เย็น งาน วิรํย  ไม่ เกย ว ข้อง กโเ การ ยริ หาร มาก นก  และ ไม่ เกย ว ข้อ ร 
ก โ) กณะ กรรมาธิการ หิรา รณ าย์ญ หา ประชากร  ชง กง แม้ ระ อย่ ภาย ไล้ 
กระทรวง สาธารณ สุข เช่น เกย วกนี  แล้ย็ มิ หนำ ทคน ล; อย่ๅ ง  กส่ๅ วล้ธ 
คณะ กรรมาธิการ หิฑร ณาย็ กู; หา ประชากร  มิ หนำ ท แนะ นำ ร* V ยา ดไน 


ไ® อ  ๘ 

เร อง น โย ยาย เกย วก ย!] ร" ชา กร (ท่าน! (ไม่  เกย ว ของ ก'! เกา รวิ! โ)  อย่าง ไร 
ก กาม  กณะ กรรมาธิการ ก่ง กล่าว ไค้ ริ!! กวา ม ร่วม มอ ช่วย (หลอ! ๅก 

ส ถา ย น']  โน ค้าน วิชาการ 

ส ถา ขน' วิ! ยยญ หา!] ร;' ชา กร  ประ กอย ทํวย ส่วน ราชการ ก่ง์ ท่อ 

ไป น 

๑.  กองก ลาง  ทำ หนำ ท สาร ยรร ณ,  การ ย* นิ)' ช,  ชิร การท วไฝ 
และ การ เร่า หนำ ท 

'อ.  กอง เอกสาร  ม่หน์ าท รวย รวม,  ประมวล,  และ เกย ริก์แา 
ยรร กา เอกสาร  และ สถิติ ท เกย วก' ย!] ระ ชา กร 

๓.  กอง น โย ยาย!] ระ ชา กร  วิ! ย ท!]!) ภ ประชากร และ ทำ การ 

ประสาน งาน วิ!' ย ท่า ง  *1  ภาย ใน ส ถา!] น์  1 

๕.  กอง วิ เกราะ ห ขอม ล!] ระ ชา กร  ทำ การ กึก!] า เกย วก โ) 

แนว โนํม ของ ประชากร 

๕.  การวิ! ย เกย วก'! เกา ร อพยพ ของ!] ระ ชา กร 

๖.  กอง ร่าแ นก!] ระ ชา กร 

.  ๗.  กอง วิ!! เก ณ ภาพ!! ระ ชา กร 

๘.  กอง วิ!' ย เกย วก ยก ำล่ง์ กน 

เกย วก โก ฏ หมา ยพท โ!!) ชาติ พน ชิ  นาย แพ ทยท าข็  ชแ! ง ว่า 
สภา ไก เอ์ฅ ลง มติ ให้ ประ กา กึใชั กฏห มาย ก่งัก ล่า วก เพราะ มก วาม 
มุ่ง หมาย ทระ ให้ ประชา ซน ไค้ ทำ หม่น และ ท้า แท้ง ไห้ โกย ไม่ ผิ กก คู หมาย 


1®จ๘ ไ 5 


และ เพ อร ะ ให้ ม กุาร เผย แพร่ ก วาม' รู้ ใน เร ธง การ วา 4 แผนก รอย ก็รํว์ โกย 
ก ว้า ง ขวาง ยิง ขน 

สำ หรย การทำ ห มน  ป รา กฏ ว่า' ใน ระหว่าง  ก. ก็.  0๙ ^๙  กง 
ก. ก็.  @๙๕๙  ม การ ผ่า ทํก์ ทำ หม่น รวม ท4 ง  สิน  ๓ ๕ 0,๕๘0  ราย 

(  ส่วน ใหญ่ เย น การทำ หม่พุ หญิง  )  เหตุผล ใน การทำ ห มน ธาร รำ แนก 


โรค พน อุ กรรม และ โร กเ รอน 
เหตุผล ทาง การ แพ ท ย 
เหตุผล ทาง สุขภาพ มาร กา 


๑๓, ๔ ๔๑  งึาย 


๑ ๕ ๘, ๔๔๗  ราย 
๑๖๘, ๑๔๒  ราย 


๓๔๐, ๕๘๐  ราย 


ราก การ คิก กาม ผู้ย่ว ยท ไ ก้รํย์ การ ยำ ยํก์ท้ าหม น แล' ว เหล่า น 
ปราก ฐ ว้า  สำ หรย สก รม การ ฟลย น แปลง เกย วกํย์ กวา มรูสิ ก ทาง เพ ก 
ประมาณ  ๓๐  เย่ ธร เซ นก  สวน สา หรย ยรย •ม การ เปล ยนแ ปลง ก่ง กก่ๅ ว 
เพ ยง  ๕  เป อร เซ็น ก  ใน กาน รก ใร  ปรากฏ ว้า  สก สิท ทำ ห มน 11 สว เ- 
ส กว่า รฅใ รผิก ปก กมย่ ระมา ณ  ๑0  เย่อ ร เซ็น ทำ  ส่วน ยรษ ททำ ห มน แสํว้ 
รู สก วาร กใร ผก ปก กมป ระมา ณ  ^  เม่ อร เซ นก  แก่ ส่วน ใหฌ่ ร’ สก สยาย 
เย็น ปกคิ  ยาง ราย กล โ! ผก วาม สุข กาย สยาย,} 1 ยง 

สำ หรา ย์ การทำ แท้ง  กฎหมาย ระ อนุ ญาก ให้ สซ็ ทำ 11^ ง^ เฉพา. 
ใน กร ณก่งั ก่อ ไป น 


]®) ๘ เ?) 


๑.  ถ้า เฑ้ท้ รึหร ธ สาม่ เย้ น โร กวิก  หรอ เย้ น โร กอ น  ๆ  อ น ธาร 

สยเ นอง ทาง พ* น์ธุ กรรม ไม่ สู่ ยก รห สาน ไห้ 

๒.  ถ้า เงา กวห รธ สา ม่ย้ วยเ ธน โร กเร ธน 

๓.  ถ้าม่ เหตุผล ท เชอ ไก ว่า  การ ท้ง์ กรร ภท้อ ไ 1]  หรอ การ 
กลอก ยุฅร อา ง ทำ ให้ มาร กาก อง เส ธม สุข ภา ห  หรอ อา'? ก่ธใ หเฑิ กยญ หา 
เก ร! เจ' กง ภาย ใน กร ธ ยก ร* รึ 

๔.  ถา หาก การ กง์ กรร ภนน  1  เกํก งา ก การ ข่ม ขน  หรอ การ 

ขู่ เข ฌยํงั ก* ย 

การทำ แทใ งก* งึก ล่า วง; กระทำ ไห้ กํท้ธ เม อ ไห้ ร' ยก ราม ฐน ย 1, ม ราก, 
สาม  และ แพ ทยผู ทำ ระ ท้อง เย้ น แพทย์ ทไห้ ร ยอน ผูาก ราก แห ทย สมา ก ม 
แล่ว่  ( กฎหมาย' ให้ อำ นาง แพท ข สมา กมแ ก่ง ท้ง์ แพทย์ ทมค ถเ วุ^ 

เหมาะ สม ให้ เย้ นผู ทำ ผ่า ท้ห้ ทำ หม่นื หรอ ทำ แท้ง ม่ร; รำ ท้อง กน เย้ น เขก  . 
ไม่  แพทย์ ทไม่ ไห้ รณ เก่ง กง ง; ทำ การ ผ่าท้ กก' ง์ กล่าว ไม่ ไก)  ราก การ 
วิง* ย์พย กวา มง รง ทน่า สน ใงว่ าสท้ รท ทำ แท้' ง ส่วน ใหญ ม่อา ยุ  ๓0- ๓๔  ย 
และ มยุฅ ร  ๒- ๓  กน  ม่ระ มา ณ  ๔๗  เย่อ รเซึ นก ของ สก รท ทำ แท้ รึ แล่' ว 
งะ ม ภาวะ แทรก ซอน ยาง ม่ระ การ ๓ ก ขน ภาย หล้ง  โอกาส ทง; ม่ภา ว; 
แทรก ซอน  กํง์ กล่าว ย่อม  งะ เพิม ขน ถ้า หาก  สฅร ผูนน  ทำ แท้ง  อก เย้ น 

กร1 ง ท  ๒  หรอ กรง ท  ๓  ชน ง  ม่รา กฎ ว่า  ม่ระ มา ณ  ๕๘  เย่อ รเ ชนก 
ของ สก รท ท้า แท้ง นนท้ อง ท้ห้สิ นใง ท้า แท้ง เพราะ เกย ท้า การ คม กำ เนิก มา 
แล่ วแท้ ไม่ ไห้ ผล 


^๘๘ 

1 

การ วาง แผ นก รอย กร ว โน ฉุ เย' น! ผ่ไ กร’ ย การ ขิก ข วา 41' ากห ท ธ- 
ก็าส นก ชน  แท่ พุ เท ฐยร ษํทึถ ช ร่า  การทำ แท่ ร เขน สง ผก ก็ล ธรรม อย่า 4 
ราย แร ร  เพราะ เทา กย เย น การ* มา ทารก น น! ธร  เม อ ไผ่ นาน มาน ชาว 
พุทธ ราน วน  ๒ 00, 000  กน  ช่ท่ ชวน กํนิล รช้อ รอ ร! รยน ท่อ ฑาร 

ราชการ^ ขอ ใ ท รท การ อ ยา รท นรธ ยา ร' ไก! ท ธร; ร’ ยม ไห้?] การ นิ า 1 เท่ โ กํท่ธิ ก 
กอ ไ!]  กวา มรร รรรู 'ยา ลก  เม สุ ร; สยาย ไร น' ก ไน! ร ยาน  รรห วิง์อ ย่แท่ ว่า 
ก าร วาง แผนก รอย กร ว ชร กาล ร เย น ท! ล ธม ไล  แท่ ประชาชน มาก ดูนเ ยน 
ลาก ย  ไก ก เก ทา ะ โน กลุม กน ราน ย รเ! ทธท สา ห! ๅรร ร!!! ล* ท ลุ่ร! ราน 
ร รู' วิ สา หก รน น  กง ระ ช่วย ทำ ไห้ การ นิา แท่ โลก รำ นาน ลา ไท้! ท่นธ ท่าา 
มาก  ‘แร ไก ชก เ; นก!] ราก ฏิวา ราน วน การ ทา แทรก ๅลร ร; ล กล ร ยา ร แ^า 

ใน ท่าน การ โ •ม!) •ณา เผย แพร่! กยา ท ย! 1 ารา ๅาแ ผ นก รธย กร’ ‘รุ 1' ไ น 

ญทุ่1 นนน  หน ‘ร์ส อพม ทนํย์ ว, ามย ทยา ท ช่วย เห ลปีธ ท่า รส ากํฏฺ เยํ่ร  ไก ย 
เล พา ะหนิ โ สอ ไม นิ?  อนเ ยนฅ นิ' รส อท่ม ททผ่ อิทธิ หล ร! ากท ส กน ท่ท่ หนง 
และ ม ร่าน วน พมท รำ หน่าย ถ รวน ล;  ๔  ลำ นนนิ 'ย  ไท้ สน’ นิสน่ น การ าาา 
แผนก รอย กรำ อย่าง แขร แร รท สุก  ถ รก' ปท่โ  “กก! ะ กรรมการ!] ร; ชา กร” 
ขอ รก นชํ้น เอ ร และ ทำ การ สำ รวร ฑรร กน; จุ! ธ ร!] ร; ชา ช น!^ ยาท่ ไ 1  ม 

กำ เนิก ทุกระยะ  ๓  ย  ทำ ให้ ไห้ มา ชร ขำ มล อำ เม คุก เก่า ยา หลาย 1] ร .1 าาร 
เชน  เผอ  ก. ก็.  ๕^  ไก ทา การ สำ รวร กวา ม! หน จุ] ธร!] ร* ชา ชน 

.เกย วก ‘ย? านว นยุท รท ท่อ ร การ  ปรากฏ ผล ท่งีฅ่ อ ไ!] น 


จำนวน บุตร 
ทมอ ยู่ แล5 ว 

จำนวน บุตร ที่ ชาว ญบุน ตอง กา ร 

ไม่ ตอง การ บุตร  ตอง การ บุตร  ต* องการ บุตร  ตอง 1 ๅๅร 
® ^  'ปอ  ๑  กิน  อก  โ®)  คา 4  อก  ๓- ๕  คา 4 

ไม่ ม่ค วาม เห็น- 

๐ 

๕.  ๐  X 

๖. ๘  X 

โช ๕. ๘  X  ๑๕. ๕  X 

๔๓. ๒  X 

๑ 

๑๘ •.๕  0เ0 

๓๘. ๒  X 

^๘. ๘  เ0  ๕. ๒  X 

๘. ๓  *^0 

โ®) 

๕๘. ๒  X 

๒๔. ๑  % 

โ2)%  ๒. ๗  X 

๖. ๘  X 

๓ 

๘๔. ๘  X 

๖. ๑  X 

๓. ๘  X  ๐. ๘ 

๔.  ๕ 

๔ 

'จ 

๙๓. ๓  X 

๑.  ๑  ๐/ 0 

๐ / ‘า  ๐. ๙ 

๓. ๙  X 

๔  หรอ 

มากกว่า 

๙๑. ๔  X 

๐. ๓  X 

๑.’ 53  %  ๐. ๙  % 

๖. ๒  % 

อก กราว หน ง  หนำ สอฺพิ มพ ไม นิร! กทำ การ สำ รา ร เม •0  (ๆ. (ๆ. 
๑๔๖๓  พย ว่า  ก่สม รส ในญ่ ย่นเ ย่น รำ น วน ถง  ๖ ๕  เป อร เข้ นตกำสํ^ 
ท้า การ คุม กำ เนิก อยู่ หรฺปึ เคย ทำ การ คุม กำ เนิก มา แลำ ใน 0 ห้ฅ 

สำ หริ ย ย! ฉุ] หา ทมเ ห่วงใย ว่า  เนอ ง ราก รำ น วน ห สเห้ 0 งก ร; ม; 

อายุ ย่าง เข้า ส่ว้ย ทำ งาน  (๑๔ ย)  ระ ล กน' อย สง เย่น สำ ก่ย์ก่ งแทํ  {ๆ. ค 1 
๑๔๖๕  เย่น กน ไย่  รง อา ร ทำ ให้ เกํก ย่ญ หา ขาก แคลน แรง งาน ขํ้นน น 
นาย แห ทย่ ทา ชิ  มก วาม เห็น ว่า  1  ย่ ราก ฏ กา รณ กำ กล่าว กลํข์ ร; เย่น ผสห้ 
แก่ การ พำ ม นา อุก สา ห กรรม ของ ญ ย่น เสย อก  กอ ระ ทำ ให้  โรง งาน 

อก สา ห กรรม ข นาก เลก  รำเ ย่น ก่ป็ง รวม ก่ว์สํ น์เข้ าเย่ นยริ ย่ำ]!) ฅสา ห กรรม 
ข นาก ใหญ่  ทง นก เพราะ โรง งาน อุก สา ห กรรม ข นาก เล็ก ระ ก่อ งใชิ 

กน งาน ทไม มก วาม' ชำนาญ พิเศ เแ ย่น รำ น วน มาก  ซงใ นอ นาก กระ หา งาน 
ประเภท น ไค* ยาก  เนอ ง ราก การ ขาก แกล น แรง งาน กำ กล่าว แสํว่  รง 
รำเ ย่น ป็ย่เ อง ทระ ก่อ งยย กำ เข้า รวม กยโ รง งาน อุก สา ห กรรม ข นาก เล็ก 


๐ 

ชิน  *5  ศร เย นยวิ ห่ ทีอุท สา ห กรร แข นาก ยก ย.  ซง ใช้ เก รป็ งง ไ) รก ล และ ช่าง 
เท กนก? ไา งาน ผลิ ก เย น ส่ว นให ผู่ไม่ ต' ยิง อากํ ยั แรง งาแ กรร มก ร!] ระ เภท 
ไร กวา ม่รูก วาม ชำ นา ณูกิก ห่อ ไ 1] 

๒-  ลโ ถา บน สาธารณ สุข แห่ง ชาติ  ส ถา ยน แห่ง นก งร็เ นเผ ชิ 
ก. กเ.  ๑๔๓๘  '  โกย ส ไก กอ ยู่ ใน กระทรวง สาธารณ สจุเ แล; สวํส์ กิ การ 
ม วก ถ!] ระ ส] ก เพ ป็ทา การ ผก ออ ร ร แรํๅ งง ห่า) าส าฐๅ รณ ล ![| แ ละ เพ อ ทำ การ 
วง ย เกย วก' 0 สาธารณ สุจุ เก าสท ร  อาการ แล; อุง เก รณ ห่าง  *1  ไกร' อีก วาม 
ชวย เหลอ งา กมล นฐร อก กิ: อ] ลเล อร  ใน ยง ง ยไเ น แย่ง ออก เย้ น  ๑๕ 

แผนก กอ 

—  แผนก สถิต สาธารณ สข 

—  แผนก สาธารณ สุข!] ระ ชา กร กา สต ร 

—  แผนก สรร วิทยา 

—  แผนก โภชนาการ และ ช้ว เกม 

—  แผน กระ ยาก วิทยา 

—  แผน กง ลชว ว ทยา 

—  แผนก วิศวกรรม สุขา ถิยา ล 

1  —  แผน กอ นาม ไ) เก ห สถาน 

—  แผนก เภส 'ช วิง่ยั 

—  แผนก ส ไ) วสา ธารณ ส ขก็า สต ร 

—  แผนก ชิ นาม ไ) แม่ และ เกก 

—  แผนก ชิน ามย โรง งาน 


1 


ไฐอลิ่ ๑ 


—  แผนก สาธารณ สุข ปฎิย้ ค การ 

—  แผนก พ ยา ยา ถ สาธารณ สข 

—  แผนก พ* ยี อ* นก ราย ราก การ แผ่ ร* ง์ส 

ณ  ส ถา ขน แห่ง น  ผู้ เขย น ไก1 พ ย!] รส นทนา ก' ยี นาย แพ ทย้  กิ โย ชิ 
ไซ โต  ผู้ ชำ นวย การส ถา ยโเ ร  และ นาย แพ ทย้มิ โน ร  ม รา ม* ฅ์สุ ประ รำ 
แผนก สาธารณ สุข ประ ชา กร ศาส กร  (  งาน พ* ยี เกย วก ยี ภาร วาง แผน 

กิ รอย กิ ร* วึเย้ น หนำ ทอ ย่าง หน ง ของ แผน กน  )  ห่เา ยแพท ย้ม ราม" ตส  ผู้น 
แม้ ระ มิ ไต้ เย้ นห่วั หนำ แผนก  แต่ กิ เย้ นน์ก วร' ยี เกย วก* ยี การ วาง แผน 

กิ รอย กิ ร* ว์ทมิ ช อเส ยง ผู้หนิ ง ของ ญย้น ท่ง  ๆ  ทมอ ายุ เผย ง  ๔๐  ยเ ท่าน น 
เกิย ไต้ ร* ยี เข็ญ ไป ร่วม ประชุม และ ยรร ยาย มา แล้ว ใน หลาย ประเทศ  รวม 
ทงส ห รำ' อเมริกา  เมิอ ผู้เข็ ยนเ กิน ทาง กล' ยีถง ประเทศ ไทย แล้ว 

นาย แพ ท ยผู้น่ ไต้ ร* ยี เข็ญ ราก สภา กิริส กร* กร ภา กิ กะ ว่น์อ อก ไห มา ร่วม 
ประ ชม อกิยี ราย เกิย วก* ยี การ วาง แผน กิ รอย กร* ว  ซงส ภา กิริส ครก ร ภา กิ 
คะ วโเ ออก รตไ หมิข นณส วาง กิ นิวาส  ยาง ปู  ตํว่ ยผู้ห นง ร่วม ก* ยี นาย แพ ทย 
มิ โน ร  ทาข็  ผู้ อำนวย การส ถา ย* นพ ยียญ หา ประชากร 


เม อเ คอน 


กม ภาพ' นัธ  พ. ศ.  ๒๕๐®) 


นาย แพ ทย้ม ราม" กสุ  เล่า ว่า  การ วาง แผน กิ รอย กิ ร" ว ใน ญย้น 

ส่วน ไห ญ่ไช้ นาง ผตง กิรร ภ เย นผู้ป ฎิย้ค งาน  กระทรวง สาธารณ สุข และ 

ส ว* สติ การ ไต้ รต ไห้ มกา รอย รม พน ฟ  กิ วาม ผู้ เกย วก ย วิธ กุม กำ เนิก ไห้ แก่ 
นาง ผก งกิร รภเ หล้า น  ผู้ท ไต้ ร* ยี การ! เข รม รน รยห ล้ก่สู ครแลว ระ ไต้ ร* ยี 
แต่ง กิง์เ ขน ทาง การ ไห้ ม ตำแหน่ง เย น  “ผ สอน การ กิมก ำเนิ ต”  ใน 


/ 


ย' 11 ยํน์ นม นาง ผกุง กรร ภท ใต้ รํยืแก่ง ค* ง ท้ง์ก ส่า ว ริ านว น  ซึ่: 0,000  กน 
กำ ลห้ป ฏิยฅ งาน วาง แผน กรอ ยก ริวีอ ย่ทํ่วี ประ เท ก  1  ก่ง ไก กล่าว แกํวี 

ใน ทอน คน ว่า  การ วาง แผนก รอย กริว ใน ญ ย่นเ ยื่น หนำ ท' ของ กอ งอน' ามํย์ 
แม่ และ เกก  กรม สง เกราะ ห้เก็ ก  กระทรวง สาธารณ ลขแ ละ ส ว* สกิ การ 
ใน ส่วน ภม่ ภา กน น  ร รู' ยา ล รก ใหม่ ยริ การ วาง แผนก รอย กริวี ขน คาม 
สถาน อ นาม ย  ๘® ๕  แท่ง  ก*! เกน ย์อ นาม* ย์แม่ และ เกก  เอ ๗ ด)  แท่ง 
ม่แพ ทยผู้ ทำ หนำ ท เกย วก'!) การ วาง แผนก รอย กริวี โค ย เฉ พา;  ๙, ๕ 0๐ 
กน  มพ ยา ยา ล สาธารณ สุข ป ฏืย้ค งาน วาง แผนก' รอย กริวี ใน ท้อง กน ชน ยก 

๕, ๕ 0๐  คน  นอก รา กน ย* งฺม นาง ผก ง กรร ภทไ ห้ริย์ มอ ย หมาย เยี่น พิเก ย 
ให้ ออก ไป แนะ นำ กรอ ยก ร' วี ทยา กรน โกย เฉ พา; อก  ©0,000  กน  ใน 
ขณะ นก ระ ทรวง สาธารณ สุข  และ สวส์ ค การ ไค พยายาม อย่าง เก็ม กำห้ งก 
ระ ส่ง เสริม  และ แผ่ ขยาย การ วาง แผนก รอย กริวี ให้ เข้า กง ประชา ซน ทุก 
กลุ่ม ใ หมาก ท สุก เท่า ฑระ สามารถ กระทำ ไห้  เนอ ง ราก รำ' ยา ลฌ ย่น 
กำ ล' วีวค ก ใน กร ณทม่ การทำ แท้งอย่าง แพร่ หลาย  กง์ท ไห้ กล่าว แล วี 

ข้าง คน  ถงแ ม การทำ แท้ง ระ ช่วย ล กอ' ค์รา เพ มขปิ ง!] ร; ซาก ร ฌูย่ นล4 ก 

มากกว่า กรง ก็ กาม  รำ ยา ลฌู ยุนก็ หา ไก พปึใ ร ใน สถาน การ ณหกํ่ าห้ ง เย่' น 
ชิยเ น! ณ# น ไม  เ พ รา# การ ทา แทง เย นอน ครา ย แก ส ขกๅ พสค ร  เย น เห ค 
ท้า ให้ กล ธรรม ใน ส* งก ม เส อม ทราม ลง  ทาง ทระ แก่, ไข ก็ม่ อยู่ อย่า ง เห้ ยว’ 
ก็ก็ปึ การ วาง แผนก รอย กร' วี  ซงเ ยน  ‘การ ย่อ งก” ฉั”  ไม่ ใช่  ‘'การ แห้” 
อย่าง การทำ แท้ วี  สำ หริ ยยญ หาเ รอง การ ท้า แท้ วี 5  ม่งแ ท้ วี; ย่วี1 ไม่  . 

เย นํยญ หา ท ร่าย แรง ส่า หริ' ย ประ เทศ' ไทย  ใน ยรรุ ยำ ก็ม ทำ ห้วีๅ 1^*, 


ไ®!) ^๓ 


ล้ก์ ลอย ทำแ ท' ง โกย แพร่ หลาย ยิง ขํ้น เย็น ลำ กํย์  โรง พ ยา ยา ล ต่าง  ๆ 

ทงใ นพ ระ นก ร และ ต่าง รํงึห วก  ไก' พยผู้ ย็วย ท ม่อา การ แทะ ก ซอน ภาย 
หลง การ ลํก์ ลอย ทำ แท้ง โกย หมอ เถอ นปึขู่ ย่อย  กุ  และ สถิกํ ผู้ ย็วยฺ 

ม่ระ เภท น กำ ลง เพ ม ขน อย่าง น่า วก ก  ผู้ ขวย เหล่า นิ ส่วน ใหญ่ เย็น สคร 

ท สมรส และ มยฅ ร แล้ว  แต่ ไม่ อยาก ร่ะม ย ครอก  เนอ ง ฑก กรอ ยก ว่ว์ 
ผ ราย ไค  กำ  ไม่ เพ ยง พอ ท ระ เลย งก ขฅร หลาย  ๆ  กน  หรอ ไม่ อยู่ 
ใน อำ นะ ท ระ มยฅ รถ รน เกํน ไ!]  “โก รง การส ว่สึกิ การ แม่ และ เกก ” 

หรอ  “โก รง การอ นาม" ยก รอ ยก ร่วื”  เพ อ แนะ นำ วิชิ การ กุม กำ เนิก 

ให แกํก่ สมรส ท กอง การท ราย  รง เย็น เร อง ฑกว ร ระกำ เนิน การ โกย เรว 

4  ^  “/ 1  -' 

ท สุก 

การ แก้ไข ย็ญ หา การทำ แท้ โ ของ รำ' ยา ลญย็ นร ร' ไก' ผลเ พ' ย': เใ กน' น 
ย์งื เย็น ทน่า สง สไเ อย่  ผู้ เขย น่รูสิ กว่า  ริ? ยา ลไกํ สนํข์ สน น และ ออก 

กก ห ผาย เยิ, ก' ช่อง, ให้. ม การ กำ แทง อย่า ง แพร่ ห ลาย รน' ถา' ขน ากท อา รแกฺ ไข 
ไก' ยาก เสย แล้ว  นาย แพทย์ ม ราม กํสุเ ล่า ว่า  ยรร กา แพ ทย ใน ญ ยุน 
ม ราย ไก' ราก การทำ แทง ท ถก กฎ ห ผาย และ ผิ กก ฏ หมาย 1ยน รา นาน เาน 
ยิละ ไม่ นปืย  แพ ทย็ เหล่า นิร ง ไม่ ทอง การ' ไห!] ระ ชา ชน' ทา การ1 กุ มก าเ นก 
เพราะ นํ่นย์ อม หมาย ถา การ ขา, ท ราย' ไก รา' ก การทำ แทง ซงพ วก เขา พา ระ 
ไ กัรํย์  ก' วยเ หฅนิ การส กษา เกย ากํย ผล การ ไ',, 'ว่1 ทย์ ลาส นมก ลูท 
และ ผล การ ใ*! (ยา ท ม กาเ นกขี นก รยย์ ระ ทาน  รา  [มใ กร ระ ม การ วรย กน 
โก ยก ว่าง ขวาง มาก นิกใ ฟ ระ เท ^  เนอ^ ร' รา กา ชิ' 1? รส ธ' ^ เย็น' วธเ กุม 
กำ เนิก ท ม!] ระ สิทธิ ภาพ สา มาก  พวก แพทย์ กลุ่ม ทม ราก ไ^ ราก การ 


ทำ แท่ง รง ไม่ ใ หก วาม ร่วม มอ ใน การ ศก!} ากน กว่า ก่ง กล่าว  กำ ย เกรง ว่า 
กำ หาก วิธ กุม กำ เนิก ท่งส อง วอน แพร่ หลาย ออก ไป สู่ ประชา ซนแ ลำ  กนก 
ระ ส ถู) เสย ราย ไก่ ราก การทำ แท่ง ไย่ กำ ย  ไก่ ทราย ว่า แม้ ใน ขณะ น 

มุ้ฐ์' ขาล ถู] ยุนก็ ยำ ไม่ อนุ ถู] าฅใ ห' โ เพท ยใชิ ยาก ม กำ เนิก ช นิกร' {เปร ะ ทาน 
แก่ กน ไข้ ทํ่วึ ไป  เย้ น แก่ อนุ ถู) าฅ ให้ ใช้ เพือ การวิ รํย ภาย ใน วง รำ กํก์เ ท่าน น 

วิธ การ คุม กำเนิด ทํชา วญ่บุ น นิยม ใช้  เม้ธ  ก. ศ.  ๑๔๕๔. 

กระทรวง สาธารณ สุข ถู] ขุน ไค้ ทำ การ สำ รวร ว่า  ก่สม รส1 ชาว ญ่ย้น นิยม' ใช้ 

วิธ กุม กำ เนิก วิปีใ ก มาก ทสก  พยว่ าม่ ระมา ณ  ๗0  เป อร เซ็น ฅใช้ วิธ เกิย ว 
ส่วน อก  ๓©  เป ชร เซน คใชิ หลาย วิธ ร่วม กน  กลุ่ม ทใช้ วิธ เก่ย ว  มํกํ ระ ใช้ 
วิธ สวม ปลอก ยาง และ' วิธ เลอ กระ ยะย่ ลอก ภ ย  เย้ น ส่วน ใหญ่  กลา ว โกย 
ทิว ไม่ แล ว  กู่ สมรส ซาว ญ่ย้น นิยม ใชป ลอก ยาง กำ เมา กท สก  ประ เทศ 

ญ่ย้น สามารถ ผลิ ฅปล อก ยาง ไค้ ยล ะ  ๒๕! อ  ท่าน ชน  (ก. ศ.  ๑๔๕๔) 
และ ส่ง ออก ไย่ รำ หน่าย ต่าง ประ เทศ ประมาณ ย ละ  ๕๐  ลาน ชิน 

การ วาง แผน ครอบ ครำ ใน โรง งาน อุตสาหกรรม  ใน ถู] ย่น  ม้ 
ยงิยู่ ‘ที อก สา หก: รม ข นาก ใหญ่  (เงิน ทุน เกิน กว่า  ©,000  ท่าน เย้ น) 

ประมาณ  ๔๕©  ข งิษํท์  ประมาณ  ๑  ใน  ๕  ของ ขงิยู่ ที เหล่า น  (รง าค 
กว่า  ๘©  ยงิยู่ ที)  สน' ยสนุ นให พ นิที งาน และ กน งาน ใน ยงิยู่ ที ของ ค นกำ 
การ วาง แผนก รอย กร' ว  ท1 ง นก็ เพราะ เขา ถ อ หล ใ กว่า  “กวา ม ปลอก ก้ย์ 
ราก อุยัฅ เห ทุ ใน โรง งาน ย่อม ขํ้นช ยู่ กำ ความ  ผา สก ใน  ค รอย  ครำ  คแ  งๅ น 

และ กวา ม ผาสุก ใน กรอ ยก รำ ระม้ ขน ไค้ ก็ กำ ย การ  วาง  แผน  กรอ! ครำ  ” 


๒๔ (3ะ 

ซง เย นก วาม ร รง 0 ยาง ยง  ย คาว ค® เขา คา การ ศก ยา โน ก ล่ม คน งา นพ ย 

กวา มรริ ง วา  กวา ม ยุ่ง ยาก ภาย โน กร ปิย กร' ว์ซง มก.}; เติ ดฑ ก การ ห็ ยคร 
มา กน น  ทำ โ ห' สาม ริคฺก กง วล รน โร ถ ปิย ใน ข ณ; ทำ งาน  โน ห็สก ก็เกิ ค 
ยุยฅ เหตุ ขน  ภาย หลง ทยริ ย ทอ ฅสา ห กรรม เหล่า นํโก้ ร ‘ทํ โหม ย ริกา 5 ราง 
แผน กร ปิย กร' วึขน แล่ ว่  ก ปรากฏ ว่า  สถิติ อย้ฅ เห ค ภาย โน โรง ห ยา ยาก 
ล กน ปิย ลง เย นปึ ย่าง มาก  สถิติ ก, าร ลา ย่วย แล; การ ลา กล ปิคย กร  ห็ลก 
น' ปิย ลง ล่วย  ยริษํ ทํอุฅ สา ห กรร มโน ฌูย่น เล็ง เห็น!) ร;! ย ชนก^ กล่า ร แล่ว่ 
รง ยิแก สน' ยี สน น โห่ คน งาน ทำ การ วาง แผน กร ปิย คง* ว์  เช่น ยริยํ ท์ถ ลง 
เห ล กน!]!] อ น! กก น  ซ งม คน งาน  ©๔,© 00  คน  โก ราง ผก งก รรภ 
ถง  ๒0  คน ไว  โน ย ริยํท์  เพ® ช่วย แนะ นำ กน งาน โน เริปิ ง การ วาง แ!) น 
กร ปิย กร' วึโก ย เฉพาะ  ทราย ว่า โน ยรรุ ยโเ น โรง งาน ธฅ สา ห กรร มโน 

ญ  ยุ น!] ระมา ณ  ๕ 0๐  โรง  ร' ท์โห่ มยริ การ วาง แผน กร ปิย กร' ว์ขํ้น โน กลุ่ม 
คน งาน  โน ฅปึน แรก สหภาพ แรง งาน แห่ง ญย่น โก้ ก' กึก' านใ นเริ อง นอ ย่าง 
รุนแรง  แก่ ภาย หล' ง์กล 'ยี ห' นํมา สน' ยี สน น 

ปิงก้ การ รถ ไพ่ แห่ง ฌูยุน  ซงม พน' ก งาน  ๔๔0, 000  กน  โก้ 
ร' กึให่ มยริ การ วาง แผนก รอย ค ร' ว์ขน ภาย โน ปิงก้ การ  โกย ร1 างผ กง กรร ภ 
ไว!] ฎ ย้ฅิ งาน ล่า นน  1ก ย เฉพาะ ถง  ©๖0  กน  หลง ราก ท โก้ ร' กึโ ห่ม 

ยริ การ วาง แผนก รอย กรํวี โก้ เพ ยง  ๓  ย  อ' ครา เถิก ใน กลุ่ม กร ปิย กร* วื 
พน' ก์ งาน รถ ไพ่ กล กราก  ๔. ๐. ๘  ก่อ พ' น  ลง มา เย็๋น  ©๔. ๔  ก่ปิทํ น์ 

๓.  โรง พาย บาล โบ กุ โต  โก้ เข' าพง การ ยรร ยาย ปิย รม เกย วก' ยี 
การ ว่าง แผนก ร ปิย กริว สำ หร่ยั แพ ทยโ นภมิ ภา ก แย่' ซิ พก คะ วน ฅก  ซงรํ ก 
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ไหม ขน ไน ร  ะ หว่า งวโ เท  ๑)  หลาก ม  กง  ๑๖  คลา คม  แพทย์ ท เข่า รํย์ 
กา รอย รม ส่วน' ใหญ่ มา’* าก ฌย่1 น  และ เกา หล ใต้  หล ไ ราก  นนไ คค งาน 
ใน กล นิ กวาง แผนก รอย กรำ ของ โรง พ ยา ขาล  ไต้ พ ย!] ะ สนทนา ก ย' นาย 
แพ ทย โย' ซิ โอ ะ  ฟร ซา วา  หำ ห นำ แผน กน’ ร เวช วิ ทยา  ผู้ กำ รง หำ แห น่ง 
รอง ผู้ อำ นวย การ โรง พ ยา ขาล กำ ย  นาย แพ ฑยผู้ น กำ ลำ วรํย์ ผล การ ใช้ 
ข ก!) ลา สหิก และ ยาก ม กำ เนิก ช นิกร โ)!) ระ ทาน ใน กน ไข่ ของ คน  ไค้ ท ก- 
ลอง' ใส่' ข ก!] ลา ส คิก' ไ!] แ ลำ! เระ มา ณ  ๕00  ราย  และ ไก ใช้ ยาก ม 

กำ เน้ ก' ช นิกร ยั ประทาน แก่ กน' ไข ใ!] แล้ว  ๕๔.  ราย  เห ฅทค้ อง ทำ ภาย ใน 
วง รำ กก นน  เขา ปึธ ขาย ว่า  เย้ น เพราะ รํำย าลฌู ยน ยำ ไ ม่อน นิ] าฅ ให้ 
แพ ทย ใช้, ว® กม กำ เนิก ทง์ 1 อ วิ® น  ซิ งน้ย์ ว่า เย้ นเร อง ซอย กล อย่  เพราะ 
ยา กุม กำ เนิ ก' ช นิกร’' โ]!] ระทา นก็ม วาง ขาย ท ว' ใ!] ตาม รำ น ขาย ยา  ใน นิ เข่น 
ซิง กน ไช อา ร ระ ขอ ซอ ไ!) ร โ!!] ระ ทาน เพ อรํก์ ยา อาการ ผิ ก!] กคิ  ของ  มก  ลภ 
ยา? อย่าง ใต้ โกย เส, ร  แค่ แพ ทย่ ระ ร' าย ขาน ให้ แก่ กน ไข เพ อก ม กำ เนิก 
ไม่ ใต้  กอ ว่า ผิ กก ฏหม  าย  กง ทำ ไค้ เฉพาะ ใน กร ณท ทำ การ กนก ว่า วิ รโเ 

ใน ขอ ย เขก รำ ก่กัเ ท่า นิน  การ ใช้ ข ก!] ลา ส ฅิกก็่ เซ่น เกย วก น  อย่าง ไรกํ 
หาม นาย แพ ทย์ฟ ร' ซา วา  กล่าว ว่า  ใน ย์รร ยิน นสค้ รญย้ นรา ว ๑0©, 000 
กน ใต้ รโเ การ ใส่ ข ก!] ลา ส คิก ใ!] แลำ  โกย แพทย์ ผู้ ทำ อำ ง ว่า เย้ น การท กลอง 
นาย แพ ทย้ พร ซา วาม ความ เห็น ว่า  ใ นอน ากฅ วิ® คม กำ เนิก กำ ยก ารร โ 
ย่ร: ทาน! ก!] ระ เภท ออ ร็โ มน ระ ฆ การ ใช้ กน อย่าง แพร่ หลาย ทสก ใน!] ระ- 
เห ศ ญย์น  ราก การ สำ ร วรเ มอ เร็วๆ  น  พยว่ าสฅ รท สมรส แล ว และ ก่ธง 
การ กมกำเนิ กน น  ใ) ระมา ณ  ๘๒  เ!) อร เซน ค  แสก งก วาม รำ นง ใกร่ ระ 
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โซ ว ธร ย ประทาน ยา ประเภท น  แก่ ย โมข โข โข โง อย่เ นิ ชิง? ากร ากๅ ยา 
กุม กา I นิกชฺ นิกร ย!) ระ ทาน ยง ค่อน ข โง? ะ แพง ชิย่ มาก  นชิ ก’? ากนิ  นร 
แพ ทยใ นฌยุ นก ไม่ ใคร่? ะ สน โสน นวิปี นิ นก  ? าก การ สม ภาย ณนร แพ ท ย 
ชน หา หนำ แผน กฅา ม! รง พ ยา ยา ล' ใหญ่ รวม  ๘๒  กน  ปรากฏ ว่า  ๓๐ 
กน  สน โ) สนุน  ๓๐  กน กโ กาน  ๖  กนม่ ความ เม่น เย นก สาง  'ส่วน อก 
๑*  กน ไม่ มก วาม เม่น ใก  ๆ  เพราะ ไม่ มก วาม ร ในเ รอง ยา คม กำ 1 นิก 
ช นิกร โป ระ ทาน 

๔.  บ ริษํท ผลิต ยา  ยาม ๅนูจิ  ผูเข ยนไ ก้ม โอกาส ไป เย ยม 
ชม กิ? การ และ ก การ ผลิ ก ปลอก ยาง และ เ? ลลิ  ใน โรง งาน ของ ยริย่ โ) •รวม 
๒  แหง  กโไ กก ภาพ ย นคร สาร กก เกย วก โก ารป ฏิย้ก้ สนธิ ของ ทารก 
ชง ถ่าย ทำ ไก้ก อย่าง น่า พิศวง  ทาง ยริย ทไก มอ ยพิ ลม ภาพ ย นก รเ รอง นิ 
ให้ เย นชิภิ น นทนา การ แก’ กระทรวง สา ปึาร ณสฃ ประเทศ ไทย  ๑  มโน 

©๔.  เกา หล เต้ 

สาธารณ รํชเ กา หลิใ ฅใน ย?? ขน นิม ประชากร ประมาณ ๒^ ลาน 
กน  แก่ มเนฺ อทํ เพ ยง  ๔*, ๙๒๔  ฅา ราง กิโล เม กร  (น โยก ว่า  ®  ใน 
๕  ของ เนอ ท ประเทศ ไทย)  มอ กราก วาม หนา แน่น ของ พล! มอง เท่า กํโ 
๒๗๐  กน ก่ป็ห นง คา ราง กิโล เม กร  อํฅ รา เกิก เท่า ก โ  ๔๐  ก่อ พน  ชิกึ รา 
คาย เท่า กย  ©๐  ก่อ พน  ฉะ นน  อํฅ์ รา เพิม โกย ธรรม ซา กิ? ง เท่า ก โร โย 
ละ  ๓ ก่ชิย  กาก ว่า ภาย ใน เวลา  ©๐  ยขา ง หน โ  เกา หล ใกโ ะมย่ ระ ซา- 
ก ร ประมาณ  ๓๗  ลาน กน  หมา ยก วาม ว่า ยิก ร' กวา ม หนา แน่น ? ะเ พิม 


ขน เย น  ๓๘©  กน ท่อ หน งฅา ราง กิ! ล เม กร  มากกว่า อ้คึ ราก วาม หนา 
แน่น, ของ พล เม ชิง' ใน!] ร: เท ศ ไทย ย? ? ย’ 1 น์ถง  ด)  เท่า ค โ  ยํ่งก ว่าน* น่ยํง์ 

ม่รา กฏ วา  เนอ ท ส่วน ใหญ่ ของ เกา หล ใก้เ ย้นภ เขา  ไม่ เหมาะ แก่ การ 
เพาะ!] สก  กง มทคิ นซง ร; ใช้ เย้ น!] ร;! ยชน่ ใน การ เกษตร ไ ก้เหิ ยง  ®  ใน 
๕  ของ เนอ ททง หมก  หรอ!] ระมา ณ  เอ© ,000  คารา งก โสเ มกร เท่า นน 


ร่ฐ์' ขาล เกา หล ใฅไ ก้เ ลง เห็น วิก โ] ต กา รณ ร่าย แรง  หาร  เกึร ษ รุ' กิร 
ซ' ง? ะเภิ ก? าก การ เหิม อย่าง รวก เรา ของ  รำ น วน  ม่ระ  ชา กร ใน  อ นาก ต  อํน์ 
ใกล้  รง ไก โ) ระกา ก็ให การ วาง แผนก รอย กรำ เย้ น น! ย ยาย ของ ขาก  กง 
แก เก อ นก รก 2 ากม  ก. ก.  ©๙๖©  และ ออก กำ ส่ง ใทท กก ร; ทรวง ท ยวง 
กรม ให่ก้ วาม ร่วม มอ แก’ กร; ทรวง สา อา รณ สข ใน การ กำ เนน งาน  ราง แผน 
กรอ ยก รว รวม ทงส่ าน์ก์ นาย กร เมน ต ร;  กระทรวง ยก อร รม 9  กระทรวง 
กลา! ห ม,  กระทรวง!] ระ ชา ส่ม์พ นอ  ก สอ กรน สภา วาง แผน เก รษเ กิร 
แห่ง ชา คิก โย 


I 


ประ วํต การ วาง แผน ครอบ ครว เกา หล ใต้ 

๑๙๖©  ไ ก้ม การ อภิ!] ราย ถงเ รอง การ วาง  แผน  กรอ ย  กร โ ใน 
ระหว่าง ขา ราชกา รชํ้น์ ผู้ใหญ่ ของ!] ร; เท ก็  แท่!) ระอา นา อิขก้ ไม่ เห็น กํวย 
กาง ผาย สา อา รณ สขไ ก้ม่ การ อภิ!) ราย เกย วก้ย ย้ญห าปึน ามํย์ กรอ ยก ร้า ใน 
ระหว่าง แพ ท ชผู้ เชย ว ชาญ ทาง กำ น การอ นาม ยแม่ แล; เกก  แล; ไ ก้ม  ผุ 
เสนอ ยํน์ท ก ท่อร่ เม นคร ว่า การ กระทรวง สา อา รณ สข  ขอ ปินม้ ติ ท่า การ 
วิ? ย ใน ส่กืษ ณะท กลอง  ใกย ระ! เฏิย้ ติ งาน ใน เข ครำ กํก  แท่ห็ ไม่ ไก้ร ย 


๒ ซี่ซี่ 


กวา ม เห นชปึ ย รา กฺร รู้’' มน ภร ร่า การ กร: ทรวง สา ธาร ณสข เช่น เตย ธกํน์  '(น 
กร ะ ท' งัใน เก อ น เมษายน ยนน  เกิด การ ปฏิร้ ค  นาย ชิง มํนริ  พน ราก 
ตำแหน่ง ประธาน าธิย ด  ประชาชน เริม สน ใร ตำ การก ม กำเนิด ก' นิ อย่าง 
แพร่ หลาย  ม การ ล' โ) ลอย นำ ผลิ ค ภ* ณฑ์ก ม กำเนิด เข้า ประเทศ กํนิปึ ย่าง 
ขนาน ใหญ่  รง มผ’ เสนอ ประธาน าธิข กิ  ใ หอน ผ้ฅิร ฑด้ง โก รง การ วาง แผน 
กรป็ ยก ร ว ขน  แท่ ประธาน าธิย กิ ชิง น โ) กอ ศาสนา โรม' นิ กา ธอลิ กไ ม่อน มห้ 
เนอ ง ราก ข้กท่ อก วาม เชอ กอ ใน ทาง ศาสนา ของ คน 

๑๙๖๑  ม การ ย่ฏิวั คอก กร๎ง หน่ง  และ ม่ การ ร' ดฅง์ กณะ รำ ขาล 
ทหาร ขน ใน เกิอ น พฤษภ ากม  อธิ ยกิ กร มอ นาม' ยให้ ร โ) เชิญ ให้ เข้า ร่วม 
“กก เะ กรรมการ วาง แผน พ โม นา ประ เทศ”  ด้วย ผู้ หน ง  รง เสนอ ให้ ร' ท์คง 
โก รง การ วาง แผนก รอย กรํว์ ขน  ชง รำ' ยา ลก็ เห็น ซอย ด้วย  รง ประกาศ 
ใด้ กิาร วาง แผนก รอย กร' ว์เ ยนน โย ยาย ของ ประเทศ คง แท่ เก อ นก รก ฎาก ม 
ก. ศ.  ๑๙๖®  และ ได้!) ระกา ศ ยก เลิก กก หมาย ท ด้าม การ นำ ผลิ ค ภ' ณฑ 
กม กำเนิด เข้า ประเทศ ใน เวลา ท่อ ผา 

๑ ซี่ ๖๒  สภา ประชากร แห่ง สห รำ อเมริกา ไห้ ใ หก วาม ช่วย เหลอ 
แก่ กณะ แพ ท ยศา สคร์ แห่ งม ทา วิทยา ลำ ยอน เข  เพ อร' กีคง์ โก รง การ วิรย 
เกิย วก ย การ วาง แผน ศ รอย กรำ ขน' ท ตำ ยล วอ น ทำ  อำเภอ โก ยง 

ใน เท อ นก ม ภาพ นธก .ศ.® ๙๖๒  ไห้ ม การ แท่ง คง  “กก เะ 
กรรมการ วาง แผนก รอย กร่ ว’,  ขน ภาย ใน กระทรวง สา อา ร™ สุข และ สิ ง- 
ก ม สง เกราะ ห็  ไห้ร่ ทด้ง กลินิ กวาง แผน กรอ! กรำ ขน คาม ตํ'1 ยล ค่าง  ๆ 
ทำ ประเทศ รวม  ๑๘๓  แห่ เ  และ ไห้ สง เสริม ให้ ม การ ผา คำ ตำ หมำ ขํ้น 
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คาม สถาน อ นาม ย ค่าง  *1  ระ หว่า'! เก ชิน กม ภา พำ ธ ถ-! เก ธน พ ๆ ก็? กาย น 
ไห้ ว่กึใ หมก ารอ ข รม พ ยา ขาล แล; ผด งก รรภ ว่าน วน  ๓๖๖  กน  (หล' กั 
สูฅ รอย รม  ๖๐  ช* วี โมง 1)  ให้ มก วาม รู ในเ รอง การ วาง แผนก ร!] ยก รำ 
พ ยา ยา ล และ ผด งก รรภ ท ให้ รำ กา รอย รม แล้ว (ห ล่ๅน ไห้ ไป ป ร; ว่า อย่ ดาม 
สถาน อ นาม ย ทำ ประ เท ก แห่ง ล;  เอ  กน  เห อ ทำ หนา ท อำนวย ย่ริ การ วาง 
แผนก รอย กร วให แก่ ป ร; ซา ซน โดย เน พา;  (ไม่ ทำ หนำ ทอน เลย) 

๑๙๖๓  ราก สถิติ ล่า สุก  เม อเ ดอน มิ ถ นาย น  ปราก ฎ ว่า เกา หล 
โค ให้ เย กก ลนิก วาง แผนก รอย กร้ วิ ขน คาม สถาน อ นาม" ยทํ่วี ป ร;  (หก  แล* ว่ 
รวม  ๑๙๐  แหง  มพ ยา ขาล ทำ หนา ทวา ง แผนก รอย กรำ โดย เฉพาะ 
๓๘๐  กน  ไห้ ทำ การ ผ่า คำ ทำ ห มน  (ชาย)  ไป แล้ว  เอ ๖, ๐๐๐  ราย 
ใน กาน การ เผย แพร่' ไห้1 ใซเ ว่า หนำ ทถิง  เอ, ๔. ๖๘  กน  ออก ทำ การ รง ไร 
ประชา ซน รวม  ๔, ๕00, 00๐  กรอ ยก ร ว' ให้ ทำ การก ม กำ (นิด 

นา สง เก ฅวา  ร จ' ยา ล เกา หสใ ฅไก กำ เนิน งาน คาม โก รง การ 

วาง แผนก รอย กรำ อย่าง' ร็ยด่ วน ทสุด  กล่าว กอ' ไก ทำ การ ว่ด์ห่ ใ กล นิก 

อย รม เรา หนำ ท  และ สามารถ ขยาย โก รง การ ออก' 1 1] หํ่ว์ 1) ร; (พก ภาย ไ น 
เวลา เหยง  เอ  ยเ ทาน น  เพ อเ รง รก! กรง การ นิใหํ ยรร ลุ (ยา หมาย โกย 

เร็ว  1  รำ' ขาล ไห้ กำ หน ก โก รง การ วาง แผน กรอ ยก^ ร. ย;;  ๑๐ 
และ  ส่ง ใ ห, ทุก  กระทรวง ท ยวง กรม โ ห' กวา ม ร่วม ม่อ  แก่ โก รง การ  นิเดู่ น 
กระทรวง ศก ษาธิ การ  ให สอน สร็ร วิทยา แห่ง การส ย พ้น ธแก่ นำ เนิย นช‘ นิ 
มธ ยม ปลาย  และ นำ กก ษาม หา วิทยา ลำ ทก แห่ง  กร-ทรวง กทๅ ไหม 
โห่ แ พ ทยแสนา รำ ยอ ย รม' วิชา วาง แผนก รอย กรำ แก่ หหๅ 7’ 1หพ้  กร-ท รา ง 
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ยุติธรรม  ให้ พฺรา รณา แก ไข กฏห มาย อา กุ] าหริ อ ร่าง กภูห มาย พิท* ก์ษ 
ซา ฅิพํนึ ธ  (  แยย กุ] ย่น  )  อย่าง ใ กอ ย่าง ห นง  เพ อ  ผ่อน ผิ น ให้ สฅริ ทำ แท้ง 
ไต้ ใน ยา งก รณ โกย ไม่ ผิ กก ภู หมาย  นอก รา กน ย* งใก แทรก งาน วาง แผน 
กรอ ยก รวเ ขา ไป ใน โก รง การ พ* ฒ์นา ทอง กิน  แล ร โก รง การ!] ร!!] รง การ 


เก! ห') ร แหง ชา กก วย  ท กก ร; ทรวง ท เกย ว ของ ร รก อง รายงาน ผล งาน วาง 
แผนก รอย กร ว ให้ กณะ รำ' ยา ล ทราย ท กร; ย;  ๓  เก อน  ช นง  ริ? ยา ล ไต้ 
เพ มง ย!] ระมา ณ ให้ แก่ โก รง การ วาง แผนก รอย กร* ว์ทก ย  ก' ง์ก้ว์ เลข ข้ว่ง 


ลาง น 


งบ ประมาณ โครง การ วาง แผน ครอบ ครว ของ ร* ฐ บาล เก ไหล ใต้ 


ค. ศ.  ๑๙๖!®  ๔๒  ลาน วอน 

(  ประมาณ 

ตเ  ลำ น ยา ท  ) 

ค. ศ.  ๑๙๖๓  ๘๔  ลาน วอน 

(  ประมาณ 

๑  ๓  ลำ น ยา ท  ) 

ค. ศ.  ๑๙๖๔  181810  ลำ น วอน 

(  ประมาณ 

๓๙  ลำ น ยา ท  ) 

การ ดุ งาน วาง แผน ครอบ ครว ใน นคร โซ ล  (  เซ อุล  ) 

๑.  กระทรวง สาธารณ สุข และ ส* งคม สง เครา ะห  ผ เขย น 
ไก  เข้า  เย ยม  กำ น* ย์ นาย  แพ ทย ไอ ซ*!!* ง ร* เม นคร  ว่า การ กระทรวง 
สา รา. รณ สขแ ละ ส* ง์ก ม สง เกราะ ท ของ เ กา หล ใต้  เมธ วน ท  ดเ 
พถศ ริกา ยน  ๒  ๔ 0๖  ไก, สนทนา ลง ยุกุ] ทา สาธารณ สุข ใน เกา หล ใต้ 
หล' ง์ฑ กน น  ร'? มน ค ริ' ไต้ ให้ เข้า หน้า ฑออิ ยาย ถง การ แข่ง ส่วน ราช กา ร 
และ การ ยริ หาร งาน  สาธารณ ลข  ข ปึง  เกา หล ใต้ ใต้ พง โ กยใ ช  แผน ผิง์ 
ประ กอย ก้ง์ค่ อไ ย่น  ■.— 
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กระทรวง สาธารณ สขแ ละ ส่ง์ก ม สง เกราะ ห  แย่ง ส่วน ราชการ 
ปึอก เขน  ๖  กรม  กอ  กร มอ นา มํย์,  กรมการ แพ ท ย,  กรมการ เภสํ ซ่, 
กรม แรง งาน,  กรม! เระ ซา สง เกราะ ห  และ กรม สว่ส์ กิ ภาพ สฅร  (  และ 
เกก  )  แค่ กรม เหล่า น มิไกํ แย่ง ส่วน ราชการ ย่อยออก ไ!] มาก หน่วย นํห่ 

กง มก รม ละ  ๓  -  ๔  กอง เท่า นน  เซ่น  กร มอน ามํย์  แย่ง ออก เย นก อง 
ยอง กน โร กกิก ค่ปึ,  กอง กวย กุม I รก เริ อรํง์  และ กอง ส ขา ภ ขาล  ราม 
๓  กอง  กรมการ แพท ย แย่ง ออก เย้ นก อง โรง พ ยา ยา ล 1  'กอง สาธารณ สฃ 
ท่อง กิน  และ กอง พ ยา ขาล ราม ท่ง์ สน  ๓  กอง เช่น เกิ ยาก น 

1 เกา หล ใฅม  ผ!] ระ กอย โรค กิ ล!] ะ  กิอ  แพ หย้  4, ๘  ๖๒  กน, 
ทน ค แพ ฑย  ๑, ๖ ๘ 4  พ ยา ขาล  ๘,®  ๔๕  กน  และ เภส ซก ร 

๖, 0๔.0  กน  ช่อ น่า สํง์ เก ตก กิอ  เขา ม วิทยา ส่ยแ พทย ก็าส ห รกง  ๘ 
แหง  ผล ฅ์แพ ทย ไก  ยล ะ  0)00  กน  ม โรง เรย นพ ยา ขาล  13๕  แห่ง 
ผลิ กพ ยา ยา ลไก้ ยล ะ  ๘ 00  กน  ม โรง เรย นเภ ส ชกา สก ร  ๑๓  แห่ง 
ผล กเภ สํซ่ก รไก้ ยล ะ  ®  ๒00  กน  กง น เย้ น ก่น  หาก เกา หล! ท่สา มา รก 
ผลิ ค แพ ทยไ ก้ใน อก ราย ละ  ๗ 00  -๘00  กน  อก  ๑0  ย ช่าง หนำ 
เกา หล โก ระ ม แพ ทยเ กอย  ๒ 0,000  กน  มากกว่า แพท ย, ของ เรา กง 
๓-  ๔  เทา ด่ว  ทง  ๆทเ มอ  ๑0  ขกปึ นโนํ น เกา หล! กมแพท ย!] ริ! ยุ กุเา 
เพ ยง พน กว่า กน เท่า นน 

๒.  สถาน อ นาม ย โกย ‘ง  (ค่า ยล วอน ก่งั)  สถาน อ นาม นั แห่ง 
นค่ง ข้น เม บิ  ก. ศ.  ๑๙๕®  โน ย้หุ ยนน เย้’ นศน ย่อย รมแ ละ สาอิ หก าร 
ม่ฎิย้ กิ งา นอน ามย์ ชน ยท  ของ ส ถา ขน สาธารณ ส ข แหง ชๅท่  และ ย* งเย้ น 
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ศน ยอ ย รม สาธารณ สขศ าสท ร ของ วิทยา ล้ยแ ททย่ ยธน เซ ธถ กว่ย  วิ-!' 
นยฑ เย น สถาน อ นาม' ย่ฅว อย่าง ขอ 4 เกา หล ไท้  มเ รำ หนำ ท ประ รำ  .กอ 
แพ ทย  ๒  กน  พ ยา ยา ล สา อา รณ สข  4  กน  พ ยา ยา ล ทำ หนำ ทวา! 
แผนก รอย กร ว โกย เฉพาะ  กน  พ ยา ยา ล ทำ หนำ ทกว ยศ ม วณโ รก 
โกย เฉพาะ  ๑  กน  พน* ก์ งาน สุขา กิ ขาล  4  กน  เส มยน  ๓  กน  และ 
นก ส! กม ส! เกราะ หสำ หร ย ฅิก กาม ผูยว ยวณ โร ก  ๑  กน 

ศว รอ วิ ยาย ไว้  ณ  ทน ไว้ ก, วย ว่า  เกา หล ใทํ แข่ง เขฅ ปก กรอง ออก 
เย น  ๔  เขก  ม อำเภอ หรอ เม อง  (  เร ยก ว่า  “กน”)  รวม  ๑๘ (ะ! 
อำเภอ  แต่ ละ อำเภอ มส ถา นอน าม่ย  ๑  แห่ง เย นอ ย่าง นอ ย  ส่วน ใน ทำ ยล 
(เร ยก ว่า  “เม อ น”)  ก อา รม สถาน อ นา ทํย่ สาขา  หรอก ลนิก แพทย์ ของ 
ร* รู' ยา ลทง อยู่ กว้ย  แพ ทยป ระ รำ กล นํก ทำ ยล เห ส่า น ยาง ทํใช ว้ เพท ยชน 
สอง ซ งไก้ ร*! เกา รอย รม ระยะ สน เพ ยง  ๖  เก ธน เท่า นน 

สถาน ปึนา ม่ย โกย* ง์แห่ งน  ทอ งก แล สข ภา พอ นา ม่ยข อง ประชากร 
ประมาณ  ๘ 0,000  กน  พ ยาย าลผู ทำ หนำ ทศ ว ยก ม ว* ณโร กเยึ้ นก น 
ของ สมา กมป ราย ว ณโ รก  ซงรํ กหา พ ยา ยา ล ไย่ ประ รำ อย่ คาม สถาน 

อ นาม* ย์ทก แห่ง  (แห่ง ละ  ๑  กน)  เพ อ ทำ หนำ ทกว ยก มวณ โร ศ โกย 
เฉพาะ  เห ฅฺทก อง มพ ยา ยา ลกว ยก มวิณ โร ก โกย เฉพาะ  ก็ เพราะ ว” ณีโ รก 
เย นขญ หา สาธารณ สขท สำ ก ญ ท สก ของ เกา หล ใค้  ทํว้ ประเทศ มผู ขวย 
ว่ณโ รก ประมาณ  ©,000,000  ราย  (๔.  เย่อ ร เซน ฅข อง ประ' ขาก รท1 ง 
สน)  เฉพาะ สถาน อ นาม* ย์ อำเภอ น  มก นไฃ้ ว* ณโ รก มาร ย การ รํก์เ ทถง 
ย ละ  ๔, 000  ราย 


๓ อ ๔ 


๓.  โครงการ วิจัย เกย วกํบ การ วาง แผน ครอบ คร่ๅ บตํๅ บล 
วอน คง  อำเภอ โก ยํง  โก รง กา รน กง ขน เม อ เก อนมิ นาก ม  ก. ก็. 
๑๔๖๒  1 โกย ไค้ ร ยก วาม ช่วย เหลอ ราก สภา ประชากร แห่ รส ธ รํ รุ'- 

อ เม ร กา  ผู เชย ว ชาญ ไก กก ลร ใน ลอก กำ ยล รอ แกํรึ  ชง ม!] ระ ชา กร 
ย่ระ มา ณ  ๔, 00๐  กน  เยี้น เขก ท กลอง  การวิ ร่ย แย่ง ออก เย น  ๕  ระยะ 
กํงน 

๑.  ระยะ เฅร ยม งาน  (๔  เก อ น) 

๒.  ระยะ รวย รวม ช่อ มล  (๑  เก ธน) 

๓.  ระยะ สำ รวร กรร ก็ นก กิ และ ช่ป็เ ท็รร รง กาน!] ระ ชา กร ก็ๅส ฅ7 

(๒  เกอ น) 

๔.  ระยะ ปฎิย่ ก งาน วาง แผนก รอย กร้ว์  (๒  V) 

ก.  การ เผย แพร่ สขก็ กษา 
ข.  ย ริกา ร ทาง กล นก 

๔.  ระยะ ประเมิน ผล 

ก.  ประสิทธิภาพ ของ การก มกํๅ เแฦ 

ข.  ก็ วาม เปล ยนแ ปลง ใน กาน ทรร ก็ แก กํช อร 1] ร.. 
ชา ชน 

ก็.  ประ ส ทอ ภาพ ของ วอ การ เผย น^ร  โฆษก เาแ 1)0 
ต่าง  ๆ 

ง.  ก วาม เปล ยนแ ปลง' ใน ก้าน ประชากร ก็ๅก็ กร 


๓๐ 


ใน การ!) ฏิย้ก งฺาน วาง แผน กร ธ!.' 0 ร่า  เขา เพ่ง เล์ง ท่งะ อำนวย 

ยริฑ าร ไห แก่ คู่ สมรส ฑภร ร ยาม •อาย ระหว่าง  ๑๕— ๕0  ย,  โกย เฉ พา; 
เท่า นน  มิไกํ มุ่ง ปฏิย้ ฅค่อ ประชาชน ทํ่วี ไป  ฉะ น1 น์  ใน กำ ยล วอน กํง์  ซง 
ม ประชากร  ๕, ๐00  กน  งง มก รอย กรํวี กอ ยู่ ใน ข่าย ท่งะ กํ อง! กํรํย์ การ 
สาร ห ศก! ทราม  0, ๕® ๒  กรอ ยก รำ  (งา ก งำ นาน กรอ ยกรํ วีทง์ สน 
๑, ๖®®  กรอ ยก รา)  แค่ ใน การ สำ รวง กรร ศ นกกํ แล; ราย ราม ขอ เท่^ ริ, 3 
กำ นสงฺ กมเ ศร ษ รู' กง  เขา สำ รวง แยย สุ่ม เพ ยง  ๕0©  กรอ ยก รํวี  (ไม่ 
งำ เยี้น ท งะ กอง สำ รวง ทง์ห มก)  ใน การวิ งํย์ก่ งก ล่า ว  งำ เย็๋ นก อง เลอ ก 
กำ ยล ท งะ1 ใช้ ฟ ริยย เท่ ยย ผล  (000^๐1  91' 63)  ไวิอํ ก แห่ง ห นง  กำ ยล 
เปรย ย เท่ ยยน การ งะ อยู่ ห่าง งา ก กำ ยล กก ลอง แล; ไม่ มทๅ งก ม นาก มกํก 
ก่อ กินี ไก  โก  ยก รง  ใน กร ณนเ ขา เลอ ก กำ ยล กิม โป  ซงม ประชากร 
0๒,© 00  เย น กำ ยล เปรย ย เกย ย การ ปฏิ ยก งาน วิงํยึ ใน กำ ยล เปร ยยเ ท่ยย 
กง เห มอน ก' ย ตำ ยล ท กลอง ทกป ระ การ  ผิ กก โเ แค่ ว่า ไม่ ม การ เผย แพร่ 
กวา มโ เกย วกํ ยก าร วาง แผนก รอย กรำ  และ ไม่ ม การ อำนวย ย ริกา ร วาง 
แผนก รอย กริว ใกํแก' ราษฎร กํว่ย ประการ' ไก  ๆ  กํง์ สน 

การ สำ รวง กรร ศ นกกํ  เขา ใชพ นก งาน ส่ม่ ภาษ ณ  ๒0  กน  เย น 
ผก งก รรภ  (วย  ๒๕  — ๔©  ย)  ®๐  กน  และ นํก์ศ กษา ส่ง์ก มศา สกร่ 
0©  กน  ผก ง กรร ภเย์ นผูสํ ม ภาษ ณ ผาย ภรรยา  ส่วน นก ศก ษาสํ งีกม 
ศาส กร  (ชาย)  เขน ผสม ภาษ ณ ผาย สาม  แยย ฟ อ/ม ท่ใช ใน การ สำ รวง 
มกำ ถา ผทง์ สิน ประมาณ  ๖©  กำ ถาม 


๓ 0 ไว 


ทา รปฎิ บดี งาน วาง แผน ครอบ ครว ใน เขต ทดลอง 

ขน แรก'? ะกํ อง ทำ กวา ม เขา' ใ,? ก โ) กำ นํนํผ ใหญ่ ย่าน เสย ก' อน  หด โ 
รา กุน นก ประชุม ผู้ นำ ใน หมู่ ยำ น  เพ อช แรง ให้ ทราย ถงค วาม มุ่ง หมาย 
กลอก รน วิธ การ 1  เม ขเย็๋ นทเ รำ ใ รก แถว ริงย่ ระ ชม ราย ฏร ใน หมู่ ยำ นเ พอ 
อย รม สุข ศก ยา เกย วกํยื การ วาง แผนก ร ธ!! กริว  ม การ สาย ภาพ ยนฅ ร การ 
ยรร ยาย  และ การ อภิปราย กอย ข' อซ้กํ ถาม ห้วย  ห ดารา กนํ้น  ก็ เริม 
ทำ การ รง' ใ รส ฅริท  แก่ง งาน  แล ว' ให้ สน, ใรํ ใน  เริอ ง  กา ร วาง แผน (ๆ ร-อ ย กรํวึ 
โกย รํก์ ให้ ม การ ประชุม เย นก ลุ่ม ย่อย  *1  (ประมาณ  ๑0  — ๑๕  กน) 
การ ประชุม กลุ่ม ย่อย นผู นำ ใน หมู่ ยำ นเยี้ น ผสํกี แนะ แล; รํก์ ให้ มขํ้น  โกย 
มพ ยา ยาด เขน ผู้ขร ร ยาย' ช แรง' ให้ ผู้ พง ท ราย ถงส่ ร รวิ ทยา ของ การส ยพํน 8 
ฅลอ กรน วิธ การ กุม กำ เนํก  ม การ แสก งอ ปก รณ และ ยาก ม กำ เนํก ใ หก 

กวย  นอก รา กน ยํง์ม การ ให้ กำ ปรก ยา แนะ นำเ ขึ้น ราย ยก กล ทด ถานํ 

อ นาม 'ยอก ทาง หน ง 

วิธ การ กุม กำ เนิก ท แนะ นำ ให้ ใช้ ใน เขก ท' กลอง นน  ห้อย่  ๕  'ใช้ 
กอ  (๑)  ยา เม กฟฟ่ อง ใส่ ใน ช่อง กลอก  (เอ)  ปลอก ยาง  (๓)  ใช้ 
เลอ กระ ยะ ปา อก ภํย์  (๕)  หมวก กรอ ย ปาก มก ลูก ร่วม กํปเ าดช้  แก; 
(๕)  วิธ ระ มก ระ 1 วง  ส่วน ผาก มก ระ แนะ นำ ให้ ใช่ ส่อง ใช้ แรก กํอน  เพร า. 
เขึ้น วิธ ท สะ ก วก ท สุก และ ม ประสิทธิภาพ กพอ ใช่' 

อุปสรรค ใน การ ปฎิบ ติ งาน 

6).  คร ไน I วิ! บิ ก' ยิก เด่ เก  ๙)  !) ไง!] ร 2 กไร  !) ไง ค II คคไ ๅกๅ ร ใ) ๅง 

11^114 ค? ซิ!! คง ร 11^๙ก ไ รก ไ [[กง [!เใ4 .[ร ยิง [ค!) รก ใเ  !) ไง คใ 4 16!) ไ*!^ ร ไก''') รน 


๓ 0 ตเ 


ยุฅร เย นเร อง ยฌู กรรม ย ไ เกา ล 

๒.  กวา ม อาย  สทร ยาง กน ไม่ อยาก ให้ เพ อนย ไน ทราย ว่า กน 

สน ใรใ นเร ปึง การ วาง แผนก รอย กริว 

๓.  กวา ม ไม่ สะ ก วก ใน การ ใช้ อ ปก รณ หริ อยาก ม กำ เนิก ทำ ให้ 
ยาง กน ไม่ ม่ฏิย ฅิโก ย สมำ เสมอ  นอก รา กน ยาง กน ป็าร ระ ขปึร่ โอ ปก รณ 
หรอ ยาน ไ] ยก ว่า รำ น วน ท ระ ห้อง ใช้  เพราะ ไม่ อยาก ให้ ก นอน ทราย กง 
รำ น วน กรง ของ การ ร่วม หล ไ เนอ นก ไ] สาม หรอ ภรรยา ของ กน  ส่วน มาก 
ห้อง การ ใช้ ว่ธท ไม่ ยุ่ง ยาก  เช่น  ว ธิริ ย!] ระ ทาน ยา กุม กำ เนิก เย็๋น หน 

ผล ของ การ ปฎิบ ติ งาน 

เม อม่ฏิ ย้ฅิ งาน ไป ไห้  ®  ย  ปราก ฎ ว่า  อ ไ! รา การ กง กรร ภลก ลง 
ประ มาก เกรง ห นง  (ราก  เ00. ๔  ลก ลง มา เย น  ๓®. 05))  นไ ว่า ไห้ ผล ก 
พอ ใช่" 

๔.  กร มอน าม่ย  ไห้ สนทนา ก โ นาย แพ ทย ซุก ยยน  อธิ ยก 
กร มอ นาม ไ]  ชง เย นผูริ เริม โก รง การ วาง แผนก รอย กร ไข อง เกา หล ให้ 
เขา เล่า ถงม่ ระ ว้กก วาม เย นม' เข ปึง โก รง ถา ร วาง แผนก รอย กร ไฅา มท ไห้ 
กล่าว แล่ วใน กอ นห้นิ  อธิ ยก กร มอ นาม ไ] กล่าว ว่า  แก ก่อน นน  สถาน 
อ นาม ไ ไม่ ใกร่ ระ เย็๋น ท นิยม เส ธน ใส แก่ ประชา ซน เก่า โกน ไ  รง ไก เสนอ 
ขอ เย ดก สนิก วาง แผนก  รอย กร ไขํ้น ทาม ส ถา นิอ นาม ไ กุก แห่ง  เพ อร ะ ให้ 
สถาน อ นาม ไม ย ริกา รก ว ไง ขา าง ยง ขน  โน กา รน รำ เย็๋น ห้อง เพ มเ รำ หน ไท 
เขา ไม่ โกย ใช่ พยา ยา ล อาย ระ หว่า า  ๒๕- ๔ ๕  ย  ฑไห้ รไ กา รอย รม เริ อง 
การ วาง แผนก รอย กร ไเยี้ น เวลา  ©0  วไเ  เยี้น ผูป่ฏิ ยก งาน ส ถา นิปึ นาม ไ 


๓0 ๘ 


ทุก แหฺ งม พ ยา ขาล  I®  ลน  ทำ งาน กาน การ วาง แผน กรอ ข กรํว่ โกย เฉ หา ะ 
การ เพ มพ ยา ขาล เข้า ไป,! น สถาน อ นาม ยกํงื 7 เล่า วแ ล่ว่ม่ ข ฎ] หา ยุ' 1) ยาก อย่ 
ยา ง  เพราะ ร' รู' ขาล' (ะ ห่อ ง เหิม งยย่ ระ มาก เขน อก มาก มาย เพป็ ง่าย เขน เงิน 
เก อนใ ห แก พ ยา ขาล เหล่า น  แห่ ก ทำ ไก้สำเร ใส มย่ ระ สง ก  สำ หรํขึ 
อุ!] กร ณ และ ยา กุม กำ เน กน น  ฑ่ยใ ห แก่ ผทห่ องการ โกย' ไม่ กิ กมล ค่า 
เพราะ เห กุน  มุ้รู้ ยา ล? ง ห่อ ง ใช่ งยย่ ร; มาก เสํๅ หริ ย์โก รง กา รา ๅรแ ผน 
กรอ ยก รวก งย ละ  ๒! อ 0  ล่า น วอน  (  ๓ ด)  ลาน ยา! า  ) 

๕.  ล' ภา วาง แผม เศร ษฐก จแ! งง ชๅติ  ไก' หยย่ ะ สน! านๅ ก่ขั 
กร.  อวน  ซกิม  ผูอำ นวย การ ส่วน ส่ง เสริม อก สา ห กรรม  11 ล!  ก ร. 
อา! กวน โอ  ผูอา นวย การสา นก งาน สก ก แหง จุ) ๅก  ใาก การ ชแใ ง1 ของ 
ยุก กล กง สอง  หอ สร!] ไก้ ว่า : — 

การ กาก กะ เน ง่า น วนย่ ระ ชา กร ของ เกา หล่, 1 ก้ใ นอ นา กก โกย! 
เชย ว' ชาญ การ สก กิของ ส หรรู ' อเมริกา แล; สห 1] ร; ชาช ๅห่  ธาร 1 |ระ มๅญั้ 
ไกฺ วา  โน ย  ๏ ๙®)©  เก าหุล ใฅง่ ะ ม!] ระ ชา กร ราว  ๓๓.๓  ล่า นก น  11 กํ 
เนอ งฑก เกา หล โก้ม่ เนอ ท หง; ใช่ย่ ระ โย ชน ใน, าาง เก ยูกริ เก้ ^ ยง  1210 
เย่อ ร เซ นก  า ง'!0 าเย็๋ น' เะทํ ปึง มน โย ยาย กวย กุม อก้ รา เหํ่ม ของ 1] ร; ชา กร 
อย่าง ร ยก' วน  มิ ฉะ น นุแล่ ว  เกา ห ล่ให่ งะ ห่อ งย่ ระส ยก วาม ยุ่ง ยาก ยุ นทาง 
เศร ษ รู' กิ'? อย่าง หล ก เลย? ไม่ ไก้  ใน ขณะ นร^ ขาล เกา หสํใ ก้ใก ■ว่าง แผน 
พฌ น' าเก็ รเง รู' ก* ระยะ  ๕  ยไว แล่ว่  โกย มก วาม มุ่ง หมาย แห่ เ^ยง^ 

โ ห1 ผล เพ ม พูน ทาง เศร ะ รู' กิงไ ก้ส่ วน สม กุลกํ ย่อ } เรา 1 หมจุ 1 ธ ง หก เมธ ง 1 ห่ า 
นนเ ปึง  หมา ยก วาม ว่า  ถงแ มโเ ผน การ กํงี กล่าว’? ะยร รลเ ยา ห! 4 าย  ห่ 1. 


๓ 


ไม ทำ ใ หรูำ นะ ทาง เก รเ* รู กร ของ พล เมธ งก ขํ้}} กว่า เติม^  ก' วยเ ห?- ผล 
ท งก ลาว  โก รง การ วาง แผนก รอย กร ว รง มก วาม รำ เย็น อย่าง ยิง สำ พริข 
เกา หล ใ? า  และ สำ นฺกี งาน สถิติ แห่ง ชาติ กพร อม แล* วก ระ ร่วม ม็ป็ ช่วย 
เห ลธใ นก ารกฺ ก ย- าวิรํ ย์  เกย วก้ยื อฅ์ รา  เพม ของ พล เม อง  แล; การ รวย รวม 
ช่อ มล สถิติ ท เกย วขํ อง 

๖.  สถาน อ นาม' ย ยอง ดวง โป  สถาน อ นาม” ยืแห่ งนม็ ข นาก 

ใหญ่ มาก เพราะ ก้อ งก แล สุขภาพ ของ ย่ระ ชา กร ถิง  ๕0©, 0๐0  กน 
(๔0,000  กรอ ย กริว)  รง ม แพ ทย่ม่ ระ รำ ถิง  ๘  กน  ผยา ยา ล  ๓ เอ 
กน  พน' กื งาน ชน สฅร โร ก  โ)  กน  และ เรา หนำ ทอน  ๆ  รวม ท8 งสน 

๘©  กน  ใน ก้าน การ วาง แผนก รอย กร' วิ ไค้ ให้ กำ แนะ นำ แก่ย่ ระ ซา ซน 
ท สกา นอ นาม' ยีเ คอน ละ  ©,๘©©  ราย เย็น อย่าง สง  และ ส่งเ รำ หนำ ท 

ไย่ แนะ นำ คาม ย่าน เก อน ละ  ๕,©©©  ราย เย็น อย่าง สง  วิธฑ แนะ นำ 

ให้ก่ สมรส ใ ชมา กท สุก  ไค้ แก่ ยา เม็ก ใส่ ใน ช่อง กลอก,  เรล ล  และ 

ย่ล อก ยาง  กน ไข้ ส่วน ใหญ่ ม็อา ย ระหว่าง  ๓®- ๔©  ย็*  และ ม็ยุฅ ร  - 

๔-  ๕  กน โกย เส ลย 

ฟ่.  วิทยา ลํ ยแพ ท ยศา สต ร  ยอน เซ  ไค้ เขา พยกํ ย์กณ ยก 
กํยหํ วิ หนำ แผนก สติ กา สคร และ นร เวช วิทยา  ไก ทราย ราก การ ช่แร ง 
ของ ยก กล ทงส อง ว่า  ไก ท กลอง ใส่ ขกย่ ลา สติ ก ให้ แก่ กน ไช่ ร่วม 

©๕๔  ราย  ใน รำ น วน นย่ รา กฎ ว่า  เอ ด*  ราย ไม่ สามารถ ทน ไค้  แพ ทย็ 
กง ชกย่ ลา สติ กอ อก ภาย หสํง  และ  ๔  ราย ขกย่ ลา สติ กหสุ กอ อก มา เอง 
สำ หริ!) กน ไข้ รำ น วน ท เหลอ  (เอ โอ ๓  ราย)  ไค้ ติ กฅา มก ผล เย็น เวลา 


๓๑๐ 


รวม ทง สิน  0)00  รอย เก ธน  ย่ ราก ฏ ว่า ม การ ฅง์ กรร ภเพ ยง  ๕  ราย 
การ วิร่ยึ ผล การ ใช่ ข ก!] ลา สติ ก กำ กล่า วแ ด้วน  ไค้ ร โก วาม ช่วย เหลอ 
1  ากส ภา!] ระ ชา กร แห่ง ส หริ? อเมริกา  นอก ฑกน ยำ ท กลอง ใช่ ยาก ม 
ก่าเ นิกช นิกร โย่ ระ ทาน  (แอ นอ ฟ ลา ร) ใน กน ใข้  000  ราย  ขณะ น 
ยง ไม ทราย ผล  ทราย แก่ เพ ยง ว่า กน ไข้  ๔  รา ยม อาการ แพ' มา กร นก โง 
หฺยุก ขา  แก่ ส่วน มาก สามารถ ทน ยา ไ กก  อาการ แทรก ช่อน ทพย ย่อย 
ท สุก ก็ กอ  อาการ กล น ไส และ ชา เริย น ใน ตอน เช่า 

๘.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง เกา หล ใต้  เพิง ต2 ง์ขํ้น 

เม อ  ๓  ย มาน เอง  โกย กวา มสน้ ย์สน นของ  นาย ยอ/ช  แกก เย อร 
มหา เศร ย-?' ชอก โก แลก  แห่ง แก นา กา  ผข อม เสิข สละ ตำแหน่ง สำ กิ ณ 
ใน อง ก การส ห ประชา ชา พิเพิ อ มา ทำ งาน, ให้ แก่ ส ห พน ชิ สมา กม วาง แผน 
กรอ ยก รำ ระหว่าง ชาติ  สมา ก มน เกย ทำ การ สำ รวร ทรรศนะ ของ ขาา 

เกา หล  แสะ พย ว่า!] ระ ซา ชน ชาว เกา หล ทอ ยู่ ใน เขต เม อง!] ระทา ณ 

๘0  เปอร์เซ็นต์)  ต' องการ ร่า ก ‘กข นาก กรอ ยก รำ  ใน! โรย นน  ส ทาก ท 
วาง แผนก รอย กรำ แห่ง เกา หล ใฅ  ไค้ ร่วม มอ กโ ริ?!) าลอ ย่าง แข้ง แรง 
โกย เฉพาะ ใน กำ น กา รอย รท เร่า หนำ ท  ไค้ ช่วย กระทรวง สาธารณ สข 
ทำ กา รอย รม เร่า หนำ ท ไย่ แลำ  01,000  กน 

แพ ทยมิ ช ชน นา รใน เกา หล ใตห ลาย กน  ไก ใส่ ขกป ลา สติ ก 

ให้ แก่ สฅร ไย่ แล่ ว รวม  ๔๔๕  กน  ปรากฏ ว่า  สฅริ เหล่™ ไม่ ทผใ ก 
กง กรร ภ เลย 


สา  6)  (3) 


®*.  สา ธาร ฌรํฐ ปีน  (ไต หวํน  ) 

ใน ยฺรรุ ยํน์น  ไค1 หวน ม!] ร  ะ ชา กร ทํงสํ้ น  ©© .๕  สำ นก น  อา ศย์ 
ชย่ ขน เกาะ ซ งม เนฺอ ทุ เพ ยง  ๓๖, 000  คา ราง กิโล เม ฅร  (ปร ะ มา ณ 
®  ใน  ๑ 6  ของ เนอ ท!] ระ เทศ' ไทย)  อ, คร่า กวา ม หนา แน่น ของ พล เมิอ ง 
เท่า กย  ๓! อ©  กนก่ ชกา ราง กิโล เม คร  (หนา แน่นกว่า!] ระ เทศ ไทย 
ประมาณ  ๕  เท่า  )  ปึก์ รา เกิก เท่า กโ  ๓0)  ก่อ พํน์  อํค์ รา คาย เท่า กโเ 
๖ ฅ่ชพ โเ  อ ครา เพิผ ของ ประชากร โกย ธรรม ชา คกิง เท่า ก โ  ๓.®  เปอ ร- 
เซ นก ค่อย  (ใกล้ เกิย งก โอ่, คึรา เพิม ของ ประชากร ไทย)  นิ!) ว่า เย้ น.!] ระ เทศ 
ทมอ ครา เพิผ ของ ประชากร สง สุก ประเทศ ห นง ใน โลก  ประชากร ราว กง 

ทน ง เย้ นเก็ ก อายุ คำ กว่า  ๑๕  ย  ทำ' ให้ รำ' ค' อง แยก ภาระ หน์ ก็' ในเ รอง 
การ ศก ยา และ การอ นาม โเก็ ก  สก รใน ว่ย์ท อา รมิย ค: ไค้  (อาย®  ๕- 
๕๕  ย  มิ รำ น วน กง  เอ, ๒00, 000  กน  ซงเ ท่า กโ  ๒๓  เปช ร เซน ค 
ของ รำ น วน ประชากร ทง สน  ใน กำน กา: อา ช้ผย่ รา กฎ คาม ฅํว็ เลข ว่า 

ผู้!] ระ กอย อา ชพ ทาง เกย กรม รำ น วน กง หน ง ของ ประชากร ทํว่ป ระ เทศ 
กวา มรริ งรํ? ยา ล กิน กณะ ชา กิ กวร ระ ส่ง เสริม การ เพิม รำ น วน ประชากร 
มากกว่า ท ระ มน โย ยาย รำ กํค้ รำ น วน พล เม อง  เพราะ ม แผน การท ระ ยก พล 
ขน ผนแม่น กิน ใหญ่ ทำ สง กราม ก โ กิน แกง ใน เวลา ช้าง ห น่า  แค่ ร่^ ขาล กิน 
กณะ ชา กิ กล โสน โสนุ น การ วาง แผนก รอย กร โอ ย่าง รริง รํง์  แม้ ระ มิ ไค้ 
ประกาศ เย้ นน โย ขาย- ของ รรู้' ยา ล อย่า งเขิ ' ก เผย ก็ คาม  ทงน กง เย้ น เพราะ 
รโเ 'ขาล กิน กถเ ะ ชา กิหว่ น เกรง ว่า  กำ หาก ปล่อย ให้!]: ะ ซา ซน มิ ยุค ร 

ไป คาม ยญ คาม กรรม แสํว่  ภาย ใน เวลา ใน ไม่ ช้า ก็ กง เกิก ย้ญ หา พล เมิ อง 


๓ ร)} & 


ล่น ประ เท ก็ หรอ เกาะ ซ งม ข นาก เล่ก นิกเ ก!] ว  กวา ม ยุ่ง ยาก ใน ทาง 

เก็ร ษ! กิ? ก งะ เกํ ก' ขน อย่าง แน่ แท้  แม้' ใน1 ขณะ นไทํ หวํน์ ก็มธ้ ฌูฌูา หาร 

ยาง ประ เภท ไม่ พอ เลย ง พล เม ปึง อยู่ แล้ว  ปึก!] ระ การ หนื้ง  ถงแ ม้ริ จ' ขาล 

ระ ไม่ มน โย ยาย กวข กุม ร้าน วน!] ระ ชา กร  ประ ช"! ซน ไก, หว่น์ กํทำ ภาร 

กุม กำ เน้ก ก่นั อยู่ แล้ว  ราก การ สำ รวร เม อ เร็ว กุน  พย ว่า สก รท สมรส แล้ว 

๘๗  เป อร เซน ห  มก วาม ประ สง กระทำ การก ม กำ เนิก  และ  ๓18  เปอ ร. 

เซน ฅกำ ล่งึ ทำ การ กุม กำ เน้ กก วยวิ ชิใก วิปีห นง ชิยุ่ แล้ว  นอก รา กน 

ยง พย ว่า  ๘  เป อร เซน ต ของ สฅร เหล่า น ไค ริ ปการ ผ่า ทํก์ ทำ หมํน์ มา แล้ว 

และ  (ร'  เป อร เซ็น ฅย อมร โ ว่า เกย ทำ แท่ง มา แล่ วอ ย่าง น้อย หน งก รง์ 

หาก พิทร ณา ราก ปึก์ รา ๓ กขอ่ ง ประชากร ไก้ห วน ก็ ระเห นไก้ ว่า  อก รา เกํก 

ม แนว โน้ม ระ ล กล งอ ข่เร็ อย  กุ กล่าว คอ  ล กราก  ๔®. ๗ ใน ก. ก็.  ๑๙๕๘ 

ลง มา เขน  ๓๗. ๔  ใน  ก. ก็.  ๑๙๖®  ฑง  กุ  ทใน ร  ะ ยะ นนโ กรง การ 

วาง แผนก รอย; ก็รํ วิ ย, งัผิไ ค้อ ย้ก ขน  แส กง ว่า ประชาชน ชาว ไต หว่น สม่กํ รใง 

ทำ การ กุม กำเ นก กน เอง  โกย เฉพาะ กลุ่ม มาร กา ทมธ าย  ๓0  ขขน ไป 
’  .''1  ’ 

ปรากฏ ว่าอ่ ครา การก ลอก ยุฅร โน้ม กำ ลง อย่าง รวก เร็ว กว่า มาร กา อา ย 

ธน  กุ  แส กง ว่า สคร ชาว ได หวน ทมิขุ ฅร ขอ แก่ กวา มก องการ แล่ วิ  (๓-6 

กน)  กำ ล่งี ทำ การ กำ รก ร้าน วน ยุต รกํว ยว่ชิ กุม กำ เนก  หรอ วิ ธล่ก์ ลออ 

ทำ แท่ง  โก ยก วาม สม้ก์ ร ใ ร' ของ กน เอง  พฤต การ ณกํง์ กล่าว ย่อม 

สน ยสนุ นก วาม รริง ทวา  เนบ จจุบ่ นนิ  ชาว จน ไม่ นิยม กาว นิ!! ตรม-เม 

อ ยาง แตก 3 น แล ว  ซงร ะไก้ แส กง สถิติ ทํวิ เลข และ หลํกํ งเ อ่าง อ่งก็ น 

ย นก วาม ร รง อ่อน ต่อ ไย่ อ่าง หน้า  - 


สาด ดก 


เห คุ ผล ประการ สำ กญท ชา ว V นโ น ไค้ หวน ไม่ นิยม กา รม ยฅร มาก 
กก ชิ  ใน ย รรุย น การ แพท ย และ การสา อา รถ เส ขเร ริ กฺเขํ้ น มาก  ยฅ รท 

กล ป็กชิ อก มา รง เลย ง รอก ใ ปรน! ห เก!! ฏ พุก กน ก็ ว่า ไค้  ผิ กก โสม โ ก่อน ซง 
ยุค รม้ก์ ระ กาย เสย ฅง์ แก่ เลก  ๆ  (ก่อน  ๔.  ขาย)  เลย ง รอก ไย่ รน! ค เย็น 
หนุ่ม สาว ไม่ ถง  ๓0  เย่อ ร เซน ก็ ของ รำ น วน ยก รท กลอก ออก มา รม หมก 
ราก การ สำ รวร และ วิ เกราะ ห ประ ว้ฅ กา รม ยุค ร ของ สฅริ ชาว ไค้ หวํน์  ห ย 

กวา มร รง น่า สน ใร  ใน สม โ ก่อน  หาก กลอก ยก รอ อก มา  ๔  กน  ระ เลย ง 
รอก ไป รน ถง อายุ  ๒๕  ย  เพ ยง  ๒  กน เท่า น น  แก่ ใน สม โนํ้ หาก กลอก 

ยก รอ อก มา  ๓  กน  ระ เลย ง รอก ไย่ รน กง อาย  ๒๕  ย,  หมก ทง์  ๓  กน 

หรอ ล้า หาก กลอก ยก รอ อก มา  ๔  กน  ก็ ระ เลย ง รอก ไย่ รน กง อาย  ๒ (8! 
ยถง  ๘  กน  ฉะ นน  รง ไม่ มก วาม รำ เย็น ฅระ ฅอง ม่ยก รไวิ เผิอ คาย 
หลาย  ๆ  กน  [กํงื เช่น โน สม ย ก่อน  กวา ม เชอ กอก ง์เกิ ม ของ ซาว ริน ท 
นิยม กา รม ยฅร มาก  ก็ม มล เห ครา กอ' ฅ์รา คาย ของ ทารก ท สง มาก ใน สมย์ 
ใย รา ณนํ่นึ เอง  ฉะ น่นเ มอ ปรากฏ ว่า  อก รา คาย ของ ทารก ใน ย็รร ย' น ไก 
ลก คา ลง กง  ๗- ๘  เท่า คํว่  และ ทารก ท กลอก ออก มา ส่วน ใหญ่ ระ เลย ง 
รอก ไย่ รน เคิย ใหญ่ เช่น น แล้ว  ซาว ริน รง ไม่ นิยม กา รม ยุ1 กร มาก อก คอ ไย่ 
เพราะ  เลย งก ให้ กใม ไหว 

ราก การ ล้า รวร ทรร กนก กิ ขอ 4 สก ร' ชาว' ไค้ ห' วน เก ย' วฑํมั รำ น- วน ยตร 
,  .  1 

ทคน ล้อ ง การ  ปรากฏ ผล ก้ง์ น:— 


๓®^ 


คา ราง ท  ๑ 

จำนวน บุตร ท ภรรยา ดํอง การ 

0 


เปอ ร์เซ็่ นต 


— 

๒ 

๘ 

๓ 

๒ 

(ร- 

๓๗ 

&  , 

&  &. 

๖  หริ ปี มากกว่า 

๗ 

ไม่ ทราย ; 

สุก แต่ ยุฌู กรรม 

( 3- 

6)  0  0 

ตาราง ท้ 


จำนวน บุตร 
ทมอ ยู่ ไน ขณะ น 

อยาก มน อยก ว่าน น 
( รอย ละ  ) 

พล ไจ จำนวน ทมอ ยู่  อยาก มบฅ รอก 

(  รอย ละ  )  (  รอย ละ  ) 

รวม 

๐ 

0 

๐ 

๑๐๐ 

๑๐๐ 

๐ 

0 

๑ 

๔๙ 

๑๐๐ 

\® 

0 

๑๐ 

๔๐ 

๑๐๐ 

๓ 

๓  / 

๔๐ 

๔๗ 

๑๐๐ 

๔ 

ด  ไช 

๖® 

'  ไะ ๗ 

๑๐๐ 

๕ 

๔๘ 

1 

๔๐ 

๑)®) 

๑๐๐ 

๖  หรอ มาก กวา  ๗๔ 

)®)® 

๕ 

๑๐๐ 

เ^ 

ราก ตาราง ข้าง ยนน 

ระ เห็น ไค้ ว่า 

สต ร ซาว ไต หว่น์ ท แต่ง งๅน 

แส้ วค องการ ยุค ร เข ยง  ๓-,*  กน  เยึ้น ส่วน ใหญ่  (เก อ ฎ®) 0  ฟ ข ร เซ็น ห) 


ดก (5) 

แค่ อยาก ระ มยุ กร ชาย ล้ก์  ๒  กน  กู่ สมรส กิก่ องการ มยค ร  ๖  กน ขํ้น ไ!) ม 
ธยู่ เพ ยง  ๔- ๖  เปปิ ร เซ นก  อย่าง ไร ก็ ฅาม  ส่วน มาก ไผ่ กอง การ ยฅร ชาย 
เกิน กว่า  ๓  กน  และ  ๖๘  แ] อร เซ นก ของ ก่ สมร สม ยก รฅา ม ส่า น วน กิ 
ฅนฅ องการ  (รวม ทง์ ส่า น วน ยฅร ชาย)  ใน ขณะ กิ ภรรยา ม อาย  ๓©- ๓๔ 
ยเ ท่าน น  ท่ง์ นก เพราะ กวา มเใ รญกำวห นำ ใน ทาง การ แพ ทยแ ละ การ- 
สา ข้า รณ สุข) ๆ ช่วย โต การก กิ  เกิก มา มชริ ฅอย่ ไก่ รน กระ ทํ่ง โค  เยึ๋น ส่วน 

มาก กำ กล่าว แล้ว ช่าง คน  ใน ยรรุ ย่น์น  ทารก ท กลอก ออก มา ใน ไก หว่น์ 
ระ ม โอกาส รอก คาย ไป่ ไก่ ส่น กง  ๏  ขวย  กง  ๙๗  เป่ อร เซ็น ค  ผิ กก', ย์ 
สม* ย  ๓0  ย ก่อน โน้น  ซ็ง ทารก ระ มชริ กอ ย่รน กง  ๏  ขวย  เพ ยง  ๘๕ 
เป่ อ/เซ็น ฅเ ท่าน1 น  ก่ว่ย เห คน ส่า น วน เก็ก ใน หมวก อาย  0  -  ๑๔  ย  รง 
ทวข นอ ย่าง รวก เริว  ก่อ ราก  ๓. ๒  ล้าน กน ใน  ก. ศ.  ๑๙๕®  (ซง 
เท่า ก่ป่  ๔©  เป อริ เซ็น ค ของ รำ น วน ประชากร ทง สน)  เพม ขน เยี่น  ๔. ๘ 
ล้าน กน  ใน  ก. ศ.  ©๙๖©  (ซง เท่า ก ฆ  ๔๕  เป อริ เซ็น ฅข อง ส่า น วน 
ประชากร ท1 งสน  ) 

ประ วติ การ วาง แผน ครอบ ครำ ไน ไต้หวัน 

สมา กม วาง แผนก รอย กรำ แห่ง สา ข้า รณ รำ?' ริน มก0 าเนิ กขํ้น มา เมปึ 

๑0  ขมา แล้ว  โก ยม ว* ฅ์ถป ระ สง ก่ท ระ ส่ง เสริม สุขภาพ มาร กา  และ 

เพ ขิค่อ ล้าน การทำ แท่ง ซ็ปิม บี ย่อ ย่าง แพร่ หลาย' ใน' ไก่ ทวน  สมา ก มน 

แม้- ระ มิ ไก่ ร*! เก วาม ช่วย เห ลอโ กยค ร' ง รา กรำ' ยา ส  แค่ ก็ ไก่ ริย์ก วาม  ช่วย 

เหลอ โกย ทา งอ่ ธม ห สาย ประ การ 


๓๑๖ 


บ  ๑๙๔๒  มูล นิชิ รอ กก เฟส เลอ รก ยม หา วิทยา ส* ข ปรน ซก นไค้ เขา 
มา ทา การวิ'* ยย จุ) หา!) ระ ขา กร ใ นไ ก่ห ว* น  ไค้ ทำ การ สำ รวร รำ น วน ยฅร 
โน กรอ ยก รว  พย ว่า  กู่ สมรส ชาว ไท หวํน์ ส่วน ใหญ่ มยฅ ร เกิน รำ น วน ท 
ทอ'} การ  และ มอ ขู่ ถ'}  ๕01  เย่อ ร เซน ฅทม ยฅร  ๙  กน ขํ้น ไป 

บ  ๑๙๔๙  กระทรวง สาธารณ สุข และ สภา กวา ม ร่วม มอ ย รณ; ซน. 
ยท ระ หวา'} รน  อ เม รก น ไท รวม มอ กน รท ท} โก ร} การ วาง แผน กรอ ออ, ร, วึดูน 
ณ  สกา ย นอน าม้ย์ แม่ แสะ เค้ก นก ร ไทร}  (  ขึ้ำเ ยน ทก่} ร, V ยาส ไก่ หวํน์ ) 
โท ยม  วฅถุ ประ ส} กท ระ เผย แพร่ กวา มร ใน เร้ อ}  การก ม กำ เ นก' ใ ห1 แก่ กุ่ 
สมรส ท ก่อ} การท ราย  กระ ทร ว} สาธารณ สุข ไค้ เย กก สนิก วา} แผน กรอ ย 
กร ว  ขน กาม สถาน  อ นาม ย ทา}  ^  โกย  ม ทอ} ขอ  อนม่ ท ราก  ก ณ;  รำ ('ยา ส 
เพรา ะถปิ ว่า เย น งาน สาธารณ สขก่ านอ นาม* ย์แม่ แส; เค้ก อย่าง พ นง  ^ ง 
กระทรวง สาธารณ สุขม่ หนำ ทก่อ งร่, ย์ผิก ซอย อขู่แ ลำ  กวา ม รวิ} น น, การ 
วา'} แผน กร ปิย กร ว เย นก วาม การ ใน 1 ร ท} เกม ขอ} เรา หนา ท แพ ทย 
สาธารณ สุข ชน  ผูให ถู)  ร} ไทฺพ ยา ยาม ข รก ยก เยา อป สร รก  ท8} มวล ทเกิ ก 

ขํ้น  และ พยายาม ทุก ทาง ทระ ให้ เห็น ว่า งาน นมก V เม สำ ก’ ถู) ทง์ใ น กำ น 

การสา ธารณ สุข  และ ใน ท่าน การ พํฌ นา เก็ร ษ^ กิรร นก ร; ก่ใย กก สช น^ 
นำ ใน ก ณ ะรรู 'ขาล ก็ เห็น ซอย ก' วย  แท่ ไม่ อา รป ร; กาก เย นน โย ยาย 

ของ ประ เท ก โท ย เย ท เผย เพรา; เห ทุ ผล ใน ทาง การ เก็ อง  ร} ปส่ ปิย ให้ 

กระทรวง สาธารณ สุข ทำ ไย่ อย่าง เช่น} านป ร; รำ อร รม กา  เพ อม่ ให้ 1 กิก 
ยอุ) หา ใน เร อง น โย ยาย  กระทรวง สาธารณ สุข ร} เวิ ยก โก รง การ ว. 1 ง 1 เผน 
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๓  ด (ท) 

กร ปิย กร ว ว่า  “ โครง การส่ง เสริม สข ภาพ มาร กา ระ ย:: ก่อน ตง ก: ร ภ’, 
(  ถ& 110^  1"162เ1เ11  ?1 *๐ ฐ! ■&ณ  )  อยู่ ใน กวา มร ไ) มิก ชอย ของ สกา ขน 

อ นาม ขแม่ และ เกก แห่ง ไห่ หวน  ซงส งก กก ระ ทรวง สาธารณ สช 

บ  ๑๙๖©  สภา ประ ชา กร แห่ง สหร้ รู้', อ'' เม ริกา  และ มหา วิทยา ล ไ) 
มิชิแกน  ร่วม กขก ร; ทรวง สาธารณ สุข ไห่ห่ วน  รํกึห่ ง  “ก็น ยวิรํ ยยณู หา 
ประชากร ไห่ หวไ เ”  ขน ภาย ใน สกา ย นอ นาม ไ] แม่ และ เก็ ก,  กระทรวง 
สาธารณ สข 

บ  ©๙๖๓  ก็น ยวิรํ ยยญ หา ประชากร ไห่ ห่ว่น  ไ กรํกึ ตง โก รง การ 
ท กลอง ขน ทน กร ไท'? ง เม ปิเ กอ น กุม ภาพ ไเธ  ก. ก็.  ©๔๖๓  โกย มิว้ฅ์ กุ 

ประ สง ก ท'? ะกไ เก ว่า หา วิธิ การ  รำ ก้กึข นาก กรอ ยก รํวื  ฅา มก วาม  ตอง การ 
ของ กู่ สมรส  ท เหมาะ สม ทสก และ มิ ประสิทธิภาพ ท สก ท1 ง ใน กาน การ รง 
โร ประชาชน  และ ใน กาน ย ริกา รก ลนค 

การ ดู งาน วาง แผน ครอบ คร่ว ใน ไต้หวัน 

๑.  สภาความ ร่วม มิ อ บูรณะ ชนบท ระหว่าง  จน-อ เม รก็น 

(51ถ๐  ธ!, 10311  ]๐1ก1:  0๐1X11111 รร 1๐ ถ  ๐11  1^. เ1 1^ I  6 0 ๐ท ร): 1” น 0 11 0๐  ) 

สกา ขน นไกั ให้ เงิน ช่วย เหลอ แก่ โก รง การ วาง แผนก รอย ก็ร่ว์  และ  สน ไ) - 
สน นก ไย วิธ การ ขน  ๆ  เพ อ  กว ยก ม อ ไ) รา  เพิม ของ ประชากร  ซงส่ วน ใหญ่ 
(  5ะ0  เย่อ/เซ็น ท  )  อา ก็ ไ) อยู่ ใน ชน ยท  การอ นาม ไ เชน ยทข อง ไก หวไ แยึ้น 
หนำ ท ของ อง ก่กา รน โกย กรง  กล่าว กอ กปิ งอ นาม ไ) ชน ย ท  (เท ยยไ กก ย 
กอง สข ภาพ กร มอ นาม ไ) ของ เรา)  ส ไก่ กึอยู ใน ส่วน ราช ท'1 รน  ซ งม เา นะ 


๓๑๘ 

เท ยยเ ทาก รม'') หน งนนั เอง หํวืห นำ กอง กอ  นาย แพทย์1 ชร ซ  เย น ผม 
ย ทยา ท สำ กฌ' ใน การ ก่ปิ หง โครง กา ร วา ง แผนก รอย (บิ รำ ข อง, 1? เห ว่น ผ้ห นง 
เขา ไห ข่อ กิ กวา  กระ ทรวง สาธารณ สข ไม่ การ เร่ง เร้า! หก ณะร รู' ยา {ร 

ประกาศ โกย เฆก เผย เย น ทาง การ ว่า  การ วาง แผนก รอย กรํวี เย็น น โย ยาย 
ของ ประเทศ  เท รา ะถง แม่ กณะ ร รู' ยา ล ระเห นชอ ยก ว ยก, ย์น โย ยาย กา: 
วาง แผน ศ: ปิย ศร้ว์  กก ง ไม่ อา ร ประกาศ เยึ้น น โย ยายอย่าง โร่ ง แร้ง 

เท รา ะมย ญ หา ทาง การ เผอ ง เกย วขํปิ งปิย่ ต่วย  ฉะ นน ทาง ทก กระทรวง 
สาธารณ สุข ศว รรฺะ ทำ ไป เงย ย  ๆ  โกย ถอ ว่า เย น งาน ส่ง เสริม บิน ามํย แม่ 
และ เกก อย่าง ห นง 

นาย แทท ย ชรซู  เล่า ถ') วิวํ ร่ม นา การ ของ กา: ธน าม่ย์ ชน ย ท! น 
ไท้ หวน ให็พ ง ว่า  แต่ ก่อน นน งาน ปินา ม่ย์ช นฺยท ไท้ หวํน์ ปิย่! น: ะ ทํย็นํ 1 หทํ' ง 
ผาก  ม โอสถ ศาลา หรอ สถาน อ นา ม่ย์ ไม่ ก แห่ง! นก. ศ.® (ะ! ,20  เขา 
ไท้ เย นท้ริ เริม เสนอ ศวา มกิก เห็น ต่อ: รู' ยา ล  ร้ก์ต่ ง์กณ ะ กรรม การส ขา. 
ถิยา ลทํปิ งถิน ข์น กาม ทำ ยล ต่าง  ๆ  เพ อ! ห้กำ เนิน งาน สาธารณ ส ขกท้ เย กน 

เอง แยย ประชา ธิฝไ ฅย  กล่าว กอ  เรย ไร เงิน ราก ราษฎร ใน ทํอง ถน ก่อ สร้าง 
สถาน อ นา ม่ย์ขํ้ น! น ทอง ถนน1 นิ  ๆ  พร้อม กย หาง ย ประมาณ ร้าง แพ ทย์ 
ทยา ยา ล  และ ผกุง กรร ภ มา ประ ร้า  ส่วน เวช ภ' ณฑน น  รํจุ' ยา ลห็ช่ าย 
เหลอ รก ส่ง ไฝ! ห้เท้ ยง พอ แก่ ศวา ม ต่อ ง การ  เพ ยง ชํ่ว์ ระยะ ย เกย ว ไท้ ม 
สถาน บิน ามย เถิก ขน ถิง  00๕  แห่ง  ยค่ ชมา ถิมส ถา นิปิน าม่ยั เพ ม ขน ฐก 
เอ ๕๒  แหง  รวม เย น  ๓๕  &  แหง! นชว ระยะ เวลา สอง ย  โกย ท: รุ' ยา^ 
ไม่ ต่อ ง ใช้ ร่าย งยป ระมา ณ ใน การ ก่อ สร้าง หรอ รก หา 1 ร้ร่ห นํโก ไ 1] 1]' ระ'ๅ 


๓๑ 6 


เลย  กง ช่วย เหลอ ใน ก่าน เวช ภํถึเ ‘ทอ ย่าง เก ยา เท่า นน  หมา ยก วาม ว่า- 
สุ ถา นอ นาม ย ใน ไค หา นม กำ เนิก ขน มา ไก กํก่วี ย กำกํ 4 ขอ 44 าเ} คูรใ นท โ 14 
ถน โกย แท้  ฅ่ป็ มา ใน  ก. ก็.  ® ๙๕ เย  รำ ('ยา ลซ็ง มก วาม พ ง พอ ใ รใ นม ล. 
งาน ซน น เย้ นอ โ เมา ก  ริง ไท้ ส่ง ให้ เท ก็ ยา ล และ ราชกา รยริ หาร ส่า น. 

ภมื ภา กร ย เอา สถาน อ นาม โแห ถ่าน นมา กำ เนิน การ เอ 4  โกย ให้ รํก์ สรร 
งยป ระมา ถ เร่า ย เย้ น เงิน เกิอ น แก่ เร่า หนำ ท  และ ออก กำ สํ่ง์ ห้าม มิ ให้ 

กถเ ะ กรรม การส ขา ภ ยา ล กำ ยล เริย ไร เงิน หริ ธเก็ ย ภา นิรา กราย คูรเ ห้อ นำ 
มา ยำ รง สถาน อ นา ม โ) อก ท่อ1 ไ!]  เพราะ อา ร ท่า ให้ ราย ภูรเ กอก รอน  น โเ, 
กง แท่น นเย์ แก่ นิ มา  สถาน อ นาม โ] ทก' อก8 4 ขํ้น โกย ราย คูร  ก็ โอน เช่า มา 
อยู่ ใน กวา มรย มิกช อย ขอ 4 ร* รู้' ยา ล ท8 4 หมก  ใน ยรร ย* น์นไ ท้หว “นึม สกา นิ, 
อ นาม โ] รวม ทง์ สิน  ๓๙๓  แห่ง  และ มสำ นํก์ งา นอ นาม โ สาขา  (แท่ ละ, 
แห่ งม พน กงา นอ นาม ย  ®  กน  ผกุง กรร ภ  ©  ค ร)  อก® ๖๘  แห่ง ใน 

ห้อง สิน ทรก โ เกา ร กาม เท อก เขา สถาน อ นาม โ) และ สำ น* กงา นอ นาม โ สาขา 

1  รู้'  รู้รู้  รู้ ,  รู้ 
เหล่า น  ไท้ รํย์ การ ปร โ) ปรุง มาก รรู้า นปิยู่ กลอก มา รน กระทง ใน ขถเ ะ น.' 

สถาน อ นาม โ)  ๓๖๕  แห่ง  (๙๓  เป อร เซ็น ก)  มฅก ทท่า การ กว่า 4 ขาา 4 

ไก มาก รรู้า น และ มยำ นพ กเ รำ หนำ ทอ ย่าง เพ ยง พอ 

นาย แพ ทย้ช่ ชช  ให้ ทรรศนะ อ โ เน่า กิ กว่า  การ พ ฒนา การ เกย กร 
เพอ ช่วย ให้ กร ปิย กร* วี เกย กร กรม ราย ไท้ สูง ขนง เน  อา รม ผล' ใน ทาง ริฅใ ร 
ท่า ให้ กู่ สาม ภริยา ชาว ชน ย ทอ ยาก ระ มยุ กร เพ ม ร่าน วน ขน อก  ใน ทสก 

รุเ' านะ ทาง เศร ยรู้กิ ร ของ กรอ ยก ร* วี กระ ไม่ กิ ขน กว่า เกม เลย ทง  ๆ  ท้ม ราย 
ไก่ สิง ขน  เพราะ กง ปิย กร* ว์ระ กอ งม ภาระ ใน การ เลย งก ยุ กร เพ มขํ้น อก 


๓! 500 

V 

.เย นอ โ เว่า การ พ* ริม นา ไม่ ย* งึเกิ ก ผล เพผ พน ทาง เก็ร เ (^ กิโแ ก่อ ย่าง ใก เลย 

ชง ไก่ ห ว* นก็ ไก่!] ระ สยส ถาน กา รณ เช่น นมา แล' ว  เพราะ ฉะ นนถำ หาก โ: 
ใ ห การ พ* ริม นา การ เก! (กร ส* มืแ ทธิ ผล กาม เยา หมาย  ก็โา เย็๋น อย่าง ยง ท 

โะต ปึง กำ เกิน มา กร การ โง ใโ รา! (ฏ รใหั ว่า กํกข นา กก รอย ก็รํว ไ!] พร อม  ๆ 

ก่น  กํวย เห กุน  โก รง การ พ* ริม นา ชน ยทข อง ใฅห ว' นท กำ เกิน การ อยู่ ใน 
ยโ โย' นํโง ไก แทรก งาน วาง แผน กรอ ยก รํวึเ ขำ ไ!] ก' วย  โกย กระทรวง 

สาธารณ สุข ส่ง พ ยาย าลปึ อก ไ!] แนะ นำ กู่ สา ม่ภริ ยา ชาว ชน ยทใ ห้รโ กวธิ 
การ กุม กำ เกิก  พ ยาย าลเ หลาน ทำ หนำ ท เส ม่อน พ' ริม นาก ร!] ร; โาท อง 
กิน นํนึเ อง  แก่ ป ฎิข้กิ งาน วาง แผนก รอย กร* ว ใ!] ควย กไเ งาน พ ริม นา การ 

สุขา กิ ยา ล และ งาน ส่ง เสริม อ นาม 'ยัก' วย 

นาย แพ ทยช่ ซูซ  เล่า ก่ปึ ใ!] ว่า  โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ ของ 
ไก่ หวน ใน กปึน แรก ก!] ระ สย การ ก่อ กาน โาก นาย ทหาร ชนผ ใหณ่ เห ม่อน 
กน  กํวย ผาย ทหาร เกรง ว่า การ วาง แผนก รอย กรํว์ 7: ทำ ให กำ ล^ ทน ของ 
ย่ระ เท ก็ อ่อนแอลง ไ!]  แก่ นาย แพ ทย่ชิ ชซ  ก็ สามารถ เ! เลย นทร รก น; 
นาย พล เหล่า น น' ไก่ สำ เรโ  โกย ชแโ ง ว่า  เก็ก ทเกิ ก มา ใน ข ณ; นถ ว่า 7; 
เกิย โก เย น ชาย สก รรโ สามารถ ออก: ย ไก่ ก็ โ: กอง ใ ช' เร ลา อก  1210  ก, 
และ ใน ระยะ  ๒๐  ย ขำ ง หนำ  ใช่ ว่า โก รง การ วาง แผนก รอย กรํว่ 7; ทำ ไห้ 
ปิฅร าเกิ กล กล งอ ย่าง ฮวย อาย ก็ หา ไม่  ฅรง กน ขำ ม การ วาง แผนก รอย 

กร' วก ลขโ ะม่ผ ล ช่วย ให กอง ทํพม่ กำ ล* ง์พล ท แข็ง แกร่ง ยง ขํ้น  เพรา; เก็ก ท 
เกก ผา ใน กร ปิย ก: วทมฺ ยุ กร ทาม ว่าน วน ทพ่อ แม่กอง การ  ย่อม ม่โอ กาล 
ทโะ เก่ย โก เขน ผู้ใหญ่ ทม่ สุขภาพ อ นาม* ยัสม ข รณ  และ ม่โอ กาล ท 7; ไก่ 


ด โ) ไ 20 ๑ 

รย การ ศก เก ใ น;: ก โ) สง กว่า เกก ทกอ ง ก่อ สูกํย์ (ๆ วาม ยา โ I ร น แล; ค วาม 
หิว โหย' ใน กรอ ยก รํว์ท มิ!. เห ร มาก เกน ฐานะ ร! อง พ่อ แม่ ทระ เล ยง ก ไค้  ธท 
ประการ ห นง  การ สงคราม ใน อ นาค กรำ เย็น ระ กอง ใช้ ทหาร ฑมิก วาท ร 
สูงก, ย มก วาม สม ยร ณ พร1 ธม ท8 ง ร่าง กาย และ? กใร  หาก คำ นง แก่ ก' าน. 

ปริมาณ อย่าง เกย ว  ก หวํงึ ไก' ยากว่า ประเทศ ระ มิ กอง ท* พ์ท แข็ง แทร่ ง 

เย็น ท เกรง ขาม แก่ ย็ร รา มิ กร  แม้ ใน ย็ร์รุ ยํน์น กํมิฅ 'วอ ย่าง ปรากฏ อย่แ ลำ 
กล่าว กอ ประ เท ก ยาง ประเทศ มิ พล เมิธ ง น’ ย้ เย็น รอย  *)  ลำ น  แก่กํ มิ ไค้ มิ 
ชาน ภาพ ใน ทาง การท หาร เย็น ทฺน่า เกรง ขาม ธะใ ร เลย  ร รู' ยา  ตไฅ่ ห้วฺนื ก 
กง ระกำ นง ถงข ธน  รง ไค้ เปล ขน ทรรศนะ ไม่ ข* ก์ข วาง โครงการ วาง แผน 
กร ธ ยก ร ว' อก ก่อ' ไป  กล' ยให 'การส น'! เสน น ส่ง เสริม โกย ปริยาย ลํวย ซ่า 
โกย ร* รู' ขาล ไค หวน ร* กึสร รง ย ประมาณ ช่วย เหลอ โครงการ วาง แผน ค รอย 
กรํว์ ให้  ยล ะ  ๓๔.  ลำ น ยา ท 

๒.  สมาคม วาง แผน ครอบ ค ร* ว แห่ง สาธารณ ร ฐ' ข้น  ค1 งขํ้น 
เมธ  ค. ก็.  ๑๙๕๔  โกย กหป กาน ผหน งชอ  นาง เซ กวน ซ ก่น  ขณะ น. 
สามารถ ขยาย งานออก ไฝ ไก พอ สมควร  งาน ส่วน ใหญ่ มุ่ง ไป ใน ทาง การ 
เผย แพร่  เช่น  การ แสก ง ปา รู' กถา,  การ ประ ชม อภิปราย,  การ เข็ย น. 
ยทก วาม ส่ง' ไป ลง วารสาร และ หน* งึ สอ พิมพ์ กลอก รน ออก อากาศ ทาง' ริทย 
กระ ราย เส ยง  นอก รา กน ย* งึ ช่วย เห ลออ ย รม พ ยา ขาล และ ผูอา สา สม คร 
เย็น รำ น วน  ๖ 00  คน  สมา คม,)  ย' งึรก ให้ มิ สถาน เลย งก เก็ก กำ พรำ 
ขน  ณ  ททำ การ สมาคม,)  กํวย  ไค้ รย เลย งกูเ กก มา แลํว ประมาณ  ๙00- 

คน  ขณะ ทไ ปก งา นก ย่งึมิ เกก อยู่ ใน กราม เลย งกูข อง สมาคม  *1  ประมาณ 


๓ โด โด 

๑00  กน  เกก เห ถ่าน ส่วน มาก เย้ น ทารก ทพ่อ แม่ ส: ทิงห รอ เยึ้น ยก ร 
นอก สมรส  ทย^ เยี้น เก้ก อ่อน นอน เยาะ กม รำ น วน ไม่ นอ ย  สมา ก ม')  ไท้ 
ว้ยิ ความ อุป ถ' มภ ก้าน กา: เงิน’} าก ย' ริ ย* ท้อ ท สา ห กรรม หลาย แห่ง  และ ไก 
ร ยก วาม เก อ หนุน ราก ร'' รู้' ยา ล กาม สมควร ใน ก้าน สถาน ท และ เรำ หน้า ท 
.แพ ทยพ ยา ยา ล 

๓.  ส ถา บ่ นอน าม่ย แม่ และ เด็ก แห่ง ไต, ห่วัน  ฅ็ง อยู่ ทน กร 
ไทฑุ  กอง น' ง รถไฟ ราก นก: ไ} าเฝ ไป เขน เวลา ประ ผา' ณ  ๕  ช่วั โมง รง ระ 
ถา  ส ถา ยิน แห่ง น นอก ราก ระม่ หนา ทกแ ลสข ภาพ แม่ และ เก็ก ซงม 
รำ น วน รวม ก' นึถง  ๗. ๔  ลาน กน  (๖๖  เปอ /ช์ นก ของ ประชากร ไก หว้นึ 
ทงสิ น)  แถว  ยง เยี้น ฑกง ของ  “ศ นยวิ รํย์ย ฌูศา ประชากร,,  อก ก้วย 
สำ หรฺโ เกา ร กำ เน้น งาน ส่ง เสริม อ นาม'!] แม่ และ เกก ส ถา ยินึ แห่,! นนน แยิร 
หน้า ทอ อก [ขน  ๙:  กอง  กอ  ะ— 


( 0, )  * 

๒. 


๓. 


กองก ว ยก ม โร กฅิก ก่อ ใน เก็ก 
กอง สุข ศก ยา และ โภชนาการ 
กอง พ ยาย าลและ ผก งก รรภ 
กอง ผก อย รม และ กนก ว้า 


โก รง การ วาง แผน กรอ ยก รวก อยู่' ใน คาา มรํย์ แก ช อ !) ดู อง ส ถา ปน์น 
เชน เกย วก น  แฅเ ขา เรย กวา  “โก รง การส่ง เสริม สข ภาพ มาร พ. •1 ร.!] ร 
กอ น ตง กรร ภ  (โ3! ■ธ— 01‘68ถ3ถธ}'  เงธ 3เ 1เ1  ใน ขถเ ะ นม 

กลน้ กวาง แผนก รอย กร* ว์อยู่ กาม สถาน อ นาม*!] ชน!] พร รม  ๑1อ๔  11 ห่ง 
ไก้ใ ห การ แนะ นำ เกย วก, ยั การ เวน ระยะ การ ม่ยก ร แห่ มาร ภา ไ!] แส่ นุ 


๓!®!) ๓ 


ม่ระ มา ณ  ๕0,000  ราย  ส่วน ใหญ่ แนะ นำ ให้ ใชยั าเ มก ใส่ ช่อง กลอก 
(๕๐  เปอ ร เซน ค)  และ ปลอก ยาง  (๓๓  เย่อ ร เซน ก) 

วิธ ป ฎิบต็ งาน วาง แผน ครอบ ครำ ใน ชนบท ของ ไต หวัน  น! เก 
ราก ระ รํก์ย วิการ ไว้ ตาม สถาน อ นาม ยัแเ ละ โรง ทยา ยา ล ยาง แห่ง แล ว  ยง 
ส่ง พ ยาย าลป็ อก ไม่ ม่ฏิย่ ต งาน กาม หมู่ ย่าน โกย ทำ หนำ ทก ส่าย พำ ม นา กร 
ทยา ยา ล เหล่า นระ ให้ กำ แนะ นำ แก' ราย ฏร เกย วก ยัก ารส ขาภิ ยา ล หมู่ ย่าน 
แก่ พร' ธม กน น นํกํช่ แรง แนะ น้า  ราย ฏรใ ห้รู้ร่ กวิธ วาง  แผน ครธ ยก รำ กำ ย 

ทยา ยา ลแ ทำ หนำ ทกำ กล่าว มรำ น วน รวม ท8 ง์ส่น  000  กน  แย่ง อธก 
เย้ น  ๓0  หมู่  หมู่ ถะ  ๓  กน  ปึก  ๐0  กน  เย้ นผูฅ รวร การ  หมู่ ทยา ยา ล 
๓  กน  แก่ ละ หมู่ ระ เกลอ นทเ ข้า ไฝ ป ฎย้ต งาน ใน หมู่ ยำ น แห่ง ละ  ®  เ คอน 
โกย ทํกอ ย่ใน หม่ ย่าน เลย  การ ม่ฏย้ ต งาน ขน ค้น ก็ กอ  น์ก์แ นะ มาร กา 
อาย ตากว่า  ๕0  ไ}  ทมย ฅร  ๓  กน ขน ไม่ และ มยุค ร ชาย แล ำอ ย่าง นอ ย 
๐  กน  ใ หมา1 ชม นม ก้น์  แลำ ทยา ยา ล กระแส กง ม่า 1 'กถา เกย วก' ยัก าร 
วาง แผน กรอ ยก รำ  หาก มาร กา ผูใก สน ใ รท ระ ฝฎิย้ คิ  ทยา ยา ล กระ สอน 
วิธ การ ใหท ราย  ห ลำ รา กน นพ ยาย าลก็ ออก ไป เย้ ยม ตาม ย่าน เท อ คิก 
ตาม ผล และ ให้ กำ แนะ นำ เท มเฅ ม  เกย วก ยัก าร วาง แผนก รอย กร ว ใน 
ทอง ถนช นยท ของ ไค้ ห้วน น  สมา กม กสิกร ประ รำ ทอง กิน น*! เว้' ามย ทยา ท 
ปึนส ำกํญ่ ย้ง  เขา รง มก ระ ส่ง เร่า หนำ ทไม่ คิก ก่อ สม', คม กสิกร และ' ซ แรง 
ให่ห้ ราย ถงว้ ฅ์ถย่ ระ ส' งก' ขอ' I การ วาง แผน กร อย กรำ เ สอ' ก่อน  ส่วน มาก 
มก ไกร ยัก วาม ร่วม มอ ราก สมา ซิก เย้ นอ ย่า รก  ทำ ให สามารถ เขา ถง 
ราย ภูรไ กอ ย่าง รวก เร็ว  ทราย ว่า ขณะ นก รม สาธารณ สข กำ ลง เห้ มอ ท รา 


กาด งผ ยา ยา ลฑอ ธ กปฏ ย ก 4' านเ คุ ลิ® น ทแ ข!) นอก  66  กน  แส; กำ ลํงึ 
ขยาย งาน ออก!!] เย นฺลา กย  เพ อก ง: ให งาน วาง แผนก รอย กรำ! ก ขยาย 
ออก!!] โกย รวก เรว ยง ขน  สกา ย นอ นาม ยแม่ แล; เกก! กํกำ ภา รอย รน 
สมา ชก ชนผู นา ของ ส นา กน กสิกร 1] ร; รำ ภํรํ, รสิ น  ย]- ร 2 มา' ณ  ^0๐  กน 
(รวม! างส มา ชก ของ ห นวย ยุวกสิกร แล; สนๅ กน 1 ก ห 1 กร ย*' กา ส ฅร  ยํ 1 ร 
เย็น สาขา ของ สมา กผ กสิ ก’ ร)  เพ อง; ใกํ ผูก! กรํ' ย กา รอย รน 11 ส* าเห ส่า^ 
ทำ หน1 าทเ ขึ้น  “เฑ้ หนำ กวาง แผนก รอย ก^ อาสา สน กร 1] ร; รำ ห รุ]^ น” 
ช่วย เผย แพร่ กวา ม เให แก่ ราเ (กร ก่อ! 1] 

สวน กล นก วาง แผนก รอย กราก ๅนส ภา สิยน านํยึ สิสิ  เขา รํกึ 

เงา หนา ท! ว  โกย เฉ พา; แหง ล;  ๑  กน  เง่า หนำ กวาง แผนก รอย กรํ^ 
ประ งำ สถาน 0 นาม" 1 แห ; ล่า น  นอก งา กง; รํปสิ ก ซอย ใน งา นภ าย! น กสิสิ ก 
แล ว  ย'! กอง ออก! ป เย ยม ยาน กวย เพ อแ น; นำ สก รก นย กร 11 สา ยก 

ให ทา การ กุม กาเ นก  ใน เก อนห นง  กุ  ง: กอง ออก! 1] เย ยนยํ ใน 1] ร. นา ณ 
๘  ๐  ยำ น 

๔.  โครงการ ทดลอง การ 1] คูน กงๅ 11 าาร แผ น 
ไท จุง  โก รง การ นเร์ ม กำ เนิน งาน เม อเสิ อน  กุ นภา 1^^ ก^ 1  ๑๙  ๖๓ 
โก ยก วาม รวม มอ ร; หวา งก รน สา' ฐๅ รก 4 สุข! ก ห า 11 ภยส นา 1] ร; ซาก รส 1 รำ 

สห รำ' อเมริกา  ผล ของ การท กลอง ย่ฎิยํ กิ งาน อา 1 สร 1] ไก่^ ก ป็1ย่5 

ก.  การ สำรวจ ทรร ศน คติ ของ ส^คู-, ยุ  ๒๐-๓๙  (ก่อน^ สิกิ 
งาน)  พย ว่า 


ดา 


๑.  ส่วน' ใหญ่ ก่อ ง กา ร ย กร  ๓— ๕  กน  แล; ธ ยาก ม็ยก ร' ชาย 

.1. 

๒.  สฅร เหล่า นม ไ ระ ม็ยฅ ร กา ม รำ น วน ท? าชิ 4 การ เม ชิม' อาย เพ ยง 

๓0  ย 

๓.  ส่วน ใหญ่  (๙๒  เย่อ/ เซ็น ก่)  ก่อ 4 การ รำ กํก็ รำ น วน ยฅร  แก่ 
ลง ฆ ธ!) ฏิย กร’ ริ งๆ  เพ ยง  ๓! อ  เย่อ/เซ็น ก  และ มํกป ฎ ยก' ใม่' ใคร่' ใ ก1 ผล 

ข.  การท ดล อง ปฎิบ ติ งาน  พ ยก วาม,! ริง ว่า 
๑.  การ เย ยม ย่าน เยึ้น วิอท ไก่ ผล กใน การ ชํก์ นำ ภรรยา ให้ ทำ 
การ กุม กำ เนํก  การ พก ราก ไ สาม ไม่ ทำ ให้ เถิก ผล เพิม ขน แก่ อย่าง ใก เลย 
๒.  กวา มรู้เ กย วก ย การ วาง แผนก รอย กรำ แพร่ กระ'! ายอ อก' ใ!] 
ไก่ เอง โกย การส นทนา ระหว่าง มิ ก: สหาย  รง ไม่ รำ เย็๋น ท ระ ก่อ งซแ รง 

แนะ นำ ทุก กรอ ยก รำ ไ!]  หาก เข' าถง เพ ยง  ๒๐  เย่อ ร เซ็น ก  ม็พอ ท ระ 

เผย แพร่ กวา ม, รน ให้ ทวถ ง ท1 งหม่ ย่าน  โกย เฉพาะ ข่าว เกย วก' ย การ ใส่ ขก 
ย่ลา สติ กใ นม ดล กมํก์ ระ กระ ราย ออก ไย่ เร์ว มาก  ย่ระ มา ณ  ๗๕  เย่อ ร- 
เซ็น ก ของ สก ริทก่ องการ ใช้ วิธ นม าขปึ ร ไย ริกา ร  โกย' ไม่ เกย' ใ ก้รํย์ การ 

ชก รง แนะ นำ ราก เรำ หนำ ท โกย กรง  แก่ ทราย ข่า วน ราก เพ อน ยาน 

๓.  สก ริ ใน ไก หวน นํยม วิธ ใส่ ขกม่ ลา สติ กก น มาก  ส่วน ยา เม็ก 
ชนํก ร ไป ระ ทาน นนม็ ผู้ ใช้ ก่น นอ ย เพราะ รา ลา แพร  และ ระ กอง ร ไย่ ระ ทาน 
ทกว ไกล อก ไย่ 

๕;.  กง กระ นน  สก ริทแ สก งก วาม รำ นง ระ ใส่ ขกย่ ลา สติ ก ใน กอ น 
แรก อา ร ระ เปล ยนใ ร ใน ภาย หล^ ม็ใล้ ก่าพ าภใ มิม็ ภ'1 ร1 ริใ ริ ก่ปึา 


๓!® ซ' ๖ 
I 

กวย วธ เย ยม ยาน อยู่ เส มอ  'เ  ทง นก เพราะ ยาง คน ยิงึ ไม่; เน่ ไ’ ใ ว่า วิธ*! หม่น 
ระ เย็น ป็นฅ ราย แก่ สุขภาพ หรอ เม่ 

๕.  วิ' ธไส่ ขคป ลา สฅิ คม ประ สทธิ ภาพ สง มาก  ไก พก ลอง ไส' ไย่ 
แด วเ กอย  ๕,000  ราย  ป รา กฎ ว่า มอํฅ์ รา การก1 งก ร รร่ๅ เพ ยง  121.121 
หมาย กวา ม ว่า ม!] เรฺะ สิทธิ ภาพ  เย่อ/เซ็น ค 

๖.  สก ร ท ไส ข ก!) ลา สก ก แล ว น ม อาการ ผิ ก!] กกิเ ส (ๅ น1 อ! แพ! 1 ง 
๓0  เย่อ ร เซ' นค  อาฑ ารเ หลาน ไค แก ก ารม ย่ระ ซ็าเ คอน มาก ผคย่ กค 

การ ย่วก ถ วง ยรเ ร' ณ ทอง นอ ย  ๆ ล*)  แกม กร; เย นอย่ ชา ร;; ย;  ๓  เก อนแ รก 
สฺวน มาก  (๗0  เย่อ ร เซน ค )  ไม  รส ก ผก ย่กกิ แก่ อย่าง ไก เช่า ไม่า พาก 
พม่ อาการ ผิกย่ ก ฅนน ยาง ราย อา รเกิ กราก อุ ย่า พาน หก็อ พํก ไย่ เอง ก็เก่ 

ค.  สรุป สาระ สำ คญท ได จ์ๅก เครง กๅร าช่' ขน 
®*  สก ร ชา สน สม* ยีน กอง การ วาง แผนก รอย กรำ  เพรา; อํกึ รา 
กาย ของ ทารก กา ลง มาก  ทา ไห ยุค รพ กลอก ออ ภมๅ แพ ยพภ ก น รอก ช่าพ 
ไย่ ไท่ร นก ระ ทํ่ง์ โค  หาก ไม่ ทำ การ วาง แผน กรอ ยก รํพํ! อ่า, 1; มยเ ฅ รก็ร 

๖  ๑0  กน  ชร ระ I ยน ภาร; ไน การ เลย งก แล; ไพ การก! ๅย) .าอ ย'] รพ ร เอเ 

โอ. 1  ชาว รน ท่อง การ รำ ก้กิ รำ น วน ยก รอ ย่าง ย็ง  ยาง กน รง หน เย) 
ไช วิธ การ ทผิก  ๆ  เช่น  ไช่ ยากลาง/น,  วิ! ทำ แพ่ง  แตะ วิ! ย่า ทํก์ทํ ๆ 
หม่น์  พย ว่า  ๑๗  เย่อ/เซ็น ก เกย ทำ แท่ง หรอ ไ กัรํย์ การ ผ่า/ก พำ หม^ 

มา แล, ว 

๓.  ชาว' รน กลุ่ม  ทม การก กษา สุงแ ถ; ม ๔' าน; กา าม 1 ยึ้นอ ย่ ไ น 
ระ ท่ย์ท ก็ และ มห่ว สม* ยี ใหม่  ม้ก์ ระ สน ไร ทำ ก าร วาง แผนก รอย กรํรํ  แก. 


๓ ไ®!) ต) 


ปฎิย ค ไก, ผล กว่า ชาว โน กลุ่ม ท มฐำ นะ ก่า กอย และ ผหํว์ โย รา ณ 

๔.  ชาว โน ท ทำ การ โากิ กข นาก กรอ ยก ริว์  ม่กโ ะ ลง มอ!] ฎิย้ก 
เมธ สาย เกิน ไ!)  เช่น เริม!] ฎิย่ก เม อม ยก ร เกิน โาน วน ท กอง การ เสย แล้ว 
โง ไม่ ยง เกิก ผล ใน การ ยก มาตร ฐำน กวา มเย่ นอย่ ของ กรอ ย กริว มาก น์ก์ 
กวร โะม การ โฆษณา แนะ นำ ให้ เริม ทำ การก มก ำเ นก เพ ธ เวน ระยะ กา รม 
ยุค ร เสย ก ง์แก่ แรก แทน ทโะ รอ โน กระ ทํ่ง็ม ยทร  ๓  — ๔  กน กิก  ๆ  กน แล้ว 
โง โ ะ!] ฏิย้ค 


ง.  การวิ จ ไ) ใน ด, าน การ โฆษณา จูง ใจ 
ไกฅ กลอง ทำ การ โฆษณา โง ใโ วิ!! ค่าง  ๆ  โกย ทำ การ เผย แพร่ 

กิ!) ส ครก แก่ง งาน แล้ว เฉพาะ ใน หมวก อาย ๒©— ๓๙ ย  รวม ๓ '0, 00๐ 
กน  ใน นก ร ไท โง  สอ โฆษณา ทใช แย่ง ออก เย่น  ะ¬ 
-  ภาพ โฆษณา  (โ!] สเฅ อร) 

—  พ ล้ม สก ริ!] 

—  การ!] ระ ชม ระ ก็!) คำ ยล 

—  การ ประ ชม ระ ก็ ย หมู่ ย่าน 

—  เอกสาร พํยื 

—  โกหมาย  (เฉพาะ สฅริ ทมยุ กรอย่าง นํอย  ๒  กน  หริ อ 
สฅริ ท เพิง แก่ง งาน ใหม่  ๆ) 

—  การ เย ยม ย่าน 


๓ 12 เด่ 


แย่ง การท กล ปึง อ ปึก เย้ น  ๔  แข!)  กอ 

๑.  โซ เฉพาะ ะ โปส เฅอ ร,  การ!] ระ; ชม ระ: กโเ กำ ยล  และ ฉาย 

พล ม สก ริป 

๒.  ใช้ วิธ ท  (๑)  ร่วม ก' ย การส่ง! ก หมาย 
๓.  ใช้ วิธ ท  (๒)  ร่วม กย การ ประ ชม ระ กโ หมู่ ย่าน และ การ เย ยม 
ยำ น  เพ อ พก ก โ) ภรรยา ผาย เกํย ว 
๔.  เห ม็ปึ นก โว ธท  (๓)  แก่ พก กโส าม็ก่ วย 
พย ว่า วิอท  (๓)  และ  (๔)  ไก ผล ก เท่า กน  ส่วน วิธ ท  (๑)  กโ 


(๒)  น นไกํ ผล นปึย มาก  แส กง ว่า การส่ง! ก หมาย ไม่ ช่วย ใ ห การ เผย 
แพ ร่ม ประ สิทธ ภาพ เพิม ขํ้น เลย  นอก! ากน ไก พ!! ว่า การ เย ยม ย่าน ช่รย ท่า 


ใหักู่ สมรส ท่า การ คม กำเ นิกเ พิมขํ้ นอก  ๑0  เย่อ ร' เซ็น ก 

(ราก  ๑๙ 

เป อ/ เซ็น ก่เย์ น  ๒๙  เย่อ/เซ็น ก่) 

จ.  การวิ จยค วาม นิยม ของ ประชาชน ใน วิธ กๅร คม กํๅ เท่ ด 

แบบ ต่าง  ๆ 

ชก ปลา ส คิก 

ๅ 

๗^. ๕  X 

วิธ สาม ญอน  ๆ  (ปลอก ยาง,  ยา เม็ก ใส่ ช่อง คลอก, 

เ! ลล  ๆล ๆ) 

๒๓. ๙  X 

ยา ร โป ระ ทาน 

๑.  ๖๐ / 0 

รวม 


๑ 00.0  X 
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เวช ภ ณฑก ม กำ เนิก  เขา มให้ ร่าย ให่ห่ ร  แก่ ร่า หน่าย ใน ราก ว 
ก่น ทุน หรอ คา กว่า รา กา ทุน  เช่น ยา ร โป ระ ทาน  คิก เงิน เพ ยง  ๑๕  ยาฑ 
ก่อ  ๑  ชก  (๒0  เม็ก  ใช้ ไกํก ลอก เก อ น)  การ ใส่ ขกย่ ลา ส คิก ใน มก 
ลกม็ คิด ก่า ธรรม เนิ ยม เพ ยง  ๑๕  ยา ท  เช่น เกย วก โ  ผล การวิ'? ย แส กง 
ว่า  สฅร ชาว รน นิยม วิธ ใส่ ขด ปลา สคิ กก โม ากท สุก  แก่ ไม่ ชอย ใ ชยา 
ร โ) ประทาน เพราะ รา กา แพง เกิน ไป ทง  ๆ  ท ขาย ให้ ทำ กว่า รา กา ทุน กง 
๖๐  ฟอน ชื่น ต  (รา กา ทน เท่า กย  ๓๕  ยา ท  แก่ ขาย เพ ยง  ๑๕  ยา ท) 
เห คทส กร ชาว ไค หวโ นิยม วิธ ใส่ ขกป ลา ส คิก กน กง  ๗๕. ๕  เป อร เซน ฅน 
อา รปึธิ ยาย ไห้ ว่า  กวา มร เกย วก โก ารใ ชขก ปลา ส คิก ไก แพร่ หลายอยู่ ใน 
ไก่ หว่นิ มา เยี่น เวลา ชาน านแ ลำ  กอ ไห้ มกฺา ร ใช้  “วง แหวน แยย โอ ค:” 
(ประ คิษรู ร้น โกย นาย แพ ทย โอ คะ  ชาว กุ! ย น)  มา เย น เวลา นานกว่า 
๒๐ นิ' 

งาน วาง แผนก รอย กรำ ใน สาธารณ รํรู รน ท กระทำ โกย ร รู ยา ล 
แมำ ะ ลง ม็อย่ ฏิยฅ งาน มา เย น เวลา  ๔  นิแ ลำ  และ' ไก เย กก ลนิก ขน กาม 
สกา นอ นาม โถง  ๑๒๕  แห่ง แล ำม็ คาม  แต่ก ยำ กอ ว่า อยู่ ใน ขน ท กลอง 
ป ฏิย้ฅ งาน เท่า นน  ใน กำ น การ โฆษณา รูง ใ’? ทาง กาน รรู ยา ล ไม่ ม การ 

โฆษณา ทาง วิทย กระ ราย เสย ง และ หนำ สอ พิมพ  หรอ สอ สาร มวล ชน 
ใก  ๆ  ทง สน  ทง นก เพราะ ร' รูยา ล ไม่ ม็ก วาม ประ สง กท ระ สน โ สนุน การ 
วาง แผนก รอย กรำ โกย เยิก เผย  เนิ อง ราก เห ฅุผล ทาง การ เม อง กำ กล่าว 
แล ว ขำ งก น  แก่ สมา กม วาง แผน กรอ เก รำ ไก กำ เนิน การ โฆษณา ทาง 
กำ นวิท ยก ระ ราย เส ยง และ เอกสาร เย็๋น กรํ้ง กราว 


๓๓0 


0๖.  ฮ่องกง 

ฮ่ธง กง เขน กน แกน ทม พล เม ธง หนา แน่น กิ สุก' ใน! ลก  กิ อ มอค รา 
ความ หนา แนน ของ พสเ มอง!] ร; มา ถเ  ๓, 000  กน  คอ  ©  คารา ง โ)! ล- 
เม คร  มากกว่า ย่ระ เทศ ไทย ราว  ๕0  เท่า  นอก ฑก น!] ร: ชา กร ใน 
ธ อง กง ซงใ นยใ ใย น นม อยู่  ๓. 6  ล้าน กน  ก กำ สง ท วใา นาน ขํ้นอ ย่าง 
รวก เรว  อ* ครา เกิก ของ!] ระ ชา กร อ่อง กง เท่า กิ!)  ๓6.1*1  ท่อ พ้น์  อ” กิรๅ 
กาย เท่า กิยึ  ๕.  ๔  ท่อ พ้น  ปึฅั รา เหิม ของ!] ระ' ชา กร เท่า กิ!)  ๕. ๑  1 1] อร. 
เซน ค คอย  โกย ท ยง มผู้ส ภยใ ากผ น แผ่น กิน ใหญ่ ใน แกง อพยพ เช่กิ รเๅ 
ใน อ่อง กง อยู่ คลอ กเา ลา  ทำ ใหส ถาน การ กิแ กิยา กิ!) ย็ญ่ หา!] ร; จุเๅ ทรฐ่ ง 
กย ขน มาก ขน  โกย เฉพาะ ใน ก้าน ทอ ยู่ อา ก่ย  ถงแ ม้ร* V ยา ล อ่อง กรร; 
ไก สร่าง อาการ สง เกราะ ห แยย แพ้ สทขํ้ น  เยึ๋น งำ นาน มาก  เพ ยง พอ ท ร;, ให้ 
คน ยาก ใน เขา อยู่ อา กิ' ย ไค้ เย็น งำ นาน ถง  600,000  กน  แก' กยํง์ ไม่ 
เพ ยง พอ อยู่ นนเ อง  กาม ตกแถา ใน ย่าน การ ก้าม กน อา กิ' ยอ ย่อ ย่ๅ งแข กิ^ 
ยก เย ยก  แผแ ท่ยน กาก พา ของ ตก ก็ม กน ไ!] ขอ เช่า เย็๋น ทอ ยู่อๅ กิย่ใ กยม่ 
หอ งแก ย  ๆ  ข นาก พอ ค2 งเกิ ยง ไค้ เคย งเกิ ยา ท่แท ย ใ; เท่ ร) ทํอ่ง  กาม เนิน 
เขา กม กน ไ!]!] ลูก กระ คอยอยู่ เท่ ม ไ!] หมก  กระ คอย หรอ เพิง เหล่า น สร่ท่ ง 
ขน อย่าง ห ยาย  *)  พอก นแ กก กิน์ฝฺ น ไก เท่า นน  ทราย ว่า ยาง ทก็พ้ 'ง ทลาย 
สง มา ทำ ให กน กายอยู่ เนิ อง  ๆ  ท กิน' ใน อ่อง กง ม่รา กา สร ลา  ก เห ท่อน 
ใะ ซอ ขาย กน เย็น กา ราง ฟุก  แฟล ท ชน กิ สำ หรย ผูมอํ นใะ กิน อา รท่ร ๅกๅ 
เย็น สำ น  ๆ  ยาก  ร เยา ส อ่อง กง ย 71 ม่อา ใ ใะแ ก้ย็ญ หาเ ร้อง ทอ ยุ่อๅ กิย่ 


๓๓๑ 

ให เย น ผล  สา เรร ใก ทง  *)  ท ไค้ พยายาม  ส ราง อาการ  สง เกราะ ห  เพิม ชํ้น 
กลอก เวลา  นอก ราก นยํง์ ม้ย์ญ หา ธน  ๆ  ปึก เช่น การ ขาก แคลน นา!] ร โภค 
เย น ค้น  การ วาง แผน กร ปิย กร โรง รำ เย้ นอ ย่าง ยิง สำ หรโ อ่อง กง 

การ วาง แผน ครอบ ครำ ใน ฮ่องกง  ค้า เยิน งาน โกย สมาคม 
วาง แผน กร ปิย ครว แห่ง อ่อง กง  ซงไ ค้รย เงิน อก หน นรา กร* รู้' ยา ล เย้ นรา ย 
ย  ฝ ระมา ณย ละ  ๑  ลำ น ยา ท  ก่ยไ ก้ร โ) เงิน อก หน นรา ก สโมสร แข่ง ม้า 
ของ ออ งก งฅล อก รนผู มริฅ ศร ท อา ยร ราก  ช่วย เหลอ เย้ น เงิน  รวม ค้งสิ นอก 
ม่ระ มา ณ ยล ะ  ๓  แสน ยา ท  รง มง ย!] ระมา ถเ สำ หรย ค้า เยิน งาน รวม ราง 
สิน เพ ยง ยล ะ  ©.๓  ลำ น ยา ท เท่า นน  สมา ก มน ให ยงิ การ แก่!) ระ ชา ชน 
ก่ร ะ มา ณ ยล ะ  ๓๕,000  กน  และ ระ ฅ่อง ใช้ เงิน!) ระมา ณ  ๖©  ยา ทฅ่อ 
©  กน โกย เฉลย  เม อร วมก่ ยก่า ใช้ ร่า ยอน*)  แถว  ! เรา กฎ ว่า สมา ก มา 
ม ราย ร่าย เก่น กว่า ราย ไก!) ระมา ณ ยล ะ หลาย แสน ยา ท  ฉะ นน  ลำ หาก 
สมา คม")  ไม้ สามารถ หา ทาง เพิม เงิน ทุน กำ เยิน งาน สำ หรโ ยิฅอ  *)  ไ!] 

ไก แล1 วก น่า เกรง ว่า กิร การ ข ปึง สมา กม  ๆ  ระค้ อง ประ ส ยม รส มอ ย่าง หน โ) 
ภาย ในปิ นาก คอน ใกล้ น 

สมา กม วาง แผนก รอย กร* ว์แห่ ง อ่อง กง กง ขน เม อ  ๑ เอ  ยม าแลํ ว 
ใน ย้รร ยโเ นมเ รำ หนำ ท รวม  ๕๓  กน  ม่ระ กอย ค้วย แพทย์  ©0  กน 
พ ยา ขาล  ©๓  กน  นก สง กม สง เกราะ ห  ๘  กน  และ เรำ หนำ ท ผาย 
ธร การ อก  ๒®  กน  มก ลยิก วาง แผนก รอย กรํวื รวม ฑง์ สิน  ๕๕  แห่ง 
เยิก ทำ การส โ) กา หละ  ๗๕  กร1 ง 
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การ!) ฎิยุก งาน วาง แผนก รปึย กร' วืข ปึง สมา กม  ๆ  น ชก ราก ร: เย, ก 
กล นก ขน กาม ทก่า ง  *1  ส! เกา ห ส;  ๑  —  เอ  กรง  ห มน เวย นก* นไ! เกํงื 
กลา ว แล ว  ทาง สมา กมร  ย่งั ส่ง นก ส่ง กม สง เกราะ หป็อ ก!!) เย ยม 

กรอ ข กร วก น รน กาม  แหล่ง เส ป็ม โทรม  เพ อ' ให้ กำ  แนะ นำ ในเ รอง การก ม 
กฺน นก  ชง เย น วิธม่ ฏิยฅ งาน ท ใก่ผ สก มาก  ทง นก เพราะ สก’ ร ชาว อ่ปึง กง 
ทมอ าย ระ หวา ง  ๒ 0  —  ๔ ๕  ย  เยึ้น ยก กล ท ไม่ รูหนํ ง์สอ กง  ๔0  เ!! อร- 
เซ นก  โกย เต พา ะ พวก ลภย ราก รน แกง ส่วน ใหญ่ ไม่  รู พน' โสปึ เสย  กๅร 
โฆษณา รง1 ใ รก ว ย โ!] รส เกปึ ร หรอ เปึก สาร’ ร้ง ไก1 ผสน้ 0 เย ทสก รำ ก, ปึง1 ใช้ ริ 2 
พูก  รา  เก ลย กล่อม เยี้น ส่วน  ก' ว์โก ย ส่ง น' กีส' งืกม สง เกราะ ห 0 ปึก ไ!] ก่กก่ 0 
กาม ยาน หรอ ห ปึง เซา  แก่ กก ปึง!) ระ สย ปึ!] สรร กม่ ใช่ น 0 ย  เพรา; พวก 

กน รน ทง สาม ภรรยา ก ปึง ปึปึก ราก ยๆ น ไ!] ทำ งา! เกส 0 กทํ^  แส; ขน 

กลุ่ม น  ม่ก์ ระ ม  กวา ม ระแวง  ปึย่ใ นใร ไม่ อยาก ระ พก ราก'!) แขก  แร] สก หนำ 
มาก นก  ยาง กร งก ไม่ ย ปิมเ ยิก!] ระ กร'! แส ยก1 ว ยช่ๅ 

สมา กม  ๆ  แย่ง แยก กิร กรรม อ ปึก เยึ้น กลุ่ม  1  ก' ง์น 

(&.  กลุ่ม นํกม ปึา การ สง เกราะ ห 

๒.  กลุ่ม โรง งาน ปึก สา ห กรรม 

๓.  กลุ่ม ห ปึง เช่า และ แหล่ง เส อม โทรม 

๕.  กลุ่ม กระ กอย กาม เนิน เขา 

๕.  กลุ่ม เก ชก รก: ชน ยท 

เ0.  กลุ่ม กรอ ยก รํว์ท หาร  (ส่วน ใหญ่ เยน ชาว ปึงื ก!! แ) 


๓๓๓ 


ประเภท ของ คล นิค 

๑.  กล นิ กก ม กำเนิด สำ หรโ สก: 

เย.  กล นิก กุม กำ เนิก สำ หรโ ย รน 
๓.  คล นิกยำกํด ภา ว: เย้ นหม โ 
๔.  กล นิกร โป รก นาย ญ หา ช้วิฅ สมรส 

วิธ การ คุม กำเนิด ท นิยม ใช้ ใน ฮ่องกง 

ปราก ฎ ว่า ส่วน ใหญ่  (  ๖๓  เปป็ ร เซ็น ค  )  นิยม ใช้ หมวก กรอ ย 
ปาก มก ลก ร่วม กํ ย เรล ล  แก่ วิ ธน กำ ลิง เ สอ มก วาม นิยม ลง! ป เย็น ลำเ ๆ โ) 
เพรา: ใน อ่อง กง ม การ ขาก แคลน น่า อย่าง หนํก์  อก บ่ ร; การ หน งวิธิ นไม่ 
เหมา; สำ ห: โก รอย กร โท ยาก รน เพรา; กวา ม ไม่ ส; ด วก ในเ รอง ทึ๋โย่ 
อาศํ ย  (ไม่ ผห โง นอน แล: ห โง นำ โกย เฉ พา;)  ใน ข ณ; นง งม่เ นิยม 
ใช้ ขาเ ผก ใส่ ใน ช่อง กลอก แล: ปลอก ยาง เพ ม ขน เย น ลำ กโ  เพรา; ใช้ 
ส: ก วก กว่า แล; สิน เปล อง น โยก ว่า  ยาก ม กำเนิด ซ นิกร โป ร; ทาน กํเ รม 
มผู ใช้ กน ยาง แล้ว  (ป:; มา ณ  ๔  เป อร เซ็น ก)  วิธ ห ล้งน ปราก ฎ ว่าม่ 
ป:: สิทธิ ภาพ สง มาก  คอ ใน ฑํนว นสฅ รท กำ สํง์ใ ช้อย่  ๗๗๒  กน  ยโ 
ไม่ ม่ผูใ กฅง กรร ภ เลย  นอก, ท กน ย่งม่ การท กลอง ใช้ ขกป ลา สกิก ใน กน 
ใช้'  ป:; มา ณ  ๔ ๐ 0  กน  ส่วน กา: ผ่า ทํก์ ทำ  หม่นํ ใน สก: นนไ ม่ใก ร่า; 
กร; ทำ กํนํ มาก นํกํ  ใน ย  ๑๙๖๒  ม การ ผ่า ทํก์ ก่ง กล่าว เพ ยง  ๑๗0  ราย 

ชาว จน ใน บจจุ บ่น ไม, นิยม การ ม่บุต ร มาก 

กวา ผสำ เห ของ งาน วาง แผนก รอย กร โ ใน อ่อง กง เย้ นขโ พสร นิหํกึ 
สาง กำ กล่าว ป็าง ทว่า  “ ชา วาน นิยม การ ม่ยฅ ร มาก”  ใก้เ ย้นอ ย่า งก 


๓๓๙ 


เน 1  \  น วน  กน, ไข 10 มา ขอ ร!] ย รก าร ร' าก  สมา  กม วาง แผนก รบิย ครํว ยส; 
๓๕ ,000  กน นน 1  ปราก ฏิวา  ๕๐  เป ธร เซน คม ยคร เพ ยง  ๓  กน  พร บิ 
นอ ยก ท  สวน ผู  ทม ยคร เกน กาา  ๕  กน  มอ ยู่ เพ ยง  (2)^  เป อร เซน ค 
เทา นน  กน โข สวน ใหฌ  (  0)0)  เป ธร เซน ค  )  มา ราก กรอ!] กร้ว ซน ซน 
กรรม าชพ  แสะ  ๘๘  เป อร เซ์น ค  ม ราย ไก  ๕๐0-  ๑7๖๐๐  ยา ท 
ฅอเ คอน  เห คผส สำ กฌท รง ใร โพ สคร ซาว ฮ่อ ง ฦงกํ ๅฦๅ รคมก0ๅ  เน่ก กกอ 
กวา ม ยาก ใน  ๕๔  เย่อ ร เซน ก,  แ อยาก ทอ กระ ยะ กา รม ยก ร”  163๔ 
เย่อ ร เซน ก ?  แสะ  โ แอ ยา กก ยก รอก  ”  ๑๕  เย่อ ร เซ นก  ช' อท น่า 

สน โใก็ กอ  สต' รท สน' ใ’? ทำ การ กุม กำ เนิก ส่ว นใ ห ญ่มปิ ายุ เพ ยง  ๒0-๓0 
ยเ ท่าน น  ม่ระ มา ณ  ๕๒  เย่อ ร เซ็น ต 

การ ดู งาน วาง แผน ครอบ ครํว์ ใน ฮ่องกง 

คู้ เข ย น ไก้ ม โอ กา สก งาน วาง แผนก รอย  กรํวั ใน ส ถา ยโเ ห่าง  รุ 
รวม  ๔  แห่ง  กอ 

๑.  ส มา คม วาง แผน ครอบ ครํ' ว แบ่ง ฮ่องกง  ไก้พ ยก' ยี 

ศ าสฅ รา ฑร ยแก พน ชุน  นายก สมา กมๆ  แสะ สอย ถาม เกย วกํยี การ 
ยร ทา;) งาน ชอง สมา ก ม')  เฃา ช แรง วา  สมา ก ม') ใ กร ยเง นอก หน นรา ก 
รํจึ' ยา ล เย นรา ยย  โกย ทาง สมา ก ม')  ห่อ ง ทำ หน่ง์ สอ ขอปึ นม กิงย [เร ร มาถ 1 
ผ่าน ทางกรม การสา ธาร ถเ สุข และ การ แพ 5 ๅย แห่ง 1] อ งก ง  แห่ ร* รุ' ยาก 
ม ขา ะห่กั ฑํน วน เงิน ทขอ อนม้ ตอ อก ยาง เห่ กน อย  ไม่ ใ กรำ ะให่ เกม กาม 
ฑํน วน ท ขอ ไย่  นอก ฑกนํ้  ร’ เยา ส ย่ง์, ให้ กวา ม สน' ยี สน น' ไ นก, ยีน อน  รุ 


๓๓^ 

ข ก ยาง  เช่น  ให้ ยม สถาน ทใช เข็่น กล็นิ กเย็๋ น ก่น  สมา ก ม,) ไก้ ลง ทุน 
ง' ก หน่วย เก ล! เนท  (  รถ ยน ฅพรํ อม กำ ยอ ปก รณ  )  ขน หน่วย หน ง เพ ธ ธ! เก 
ยก้ งาน ใน ทอง ถ้นท อยู่ ห่าง ไกล ชม นม ซน  แฅ่ไ ม่ไก้ ผล สม กวา ม 

มุ่ง หมาย  เพราะ สฅร ซาว ซน ย ทย่ง์ กระ กาก อาย อยู่ ไม่ ก ถ้า แม้ งะ ย่าง 

กราย เช่า' ใ ป' ใกล้ หน่วย เก ล็ขิน ท  ก็าส กราง ารย ชน  กล่าว ว่า  งาน วาง 

แผนฺ กรอ ยก รํว์ ใน ฮ่องกง งะ ไก้ ผล ยิง ขน ถ้า หาก ทาง สมา กม  1  ม้เงิ น ทอง 
พอ ท งะ ทุ่มเท ทำ การ โฆษณา ไ ก้อ ย่าง เค็ม ทงริ ง  ๆ  เพราะ! สก ว่า ชาว 

ชน ยฑ ยำ ขาก ความ! ความ เข่า ใงใ นเ รอง นอ ยู่ อก มาก  สมาคม  ๆ  เกย 

ท กลอง ส่ง เอกสาร' ไย่ ยำ คู่ สาม้ ภรรยา ท เพิง แก่ง งาน ยล ะ  ๘, ๐00  ราย 
โกย ขอ ยํฌูช่ ราย ซอ และ ทำ ยล ทอ ยู่ มา งา ก สำ น้ก์ งาน งก ทะ เยิย น สมรส 
แก่ ไม่ ใ กร' งะ ไก้ ผล เท่า ใ กน์กื  เข่า ใง ว่า กง เบน เพราะ ความ กระ กาก อาย 

มากกว่า อย่า งอน  สำ หร้ย เวช ภํณฑ และ ปึปก รณ คม กำ เนิก ทาง สมาคม”) 
คิก เงิน งา ก คน ไข้ เพ ยง เล็ก นอ ย  แก่ ถ้า หาก กน ไข้ผ ราย ไก้ กำ กว่า 

เก อน ละ  ๔. 00  ยา ท  กแ งก ใก้ฟ ร  หาก ม้รา ยไก้ ระหว่าง  ๔. 00- ๘ 00 
ยา ทก่ปึ เก อ นก คิก เงิน เพ ยง  ๏  ใน  ๓  ของ รา กา ท ขาย ใน ท่อง กลาก  (  เช่น 
ย่ล อก ขาง คิก ราคา เพ ยง อนัล ะ  180  สกา งก  ) 

1®.  คล็นิ ค ตำบล มา เตา จุง  (เกา ลูน)  เขน กล นิก แห่ง ทน' ง 
ใน งำ น วน  ๔๔.  แห่ง  ของ สมาคม วาง แผนก รอย กร ว แห่ง ฮ่องกง  การ 
ย่ภิย้ ฅ งาน ไม่ ม้อะ ไร แตก ทำ งถ้ย์ กล็นิ กฑ เก ยก งาน มา แล วใฟ ร^ ห ศอ น  ๆ 

๓.  ศน ยอ นาม0 โย แม่ และ เด็ก กวน ต๋อง  เย กก ลน่ก วาง แผน 

กรอ ยก รำ ส!] กา หละ กรง เกย ว  กอ ท กวน พง] หํส์ ยก  มก น ไข่ มาร ยยริ การ 


๓๓1) 


กร งถ:  ๖ 0-๙0  ราย  ก สนิก แห่ง นก งอ ยู่ ไน นิกม อาการ สง เก 7 ๅ;; ห 
(นก มก วน ค ชิง)  ซงเ ยนแ ฟลท สำ หรย กน รน  แก่ ล; หอ งม้ข นาก เล็ก มาก 
ชิ ยก นห ธง ล;  ๕- ๖  กน  ไม มหป็ ง นำ เฉ พา" กรอ ยก รา  ก' อง ไซ้ ห' อง นำ 
สาธารณ; ราม กน  ท ร; กาก ผ' ากไ ม่ม้  ส่วน มาก รง ไซ้ วิ ฐยน ไม้ ไม่ ลำ ยๅา 
ธ อก ม"' ทาง หนา กาง แลา กาก ผ่า ไ ว ยนน น  ห่า ไห มอง กรง รํงือ ย่าง ยง 

ค รอ ยก รา ทอ ากย อยู่' ไน แฟ่ ล) ๅเห ลำ' แ  ส่า น,] หณู่เ ยี่เน พาก กรรมกร' [รง งาน 
อก ส; ห กรรม  ม ราย ไก ย ร; มาร ษ  ๖ 00 -๘ 00  ฅยิเ คอน  (ไก ก่า ราง 
เย, นรา ยาน  ร่น ล;  ๓0  ยา ท)  ทาง การ กิ กก่า เช่า เพ ยง เก อน ก;  60 
ยา ท เทา นน  ซง ถา หาก เย นแฟฺ ลทที่ อนแส ม้เ ร; กซ้เ ,1 เส {เต่า เช่า 1] 7; มาฌ 
เก ชิน ล;  ๒, 000  ยา ท  (สำ ห รํย์แ ฟลท ข นาก  ๖00  กา ราง ฟุ ท) 

๔.  คล นิค วาง แผน ครอบ ครํว ที่!) ริษํ ห ต่อ เรฐ ไต้กุ๋  ย ริ นํทั 

คอ เรป็ ไฅก  เย นอ งก การ อุก สา หก 7 7!] ร) ไ 1 รผู่ ร) ส 'ก แห่ ง หน ง ขอ งอ่อ งก ง 

มก น งาน หลาย พน กน  เขา รํกึย ริกา รส ร่ส์กิ กา 7 ลำ ร) 7 ย์เ ก 7 อยค 77 กิน 4 าน 
ไว เย นอ ย่า งก  เช่น  รก ไหม้ สถาน พยายา^  โรง ภาพ ย นอ 7  แส; 
สนาม ก ฟ'' าลำ หรย กรอ ยก ร'' ว กน ง' าน โกย เฉ พ า;  สมา กม วาง แผนก 711 ย 
กร ว มา เย กก ล็นิก  ณ  สถาน พ ยาย าลข อง ยริษ ทส้' 1] กาห่ ล;ค ^  ไ กย ม้ 

เ’ ห่า ห ฟ้า ที่ อาสา สม* 'กร ซาว ก่าง  ย่ร; เห ก  มา ช่วย 1)^ 7 านธ ย่า งเ ช่ 'ม แ^ 
ผก น ไข มาร ฒวิ การ กร* ล;  ๕0-๗ 0  กน  สมา กม วาง แผนก 7 ธ ยก 7' ว 
แห่ง ฮ่องกง1 ไท้ ร ยก วาม ร่วม มอ ช่วย เหล็ ธรา 1 ายวิ นํ 'ร, อุก สา ร, ส 77 ม ต่- าง. 
.เย้ นอ ย์า งก ย-ร  ยริ ท้า เหลา นม, กร: เช่ญ เรม้ หนา ที่ ขธงสมากม  1  ]ป 


11๒0 -I ฒฒเ 1แ1๒ฒ I เฒเ โ ฬเแฬแ เฒเ —แ แฒ III เฒฒ ฒ— เแ &ฒ่* ฒฬแ ■๒ แเ ๒ ■เฒ เ^ เแ ๒ I  1 1  1แ1  1เ ำเ  ' 


๓๓๓) 


ย: ร ยาย. กวา มรูเ กิยว กิย์เ รอง การ วาง แผน กิ รอย กร่ว์ ให้ กิน รา นทฺ งอ ย่เ' ส ทอ 
ยาง แหง กให ยม สถาน ทเยิ กก ลนิกิ แล: ย' ริ งา กิเ งิน ช่วย เหลอ กิ: การ ของ 

สมา กม  1  ห้วย 


ข็อส์ งเก ต 

*8).  งา กราย งาน การ ศก ฐาแ ละ ก งาน กาม ราย ละ เอย คท กล่าว 
ผา แล1 วน น  งะ เห็น ไล้ ว่า ทุก ประเทศ ไห้ ห้า เนิน การ ในเ รอง การ วาง แผน 

กรอ ยก ร” ว์อ ย่าง เย้ นกิง งะ ล” กยณ ะ  ห้วย วิธ การ ยริ หาร งาน ห้าง”) กิน  กอ 
๑. ๑  ประกาศ เย้ นน โย ยาย ของ ร” รู' ยา ล  โกย ผอย หมาย หรอ ง ก 
กง หน่วย ราชการ ขน เพปึ ห้า เนิน การ ในเ รอง นเย้ น คาง หาก  แขก งา ก 

งา ก หน่วย ราชกา รอน และ ให้ อยู่ โน ส” ง์กิก์ ของกระทรวง สาธารณ สุข  หรอ 
ให้ กระทรวง สาธารณ ส1 ขม ส่วน ร่วม มอ ห้วย อย่าง' ใกล้' ชก 

๑. ๒  ไม่ ประกาศ เย้ นน โย ยาย ของ ร” รู้' ยา ล  แห้ มอ ย หมาย ให้ 

หน่วย ราชการ สาธารณ สุข ห้า เน้น งาน ร่วม กิยอ งก การ [ปึก ชน อย่าง ใกล้ 

ชก  เช่น  สมา กม วาง แผนก รอย กร่ว์  หรอ สมา กม  มูลนิธิ  อง ก การ 
ทม่ช้ ออ ย่า งอน  แห้ ห้า เนิน งาน โกย ม่ก วาม มุ่ง หมาย ทำนอง เกย วก น 

๑. ๓  ให้ องศ์ การ เอกชน ห้า เนิน งาน  โกย ร” รู้' ยา ล ให้ กวา มส นิ!) 
สน น กา มก วาม งำ เย้ น  เช่น  ให้ เงิน อุก หนุน  ให้ ใช้ สถาน ท ของ ราชการ 
ให้เ ง1' าหห้ าทซ ง เย้ น, ขำ ราชการ1 ช่วย ปฐิย กง าน 

©.๔.  อง ก การ เอกชน ห้า เนิน งาน ไป กาม ลำ พ' ง์  โกย รำ' ยา ล ไม่ 


๓๓ ส่ 


ใก้ใ ห1 กวา ม ช่วย เหลอ และ ไม่ ขํก์ข วาง  ปล่อย' ใหัเ ขึ้น' ไย่ กาม กวา มส 5 ■เก ร 
โร ของ ประชาชน 


๒.  วกถุ ประ สง ก์สำ กํกุ้เ  (๓8; 01-  0ย)60เ^68)  ข ชิง การ วาง แผน 
กรอ ยก รว ใน แค่ ละ ประ เท ก็ทไ ก้ไ ปก งาน นน  ย่อม แตก ค่าง กโเ สก แล้ว 
แค่ สภาพ แวก ล้อม ไน ทาง เก็ ร!! รู' ก'!  สงัก็ ม  และ ชิน รู  ว ตก!) ระ สง ก 
สำ กญข องการ วาง แผน กร ชิ ยก รํว์ใ น!) ระ เท ก็ ค่าง  รู  อา ร ระ แย่ง แยก อย่าง 
กวาง  รู  ออก ไกก่ งัน 


๒.®  เพ อ แก้ ย ญ หา ประชากร  ([50 [5 น!  31:1๐11  {ว!' ๐) ว! 6 ถา)  โกย 
ตรง  หมา ยก วาม ว่า ประชากร กำ ล้ง์เ พิมท วขน อย่าง รวก เรึว รน เยึ้น ท กาก 
หมาย วา ภาวะ เก็ ร! (รู' กํรข อง ประ เท ก็ ร; ตอง ไก้ร ยัก วาม กร; ท ยก ระเ ทอน 
เนอ ง ราก ทร่พ ยาก: ของ ประ เท ก็ ไม่ เพ ยง พอ ท ร; หล่อ เลย ง ประ ตุ) ๅก รท เพิก 
ขน อย่าง รวก เรว นนป ร; การ หน ง  แล; เนอ ง ราก การ เพ มอ ย่าง รวก เรึว ของ 

ประชากร ระ เ ยืน อุป สร รก มิให กา: พฒ นา ประ เฑก็ ไก ยัรร ล เยา หมา ยอก 
ประการ ห นง  . 


๒. ๒  เพิอ ส่ง เสริม สวส ค่ภา พ ของ กรอ ยก รงัเ  ({3111;! 5,  {31- 6) 
และ เพ อ ธำรง รก ยา ระ ก' ยัก วาม เย็๋น อยู่  (1^๓8  8 เ 311 ง่ 31- 1))  ของ พล เม อง 
มิ ไห ตก ตำ ลง ไป  ประ เท ก็ เห ล้าน ไม่ มิ ย ญหา ประชา ก: ล้น ประ เท ก็  กวา ม 
รริง ยง ม่ท รพ ยา กร พอ ระ เลย งก พล เม่ ปึง ไก อย่าง เห ล้อ [พอ  แค่ ประชาชน 
สม*' กร ไร กุม กำ เนิก กน เอง  เนอ ง ราก ต่อ ง การ มิช่วิ ตก วาม เย นอ ยู่ทล ข 
สม ยู รณ  และ ต่อ ง การ ไห ยัก รไกั รยั เลย งก กลอก รน การ ก็ก! (า ใน ร; กยัท ก 


I 


I 
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๒. ๓  เพ อ ต่อ ด้าน การทำ แด้ง ชง เกิก ขน อย่าง แพร่ หลาย  เนอ ง 
ฑก สฅ์ รท แต่ง งาน แล; ม่ยฅ ร เพ ยง พอ แก่ กวา มด้ อง การ แล้ว  หรอ ม ยุค ร 
นอก สมรส 

๒. ๔  เพ อ ส่ง เสริม การอ นาม่ ย  แม่ และ  เกก  ( 3 ถ แ 
0เน่1 แ  น 63! ณ)  โกย เฉพาะ ใน กลุ่ม พล เม อง ทม ราย ไก้ ทำ  ชง ม่ก์ร ะมยุ กร 
เกิน รำ น วน ทด้ องการ  กวา มรริ ง ขอน เย นวํค์ กุ ประ สง ก สำ ก กุ) อ, นาง พน ง 
ของ การ วาง แผนก รอย กร ว' ใน พก!) ระ เท ก  ไม่ ว่า ระ เย น ประเทศ ทมย ญ หา 
ประชากร หรอ ไม่ ก็ คาม 

๓.  การ กำ เนิน งาน วาง แผนก รอย กริว ใน แต่ ละ ประ เทศ  นอ ม 
ใช่ นิ โย ยาย และ มา ครก าร แค ก ต่าง ก' แ  สุก แล วแฅ ว่าย ญ หา ประชากร 
ของ ประ เท กน น  ๆ  ระ ม่ก วาม ริยก่ วน ท ระด้ อง รก การ แก้ไข มาก น้อน 

เพ ยง ไร  , 

๓.®  สำ หริ! เปร ะ เทศ ฑม่ย กุ! หา ประชากร เกิค ขน แล ว  และ 

อ้ฅ รา เพ ม ของ ประชากร อย่ ใน เก ณ6 ท สง  ท งม แนว โน ม คระ ควข นอ อา ง 
รวก เร็ว  รน น้า หวน เกรง ว่า  ประ ซา กร ระ ลน ปรุ ะ เทศ ทำ ใ หยญ พา การ 
ขาก แก ลน อาหาร  ย กุ) หา กน วาง งาน  ย กุ) หา ในเ รอง การ ศก นา  คลอก 
รน สาธารณ ปโภ ก สำ หริ! 'พล เม อ'5  รลร  ท ประเทศ นฺนกำลํงื เม ชิ ญอุนู่ แล ว 
ระ ยงม่ สถาน กา รณ เลว ร่าน ลง ไป อก เอน ลำ ศํย่  เนอ ง รา กอ ครา เพิม ของ 
ประชากร สง เกิน ไป  รน กระ ทํ่ง์ริ ฐฺ' ยา ล ไม่ ธาร ระ พฌน าเศ รน ฐกิร ไก้ย่ ง 

.กิก ผล สม กล ย กิ!) รำ, น วน พล เม อง คค ว, ขน อน าง าา ศเว ว1 นน่ ใศ  ใน กร ณ 
.ช่น น  รินิ ยา ลก็ม่ กระ ใช้ วิอ การ แนน กุก เนิน  เช่น  ออก กคูห มาน เนศ 
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ซอ'! ฅส คร ทา แทง ไค้ ง าย' ขน  หรอ ส่ง เสริม โ ห' พล เม อง ทำ หมนิ ยล; 

ม^*)  สาง เมา กร รู' ยา ล ล 4 มอ ทำ เนิน งาน เอง อย่า งเ ข* มแ ชง  โค ยงํค์ 
ทา เขน โ กร ง การ' โหฌ และ ทำ กา รย่ฏิ ยกิ งานอย่าง  กว้าง ขวาง ท่วม่ ร; เทศ 
เม่ร ยยเ สมอ น การ รก ษ ากน โข อ ากา 5 หน ก  แพ ทย งำ! ยนค อง โซ1 กาง ย่า 
คกเ ขา ซวย ชวค กน ไข่ อย่าง ริยข่ วน 

๓. เอ  สำ หริย์  ประเทศ  ทม่  อ* คง าเพิ ม  ของ ม่ร; ซา กร  ข่อ นจุค้ ,ง สง  . 

แฅย ง1 ใผ มยฌู หา ประ: ซา กร1 ไน' ขน ราย แรง และ ยง ไม่ ง) ง; ส ย ค วา รน คอ ค ร้อน 
โน ทาง  เศร ย •รู' กฺ- 1 มาก น์ก์  เนอ ง ฑกยํ งึม ท รพ ยา กร เพ ยง พอ ท,. ห ก่อ 

เลย  ง พล เม อง ททว ขน ไค้ อก ช วง; ย; หน ง  โน กร ณ เช่น น กาง คำ เนิน งาน 
วาง แผนก รอ ยก รา ก็ เย้ น ไม่ คาม วิวิ กาง สายกลาง  กลา วก็อ  ร้จุ' ยา ล อา, 

ย่ง ไม่ ท่อง ลง มอ คำ เนิน งาน เอง  เย้ น แค่ สน' ม่สน น งาน วาง 11 ผนก รอย สร* รฺ, 

ของ อ' งก การ เอกชน โหั คำ เนิน ไม่ คาย ก็ คาม สม ส่วร  ส่วน วิธ กาง กุม 

กำ เนิค ทโช่ นนก็ โช้วิ วิ สาม* ญทํ่วิ ไม่  ไม่ ส่ง เสริม ไค้ โช้วิ วิการ ทำ แ ร่า. 

หรอ' วิ' วิการ ทำ หม่น' ซ งอ พ เย้' นอน ครา ย แก' สข ภาพ’ ไค้1 ไ น ยาง ร า ย  ไน ย าง  - 

ป ร: เทศ  ก็ อา หะงํ 'ค ฅ8 ง์โก รง การ วาง แผนก ร่อ ยุ กร^ โนก่ 'ก!, ณะ  ท คลอง 5 น 
เพ อ ทำ การ ศก ยา วิอ ย' โห่' ล; เอย กถทํ วน ก' อ น  ท ร”! ยา ส  ร; งํค วาง  น โย ยาย  \ 
ขยาย งาน ไม่ ทวม่ ร; เทศ  ขอน กเม่ รยย เส มอน การ รกเ (■ๅ ไข ท อาการ ยง 

น์อย อยู่  แพ ท ย้ผูริ กํษา ย่อม ม เวลา ท 1: ศก!, ากน คว้า หา สา เห กุ ข 0 ง ไร ก 
โ ห' ล่อง แท้ เสย ก่อน ท งะ' ใ ห, การ ริ ก์ยา เฉ พา; โร ก  การ คำ เนิน งาน วาง 11 ผน 
กรอ ย กริว แยย สายกลาง น  ม วฅถุ ประ สง ศ หน กไม่ โน ทาง สง เครา.^  ะ 

กรอ ยก ริว์  โค ยเผิ พา; อย่าง ยง โน ค' วิน การอ นาม*' ย แ ม' 11 ส 21 ทํ1 ก  1**  ; 
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เพ ธ ชล อ  อก รา  เพ ม  ข ชิง  ประชากร  ลง ยำ ง! ห  สม กล ยก' ไ} ผล ก่าว หนำ' ของ 
โก รง การ พฒน าเศ รยรู 'กํร  รี) ชิง ย่ร 2 เทศ  เย น การ ยอง ก่น์  ม่ให้  เก่ก  0(1] หา 
ประชากร ขน รุนแรง ขํ้นใ นวํน หนำ 

๓. ๓  สำ หรย ประเทศ ท มอ โ) รา เพิม ของ ประชากร  อยู่ ใน เก ณฑ 
ย่าน กลาง หรอ อยู่ ใน เก ณฑก่ า  และ ไม่ มยูฌ หา ประชากร  แค่ มยูญ หา 
กฺ วาม เส อม โทรม ทาง สง กม ยาง ป ระกา รท การ ระก่ ชิง แห้, ไ จุ]  เซ่น  ยู ((เหา 
การทำ แก่ง ท ตก กฎหมาย  และ ยฌูห าลก ไม่ มพ่อ  ซงม อยู่ กาย ก่น แพร่ 
หลาย' ใน ยาง ประเทศ ทาง ยุ! รย่แ ละ อเมริกา' ใต้  ใน กร ณ เซ่น น  การ ราง 
แผนก รอย กร้วึ กก, า เนิน ไย่ ใน แนว ทาง ท ระยํ งีเก่ กุ ผล ก่ค่อ หาร แก้ไข ยู (ยู หา 
น น”)  เซ่น รํรู ขาล อา ร ส่ง เสริม การ ศก ยา ใน เริ อง เพศ และ สริร วิทยา ขอ ร 
การส ย พน ธุใน กลุ่ม เยาวชน  การ รํก์ฅ็ งศน ยรํย์ ปริก ยา ยํญ หา สมรส และ 
ยญ หาก รอย กร ว  การส งก ม สง เกราะ ห  ชิด ๆ  พ ร่อ มก่น์ นนก่ ร โก่ง 
ก สนิก แนะ นำ วิธ การ กุม กำ. เนิค ขน เพ อ ยอง ก่น การ ก่ง์ก รรภ ทก่ สมรส ไม่ 
ปรารถนา  ชิน ระ นำ' ไย่ สู่ การทำ แก่ งผิก กฎหมาย' ใน ภาย หลํง์ 

๓. ๔  สำ หรย ประเทศ ทไม่ ม่ยญ หา ประชากร  และ ไม่ ม่ยญ หา 

ทาง สฺง์ก ม แค่ พล เม อง สม่กั ร! รก่า การก ม กำ เนิก ก่น์เ อง  เพราะ ก่อ ง 

การท ระ ยก ระ กย การก รอง ชพข อง กรอ ยก ร่ว์  และ เพ อ ให้ ยู กร ไก่ รโ การ 
เลย งก และ การ ศก ยา อย่าง สม ย รณ  ใน กร ณ เช่น น  (ชง ม้ก่ ระ เยํน 
ประเทศ ท มก วาม เรริ ญ รุ่งเ รอง ทาง เศร ษชฺ ก่น เละ อก สา ห กรรมอย่าง ก่ง 
ข นาก  และ พล เม อง มมฺา กร รูำน การก รอง ซพ โน ระ กโ สง อยู่ แล่ ว) 
รํรู' ขาล ก ไม่ ก่อ ง เขา มา เกย วข็อ งก โ การ วาง แผนก รอย กร โ โกย กรง 
เขน แก่, ให้ กวา มอ ย่ก่ม ภแก่ สมา กผ วาง แผนก รอย กร โ' ใน ประเทศ นน  กุ 


กา ผสม กวร 


๙.  อุ!) สรร ก สำ กญโ น การ กำ เนิน งาน วาง แผน กรอ ยก ร' ว 
ปิาร สรุป’ ใก กํง์น  เ- 

ก.  ระ ก่ยั การ ศก ยา ของ พล เม อง กำ  (โกย เฉ พา: อย่าง ยง 
ใน ก  ลุ่ม ชาว ชน ยท  ) 


ข.  สภา พก วาม เย่น อยู่ โน กร" ว์เ รอน! ม' อำนวย โห  (เช่น 
กวา ม แอ อ" ก็ยํก์ เย ย กุก วาม ขาก แก ลน นำ  ) 

ก.  กวา มก ระ กาก อาย ท ร; มา กิกก่ อก" ยัก ลนิก  หรอ  หา รอ 


กยแ พทย 

ฆ.  วธ การท! ช่ยุ่ง ยาก เกิน! ฝ  ! ม่อา รฝฎิ ยัก! ก้โก ย 
สมำ เสมอ 

ง.  โม่ อา ร ร: ซอ หา เวช ภ ณฆ่ เหรอ อ ยัก รสํว่ ก มสํๅ 1 นํก! กํ 
โกย ส; ก วก 

ร.  กวา มข* กแ ยัง ในเ รอง เชอ ชา กิ แล; ลํห์ฐ ศาส นา โ น ร; หร่ๅ ง 
พล เม อง กลุ่ม กำ ง  *1 

ฉ.  ยัระ สย การ กอ กาน รา กองก การ ศาสนา  หรอ ผก ม 

อำ นา ร โน การ ยริ หาร ฝ ร; เกศ 


๕.  ฝ!: เทศ ต่าง  ๆ  กำ งกิย่ ร; สย  กวา ม  สำ เร็ ร, โน  การ  ราง  แผน 
กรอ ยก รำ มาก นอ ย ค่าง  ๆ  กน  แก่ ส่วน มาก ฝ ราก ฏ ว่า  กอง โช้ โว ลาน ยฺ 
สิยย  รง รุ: เห็น ผล โน การ ล กปิ ครา เกิก  ทรอ ชล ปิอ่ก รา เพ ม ของ พล เห็ อง 

และ ผฺลท ใก้รํ ยัน นห็ม กร: กํ่าก ว่า เยัา หมาย ทก่ องการ อยู่ เอน อํนํ ม าห  โก อ 
เหฅ ทแกํ ละ ฝ ระ เทศ มก วาม แก ก กำ งก น โนเ รอง เชอ ชา ก  ศๅส นๅ  การ 


/ 
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ศก ษา  การส' งีกม  ล' ทธิ ธร รม เนย ม  วฌน ธรรม  กวา ม เย นอ ยู่  การ 
กม นาก ม  การสา ธาร ณ!)' โภก แล: อน  *)  ราย ละ เอย ก! น การ!] ฏ^ งาน 
วาง แผน กรอ ยก ร่า ของ แก่ ละ ประเทศ รง ไม่ เห มิอน กน  กว่า ระ ศก! เา กน 

กวา  ประเมิน ผล  และ พย แนว ทาง ฆ่ฎิยิ ฅทเ หมา; สม แล; ม!] ร; ลทฐ ภ าพ 
กร าฅอ งใช เวลา ไม นอ ยก วา  ๕  ย  และ เม อ ลง มอ กำ เนิน การ ขน ข!! ๅ!! 

งาน แล ว  กว่า ระ แล เห็น ผล  (ซ งม่ก ระกา กว่า เยา หมาย ทกำ หน ศ ไว) 
กระ กอง ใช เวลา ปึก  ๕-๑0  ย  ประเทศ ถ] ยิน เย น ประเทศ เกย ว! น โลก มิ 
ประ ส ยก วาม สำ เรา! น การ กำ เนิน งาน วาง แผนก รอย ศร ว  เย น  อ สำ ง  ศ  ลม 
กวา ม มุ่ง หมาย  โกย สา มาร ถลก อฅฺ รา เกก ของ ประชากร ลง ไกํฦ งห นง 

ภาย! นชวั ระยะ  ๑0  ย  ทง์น ก็ เพราะ ญ ขุน! ชวืธ ผ่อน ผน! หสฅ รทำ แกํว่ ไห็ 
โกย ไม ผก กฏห ผาย  เขา ซวย เย น โก รง การ ยกเ ยิก [พอ แก!} ฎ! หา แย ยฉก 
เสน  สํว นอน เกย ยฺง ไม สามารถ ล กปึฅ์ รา เกิก ของ พล เม ปึงทํ วึ!] ร; เทศ ลง 
ไกั! น ขณะ น ทง์  ๆ  มิฬั ขาล ไก, ลง มอ กำ เนิน งานอย่าง รว่ง ริ' ง มา  เยิน เา สา 
ถง  ©เอ  ย แล้ว  อย่าง ไร ก กาม  อย่าง น อัยการ วาง แผนก รอย ศร! ก็ไกํ 
ช่วย โห่ พล เม อง กลุ่ม หน ง  ไก้ผ สุขภาพ และ กวา ม เยิน อย่! นก รอย กร! มิ 
ขน  พล เม อง กลุ่ม น ไก แก่ กรอ ยก รวท ยาก รน  มิ ราย ไก ไม่ เพ ยง พอ มิ ร; 
เลย งกูยุ กร ไก ผาก กน  การ วาง แผนก รอย กร! ช่วย ไห อัก กล กลุ่ม นํ้ไกํ มิ 
ยฅร กาม รำ น วน และ ระยะ เวลา ทกน ห่อ ง การ  ทำ! หก รอย กร! มิ ศวา ม 

ผาสุก และ ม] ำนะ เศร ยฐฺ' กิา กขํ้น  ยก รท เกิก มา ก็ไก้ รํย์ การ เลย งก แล. 

การ ศก ยา โกย สฆย รณ ยิง ขน  เม ปึเห่ ย! หฌู่ก ระ เยิน พล เม อง ทมิ สุขภาพ 
กพร่ อม ท ง ทาง กาย และ ทาง! ใ  สามารถ! ช้กำ ล! กาย และ สกิยิ นิเฎฺ เาเ ยิน 
ประ โย' ชน! น กา รพิ ฒนา เก็ร ย-ร' กิรข ปึง ประเทศ' ไก’ อย่าง เก็ม ท 


